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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTINI BOSHQARISH BO’YICHA
PR FAOLIYATI

Annotatsiya: Maktabgacha ta’limning dinamik manzarasida barqaror o’sish
va rivojlanish uchun samarali boshgaruv muhim ahamiyatga ega. Jamoatchilik
bilan alogalar (PR) faoliyati maktabgacha ta’lim tashkilotlarining imidji, obro’si va
muloqot strategiyasini oshirishda hal qiluvchi vosita bo’lib xizmat qiladi. Ushbu
maqola maktabgacha ta’lim tashkilotlarini boshqarishda PR faoliyatining ahamiyatini
o’rganadi, strategiyalarni belgilab beradi va ularning manfaatdor tomonlarning idrokiga

va tashkilot muvaffaqiyatiga ta’sirini yoritadi.

Kalit so’zlar: Maktabgacha ta’lim, Jamoatchilik bilan alogalar, Manfaatdor

tomonlarni jalb qilish, Obro’ni boshqarish, Kommunikativ strategiyalar.

Kirish: Maktabgacha ta’lim tashkilotlari erta yoshdagi bolalarni rivojlantirish
landshaftida muhim o’rin egallaydi, ular yosh bolalar uchun muhim poydevor
ta’lim tajribasini ta’minlaydi. Biroq, raqobat kuchayib borayotgan va ota-onalarning
umidlari kuchayishi bilan tavsiflangan bugungi ta’lim muhitida maktabgacha ta’lim
muassasalarini samarali boshqarish akademik mukammallikdan tashqariga chiqadi.
Ushbu boshqgaruvning markazida jamoatchilik bilan alogalar (PR) faoliyatini strategik

amalga oshirish hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari kontekstidagi PR faoliyati manfaatdor to-
monlar, jumladan, ota-onalar, o’quvchilar, o’qituvchilar, davlat organlari va keng
jamoatchilik bilan ijobiy munosabatlarni rivojlantirishga qaratilgan turli xil strategi-
yalarni 0’z ichiga oladi. Ushbu tadbirlar shaffof muloqot, obro’-e’tiborni oshirish va
jamoatchilik ishtirokini ta’minlash uchun vosita bo’lib xizmat giladi va natijada tash-

kilotning umumiy muvaffaqiyati va barqgarorligiga hissa qo’shadi.

Ushbu maqola maktabgacha ta’lim tashkilotlarini boshqarishda PR faoliyatining
muhim rolini o’rganadi, ularning ahamiyati, strategiyalari va manfaatdor tomonlarning

idrokiga ta’sirini ochib beradi.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlari kontekstida PRni tushunish:

Maktabgacha ta’lim tashkilotlari sohasidagi jamoatchilik bilan alogalar (PR) alo-
ga, obro’ni boshqarish va manfaatdor tomonlarni jalb qilishda ko’p qirrali yondashuvni

0’z ichiga oladi. Bu tushunchalarni shakllantirish, ishonchni mustahkamlash va asosiy

manfaatdor tomonlar bilan ijobiy munosabatlarni rivojlantirish uchun turli texnika va




platformalarni strategik joylashtirishni o’z ichiga oladi.

Shaffof muloqot-PR faoliyati maktabgacha ta’lim muassasalari va ularning man-
faatdor tomonlari o‘rtasida shaffof aloqa kanallarini osonlashtiradi. Bu tashkilotning
missiyasi, qadriyatlari, o’quv dasturi va yutuglari haqidagi ma’lumotlarni aniq va tus-
hunarli tarzda tarqatishni 0’z ichiga oladi. Shaffof muloqot ota-onalar, o‘qituvchilar va
keng jamoatchilik o‘rtasida ishonchni mustahkamlaydi, ularning maktabgacha ta’lim
muassasasining yosh bolalarga sifatli ta’lim va g‘amxo‘rlik ko‘rsatish majburiyatiga

bo‘lgan ishonchini oshiradi.

Obro’ni boshqgarish-Maktabgacha ta’lim muassasalari obro’-e’tibor eng muhim
bo’lgan muhitda ishlaydi. PR faoliyati tashkilotning obro’sini boshqgarish va himoya
qilishda muhim rol o’ynaydi. Bu yuzaga kelishi mumkin bo’lgan salbiy tasavvurlar
yoki noto’g’ri tushunchalarni bartaraf etish, shuningdek, maktabgacha ta’lim muassa-
sasining kuchli tomonlari, yutuglari va doimiy takomillashtirishga intilishlarini ta’kid-
lash uchun faol choralarni 0’z ichiga oladi. [jobiy obro’-e’tiborni rivojlantirish orqali
maktabgacha ta’lim muassasalari bo’lajak oilalarni jalb gilishlari, mavjudlarini saglab
qolishlari va 0’z jamoalarida erta bolalik ta’limida etakchi sifatida o’zlarini namoyon

etishlari mumkin.

Manfaatdor tomonlarning ishtiroki-Samarali PR strategiyalari manfaatdor to-
monlarning ishtirokini mazmunli munosabatlarni o’rnatish va jamiyat tuyg’usini
rivojlantirish vositasi sifatida birinchi o’ringa qo’yadi. Bu ota-onalar, o‘qituvchilar,
o‘quvchilar va boshqa manfaatdor tomonlarni qarorlar gqabul qilish jarayonlariga faol
jalb etish, ularning fikr-mulohazalari va fikr-mulohazalarini o‘rganish, ularning mua-
mmolarini 0‘z vaqtida va oshkora hal etishni nazarda tutadi. Manfaatdor tomonlar-
ni hamkorlikda jalb qilish orqgali maktabgacha ta’lim muassasalari ishonch, sodiqlik
va himoyani kuchaytirishi, tashkilot muvaffaqiyatiga sarmoya kiritgan shaxslarning

qo’llab-quvvatlovchi tarmog’ini yaratishi mumkin.

Inqiroz aloqasi-Kutilmagan qiyinchiliklar yoki inqirozlar yuz berganda, PR
faoliyati alogani boshqarish va obro’ga ziyonni kamaytirishda hal giluvchi rol o’ynay-
di. Maktabgacha ta’lim muassasalarida favqulodda vaziyatlarni hal qilish, manfaat-
dor tomonlar bilan muloqot qilish va jarayon davomida shaffoflikni ta’minlash uchun
aniq protokollarni ko’rsatuvchi kuchli inqirozli aloqa rejalari bo’lishi kerak. Shaffoflik,
hamdardlik va inqirozli vaziyatlarni proaktiv boshgarishni namoyish etish orqali mak-

tabgacha ta’lim muassasalari 0’z obro’siga ta’sirini minimallashtirishi va manfaatdor
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tomonlarning ishonchi va ishonchini saqlab qolishlari mumkin.

Brendni shakllantirish va farqlash-PR faoliyati maktabgacha ta’lim muassasas-
ining brend identifikatorini rivojlantirish va farqlashga yordam beradi. Noyob qiymat
taklifi, ta’lim falsafasi va maktabgacha ta’lim muassasasining o’ziga xos xususiyatla-
rini samarali etkazish orqali PR harakatlari tashkilotni bozorda raqobatbardosh joy-
lashtirishga yordam beradi. Bu maktabgacha ta’lim muassasasining kuchli tomonlari,
yutuglari va erta bolalik ta’limida mukammallikka sodigligini namoyish qilish uchun
1jtimoiy media, veb-sayt kontenti, jamoat tadbirlari va hamkorlik kabi turli kanallardan

foydalanishni 0’z ichiga oladi.

Umuman olganda, maktabgacha ta’lim tashkilotlari kontekstida PR - bu ijobiy
munosabatlarni rivojlantirish, obro’-e’tiborni boshqgarish va maktabgacha ta’lim muas-
sasasining gadr-qimmatini asosiy manfaatdor tomonlarga samarali etkazishga qaratil-
gan strategik ishdir. PR tamoyillari va amaliyotlarini o‘zlashtirgan holda, maktabgacha
ta’lim muassasalari o‘z jamiyatlarida o‘z ko‘rinishini, ishonchliligini va ta’sirini
kuchaytirib, pirovardida yosh bolalarning har tomonlama rivojlanishi va farovonligiga

hissa qo‘shishi mumkin.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarini boshgarishda PR faoliyatining ahamiyati:

a. Ishonch va hamkorlikni mustahkamlash: Samarali PR faoliyati tashkilotning
qadriyatlari, missiyasi va ta’lim falsafasini oshkora yetkazish orqali manfaatdor

tomonlar o’rtasida ishonch va hamkorni mustahkamlashga yordam beradi.

b. Ota-onalar ishtirokini kuchaytirish: PR tashabbuslari orqali ota-onalarni
jalb qilish hamkorlik tuyg’usini uyg’otadi, bu esa ularning farzandlarining ta’limiga

ko’proq jalb qilinishiga va tashkilotdan qoniqishning oshishiga olib keladi.

c. Iste’dodlarni jalb qilish va saqlab qolish: PR sa’y-harakatlari orqali
shakllantirilgan ijobiy jamoatchilik imidji iqtidorli o’qituvchilar va xodimlarni jalb
qilishi mumkin, shu bilan birga qo’llab-quvvatlovchi ish mubhitini yaratish orqali

xodimlarni ushlab turishga hissa qo’shadi.

d. Inqirozli vaziyatlarni boshqarish: PR strategiyalari inqirozni boshqarishda
hal qiluvchi rol o’ynaydi, maktabgacha ta’lim tashkilotlariga salbiy hodisalarning
ularning obro’siga ta’sirini yumshatishga yordam beradi va jamoatchilik ishonchini

qayta tiklaydi.

4. Maktabgacha ta’lim tashkilotlari uchun samarali PR strategiyalari:




a. Hikoya va kontent marketingi: Tashkilotning missiyasi, qadriyatlari va mu-
vaffaqiyat hikoyalari haqida jozibali rivoyatlarni yaratish manfaatdor tomonlar bilan

rezonanslashadi, hissiy aloqgalar va sodiqlikni rivojlantiradi.

b. [jtimoiy media bilan shug’ullanish: [jtimoiy media platformalaridan foydala-
nish maktabgacha ta’lim tashkilotlariga ota-onalar bilan bevosita muloqot qilish, yan-
giliklarni almashish va yutuglarni namoyish etish imkonini beradi, shu bilan ko’rinish

va faollikni oshiradi.

c. Jamoatchilikka yordam berish dasturlari: Mahalliy hamjamiyat, korxonalar
va ta’lim muassasalari bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish nafaqat o‘rganish tajribasini
boyitibgina qolmay, balki tashkilotning keng jamoatchilik bilan alogalarini mustahka-
mlaydi.

d. Ommaviy axborot vositalari bilan alogalar: Ommaviy axborot vositalari bilan
faol hamkorlik qilish jamoatchilik fikrini shakllantirishga yordam beradi va ijobiy

yoritishga yordam beradi, tashkilotning ta’siri va ta’sirini kuchaytiradi.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, maktabgacha ta’lim tashkilotlarini samarali
boshqarish sezilarli darajada Jamoatchilik bilan aloqalar (PR) faoliyatini strategik
amalga oshirishga bog’lig. Ushbu maqola davomida biz PRning idrokni shakllantirish,
1jobly munosabatlarni rivojlantirish va maktabgacha ta’lim muassasalarining umumiy

muvaffaqiyati va barqgarorligini oshirishdagi muhim rolini ta’kidladik.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida PR faoliyati shaffof muloqot, obro’-e’tiborni
boshqarish, manfaatdor tomonlarni jalb qilish, inqirozli muloqot va brend yaratishni
0’z ichiga oladi. Ushbu tadbirlarga ustuvor ahamiyat berish orqali maktabgacha ta’lim
muassasalari ota-onalar, o’qituvchilar, o’quvchilar va keng jamoatchilik o’rtasida

ishonch, ishonchlilik va sadoqatni rivojlantirishi mumkin.

Bundan tashqari, PR bo’yicha strategik tashabbuslar maktabgacha ta’lim
muassasalariga raqobatbardosh bozorda o’zlarini farqlash, o’zlarining noyob qiymat
takliflarini ta’kidlash va o’zlarini erta bolalik davridagi ta’lim sohasida yetakchilar
sifatida joylashtirish imkonini beradi. I[jtimoiy tarmogqlar, jamoat tadbirlari va
hamkorlikni 0’z ichiga olgan turli xil aloga kanallaridan samarali foydalanish orqali
maktabgacha ta’lim muassasalari 0’z jamoalari ichida 0’z ta’sirini, ta’sirini va ta’sirini

kuchaytirishi mumkin.

Ota-onalarning talablari yuqori va raqobat shiddatli bo’Igan bugungi dinamik




ta’lim sharoitida maktabgacha ta’lim muassasalari PR muhimligini strategik imperativ

sifatida tan olishlari kerak. PR tamoyillari va amaliyotlarini o’zlashtirgan holda,
maktabgacha ta’lim muassasalari qiyinchiliklarni engib o’tishlari, imkoniyatlardan
foydalanishlari va pirovardida yosh bolalarga sifatli ta’lim va g’amxo’rlik ko’rsatish

bo’yicha 0’z missiyalarini bajarishlari mumkin.

Kelajakka nazar tashlaydigan bo’lsak, PR maktabgacha ta’lim tashkilotlarining
yo’nalishini shakllantirishda, innovatsiyalarni, hamkorlikni va erta yoshdagi ta’limda
mukammallikni rivojlantirishda hal qiluvchi rol o’ynashda davom etishi aniq. PRni
strategik ittifoqchi sifatida qabul qilgan holda, maktabgacha ta’lim muassasalari
yosh bolalar va jamoalarning hayotini boyitib, barqgaror o’sish, ta’sir va muvaffaqiyat

sayohatiga chiqishlari mumkin.
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PARALLEL KORPUS YORDAMIDA INGLIZCHA FE‘LLI
FRAZEMALARNING O‘RGANILISHI

Salomat Otamurodova

Toshkent davlat agrar universiteti Tillar kafedrasi o*qituvchisi

ANNOTATSIYA. Ushbu tadqiqot parallel korpusdagi frazemalarning semantik
xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan. Barcha frazemalar Jeyn Ostenning “Adisha
va g‘urur” kitobidan tanlab olinib, frazemalarni tahlil qilish uchun ularning o‘zbek
tiliga tarjima qilish yo‘llari, ya’ni ko‘p so‘zli yoki bir so‘zli fe‘l yoki ibora holda
o‘rganiladi va keyin parallel korpusga joylashtiriladi. Oksford Advanced Learner’s
Dictionary (OALD, 2010) magsadli frazemalarning ta‘riflari va ularning semantik
xususiyatlari haqida ma‘lumot olish uchun asosiy ma‘lumotnoma sifatida ishlatilgan.
Frazemali fe‘llarning ma‘nosi uch xil: to‘g‘ridan-to‘g‘ri, aspektual va ko‘chma
ma‘no nuqtai nazardan izohlanadi. Shuningdek, frazemalarni yasashda qo‘llangan
eng ko‘p uchraydigan qo‘shimcha va leksik fe‘llarni aniqlash, bu lug‘aviy fe‘llarning
turli qo‘shimcha birikmalar bilan gqanday munosabatda bo‘lishini o‘rganish va eng
ko‘p uchraydigan frazemalar ro‘yxatini tuzishdir. Keyinchalik ular leksik fe‘llar va
go‘shimcha birikmalarning sodir bo‘lgan holatlarni aniglash uchun dasturiy ta‘minot
yordamida qayta ishlanadi. Ma‘lumotlarni yig‘ish jarayonining natijalari semantik

tahlildan o‘tkaziladi. Tadqiqot natijalari elektron manbani boyitishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: parallel korpus, frazemali fe‘l, leksik fe‘l, dasturiy ta‘minot, semantic

namynalar, iboralar.

N3YUYEHUE AHIIMMCKUX TTIATOJIOBHBIX ®PA3 C NCITOJIb30BAHU-
EM ITAPAJUJIEJIBHOI'O KOPITYCA

AHHOTAIIUA.Lenbto 1TaHHOTO UCCIEA0BAHUS SIBISETCA U3yYEeHUE CEMAHTUYECKHUX
CBOMCTB (hpazeM B mapajijieIrHOM Kopryce. Bee dhpa3oBbie T71arossl ObLIH BIOPAHbI
u3 kauru Jxerin Octun «['oppocte U npeayOexaeHue» U s aHanu3a (pa3oBbIX
IJIaroJI0B M3YyYEeHBI CMOCOOBI UX TMEepeBojia Ha Y30EKCKUM S3BIK, TO €CTh C IJIarojamMu
M3 HECKOJIbKUX CJIOB WM C TJIArOJOM M3 OJHOTO CJIOBA WJIM CJIOBOCOYETAHUSIMHU,

U3yYaJIUCh TMOMEUIANINCh B MapajiiesibHbIi Kopityc. OKCPOpACKUIA CIOBaph IS MPO-

neunyToro yyamuxcsi (OALD, 2010) ucnosib30Bajicsi B Ka4€CTBE OCHOBHOTO CIIPaBOY-




HOT'O MaTcpuaja I IOJTYUCHUA I/IH(I)OpMaIII/II/I 00 OIIPCACIICHUAX LICJICBBIX q)paSOBBIX

IJ1aroJIOB, & TAKXKE UX CEMAaHTUYCCKHUX XapaKTEPUCTUKaX. 3HAUCHHUE (PPa30BBIX IJIaro-
JIOB 00BSICHAETCS TPEMSI CIIOCO0aMU: € MPSMOM, BUJIOBOH 1 MIEPEHOCHOM TOYKU 3PEHUSI.
Kpome Toro, onpenenuts Hanbosiee 4acTO BCTPEUAIOIINECS HAPEUUS U JEKCUYECKHE
TJIaroJibl, KOTOPbIE UCIOJIB30BAIUCH MPU MOCTPOCHUH (DPA30BBIX IJIAr0JIOB, U3YUYHTh,
KaK OTH JIGKCUYECKHE TJIaroJibl B3aWMOJICHCTBYIOT C Pa3IUYHBIMH HApPECUYHBIMH
YaCTHUI[AMU, COCTAaBUTh CIIMCOK OOJBITMHCTBA (hPA30BbIX IJIAr0JIOB. 3aTeéM OHU ObUIH
00paboTaHbI C TOMOIIEIO POTPAMMHOT0 00ECTICUCHIS 1JIS BBISIBJIICHHSI CITy9acB, KOT1a
BCTPEYAIOTCSI KOMOMHAIIMH JIEKCUYECKHUX TJIArojI0OB U HAPEUHbIX YacTHIl. Pe3ynbTaTel
mpoiiecca cOopa TaHHBIX ObUTH MOJBEPTHYTH CEMaHTHYECKOMY aHaNN3y. Pe3ynbTaTe

HCCJIEJIOBAHUSI CITYXKAT 00O0TallIEHUIO AJIIEKTPOHHOTO pecypca.

KitoueBblie cioBa: mapaiiesibHbIi KOpIyc, (pa3oBbli T1aro, JEKCUYeCKUn

rjaroJi, nmporpamMmmMHoOC O6CCHC‘-IGHI/I6, CCMAHTHYCCKUC o6pa3eu, CJIOBOCOYCTAaHMUA.

ANNOTATION.This study, which aims to investigate the semantic features of
the phrasal verbs in parallel corpus. All the phrasal verbs were chosen from the book
“Pride and Prejudice” by Jane Austin and for analysis of the phrasal verbs studied how
translated into Uzbek language i.e. with multi word verbs or with one-word verb or
omit and then placed in the parallel corpora with an Excel spreadsheet in the corpus.
Oxford Advanced Learner’s Dictionary (OALD, 2010) was used as the main reference
for information about the definitions of the target Phrasal verbs as well as their seman-
tic characteristics. The meaning of the Phrasal verbs is explained by three ways such as

literal, aspectual and figurative point of view.

The aim also to determine the most frequent adverbial particles and lexical verbs
that were used in phrasal verb construction, to explore how these lexical verbs interact
with various adverbial particles, to provide a list of the most of phrasal verbs. Then
they were processed through the software to identify the instances where the combina-
tions of lexical verbs and adverbial particles occur. The outcomes from the data collec-
tion process were semantically analyzed. The findings of the research serve to enrich

electronic source.

Keywords: parallel corpus, phrasal verb, lexical verb, software, semantic patterns,

collocations




1. Kirish

O‘zbek tilshunoslari integratsiya va globallashuv jarayonlarining kuchli rivojla-

nayotgan bir paytida o‘zbek tilini jahon tillari darajasiga olib chiqish dolzarb talab
ekanini ta‘kidlamogda. Bunday mas‘uliyatli maqsadni amalga oshirish uchun kom-
puter texnikasiga, ayniqsa, computer tilshunosligiga bo‘lgan ehtiyoj juda muhim vazi-
fadir. Insoniyat uchun axborot asriga aylangan bu davrda axborotni topish, saqlash,
qayta ishlash va boshqalarga uzatishga bo‘lgan ehtiyoz kundan-kunga ortib bormog-
da. Komputer texnologiyalari hayotimizning hamma xususan fan, igtisodiyot, sport,
san‘at, tibbiyot va ta‘lim sohalariga kirib keldi. Yuqorida tilga olinganidek ma‘lumotni
o‘ziga ziyon yetkazmasdan qabul qilish, saglash va boshqa odamlarga qulay tarzda
yetkazish til bilan bevosita bog‘liq.

Zamonaviy computer ham ishchi kuchi, ham vaqt jihatidan juda ulkan imkoniyatlar-
ni beradiki, katta hajmdagi kitoblarni o°qib ularga kichik hajmda mazmun berish, kat-
ta loyihalar tarixini aks ettirib berish, tibbiy sohada bemorda kechayotgan kasallikni
ko‘rsatib berish va korxona va fabrikalarni boshqgarish kabi yuzlab mehnat faoliyati
turlarida qulay va samarali vosita hisoblanadi. O°zbek tilshunoslarining oldidan turgan
eng muhim vazifalardan biri bu o°zbek tilining jamiyatda va xalqaro miqiyosda nufuzi-
ni oshirish magsadida tilga oid ilmiy, nazariy va amaliy ma‘lumotlarni oz ichiga olgan
o°zbek tilining electron milliy korpuini yaratish, o‘zbek tilini jahon axborot moqiyo-
sida ommalashtirish hisoblanadi. Amalda bu yo‘nalish doirasida “electron-tarjimon”

lingvistikasi yuzasidan bir qator yangi muammolar oldinga surilmoqda.

Ma‘lumot to‘plashda frazemali fe‘llarni o‘z ichiga olgan gaplarni yig‘ishda hujjatlar
yordamida ma‘lumotlar tanlandi. Ma‘lumotlar yig‘ish jarayonida roman diqqat bilan
o°qib childi va uning jumlalariga e‘tibor qaratildi. Shundan so'ng frazemali fe‘llarning

turlari va ma‘nosi tahlil qilinib parallel korpusda aks ettirildi.

Parallel korpusda frazemali fe‘llarning semantikasini o‘rganish kelgusidagi si-
nonimiya anotimiya giperanonimiya yoki mashina tarjimasi uchun lingvistik resurslar
yaratishga resurs bo‘lib xizmat qiladi. Bu yo“nalishda avtorlar adabiyot bilan ishlagan
bo‘lishsa, endi bu ma‘lumotlar baza bo‘lib saqlanadi va lingvistik resurs bo‘lib foyda-

laniladi.

Tadqiqotda Pride and prejudice asaridagi frazali fe‘llarning semantikasini tadbiq
qilish va shu bilan birga ikkita asardagi frazemali fe‘llarning semantic xususiyatlarini

yaxlit ko‘rib chiqiladi.
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Tarjimalarda yoki computer leksografiyasida va lug atshunoslikdaparallel korpusga
kiritilgan frazema fe‘llardan frazemali fe‘llarning semantikasini o‘qitishga oid nazariy
qarashlarni kuchaytirish imkoniyati to‘g‘iladi. Shu paytgacha buni ko‘rsatib beradigan

texnologiya bo‘lmagan.

Frazali fe‘llar kommunikativ tilhunoslikning eng muhim tadqiqot ob‘ekti
bo‘lgan til madaniyatining og‘zaki belgilaridir. 1) frazali fe‘llar til normalariga ta‘sir
qiluvchi ingliz tilida so‘zlashuvchi ijtimoiy jamiyatning nutq jarayonlari va tendentsi-

yalarini o‘rganishga imkon beradi.

2) odamlarning til an‘analari va odatlarini tahlil qilish, ularni tushunmaslik aloga

jarayonida kommunikativ muvaffaqiyatsizlikka olib keladi.

Frazali fe‘llar- bu ingliz tilining faol, “jonli” kommunikativ sohasining bir qismi
bo‘lgan maxsus ijtimoiy-madaniy lingistik belgilar. Ular semantic barqarorlikning
yuqori darajasiga ega va kontekst ta“sirida bo‘lib, nutqda lug‘at ma‘nosiga teng keladi-
gan qo‘shimcha konnotiv ma‘noning shakllanishiga yordam beradi. Frazali fe‘llarning
konnotiv ma‘nosida semantic, stilistik va pragmatic elementlarning birikmasi ularning

barqaror talabini oqlaydi.

Nutqda frazemali fe‘llarning takrorlanishi uning til qo‘llanish doirasidagi vazifasi
bilan bog‘liq, chunki u bir vaqtning o°zida barcha funktsional til uslublariga mansub
bo‘lib, so‘zlovchi hagidagi ma‘lumotlarni saqlash va uzatish vositasi; uning ruhiy, ij-

timoiy va milliy xususiyatlari ma‘lum bir mafkuraviy vazifani bajarga holda bo‘ladi.

Frazemali fe‘llarning ma‘nosini o‘rganishda uning tarkibiy qismlarini semantic tahlil
qilishda quyidagilarga alohida e‘tibor qaratiladi. Frazali fe‘llarning fe‘l komponentlarini
semantic jihatdan uchta yirik fe‘l guruhiga bo‘lish mumkin: a) harakat, b) munosabat,
c) holat. Harakat fe‘llari guruhi leksimalarning murakkab va ma‘lum bir tarzda tashkil

etilgan semantic birligi sifatida beshta asosiy kichik guruh bilan ifodalanadi.
Frazemali fe‘llarni korpusdan ajratib olish

Frazemali fe‘llarning paydo bo‘lishini o‘rgangan, tilda ularning yozma va umumiy
og‘zaki ishlatilishi hagida muhim ma‘lumotlarni tagdim etadigan bir gator korpusga
asoslangan tadqiqotlar mavjud. Biroq, hozirgi kunga qadar frazemali fe‘llarning se-

mantik jihatdan parallel korpusda tadqiq qilish keng gamrovli o‘rganilmagan.

Bu tadqiqot parallel korpusda fe'lli frazemalarning semantik—struktur xoslanishini

o‘rganish orqali ushbu yo‘nalishdagi tadqiqot bo‘shlig‘ini to‘ldirishga harakat qiladi.




Jeyn Ousten Britaniyalik novelist, o‘tgan asrning oxirida yashab ijod etgan yozu-
vchi. Uning asarlarining asosily manbaalari otasining kitoblar to‘plamidan bo‘lgan.
“Andisha va Gurur” asari matinini 0z ichiga olgan korpus vositasi orqali aniqlangan
frazemali fe‘llarning vazifalari tahlil qilindi. Pride and Prejudice asari odob-axloq na-
munasidagi asar hisoblanadi. Garchi bu asar hikoyadagi qgahramonning romantikasini
tushuntirsa-da, lekin ko*proq pul va ijtimoiy mavqega qaratilgan. Misol uchun, Bennet
xonim qizining mehribon odamdan ko‘ra boy odamga turmushga chiqishini xohlaydi.
Bennet xonimning qizlarining turmushi borasidagi xavotiri, agar janob Bennet vafot
etsa, ularning oila mulki Uilyam Kolinzga meros bo‘lib qolishida edi. Elizabet va Darsi
o‘rtasidagi o‘ziga xos munosabatlar, shubhasiz, asarning eng diqqatga sazovor qismidir,
chunki u butun hikoya davomida kitobxonni o‘ziga jalb qiladi va bu munosabatlar ni-
hoyatda chalkash bosqichlardan o‘tadi. Buyuk adibning ushbu asaridagi berilgan fraze-
mali fe‘llarni korpusda tadqiq qilinishi o‘zbek tili korpusi mavlumotlarini kengaytirish-

ga xizmat qiladi.

The ladies of Longbourn soon waited on those of Netherfield (480,25). Eliz-
abeth looked archly, and turned away (480,32). ‘Dining out,” said Mrs. Bennet,
‘that is very unlucky’(480,37). The rain continued the whole evening without
intermission; Jane certainly could not come back(480,38). ‘We will go as far as
Meryton with you,” said Catherine and Lydia. Elizabeth accepted their compa-
ny, and the three young ladies set off together (480,39).

Xulosa qilib aytganda, ushbu asl adabiy matnidagi asosiy barqgaror til birikmalari va

ularning tarjimasining asl va nazariy jihatlarini ilmiy jihatdan aniqlaydi.
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PARALLEL KORPUS YORDAMIDA INGLIZCHA FE‘LLI
FRAZEMALARNING O‘RGANILISHI

Salomat Otamurodova
Toshkent davlat agrar universiteti

Tillar kafedrasi o‘qituvchisi

ANNOTATSIYA. Ushbu tadqiqot parallel korpusdagi frazemalarning semantik
xususiyatlarini o‘rganishga qaratilgan. Barcha frazemalar Jeyn Ostenning “Adisha
va g‘urur” kitobidan tanlab olinib, frazemalarni tahlil qilish uchun ularning o‘zbek
tiliga tarjima qilish yo‘llari, ya’ni ko‘p so‘zli yoki bir so‘zli fe‘l yoki ibora holda
o‘rganiladi va keyin parallel korpusga joylashtiriladi. Oksford Advanced Learner’s
Dictionary (OALD, 2010) magsadli frazemalarning ta‘riflari va ularning semantik
xususiyatlari haqida ma‘lumot olish uchun asosiy ma‘lumotnoma sifatida ishlatilgan.
Frazemali fe‘llarning ma‘nosi uch xil: to‘g‘ridan-to‘g‘ri, aspektual va ko‘chma
ma‘no nuqtai nazardan izohlanadi. Shuningdek, frazemalarni yasashda qo‘llangan
eng ko‘p uchraydigan qo‘shimcha va leksik fe‘llarni aniqlash, bu lug‘aviy fe‘llarning
turli qo‘shimcha birikmalar bilan ganday munosabatda bo‘lishini o‘rganish va eng
ko‘p uchraydigan frazemalar ro‘yxatini tuzishdir. Keyinchalik ular leksik fe‘llar va
qo‘shimcha birikmalarning sodir bo‘lgan holatlarni aniglash uchun dasturiy ta‘minot
yordamida qayta ishlanadi. Ma‘lumotlarni yig‘ish jarayonining natijalari semantik
tahlildan o‘tkaziladi. Tadqiqot natijalari elektron manbani boyitishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: parallel korpus, frazemali fe‘l, leksik fe‘l, dasturiy ta‘minot, semantic
namynalar, iboralar.

V3YYEHUE AHITIMMCKHUX INIATOJIOBHBIX ®PA3 C
NCHHOJIB30BAHUEM ITAPAJIVIEJIBHOI'O KOPITYCA

AHHOTAIMA. Lenbto JaHHOTO MUCCIIEIOBAHUSA ABJISICTCS U3YUEHUE CEMAaHTUUECKUX
CBOMCTB (hpazeM B mapajijieIrHOM Kopryce. Bee dhpa3oBbie T71arossl ObLIH BIOPAHbI
u3 kauru Jxein Octun «l'opaocTe U npeayOexaeHue» M Juis aHanu3a (pa3oBbIX
IJ1IaroJIoB U3y4eHbl CIOCOOBI UX MEpPEeBOjia Ha y30€KCKUH SI3bIK, TO €CTh C IJIaroJiaMu
U3 HECKOJBKHUX CJIOB WJIM C TJIArOJIOM M3 OJHOTO CJIOBA WJIM CIIOBOCOYETAHUSIMU,
U3yYaJIUCh TMOMENIANINCh B MapajiiesibHbIi Kopityc. OKCPOpACKU ClIOBaph IS MPO-
neunyToro ydamuxcs (OALD, 2010) ucnonbs3oBasics B Ka4eCTBE OCHOBHOTO CITPaBOY-
HOTO Marepuaja Jjisl MoidydeHus: nHpopMauu 06 onpeaeseHusX MeJIEBbIX (pa3oBbIX
IJ1aroJioB, a TAKXKE UX CEMAaHTUYECKUX XapaKTepUCTUKaX. 3HaueHHEe (Ppa3oBBIX IJIaro-




JI0B 0OBSICHSAETCS TPEMSI CITIOCOOAMMU: C IPSIMOM, BUJIOBOH 1 MEPEHOCHOM TOYKU 3PCHUSI.

Kpome Toro, onpenenuts Hanbosee 4acTO BCTPEUAIOIINECS HAPEUHsl U JICKCUYECKHE
TJIaroJibl, KOTOPbIE UCIOJIB30BAIUCH MPU MOCTPOCHUH (DPA30BBIX IJIAr0JIOB, U3YUYHTh,
KaK JTH JIGKCMYECKHE TJIArojibl B3aUMOJICHCTBYIOT C pPa3UYHBIMU HAPEYHBIMU
YacCTHUI[AMU, COCTAaBUTh CIIMCOK OOJBITMHCTBA (hPA30BbIX IJIAr0JIOB. 3aTeéM OHU ObUIH
00paboTaHbI C TOMOIIBIO MPOTPAMMHOT0 O0ECIICUSHHUS 1JIs BHISBJICHHS CIIy4aeB, KOT1a
BCTPEYAIOTCSI KOMOMHAIIMH JIEKCUYECKHUX TJIArojIOB U HAPEUHbIX YacTHIl. Pe3ynbTaTel
npoliecca cOopa JaHHBIX ObLUIN MOABEPTHYTH CEMAaHTHUYECKOMY aHanu3y. Pe3ynbTaTel
UCCJIEIOBAHUS CITY>KAaT 00O0TAIIEHUIO AIEKTPOHHOTO pecypca.

KiroueBsie cnoBa: mapasuieabHbId KOPIyc, (Ppa3oBbIii II1aroJ, JEKCHUECKHA r1arod,
IporpaMMHOE oOeclieueHne, ceMaHTUYecKue oopasel], CJI0BOCOUYETaHMsL.

ANNOTATION. This study, which aims to investigate the semantic features of
the phrasal verbs in parallel corpus. All the phrasal verbs were chosen from the book
“Pride and Prejudice” by Jane Austin and for analysis of the phrasal verbs studied how
translated into Uzbek language i1.e. with multi word verbs or with one-word verb or
omit and then placed in the parallel corpora with an Excel spreadsheet in the corpus.
Oxford Advanced Learner’s Dictionary (OALD, 2010) was used as the main reference
for information about the definitions of the target Phrasal verbs as well as their seman-
tic characteristics. The meaning of the Phrasal verbs is explained by three ways such as
literal, aspectual and figurative point of view.

The aim also to determine the most frequent adverbial particles and lexical verbs
that were used in phrasal verb construction, to explore how these lexical verbs interact
with various adverbial particles, to provide a list of the most of phrasal verbs. Then
they were processed through the software to identify the instances where the combina-
tions of lexical verbs and adverbial particles occur. The outcomes from the data collec-
tion process were semantically analyzed. The findings of the research serve to enrich
electronic source.

Keywords: parallel corpus, phrasal verb, lexical verb, software, semantic patterns,
collocations

1. Kirish

O‘zbek tilshunoslari integratsiya va globallashuv jarayonlarining kuchli rivojla-
nayotgan bir paytida o‘zbek tilini jahon tillari darajasiga olib chiqish dolzarb talab
ekanini ta‘kidlamoqda. Bunday mas‘uliyatli magsadni amalga oshirish uchun kom-
puter texnikasiga, ayniqsa, computer tilshunosligiga bo‘lgan ehtiyoj juda muhim vazi-
fadir. Insoniyat uchun axborot asriga aylangan bu davrda axborotni topish, saqlash,




qayta ishlash va boshqalarga uzatishga bo‘lgan ehtiyoz kundan-kunga ortib bormog-
da. Komputer texnologiyalari hayotimizning hamma xususan fan, iqtisodiyot, sport,
san‘at, tibbiyot va ta‘lim sohalariga kirib keldi. Yuqorida tilga olinganidek ma‘lumotni
o°‘ziga ziyon yetkazmasdan qabul qilish, saqlash va boshqa odamlarga qulay tarzda
yetkazish til bilan bevosita bog‘liq.

Zamonaviy computer ham ishchi kuchi, ham vaqt jihatidan juda ulkan imkoniyatlar-
ni beradiki, katta hajmdagi kitoblarni o°qib ularga kichik hajmda mazmun berish, kat-
ta loyihalar tarixini aks ettirib berish, tibbiy sohada bemorda kechayotgan kasallikni
ko‘rsatib berish va korxona va fabrikalarni boshqgarish kabi yuzlab mehnat faoliyati
turlarida qulay va samarali vosita hisoblanadi. O°zbek tilshunoslarining oldidan turgan
eng muhim vazifalardan biri bu o°zbek tilining jamiyatda va xalgaro miqiyosda nufuzi-
ni oshirish magsadida tilga oid ilmiy, nazariy va amaliy ma‘lumotlarni oz ichiga olgan
o°zbek tilining electron milliy korpuini yaratish, ozbek tilini jahon axborot moqiyo-
sida ommalashtirish hisoblanadi. Amalda bu yo‘nalish doirasida “electron-tarjimon”
lingvistikasi yuzasidan bir gqator yangi muammolar oldinga surilmoqda.

Ma‘lumot toplashda frazemali fe‘llarni o'z ichiga olgan gaplarni yig‘ishda hujjatlar
yordamida ma‘lumotlar tanlandi. Ma‘lumotlar yig‘ish jarayonida roman diqqat bilan
0'qib childi va uning jumlalariga e‘tibor qaratildi. Shundan so'ng frazemali fe‘llarning
turlari va ma‘nosi tahlil qilinib parallel korpusda aks ettirildi.

Parallel korpusda frazemali fe‘llarning semantikasini o‘rganish kelgusidagi si-
nonimiya anotimiya giperanonimiya yoki mashina tarjimasi uchun lingvistik resurslar
yaratishga resurs bo‘lib xizmat qiladi. Bu yo‘nalishda avtorlar adabiyot bilan ishlagan
bo‘lishsa, endi bu ma‘lumotlar baza bo‘lib saqlanadi va lingvistik resurs bo‘lib foyda-
laniladi.

Tadqiqotda Pride and prejudice asaridagi frazali fe‘llarning semantikasini tadbiq
qilish va shu bilan birga ikkita asardagi frazemali fe‘llarning semantic xususiyatlarini
yaxlit ko‘rib chiqiladi.

Tarjimalarda yoki computer leksografiyasida va lug atshunoslikdaparallel korpusga
kiritilgan frazema fe‘llardan frazemali fe‘llarning semantikasini o°qitishga oid nazariy
qarashlarni kuchaytirish imkoniyati to‘g‘iladi. Shu paytgacha buni ko‘rsatib beradigan
texnologiya bo‘lmagan.

Frazali fe‘llar kommunikativ tilhunoslikning eng muhim tadqiqot ob‘ekti
bo‘lgan til madaniyatining og‘zaki belgilaridir. 1) frazali fe‘llar til normalariga ta‘sir
qiluvchi ingliz tilida so‘zlashuvchi ijtimoiy jamiyatning nutq jarayonlari va tendentsi-
yalarini o‘rganishga imkon beradi.

2) odamlarning til an‘analari va odatlarini tahlil qilish, ularni tushunmaslik aloga
jarayonida kommunikativ muvaffaqiyatsizlikka olib keladi.




Frazali fe‘llar- bu ingliz tilining faol, “jonli” kommunikativ sohasining bir qismi
bo‘lgan maxsus ijtimoiy-madaniy lingistik belgilar. Ular semantic barqarorlikning
yuqori darajasiga ega va kontekst ta“sirida bo‘lib, nutqda lug‘at ma‘nosiga teng keladi-
gan qo‘shimcha konnotiv ma‘noning shakllanishiga yordam beradi. Frazali fe‘llarning
konnotiv ma‘nosida semantic, stilistik va pragmatic elementlarning birikmasi ularning
barqaror talabini oqlaydi.

Nutqda frazemali fe‘llarning takrorlanishi uning til qo‘llanish doirasidagi vazifasi
bilan bog‘liq, chunki u bir vaqtning o°zida barcha funktsional til uslublariga mansub
bo‘lib, so‘zlovchi hagidagi ma“‘lumotlarni saqlash va uzatish vositasi; uning ruhiy, ij-
timoiy va milliy xususiyatlari ma‘lum bir mafkuraviy vazifani bajarga holda bo‘ladi.

Frazemali fe‘llarning ma‘nosini o‘rganishda uning tarkibiy qismlarini semantic tahlil
qilishda quyidagilarga alohida e‘tibor qaratiladi. Frazali fe‘llarning fe‘'l komponentlarini
semantic jihatdan uchta yirik fe‘l guruhiga bo‘lish mumkin: a) harakat, b) munosabat,
c) holat. Harakat fe‘llari guruhi leksimalarning murakkab va ma‘lum bir tarzda tashkil
etilgan semantic birligi sifatida beshta asosiy kichik guruh bilan ifodalanadi.

Frazemali fe‘llarni korpusdan ajratib olish

Frazemali fe‘llarning paydo bo‘lishini o‘rgangan, tilda ularning yozma va umumiy
ogzaki ishlatilishi haqida muhim ma‘lumotlarni taqdim etadigan bir qator korpusga
asoslangan tadqiqotlar mavjud. Biroq, hozirgi kunga qadar frazemali fe‘llarning se-
mantik jihatdan parallel korpusda tadqiq qilish keng gamrovli o‘rganilmagan.

Bu tadqiqot parallel korpusda fe'lli frazemalarning semantik—struktur xoslanishini
o‘rganish orqali ushbu yo‘nalishdagi tadqiqot bo‘shlig‘ini to‘ldirishga harakat qiladi.

Jeyn Ousten Britaniyalik novelist, o‘tgan asrning oxirida yashab ijod etgan yozu-
vchi. Uning asarlarining asosiy manbaalari otasining kitoblar to‘plamidan bo‘lgan.
“Andisha va Gurur” asari matinini 0z ichiga olgan korpus vositasi orqali aniqlangan
frazemali fe‘llarning vazifalari tahlil qilindi. Pride and Prejudice asari odob-axloq na-
munasidagi asar hisoblanadi. Garchi bu asar hikoyadagi qgahramonning romantikasini
tushuntirsa-da, lekin ko‘proq pul va ijtimoiy mavqgega qaratilgan. Misol uchun, Bennet
xonim qizining mehribon odamdan ko‘ra boy odamga turmushga chiqishini xohlaydi.
Bennet xonimning qizlarining turmushi borasidagi xavotiri, agar janob Bennet vafot
etsa, ularning oila mulki Uilyam Kolinzga meros bo‘lib qolishida edi. Elizabet va Darsi
o‘rtasidagi o‘ziga xos munosabatlar, shubhasiz, asarning eng diqqatga sazovor qismidir,
chunki u butun hikoya davomida kitobxonni o‘ziga jalb qiladi va bu munosabatlar ni-
hoyatda chalkash bosqichlardan o‘tadi. Buyuk adibning ushbu asaridagi berilgan fraze-
mali fe‘llarni korpusda tadqiq qilinishi ozbek tili korpusi mavlumotlarini kengaytirish-
ga xizmat qiladi.

The ladies of Longbourn soon waited on those of Netherfield (480,25). Elizabeth
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looked archly, and turned away (480,32). ‘Dining out,” said Mrs. Bennet, ‘that is very
unlucky’(480,37). The rain continued the whole evening without intermission; Jane
certainly could not come back(480,38). ‘We will go as far as Meryton with you,’ said
Catherine and Lydia. Elizabeth accepted their company, and the three young ladies set
off together (480,39).

Xulosa qilib aytganda, ushbu asl adabiy matnidagi asosiy barqaror til birikmalari va
ularning tarjimasining asl va nazariy jihatlarini ilmiy jihatdan aniqlaydi.
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O‘ZBEKISTON EKOLOGIK TASHKILOTLARINING AXBOROT

SIYOSATINI OLIB BORISHDA QO‘LLOVCHI SAMARALI
PR-TEXNOLOGIYALARI

Muxtabar Gulyamova, O zJOKU katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya: O‘zbekistondagi ekologik tashkilotlar xabardorlikni oshirish va
jamiyatda barqaror amaliyotni ilgari surishda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. Samarali ja-
moatchilik bilan alogalar (PR) texnologiyalari ushbu tashkilotlar tomonidan axborotni
targatish, manfaatdor tomonlarni jalb qilish va atrof-muhitni muhofaza qilish uchun
himoya qilish uchun foydalanadigan muhim vositalardir. Ushbu maqolada O‘zbeki-
stondagi ekologik tashkilotlar tomonidan qo‘llaniladigan PR strategiyalari va tex-
nologiyalari ko‘rib chiqilib, ularning jamoatchilik fikrini shakllantirish, siyosatga ta’sir
ko‘rsatish va atrof-muhitni muhofaza qilishni rag‘batlantirishdagi roliga e’tibor qara-
tiladi.

Kalit so‘zlar: PR texnologiyalari, ekologik tashkilotlar, O‘zbekiston, axborot siyo-

sati, barqarorlik, manfaatdor tomonlarning ishtiroki

Abstract: Environmental organizations in Uzbekistan play a crucial role in raising
awareness and promoting sustainable practices within society. Effective public rela-
tions (PR) technologies are essential tools utilized by these organizations to dissem-
inate information, engage stakeholders, and advocate for environmental protection.
This article examines the PR strategies and technologies employed by environmental
organizations in Uzbekistan, focusing on their role in shaping public opinion, influenc-
ing policy, and fostering environmental stewardship. Through a comprehensive review
of existing literature, case studies, and interviews with practitioners, this study identi-
fies key PR technologies and evaluates their effectiveness in advancing the objectives

of environmental organizations in Uzbekistan.

Keywords: PR technologies, environmental organizations, Uzbekistan, information

policy, sustainability, stakeholder engagement.

AHHOTAIUSA: JKOJOTMYECKNEOPraHN3alMU B Y30eKUCTAHE UTPAIOT Pl A0 LY IO
POJIb B NOBBILIEHNH 0CBEIOMJIEHHOCTH M NMPOABUKEHUH YCTONYNBBIX NPAKTUK B

oomecTBe. DpdeKTHBHBIE TEXHOJIOTUM CBsI3eii ¢ 00mecTBeHHOCTHIO (PR) sBIsIOT-
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Ca BaXXHBIMHM MHCTPYMCHTAMH, MCITIOJIb3YCMBIMH 3TUMMA OPraHU3allUAMU I pacCIIpoO-

cTpaHeHUs] MH(OpMaALUK, MPUBJICUYCHUS] 3aMHTEPECOBAHHBIX CTOPOH U MPOIaraH]ibl
3alIUTHl OKpyXarulen cpenbl. B nanHol crarbe paccmarpuBarorcs PR-cTpareruu u
TEXHOJIOTMH, UCIOIb3yEMbIE SKOJIOTHYECKUMU OpraHu3alusMu B Y30eKHUCTaHe, yiie-
7511 0c000€ BHUMaHHUE UX POJIH B (POPMUPOBAHUM OOIIIECTBEHHOTO MHEHUS, BIUSHUU

Ha ITOJINTUKY U CONEHCTBUU 3AILMUTE OKPYKAOIIEN CPEJIBI.

KiroueBbie ciioBa: PR-TexHONMOTHH, SKOOTHUECKUE OpPTaHU3AINHU, Y30CKUCTaH,
uH(pOpMAaIIMOHHAS MTOJIUTUKA, YCTOWYUBOCTD, B3AMMOCHCTBUE C 3aUHTEPECOBAHHBIMU

CTOpPOHAMH.

Markaziy Osiyoning chorrahasida joylashgan O‘zbekiston shoshilinch e’tibor
va birgalikda harakat qilishni talab qiluvchi dolzarb ekologik muammolar bilan
kurashmoqda. Mamlakatning xilma-xil ekotizimlari, ya’ni Qizilqum va Qoraqumn-
ing qurg‘oqchil cho‘llaridan tortib, Amudaryo va Sirdaryoning unumdor vodiylari-
gacha, suv tanqisligi va yerlarning degradatsiyasidan tortib, havoning ifloslanishi va
biologik xilma-xillikning yo‘qolishigacha bo‘lgan tahdidlarga duch kelmogda. Ushbu
muammolarga javoban O‘zbekistondagi ekologik tashkilotlar barqaror rivojlanish va

atrof-muhitni muhofaza qilishning asosiy himoyachilari sifatida maydonga chiqdi.

Ushbu tashkilotlarning sa’y-harakatlarining boshida axborotni tarqatish, manfaat-
dor tomonlarni jalb qilish va yordamni safarbar qilish uchun samarali jamoatchilik
bilan alogalar (PR) strategiyalari va texnologiyalarini amalga oshirish turadi. Atrof-
mubhit haqida xabardorlik o’sib borayotgan, lekin notekis tagsimlangan jamiyatda tez
o’zgarishlarni boshdan kechirayotgan jamiyatda strategik aloqa jamoatchilik fikrini
shakllantirish, siyosiy qarorlarga ta’sir ko’rsatish va atrof-muhitni muhofaza qilishni

rivojlantirish uchun muhim ahamiyatga ega.

Ushbu maqola O‘zbekistondagi ekologik tashkilotlarning ko‘p qirrali rolini ko’rib
chigadi va ular o0‘z magsadlariga erishish uchun foydalanadigan turli PR texnologiyala-
rini o‘rganadi. Mavjud adabiyotlarni har tomonlama tahlil qilish, amaliy tadqiqotlar va
amaliyotchilar bilan suhbatlar orqgali biz PRning asosiy strategiyalari va texnologiyala-
rini aniqlash, ularning samaradorligini baholash va O‘zbekistonda ekologik kommu-

nikatsiyalarni yaxshilash bo‘yicha ilg‘or tajribalarni ta’kidlashni maqsad qilganmiz.

O‘zbekistondagi ekologiya tashkilotlarining innovatsion yondashuvlari va muvaf-
faqiyatli tashabbuslarini yoritish orqali ushbu tadqiqot mintagada atrof-muhitni muho-

faza qilish, barqarorlik va jamoatchilikni jalb qilish bo‘yicha kengroq muhokamalarga
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hissa qo‘shishga intiladi. Oxir oqibat, bizning maqgsadimiz ekologik muammolarni hal

qilish va O’zbekiston va uning xalqi uchun yanada barqaror kelajakni targ’ib qilish
bo’yicha kelajakdagi sa’y-harakatlarni xabardor giladigan va ilhomlantiradigan tush-

uncha va tavsiyalar berishdir.
Atrof-muhit bilan aloqada PR texnologiyalari:

Ragamli asrda O‘zbekistondagi atrof-muhitni muhofaza qilish tashkilotlari uchun
axborotni tarqatish, manfaatdor tomonlarni jalb qilish va ularning tashabbuslarini
qo‘llab-quvvatlashni safarbar gilishda samarali muloqot muhim ahamiyatga ega. Turli
xil jamoatchilik bilan alogalar (PR) texnologiyalaridan foydalangan holda, ushbu tash-
kilotlar turli platformalar va kanallar orqali auditoriyaga erishish uchun innovatsion
strategiyalarni qo’llaydi. Quyidagi bo’limda O’zbekistonda ekologik alogada qo’llanil-

adigan asosiy PR texnologiyalari o’rganiladi:
1. [jtimoiy media platformalari:

Facebook, Instagram, Twitter va Telegram kabi ijtimoiy media platformalari
atrof-muhitni muhofaza qilish tashkilotlari uchun auditoriya bilan bog’lanish, kontent
almashish va suhbatlarni boshlash uchun kuchli vosita bo’lib xizmat qiladi. Munta-
zam postlar, hikoyalar va jonli sessiyalar orqali tashkilotlar atrof-muhit muammolari
bo’yicha yangiliklarni tagdim etadi, kampaniyalarni targ’ib qiladi va jamoatchilik
ishtirokini rag’batlantiradi. Magsadli reklama va hashtaglardan foydalanish orqali ular
0’z qamrovini kengaytirishi va atrof-mubhit sabablariga ishtiyoqli odamlarni jalb qilishi

mumkin.
2. Veb-saytni ishlab chiqish:

Atrof-muhitni muhofaza qilish tashkilotlari axborot va resurslar markazi bo’lib
xizmat qilishlari uchun axborot beruvchi va foydalanuvchilarga qulay veb-saytni yurit-
ish juda muhimdir. Veb-saytlarda ko’pincha maqolalar, hisobotlar, infografika va mul-
timedia kontenti mavjud bo‘lib, ular atrof-muhit muammolari haqida chuqur ma’lumot
beradi va tashkilot ishini namoyish etadi. Bloglar, forumlar va aloga shakllari kabi in-
teraktiv xususiyatlar manfaatdor tomonlar bilan ikki tomonlama muloqotni osonlashti-

radi, ularga savollar berish, fikr-mulohaza bildirish va harakat qilish imkonini beradi.
3. OAV bilan aloqalar:

Jurnalistlar va ommaviy axborot vositalari bilan mustahkam aloqalar o‘rnatish

matbuotda yoritishni ta’minlash va atrof-muhit muammolari haqida jamoatchilik xab-
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ardorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. O’zbekistondagi ekologik tashkilotlar
matbuot e’tiborini jalb qilish va jamoatchilik muhokamasini shakllantirish maqgsadi-
da press-relizlar chiqaradi, matbuot anjumanlari tashkil qiladi va jurnalistlarga hikoya
g‘oyalarini tagdim etadi. Mutaxassislarning sharhlarini taqdim etish, tadqiqot natijalar-
iga kirish va odamlarni qiziqtiradigan qizigarli hikoyalar, ular ommaviy axborot vosi-

talarining ko’rinishini oshiradi va jamoatchilik fikriga ta’sir qiladi.
4.Hamjamiyat tadbirlari:

Jamoaviy tadbirlar, seminarlar, seminarlar va ekofestivallarni tashkil etish
atrof-muhitni muhofaza qilish tashkilotlariga mahalliy hamjamiyat va manfaatdor to-
monlar bilan bevosita muloqot qilish imkonini beradi. Ushbu tadbirlar atrof-muhit-
ni muhofaza qilish uchun jamoaviy mas’uliyat hissini uyg’otib, ta’lim, muloqot va
alogalarni o’rnatish uchun imkoniyatlar yaratadi. Daraxt ekish, tozalash tadbirlari va
ekologik namoyishlar kabi interaktiv tadbirlar ishtirokchilarga aniq harakatlarni amal-

ga oshirish va 0’z jamoalarida o’zgarishlar tarafdori bo’lishga imkon beradi.
5.Hamkorlik va tashabbus:

Davlat idoralari, korxonalar, ilmiy muassasalar va nodavlat notijorat tashkilotlari
(NNT) bilan hamkorlik qilish atrof-muhitga oid tashabbuslarning ta’siri va ta’sirini
kuchaytiradi. Hamkorlik resurslarni almashish, ekspertizadan foydalanish va advokat-
lik harakatlarida o’zaro yordamni osonlashtiradi. Qo’shma kampaniyalar, tadqiqot loy-
thalari va siyosiy mulogotlar atrof-muhitni muhofaza qilish tashkilotlariga turli tarmo-
glardan foydalanishga va murakkab ekologik muammolarni hal gilishda o’z ovozlarini

kuchaytirishga imkon beradi.
6. Onlayn petitsiya va kampaniyalar:

Onlayn petitsiya platformalari va kampaniya veb-saytlari atrof-muhitni muhofaza
qilish tashkilotlariga jamoatchilik yordamini safarbar qilish va muayyan sabablar yoki
siyosat o’zgarishlarini himoya qilish imkonini beradi. Imzolarni to’plash, hikoyalar
almashish va ma’qullashlarni namoyish qilish orqali bu kampaniyalar jamoatchilik
qiziqishini namoyish etadi va garor qabul giluvchilarga choralar ko’rish uchun bosim
o’tkazadi. [jtimoiy media integratsiyasi va magsadli targ’ibot taktikasi onlayn targ’ibot

harakatlarining ko’rinishi va samaradorligini oshiradi.

7. Ma’lumotlarni vizualizatsiya qilish vositalari:

Interaktiv xaritalar, infografika va boshqaruv paneli kabi ma’lumotlarni vizual-




izatsiya qilish vositalaridan foydalanish murakkab atrof-muhit ma’lumotlari va ten-

dentsiyalarini jozibali va qulay tarzda etkazishga yordam beradi. Vizual taqdimotlar
tushunishni kuchaytiradi, auditoriyani jalb qiladi va siyosatchilar, manfaatdor tomon-
lar va jamoatchilik o’rtasida ongli qarorlar gqabul qilishni osonlashtiradi. Atrof-muhit
tashkilotlari ma’lumotlarni vizual tarzda jozibali formatlarda taqdim etish orqali 0’z
xabarlarini yanada samaraliroq etkazishlari va mazmunli o’zgarishlarni amalga os-

hirishlari mumkin.

Xulosa qilib aytganda, PR texnologiyalaridan samarali foydalanish O‘zbekistonda-
gi ekologiya tashkilotlari uchun o‘z xabarlarini yetkazish, qo‘llab-quvvatlashni safa-
rbar qilish va ekologik barqarorlikni targ‘ib qilishda muhim ahamiyatga ega. [jtimoiy
tarmoglar, veb-saytlar, ommaviy axborot vositalari bilan aloqalar, jamoat tadbirlari,
hamkorliklar, onlayn kampaniyalar va ma’lumotlarni vizualizatsiya qilish vositalar-
idan foydalangan holda, ushbu tashkilotlar 0’z ta’sirini kuchaytirishi va turli audi-
toriyalar orasida ijobiy harakatlarni ilhomlantirishi mumkin. Innovatsiyalarni qabul
qilish va rivojlanayotgan kommunikativ tendentsiyalarga moslashish O‘zbekistonda
ekologik maqsadlarni ilgari surish va ekologik mas’uliyat madaniyatini rivojlantirish

uchun muhim bo‘ladi.
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CHET TIL TA’LIMIDA INDIVIDUAL YONDASHUVNING

PSIXOLOGIK ASOSLARI
Sattorova Saodat Tojimatovna
Toshkent to‘qimachilik va yengil saonat institute

“O¢‘zbek va xorijiy tillar” kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya

Chet til ta’limida o’quvchilar o’rtasida individual yondashuvning psixologik
asoslari muhimlikka ega ekanligi ustuvor darajada muhokama qilingan. O’quvchi-
lar o’zlarining o’rganish jarayonida odamlar orasidagi alogalarni, o ’zlarining ma-
gsadlarini va o 'rganishga qarashlarini, shuningdek o ’zgaruvchanliklarni tushuntirish
va gabul qilish jarayonida shakllangan. Chet til ta’limida individual yondashuvning
psixologik asoslari, o’quvchilarning motivatsiyasini oshirish, o’zlarining o’rganish
usullarini rivojlantirish, va o’zlarini o’zgartirishlari uchun kerakli ko’nikmalarni
rivojlantirishda muhim bo ’lib ko rilmaktadirlar. Natijada, chet til ta’limida individual
yondashuvning psixologik asoslari o 'quvchilarning o rganish jarayonlarini o’rganish

va rivojlantirishning muhim gismlarini tasvirlaydi.

Kalit so‘z: Chet til ta’limi, individual yondashuvning, psixologik asoslari, o’qu-

vchilarning motivatsiyasini oshirish, o ’z-o zini rivojlantirish, maqgsadlarni aniglash,

B oannom uccnedosanuu 8ai#CHOCHMb NCUXONOSUYECKOU OCHOBbL UHOUBUOYATILHO2O
no0xX00a CmMyOeHmos8 8 UHOAZLIYHOM 00pPA308aAHUU 0OCYHCOAEMCs KAK NPUOPUMEN.
Vuawuecs gopmupyromes noo eozoeticmseuem npoyecca 0ObACHEHUS U NPUHAMUS
MENCTUUHOCNHBIX CBs13€ll, UX COOCMBEHHbIX Yyenell U npedcmasienuii 0o odoyuenuu, a
makaice paznuduil 6 ux ooyuenuu. Ilcuxonocuyeckue ocHo8bl UHOUBUOYANUSUPOBAHHOSO
n00xX00a K 00y4eHUu0 UHOCMPAHHOMY A3bIKY CUUMAIOMC 8ANCHLIMU OJisl NOGLLULEHUS
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Abstract

The importance of the psychological basis of the individual approach among
students in foreign language education was discussed at a priority level. Learners are
shaped by the process of explaining and accepting interpersonal connections, their own
goals and visions of learning, and variation in their learning. The psychological foun-
dations of an individualized approach to foreign language education are considered
important in increasing students ’'motivation, developing their own learning styles, and
developing the necessary skills to transform themselves. As a result, the psychological
basis of the individual approach in foreign language education describes important

parts of learning and development of students’ learning processes.

Key words: Foreign language education, psychological foundations of an indi-

vidual approach, increasing students’ motivation, self-development, defining goals,

Chet tillarini o’rganish jarayonida o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga qanday
o’xshash jarayonlarni ta’minlashda psixologik asoslarining muhim ahamiyatga ega
ekanligini ko’rsatadi. Bu maqola, o’quvchilarning chet tillarini o’rganishdagi psix-
ologik jarayonlarini, ularning o’zgaruvchanliklarini tushunish, maqgsadlarni aniqlash,
va o’rganish jarayonida o’zgarishlarni qabul qilishlarini ganday ta’minlaydiganligini
yoritadi. Ushbu maqola, o’quvchilarning o’zlarini tushunish, motivatsiyalarini oshirish,
va o’zgaruvchanliklarni gqabul qilishlari bo’yicha ularga yordam berishning muhimlig-
ini va psixologik asoslarining bu jarayonlarga qanday ta’sir ko’rsatishi mumkinligini
tushuntiradi. Dolzarbligi, ta’limda o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishi va o’zlashtir-

ishlarini oshirishga garatilgan ishtirokni kuchaytirish uchun muhimdir.

Chet tillarini o’rganishda individual yondashuvning psixologik asoslari o’qu-
vchilarning o’zlarini tushunish, magsadlarini aniglash, va o’rganish jarayonida o’zgar-
ishlarni qabul qilishlarini ta’minlashga yordam beradi. Bu, o’quvchilarning o’zgaru-
vchanliklarni tushunish, o’z fikrlarini ifodalash, va o’zlarining o’rganish usullarini

shakllantirishlari uchun muhimdir.

O’quvchilar chet tillarini o’rganish jarayonida o’zgarishlarga duch kelishadi.




Ularning o’zgarishlarni qabul qilishlari va ularni rivojlantirish jarayonida ularning

psixologik holati, motivatsiyasi va o’z fikrlari juda muhimdir. Psixologik asoslar,
ularning o’zlarini tushunish va o’rganishga oid ko’nikmalarni rivojlantirishga yordam
beradi. Bu jarayon, ularning o’zgaruvchanliklarni tushunish, o’zlarini ganday o’rgan-
ishlari va maqsadlariga qarab harakat qilishlari bo’yicha 0’z fikrlarini ifodalashlarini

rag’batlantiradi.

Magqola davomida, chet til ta’limida individual yondashuvning psixologik asoslari
o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishini oshirishda, maqsadlarini aniglashda va o’zgar-
ishlarni qabul qilishlarida katta ahamiyatga ega bo’lib, ularga yuzlab amaliy maslahat-

lar beradi.

Chet tillarini o’rganishda individual yondashuvning psixologik asoslari mavzusi
o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishini oshirishda kritik ahamiyatga ega. Bu maqolada,
chet til ta’limining psixologik asoslari, o’quvchilarning o’zlarini tushunish, magsadla-
rini aniglash, va o’rganish jarayonida o’zgarishlarni qabul qilishlarini ta’minlashdagi

roli va vazifalari ko’rsatiladi.

Individual yondashuvning psixologik asoslari, insonlarning boshqaruv, 0’z-0’zini
rivojlantirish va o’zlashtirish jarayonlarida 0’z muammolarini tushunish va hal qilish-
da psixologik va davlatning o’rtasidagi munosabatlarni o’rganishni 0’z ichiga oladi.
Bu asoslar o’quvchilar, ishchilar, ota-onalar, murabbiylar va boshga insonlar uchun
keng qo’llaniladi. Bu muammolar yordamida insonlar o’zlarining o’ziga xos qobili-
yatlarini, xohishlarini va turli turlarini aniqlashadi, shuningdek, o’zlarini rivojlantirish

uchun yo’l ochadi.

Individual yondashuvning psixologik asoslari quyidagi mohiyatda keng gamrov-

da bo’lishi mumkin:

1. Shaxsiy Tarbiya: Insonlarning o’zlarini tushunish, o’z fikrlarini ifodalash va
o’zgarishlarni gabul qilishlari jarayonida yordam beradi. Bu, 0’z-0’zini tanishish,

0’z-0’zini boshqarish va 0’z-0’zini rivojlantirishda yordam beradi.

2. Motivatsiya: Psixologik asoslar o’quvchilar yoki ishchilar motivatsiyasini os-
hirish uchun kritik bo’lishi mumkin. Bu, ularga magsadlarini aniqlash, ularning qiziq-

ishlarini va uning ustidan ishlashlari uchun muhimdir.

3. O’zlashtirish: O’zlashtirish asoslari insonlarning o’zlarini rivojlantirish uchun

omma orasida muhim bo’lgan kichik qadam bo’lib, ularga o’zlarini o’zgartirish va




o’zlashtirishlari uchun vositalar taqdim etadi.

4. Istigomat: Bu asoslar o’quvchilar yoki ishchilarning amaliyotlarida istiqgomat-
lilikni oshirish va ustuvorlik bilan vazifalarini bajarishlarini ta’minlashda muhim rol

o’ynaydi.

5. O’z Fikrini ifodalash: Psixologik asoslar insonlarga o’z fikrlarini ifodalash va

boshgalar bilan muntazam ravishda munosabatlarni o’rganishda yordam beradi.

Insonlar o’zlarini rivojlantirish, maqgsadlariga erishish va muvaffaqiyatli hayot
o’rnatishda individual yondashuvning psixologik asoslari bilan bog’ligdir. Bu asoslar
o’quvchilar, ishchilar va boshgalar uchun aniq magsadlarga erishish va o’zlarini rivo-
jlantirishda kritik ahamiyatga ega. O’quvchilarning O’zlarini Tushunish: Bu bo’limda,
chet tillarini o’rganish jarayonida o’quvchilarning o’zlarini tushunishning muhimligi
va psixologik jarayonlar ko’rsatiladi. O’quvchilar o’zgaruvchanliklarini tushunish va

o’z fikrlarini ifodalash orqali o’zlarining shaxsiy rivojlanishini oshirishlari o’rganiladi.

Magsadlarini Aniglash: Bu bo’limda, o’quvchilarning chet tillarini o’rganishdagi
magqsadlarini aniqlash va maqsadlariga qarab harakat qilishning ahamiyati ta’riflangan.
Psixologik asoslar, o’quvchilarning motivatsiyasini oshirish va ularga o’zlarining ma-

gsadlarini aniglashda yordam berish uchun muhimdir.

O’rganish Jarayonida O’zgarishlarni Qabul Qilish: Bu bo’limda, chet til ta’limida
psixologik asoslar orqali o’quvchilarning o’zgaruvchanliklarni gabul qilish, 0’z fikrla-
rini ifodalash, va o’zlarining o’rganish usullarini rivojlantirishni ta’minlashdagi roli va

vazifalari bayon etiladi.

Chet til ta’limida individual yondashuvning psixologik asoslari mavzusini tah-
lil qilish va o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishini oshirishda qanday ko’nikmalar va
usullarni go’llab-quvvatlashning muhimligini ko’rsatadi. Psixologik asoslar, o’qu-
vchilarning o’zgaruvchanliklarni tushunish, maqgsadlarini aniqlash, va o’rganish jaray-

onida o’zgarishlarni gqabul qilishlarini ta’minlashda katta ahamiyatga ega.

Chet tillarini o’rganish jarayonida individual yondashuvning psixologik asoslari
mavzusini ta’riflash, mohiyatini tushuntirish va uning o’quvchilarning shaxsiy rivojla-
nishiga 0’z hissasini ta’qib qilishdir.

Chet tillarini o’rganishning faoliyati o’quvchilar uchun psixologik jarayonlar-

ni ganday o’z ichiga oladi, ularning o’zgaruvchanliklarini tushunish, maqgsadlarni

aniqlash va o’rganish jarayonida o’zgarishlarni qabul qilishlarini ganday ta’minlaydi




haqida tushuntiradi.

O’quvchilarning chet tillarini o’rganishda o’zgaruvchanliklarini tushunish, 0’z
fikrlarini ifodalash va o’zlarining o’rganish usullarini rivojlantirish uchun ularga yo’l
go’ymogqdir. Shuningdek, bu maqola chet til ta’limida individual yondashuvning psix-
ologik asoslari haqida ko proq ma’lumot berish orqali ta’lim o’quvchilarning shaxsiy
rivojlanishida muhim ahamiyatga ega bo’lgan garashlarni mustahkamlash va ta’limn-

ing sifatini yuqori darajada oshirishga xizmat qiladi.

Chet tillarini o’rganish jarayonida o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga qanday
ko’nikmalar va usullarni qo’llab-quvvatlashning muhimligini ta’riflash va ko’rsatish-
dir.

Bu mavzu o’quvchilarning o’zlarini tushunish, motivatsiyalarini oshirish, va
o’zgaruvchanliklarni qabul qilishlarini ta’minlashda psixologik asoslarining ahamiya-

tini belgilaydi. Mavzuning vazifalari quyidagilardan iborat bo’lishi mumkin:

1.0’quvchilarning shaxsiy rivojlanishini tushuntirish: Chet tillarini o’rganish ja-
rayonida individual yondashuvning psixologik asoslari foydalanish, o’quvchilarning
o’zlarini tushunish, motivatsiyalarini oshirish, va o’zgaruvchanliklarni qabul qilish-
larini ta’minlashda yordam beradi. Natijada, o’quvchilar o’z fikrlarini ifodalaydilar,
o’zgaruvchanliklarni tushunish va o’rganish usullarini rivojlantirishadi. O’quvchilarn-
ing o’zlarini tushunish, o’zgaruvchanliklarini tushunish va o’z fikrlarini ifodalash yor-

damida shaxsiy rivojlanishlariga ko’rsatilgan ta’sirni ko’rsatadi.

2.Motivatsiyani oshirish: Ilmiy tadqiqotlar o’quvchilarning chet tillarini o’rgan-
ishga ganday motivatsiyaga ega bo’lishlari va ularga yordam berish uchun qanday
usullarning samaradorligini ko’rsatishda yordam beradi. O’quvchilarning chet tillar-
ini o’rganishga qanday motivatsiyaga ega bo’lishlari kerakligi va ularga qanday qilib
o’zgarishlarni qabul qilishlarini rag’batlantirishni o’rganish mumkin.Natijada, o’qu-
vchilarning motivatsiyasi oshiriladi va ularning ta’lim jarayonida qat’iylik bilan gat-

nashishlari ta’minlanadi.

3.0’zgarishlarni gabul qilish: Mavzuda chet til ta’limida psixologik asoslar orqa-
li o’quvchilarning o’zgarishlarni gabul qilish, 0’z fikrlarini ifodalash, va o’zlarining
o’rganish usullarini rivojlantirishni ta’minlash muhimdir. Ilmiy muammo va tadqiqot-

lar, ta’lim usullarini o’zgartirishda yordam beradi. Bu erishilgan natijalar, ta’lim ja-

rayonidagi yangiliklarni olib chiqish va o’quvchilarning o’zlarini rivojlantirish uchun




moslashtirishda muhim rol o’ynaydi.

Bular hammasi chet til ta’limida individual yondashuvning psixologik asoslari
mavzusining maqsadi va vazifalariga kiradi. Bu mavzu o’quvchilarning ta’lim olish
jarayonida o’zlarini rivojlantirish va o’rganishda muvaffaqiyatli bo’lishlarini ta’min-

lashga yordam beradi.

Chet Til Ta’limida Individual Yondashuvning Psixologik Asoslaridagi ilmiy
muammo va tadqiqot metodlari keng yoritish uchun quyidagi nuqtalarga e’tibor berish
kerak:

1. Tahlil va Tagrizlar: Bu tadqiqot metodida, chet til ta’limida individual yon-
dashuvning psixologik asoslari boyicha oldingi tadqiqotlar, nazariyalar va amaliyotlar
ta’hlil gilinadi. Bu ta’lim usullarining o’quvchilarga o’tkazishdagi amaliyati, ularning
natijalariga, shaxsiy rivojlanishiga, va ta’lim jarayonida qo’llaniladigan usullarga oid

tagrizlar paydo bo’lishi kerak.

2. Surveys (Sorovnomalar) va Anketalash (anketalar): Bu metod ilmiy mua-
mmolarni hal qilishda o’quvchilar tomonidan to’ldirilgan so’rovnomalar yordamida
ma’lumotlar to’plashni 0’z ichiga oladi. Bu so’rovnomalar o’quvchilarning chet tillari-
ni o’rganish jarayonidagi motivatsiyalari, muammo va muammolar bilan qarashlari, va

o’zgaruvchanliklari to’g’risida ma’lumot berishi mumkin.

Surveys va anketalash ma’lumotlarni to’plash va tahlil qilish jarayonlaridir, ular
o’quvchilar, ishchilar yoki boshga guruh a’zolari tomonidan to’ldiriladi. Bu metodlar
ma’lum bir mavzuga oid ma’lumotlarni olish, insonlarning fikrini bilish, o’zgarishlarni

o’rganish, yoki mahsulot yoki xizmatlar bo’yicha fikr bildirish uchun qo’llaniladi.
Surveys va anketalashning muhimliklari quyidagicha:

e Ma’lumotlarni To’plash: Bu usullar orqali ma’lumotlarning keng qamro-
vda to’planishi va kategoriyalashtirilishi mumkin. Bu ma’lumotlar masla-
hat berish, strategiyani o’zgartirish yoki o’zlashtirish jarayonlarini tahlil
qilishda yordam beradi.

e Fikrlar va Ko’nikmalar Olish: Surveys va anketalash yordamida insonlar
o’z fikrlarini, ko’nikmalarini va tajribalarini o’rtacha holatda tagdim etish-
lart mumkin. Bu, strategiyani o’zgartirish, yangi mahsulot yoki xizmatlarni

rivojlantirish va mijozlarning talablari bo’yicha garor qabul gilishda yor-

dam beradi.




e O‘quvchilar Bilan Aloqalar O’rnatish: Surveys va anketalash orqali
ta’lim muassasalari o‘quvchilar bilan o’rtacha alogalar o’rnatishga imkoni-
yat yaratadi. Bu alogalar o’quvchilar bilan do’stona, faol muloqotlar va

shaxsiy munosabatlarni kuchaytirish uchun foydalaniladi.

Surveys va anketalash amaliyotlari ma’lumotlarni to’plash, fikrlarni bilish va alo-
qalar o’rnatishda muhim rol o’ynaydi. Ular organizatsiyalarning strategiyasini shakl-
lantirish va o‘quvchilar bilan samarali munosabatlarni o’rnatishda muhim vazifalarni

bajarishda yordam beradi.

3.0’quvchilar bilan munozara: O’quvchilar bilan munozara olib borish, ularn-
ing o’z fikrlarini, ko’nikmalarini va tajribalarini o’rganishda muhim ahamiyatga ega.
Bu yordam o’quvchilarning chet tillarini o’rganishdagi psixologik asoslari va ularning

ta’lim jarayonidagi rivojlanishiga ta’sir ko’rsatishga yordam beradi.

4. Amaliyotlar va Testlar: Amaliyotlar va testlar o’quvchilarning chet tillarini
o’rganish jarayonida o’zgarishlarini baholash va monitor qilish uchun foydalaniladi.
Bu usul o’quvchilarning o’zlarining o’rganish usullarini, fikrlarini va o’zgaruvchan-

liklarini tushuntirishga yordam beradi.

5. Mashgqlar va Ko’nikmalar: Bu metod o’quvchilarning chet tillarini o’rgan-
ishdagi muammolarini hal gilishda amaliy mashqlar va ko’nikmalar o’tkazish orqali
ularning rivojlanishiga yordam beradi. Bu mashqlar o’quvchilarning motivatsiyasini
oshirish, o’zgaruvchanliklarini qabul gilishlarini rag’batlantirish va o’rganish jarayoni-

da o’zlarini rivojlantirishlari uchun xavfli muhit yaratishda muhimdir.

Bu metodlar, amaliyotlarni ilmiy ravishda o’rganishga va rivojlantirishga yordam
beradi, shuningdek, chet til ta’limida individual yondashuvning psixologik asoslari
mavzusidagi muammolarni hal gilishda ganday qilib ilmiy tekshirishlar olib borilishi

kerakligini ko’rsatadi.

Individual yondashuvning psixologik asoslari sohasidagi yangiliklar va rivojlan-

ishlar quyidagicha bo’lishi mumkin:

1. Texnologiyalarning qo’llanilishi: So’nggi yillarda, individual yondashuvning
psixologik asoslari sohasida boshqa sohalardagi kabi, texnologiyalar keng qo’llanilm-
oqda. Masalan, onlayn platformalar, mobil ilovalar va ma’lumotlar bazalari yordami-

da, o’quvchilar va murabbiylar o’rtasidagi 0’zaro munosabatlar va yondashuvlar sama-

raliroq bo’lishi mumkin.




2.Biriktirilgan ma’lumotlar tahlili: So’nggi yillarda, individual yondashuvning
psixologik asoslari sohasida o’rganilayotgan ma’lumotlar tahlili kengayib borib, bu
ma’lumotlar o’quvchilar va ishchilar yoki ularning ota-onalari va murabbiylari uchun
amaliyotlarga aylanmoqda. Biriktirilgan ma’lumotlar tahlili yordamida, o’quvchilar va

ishchilar o’zlarini o’rganish, rivojlantirish va magsadlariga erishishda yordam olishadi.

3. Magsadlarga yo’naltirilgan individual yondashuv dasturlari: Yangi individual
yondashuvning psixologik asoslari dasturlari va ilovalari o’quvchilarni yoki ishchilar-
ni 0’z maqsadlari va xohishlariga yo’naltirishda yordam beradi. Bu dasturlar o’qu-
vchilarning shaxsiy maqsadlari va rivojlantirishlariga asoslangan individual yondashuv

va dastlabki kelgusi magsadlarni tayyorlashda yordam beradi.

4. Holatni baho qilish usullari: So’nggi yillarda, individual yondashuvning psix-
ologik asoslari sohasidagi yangiliklar baho qilish usullariga muvofiq rivojlanmoqda.
Yangi usullar o’quvchilar va ishchilarning o’zlarini o’rganish, rivojlantirish va muvaf-

faqiyatlarini baholashda yordam beradi.

5. Xalgaro hamkorlik va kommunikatsiya: Individual yondashuvning psixologik
asoslari sohasida xalqaro hamkorliklar va kommunikatsiya yaxshi rivojlanmoqda. Bu,
turli mamlakatlardagi ilmiy tadqiqotchilar, pedagoglar va mutaxassislar o’rtasidagi fikr
almashishlari, ta’lim metodikalarini o’zgartirish va yangi texnologiyalarni rivojlantir-

ish imkoniyatlarini ochadi.

Shunday qilib, individual yondashuvning psixologik asoslari sohasidagi yan-
giliklar va rivojlanishlar shaxsiy rivojlanishni ta’minlash va maqsadlarga erishishda
o’quvchilar va ishchilar uchun kritik ahamiyatga ega. Bu soha o’quvchilar va ishchilar
uchun yangi imkoniyatlarni ochadi va ularni o’zlarini rivojlantirish va muvaffaqiyatli

hayot o’rnatishda yordam beradi.

Chet tillarini o’rganish jarayonida individual yondashuvning psixologik asoslari
mavzusini ta’riflash, mohiyatini tushuntirish va uning o’quvchilarning shaxsiy rivojla-
nishiga o’z hissasini ta’qib qilishga bag’ishlangan. U chet tillarini o’rganish jarayonida
o’quvchilarning o’zgaruvchanliklarini tushunish, maqgsadlarni aniglash va o’rganish
jarayonida o’zgarishlarni qabul qilishlarini ta’minlashning muhimligini belgilab be-
radi. Chet til ta’limida individual yondashuvning psixologik asoslari hagida ko’proq
ma’lumot berish orqali ta’lim o’quvchilarning shaxsiy rivojlanishida muhim ahami-

yatga ega bo’lgan qarashlarni mustahkamlash va ta’limning sifatini yuqori darajada

oshirishga xizmat qiladi.




Chet tillarini o’rganish jarayonida psixologik asoslar o’quvchilarning o’zlarini

tushunish, magsadlarini aniqlash, va o’rganish jarayonida o’zgarishlarni qabul qilish-

larini ta’minlashda katta muhimiyatga ega.

Psixologik asoslar ta’lim usullarini o’zgartirishda va o’quvchilarning motivatsi-

yasini oshirishda muhim rol o’ynaydi.

Amaliyotlar va testlar o’quvchilarning o’zgaruvchanliklarini kuzatish va ta’lim

usullarini o’zgartirishda yordam beradi.

“Chet Til Ta’limida Individual Yondashuvning Psixologik Asoslari” mavzusiga

oid tavsiyalar va takliflar quyidagicha bo’lishi mumkin:

- Ta’lim muassasalarining o’quvchilarga yo’nalish va tayyorlash jarayonlarida

psixologik maslahatlar va yondashuvlardan foydalanish tavsiya etiladi.

- O’quvchilarning o’zgaruvchanliklarini tushunish va o’rganish usullarini rivo-

jlantirishlari uchun o’quvchi-tanlovini qo’llab-quvvatlash tavsiya etiladi.

- O’quvchilarning motivatsiyasini oshirish uchun musiqa, videolar, interaktiv

darsliklar kabi qo’llanmalar ishlatish tavsiya etiladi.
Chet Til Ta’limida Individual Yondashuvning Psixologik Asoslari mavzusidagi
keyingi tadqiq etish yo’nalishlari quyidagicha bo’lishi mumkin:

- Ta’lim jarayonida psixologik maslahatlar va yondashuvlar o’quvchilarning
o’zgaruvchanliklarini tushunish, motivatsiyalarini oshirish va ta’lim natijalarini yax-

shilashda ganday o’rin o’rniga ega bo’lishi kerakligini o’rganish.

- Yangi ta’lim usullari va texnologiyalarni chet til ta’limida ganday muvaffaqi-
yatli go’llash mumkinligini tahlil qilish.

- O’quvchilarning o’zlarini rivojlantirish jarayonlarini ta’sirli qilish uchun mu-
vofiglikka erishish strategiyalarini o’rganish.

Shunday qilib, “Chet Til Ta’limida Individual Yondashuvning Psixologik Aso-

slari” mavzusidagi yakuniy xulosalar, tavsiyalar va takliflar, keyingi tadqiq etiladigan

yo’nalishlar ta’lim sohasidagi rivojlanishga yordam berish uchun qo’llanilishi mum-
kin.




FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

1. Butuzov, I.D. Differensirovanniy podxod k obucheniyu uchashixsya na sovre-

mennom uroke [Tekst]: uch. posobiye / I.D. Butuzov. — Novgorod, 1972. — 72 s.

2. Zimnyaya, [.A. Psixologicheskiye aspekti obucheniya govoreniyu na IYA
[Tekst] / I.A. Zimnyaya. — M.: Prosvesheniye, 1978. — 159 s.

3. Kirsanov, A.A. Psixologicheskiye osnovi individualizatsii uchebnoy deyatel-
nosti shkolnikov [Tekst] / A.A. Kirsanov. — Kazan, 1980. — 207 s.

4. Leontev, A.A. Yazik 1 rechevaya deyatelnost v obshey i pedagogicheskoy psix-
ologii [Tekst] / A.A. Leontev. — Izd-vo Moskovskogo Psix-go In-ta, 2001. — 448 s.

5. Passov, Ye.l. Urok inostrannogo yazika [Tekst]: uch. posobiye / Ye.l. Passov,
N.Ye. Kuzovleva. — Rostov na Donu: Feniks; M.: Glossa-Press, 2010. — 640 s.

6. Rogova, G.V. Texnologiya obucheniya IYA [Tekst] / G.V. Rogova // Jurnal:
IYASH. —1976. — Ne 2. —S. 79.

7. Sattarova, S.T. Iz opita individualizatsii obucheniya inostrannim yazikam
[Tekst] / S.T. Sattarova // Molodoy ucheniy. —2014. — No 1. — S. 571-574.

8.Sattorova Saodat Tojimatovna \\ Aktualnoy filologii nauchniy jurnal \\Chet til
ta’lim jarayonida individuallashtirish xususiyatlari\\ 2021 yil Ne 1 S.50-59 elektronniy

jurnal
https://ruslit.jspi.uz/index.php/ruslit/article/view/737

9.Sattorova S, Yusupaliyeva Sh \\[Imiy - uslubiy jurnal\\Texnik oliy o‘quv yurtlari

talabalarining ingliz tili grammatikasini individual o‘qitish ko‘nikmalarini shakillanti-
rish \\2020 dekabr




THE DEVELOPMENT OF TEACHING METHODS IN ENGLISHTO
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ANNOTATION. Teaching English to students in higher education has evolved sig-
nificantly over the years, adapting to changes in educational paradigms, technological
advancements, and diverse student needs. This article explores the development of
teaching methods in English within higher education, highlighting key approaches,

innovations, and challenges.

Key words: The teaching of English in higher education has transitioned through var-

1ous stages, each marked by distinct methodologies:
Grammar-Translation Method (19th Century):

Emphasis on translation of texts and learning grammatical rules.
Limited focus on speaking and listening skills.

Direct Method (Early 20th Century):

Immersive approach with an emphasis on speaking and listening.
Grammar taught inductively, through use rather than rules.
Audiolingual Method (Mid-20th Century):

Based on behaviorist theory, focusing on repetition and drills.
Use of language labs and audio resources for listening and speaking practice.
Communicative Language Teaching (CLT) (Late 20th Century):
Emphasis on communication and interaction.

Focus on functional language use in real-life contexts.

Contemporary Approaches




Modern teaching methods in English within higher education continue to build on past

approaches while integrating new pedagogical theories and technologies: Task-Based
Language Teaching (TBLT):

Focus on meaningful tasks that replicate real-world activities.

Encourages active use of language to complete specific tasks, enhancing practical com-
munication skills. Content and Language Integrated Learning (CLIL): Integrates lan-
guage learning with subject matter content. Students learn English through subjects

like history, science, and economics, promoting dual competency.

Blended Learning: Combines traditional classroom teaching with online and digital

resources.

Facilitates flexibility and accessibility, allowing for self-paced learning and greater

engagement.

Flipped Classroom:

Students review lecture materials at home and engage in interactive activities in class.
Promotes active learning, critical thinking, and collaborative problem-solving.
Project-Based Learning (PBL):

Students work on projects over an extended

Contemporary Teaching Methods

Communicative Language Teaching (CLT)

By the late 20th century, Communicative Language Teaching (CLT) had become the
dominant approach. CLT focuses on enabling students to communicate effectively in
real-life situations. It emphasizes the use of language for authentic communication
over the rote learning of grammatical structures. Activities such as role-plays, discus-

sions, and group work are integral to this method, fostering both fluency and accuracy.
Task-Based Language Teaching (TBLT)

Task-Based Language Teaching (TBLT) builds on the principles of CLT by organizing
learning around meaningful tasks. These tasks mimic real-world activities, encourag-

ing students to use English in practical contexts. TBLT promotes problem-solving and

critical thinking, making language learning more engaging and relevant to students’




lives.

Technology-Enhanced Learning

The advent of technology has revolutionized English teaching in higher education.
Language labs, multimedia resources, and online platforms provide interactive and di-
verse learning experiences. Tools such as learning management systems (LMS), video
conferencing, and language learning apps offer flexibility and personalized learning

opportunities, making English learning more dynamic and accessible.

Innovative Approaches. Blended Learning. Blended learning combines traditional
classroom instruction with online learning components. This approach caters to dif-
ferent learning styles and offers the flexibility to review materials and practice skills
independently. Blended learning can enhance student engagement and provide a more
comprehensive learning experience. Flipped Classroom. The flipped classroom mod-
el inverts the traditional teaching structure. Students are introduced to new content
through videos, readings, or online modules before class, allowing classroom time to
be dedicated to interactive activities such as discussions, projects, and collaborative ex-
ercises. This method maximizes classroom interaction and provides more opportunities

for personalized instruction. Content and Language Integrated Learning (CLIL)

CLIL involves teaching academic subjects through the medium of English. This du-
al-focused approach enhances both language proficiency and subject knowledge. By
integrating language learning with subject content, CLIL promotes cognitive develop-

ment and prepares students for the demands of a globalized job market.
Future Directions Artificial Intelligence and Language Learning

Artificial Intelligence (Al) holds significant potential for the future of English teaching.
Al-powered language learning apps, chatbots, and virtual tutors provide personalized
feedback and adaptive learning paths. Al can analyze students’ strengths and weak-
nesses, offering tailored exercises and recommendations, thus optimizing the learning

experience.

Gamification Gamification incorporates game elements into language learning, such as
points, badges, and leaderboards. This approach increases motivation and engagement
by making learning more enjoyable and competitive. Gamified platforms can encour-

age consistent participation and enhance language acquisition. Cultural Competence

and Globalization. As the world becomes more interconnected, developing cultural




competence is increasingly important. Future English teaching methods will likely in-

corporate intercultural communication training, preparing students to navigate diverse
cultural contexts effectively. Emphasizing global perspectives in language education

will equip students with the skills needed to thrive in an international environment.

Conclusion. The development of teaching methods in English for higher education stu-
dents reflects broader trends in education and technology. From the traditional Gram-
mar-Translation Method to innovative, technology-enhanced approaches, the evolu-
tion of English teaching aims to create more effective, engaging, and relevant learning
experiences. As we look to the future, emerging technologies and global perspectives
will continue to shape the landscape of English education, preparing students to meet

the challenges and opportunities of a rapidly changing world.
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PR MATN JAMOATCHILIK BILAN ALOQALARNING TA’SIRCHAN
METODI SIFATIDA

O‘zbekiston jurnalistika va ommaviy kommunikatsiyalar universiteti,
To‘g‘on va Qudrat Ernazarovlar nomidagi jamoatchilik bilan aloqalar
kafedrasi o‘qituvchisi

Qahhorova O°‘g‘iloy Norchayevna

Annotatsiya: Har ganday munosabatning uzoq, ijobiy, ko‘tarinki kayfi-
yatda davom etishiga muloqot usuli, turi va shakli bevosita ta’sir etadi. Yuz-
ma-yuz gaplashganda nafagat so‘zlar, balki undan ham ta’sirchanroq yuz ifoda-
lari, ko‘z garashlarini ishlatish mumkin, toki, kommunikatsiya sifati juda yuqori
vasamaralibo‘lishigaerishishmumkinbo‘lsin. PRmatnlarningbarchaturiniularinghajmi,
magsadliauditoriyasivamazmunidanqat’iynazaryagonamagsadbirlashtiribturadi. Uham
bo‘lsa,jamoatchilikkata’sir qiluvchiaxboriy muloqotniyo‘lgaqo‘yishdir. Ushbumaqola
bugungi kunda jurnalistika sohasining uzviy qismi bo‘lgan PR matnlarni shakllantirish-
gayordam beradi. PR matn nima? Uni qo‘llash masalalariga oydinlik kiritishi shubhasiz.

Kalit so‘zlar: PR matn, O‘zbek mediasi, matnlar klassifikatsiyasi, Axborot xi-
zmatlari

Annoranusi: Crioco0, Tun u (popma 00IIeHNS HATPSIMYTO BIUSIOT Ha TIPOJIOJKEHUE
JTOOBIX OTHOIICHWH B JOJTOM, IO3UTHUBHOM, IMPHUIIOTHATOM HacTpoeHuu. Ilpu
pasroBope ¢ ria3zy Ha ria3 MOKHO MCIOJIb30BaTh HE TOJIBKO CIIOBA, HO M e1le Oosee
BIICUATIISIONTYI0 MUMUKY, B3TJIS T1a3, Ojmarogaps 4eMy KadecTBO OOIICHHS OYCHD
BbICOKOE. Bee Bubl PR-TEeKCTOB, HE3aBUCUMO OT UX pa3Mepa, LEeJIEBON ay IUTOPUH U
coziepkaHusi, 00beTMHEHBI €MHOM 11esb0. Jlake eciii 3TO Tak, TO UMEHHO CO3/IaHHe
WH)OPMAITMOHHBIX KOMMYHUKAIIMA BIHMSIET HA OOIIECTBEHHOCTh. JlaHHas craThs
OMOXeT copmupoBaTh PR-TEKCTHI, KOTOpBIE CEroJiHS SIBISIOTCS HEOTHhEMIIEMOI
4acThio chepbl KypHaAIHCTHKH. UTo Takoe PR-TekcT? Het coMHEHUI, 4TO OHO MPOIBET

CBCT Ha BOIIPOCHI €T0 IPUMCHCHMUA.

KawueBble caoBa: PR-tekct, CMUM V306ekucrana, kiaccupukaiys TEKCTOB,

NupopmannoHHbIe yCIyTH.




Abstract: The method, type and form of communication directly influence the

continuation of any relationship in a long, positive, high mood. When talking face to
face, you can use not only words, but also even more impressive facial expressions and

eye gaze, thanks to which the quality of communication is very high.

All types of PR texts, regardless of their size, target audience and content,
are united by a single goal. Even if this is so, it is the creation of information
communications that influences the public. This article will help formulate
PR texts, which today are an integral part of the field of journalism. What is
PR text? There is no doubt that it will shed light on issues of its application.

Keywords: PR text, mediaof Uzbekistan, textclassification, Informationservices.

Har qanday tashkilot o‘zining uslubi, tili matni, hattoki slogoniga ega bo‘lish
uchun imiji ustida ish olib boradi. Ushbu imijni shakklantirish uchun kom-
paniyalar PR matnlarga muhtoj. PR matnlar jamoatchilik fikrini o‘rganish-
da, uni tahlil etib maqgsadli auditoriyaga yetib borishda katta ahamiyatga egadir.
PR matnlar turli janrlarda qo‘llanilsada, wular bir xil missiyani baja-
radi. Uni tasnif etish uchun turli vositalardan foydalanish ~mumkin.
Avvalo, PR matn nima ekanligini bilish talab etadi. Uni tasnifida turli olimlarn-
ing qarashlari mavjud. Ular o‘z tasnifiga ko‘ra, turli turlarga tasniflanib ketadi.

Jozef M. Zappala va Anna R. Kardenning “Public Rela-
tions writing worktext”  kitobida PR matnlarning asosiy to‘rt maqsa-
di haqida fikr bildiriladi. Mualliflar ommaviy kommunikatsiyada bo‘lgani
kabi PR matnlar ham quyidagi magqgsadlarda yoziladi' deb hisoblashadi.
- xabar berish — yon-atrofda sodir bo‘layotgan voqea hodisalarni yaxshiroq tushuni-
shi uchun ehtimoliy xavflar, imkoniyatlar, tahdidlardan jamoatchilikni xabardor etadi;

Ishontirish — odamlarning o‘zlari  istagandek  xulg-atvorini  ko‘rsatishi
va buning jamoatchilik tomonidan hech bir mua-
mmosiz yaxshi qabul qilinishiga ishontiradi;

o‘rgatish-odamlarni jamoatchilik fikriga o‘rgatisha olib keladi, yangi muhitga moslash-
ish uchun ko‘nikmalarni shakllantiradi;

- Ko‘ngilochar —odamlarni ko‘ngilochar va zavq ulashuvchi kontent bilan ko ‘ngli-

ni oladi, mamnun qiladi.

Yuqorida sanab o‘tilgan to‘rt maqsaddan eng kuchlisi sifatida “xabar berish”,

“o‘rgatish” va “ishontirish” e’tirof etiladi. Hattoki, ko‘ngilochar kontentlarda ham yoki
1 Zappala J. M., Karden A. R. Public Relations writing work text. Routledge. 2009. —p. 48.




xabar berish yoki o‘rgatish magsad qilingan bo‘ladi.

Shakl va janr jihatdan esa mutaxassis va amaliyotchi olimlarning o‘ziga xos
fikrlari mavjud. Quyida bir nechta olimlarning PR matnlarning turi va janrlari haqidagi
bir-birini to‘ldiruvchi, hattoki, inkor etuvchi xulosalarini taqdim qilamiz.

PR matnlari A.D.Krivonosovning monografiyalarida yetarlicha batafsil o‘rganilgan,
u PR olamida aylanib yuradigan barcha PR matnlarining quyidagi janrlarini keltirib
o‘tadi*:

- tezkor yangiliklar janrlari (axborot yangiliklari): press-reliz, taklifnoma;

- tadqiqot va yangiliklar janrlari: foner, savol-javob varaqasi, tasvirli intervyu;
- faktik janrlar: faktlar varagasi, biografiya;

- tadqiqot janrlari: media bayonoti, tasvirli maqola, vogea hikoyasi;

- obrazli yangiliklar janrlari: baylayner, tabriklar, xat.

M. V. Lomonosov nomidagi Moskva davlat universiteti jurnalisti-
ka fakulteti reklama va jamoatchilik bilan alogalar kafedrasida tayyorlangan
S.V.Ponomarevning nomzodlik dissertatsiyasida PR matnlarining boshqacha ti-
pologiyasi berilgan. S.V. Ponomarev® jamoatchilik bilan alogalar sohasida har
xil turdagi matnlarni tayyorlashning o‘ziga xosligi, kommunikativ yo‘nalishi
va tamoyillarini ko‘rib chiqadi va turli auditoriyalarga garatilgan matn shakllarining
uchta asosiy guruhini funksional jihatdan aniglaydi:

- ommaviy axborot vositalari uchun materiallar;
- korporativ muloqotda foydalaniladigan matn shakllari;
- ommaviy auditoriyaga tarqatish uchun mo‘ljallangan matnlar.

Muallitning fikriga ko‘ra, bunday bo‘linish juda shartli, chunki bir xil mat-
nlar turli auditoriyalarga yo‘naltirilishi mumkin. Ya’ni misol uchun kompani-
yaning Yyillik hisobotini olaylik. Bir tomondan, uning asosiy vazifasi aksi-
yadorlarni kompaniyadagi ishlarning holati va kelajak istigbollari to‘g‘risida
xabardor qilishdir. Shu bilan birga, yillik hisobotdan kompaniya imijini shakllantirish
va obro‘sini mustahkamlashda samarali foydalanish mumkin. Yillik hisobotni jurnal-
istlar va ekspertlarga yuborish orqali ommalashtirish, xodimlar o‘rtasida tagsimlash va
ba’zi hollarda bevosita jamoatchilik e’tiboriga to‘g‘ridan to‘g‘ri havola etish mumkin.

S. Ponomarev jamoatchilik bilan alogalarda eng faol qo‘llaniladigan matnlarning quy-

Kpusonocos A. JI. PR-tekcr B cucreme myommunbix kommynukanui. CI16, 2001. —c.58.
[Tonomaper C. B. BepOanbHbie KOMMYHHUKAIIUK B CHCTEME MAOJIMK PUIICHIIICH3: TUC. KaHI.
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idagi turlarini ajratadi*: press-reliz, fon va faktlar varag‘i, savol-javob shakli (savol-

javob), axborot byulleteni, korporativ axborot byulleteni, pozitsion bayonotlar (pozit-
siya qog‘ozi), nutq, eslatma, ko‘ngilochar maqolalar, tayyorlangan nashrlar (tahliliy,
nominal, voqgea hikoyalari, reklama va “maxsus” nashrlar), hisobot (yillik yoki chorak-
lik), bukletlar, korporativ gazeta va jurnallar, varagalar, PR dasturlari.

A.Bogoyavlenskiy esa yuqoridagi ikki tadqiqotching fikrlarini tahlil gilgan holda,
biroz boshqacharoq xulosalar beradi. Masalan A. Bogoyavlenskiy bukletlar, varaqalar,
gazeta va jurnallarni matn turlariga ajratmaydi, ular “matn emas, balki ularning tashu-
vchisi’ va hokazo ekanligini ta’kidlaydi. U korporativ gazeta va jurnallarning yangi
sohalarini PR matnlari sifatida emas, balki ularning istigbolli tashuvchilari sifatida ba-
tafsil yoritadi.

Olim PR matnlar tipologiyasiga “yopiq nashrlar® atamasini taklif qiladi: juda yopiq
jamoat tuzilmalari ichida subkommunikatsiya vositasi sifatida foydalanish mumkin

bo‘lgan “inflight” va “fanzin” matn turlariga alohida to‘xtalib o‘tadi.

Dennis L. Uilkoks’ aloga kanallari bo‘yicha PR matnlarini ommaviy axborot vosi-
talari uchun materiallarga va boshqa aloqga kanallari uchun materiallarga (Internet sayt-
lari, to‘g‘ridan-to‘g‘ri pochta, ommaviy nutq, reklama xabarlari va boshqalar) ajratadi.

Rossiya Federatsiyasi Kurgan Davlat universiteti tadqiqotchilarining fikriga
ko‘ra PR matnlar ishlash prinsipiga ko‘ra: oddiy va murakkab matnlarga ajratiladi.

Oddiy PR matn - bu o‘ziga xos matn, ya’ni boshqa matn shakllaridan farq qiluvchi
va PR aloqalari makonida mustaqil va o°‘zini-o‘zi ta’minlaydigan matn birligi sifatida
mavjud bo‘lgan va faoliyat yuritadigan ma’lum bir obyekt. Masalan: press-reliz, taklif-
noma, faktlar varaqgasi, tarjimai hol, savol-javoblar varaqasi, baylayner, xat, tabriklar,
ommaviy axborot vositalari orqali tarqatiladigan bayonotilar.

Murakkab PR matn - bu umumiy mavzu (yangilik) bilan birlashtirilgan asosiy oddiy
PR matnlarining “to‘plami”, birlashtirilgan makromatn. Masalan: matbuot to‘plami,
prospekt yoki risola, buklet, axborotnoma.

Shu o‘rinda o‘zbek olimlarining ham “press to‘plam” haqidagi fikrlarini keltirib
o‘tish mumkin. Chindan ham press to‘plam hajman katta matn hisoblanadi. “un-

4 [Tonomaper C. B. BepOanbHbie KOMMYHHUKAIIUU B CHCTEME MAOJIMK PUIICHIIICH3: TUC. KaHI.
¢dumon. Hayk. M., 2001. —c.84.
5 borosisnenckuii A. E. Tumpl TekcToB mabdiauk puneinieHs u Hocutenu [IP-coobmennii //

BectH. BI'Y. Cep. @unonorus, ;kypHaauctuka. 2004. Ne 1. —c. 154.

6 O’shamanba. —b. 157

7 VYunkokc J[.JI. Kak co3gaBate PR-TekcTh 1 2 dexTrBHO B3anmoeiicTBoBaTh co CMU. M.,
2004. —c. 43.




dan press konferensiyalar, tagdimot marosimlari, ko‘rgazmalar, aksionerlarning yil-

lik yig‘ilishlarida juda keng foydalaniladi™®. Press to‘plamning asosiy vazifasi sodir
bo‘lgan voqgea-hodisa haqida OAVga ma’lumot taqdim etishdir. Press to‘plam nafagat
tadbirda ishtirok etgan jurnalistlarga, balki, unga qizigqan, biror sabab bilan qatnashol-
may qolgan jurnalistlarga ham taqdim etiladi. Bu orqali jurnalistlarning kelgusida tad-
bir haqida jurnalistik material tayyorlashini yengillashtirish mumkin. Press to‘plamn-
ing tarkibi biroz murakkabroq, ya’ni to‘plamda taqdim etilgan barcha ma’lumotlar
batafsil berilishi kerakki, tadbirda qatnashmagan jurnalist ham to‘liq tasavvur qila
olsin va ishonarli maqola tayyorlay olsin. “Zamonaviy media muhitda PR-xizmatlar”
kitobining mualliflari eng kam miqdordagi press to‘plamga quyidagi hujjatlar® kiradi
deb hisoblashadi:

- press reliz;
- Axborot xati (bekgraunder) yoki faktlar ma’lumotnomasi (fakt-list);
- Tadbir xarakteridan kelib chiqib bir yoki nechta qo‘shimcha materiallar;

Yanada murakkabroq to‘plamga esa yuqoridagilarga qo‘shimcha sifatida quy-
idagilarni kiritish mumkin, deydi mualliflar:

- tadbir dasturi;

- matbuot uchun bayonet

- asosiy shaxslar bilan intervyular
- tarjimai hol

- tahliliy maqola

- risola

- korporativ nashr

- yillik hisobot

Shuncha turdagi hujjat nima uchun kerak, degan savol paydo bo‘lishi tabiiy. Jur-
nalist 0‘zi tayyorlamoqchi bo‘lgan maqola uchun har bir ma’lumotni rasmiy manbaga
asoslangan holda keltirishni xohlaydi. Tashkilot axborot xizmati xodimi esa aynan ras-
miy manba sifatida, ishonchli va tasdiqlangan xabarni batafsil taqdim etishga mas’ul
hisoblanadi.

Kurgan davlat universiteti taklif qilayotgan navbatdagi tasnif ikki mezon bo‘yicha
amalga oshiriladi: magsadli va ommaga yetkazish usuliga ko‘ra. PR menejeri omma-
viy auditoriya bilan emas, balki ixtisoslashgan auditoriya bilan ishlashi kerak:

- __muayyan ommaviy kommunikatsiya turining haqiqiy auditoriyasi;

8 Zamonaviy media muhitda PR xizmatlar. J. VIIL. —T: “O’zbekiston” NMIU, 2019. —b. 186.
9 O’sha manba.—b. 186.




- muayyan ommaviy aloqa kanalining haqiqiy auditoriyasi;

- haqiqiy media auditoriyasi,

Shunday qilib, iste’molchilar guruhiga (adresat, PR aloqasi ishtirokchilari) garab,
biz PR matnlarini tashqi va ichki omma uchun mo‘ljallanganlarga ajratiladi:

—tashqijamoatchilik uchun: press-reliz, taklifnoma, fon muallifi, savol-javob varaqa-
si, faktlar varag‘i, tarjimai hol, baytar, tabriklar, ommaviy axborot vositalari bayonoti,
matbuot to‘plami, yillik hisobot, prospekt, buklet, axborot byulleteni, varaqa, matbuot

sharhi, yillik hisobot, rasmli maqola , tasvirli intervyu, vogea hikoyasi;

- ichki jamoatchilik uchun: taklifnoma, tarjimai hol, xat, tabriklar, yillik hisobot,

axborotnoma, matbuot sharhi.

O‘z auditoriyasining idrokidan tashgarida bo‘lgan har qanday matnni nugsonli deb
hisoblash mumkin, chunki aniq matn haqigatan ham faqat auditoriya (o‘quvchi) to-
monidan idrok etish jarayonida mavjud. Matnning kommunikativ yo‘nalishi ma’lum
turdagi o‘quvchi-adresantga yo‘naltirilganlikda ifodalanadi. Psixologiyada matnni
o‘quvchi tomonidan idrok etish natijasi —“matn proyeksiyasi” atamasi borligi bejiz
emas. PR-matn aloqga faoliyatining bir turi sifatida har doim PRning asosiy subyekti 0‘z
matnli xabarini yuboradigan adresat bilan ishlashdir. “Hamma uchun maqsad” PR-mat-
nga integratsiya xarakterini beradi va u yoki bu ijtimoiy guruhlar uchun hisob-kitoblar
farqlanadi. PRning maqgsadi subyektning jamoatchilik bilan samarali aloga tizimini
shakllantirishdir. Omma deganda biz “manfaatlari va gadriyatlari bozor, ijtimoiy-si-
yosly yoki boshqga sohalar bilan bog‘liq bo‘lgan, jamoat magqomiga ega bo‘lgan, PR
subyektlarining jamoat faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan keng ommaning elementini”
tushunamiz. Jamoatchilik subyektivdir, chunki u individual ijtimoiy va shaxsiy ongga
ega bo‘lgan shaxslardan iborat. Lekin shu bilan bir vaqtda obyektiv hamdir. Chunki,
u mazmuni va umumiy manfaatlari va qadriyatlariga ega bo‘lgan obyekt atrofida ijti-
moiy faol harakatda bo‘ladi.

Magsadli auditoriya va funksional maqgsadlar bo‘yicha matn turlarini diversi-
fikatsiya qilish: jurnalistlar uchun press-reliz bilan bir qatorda, jamoatchilik bilan
alogalar bo‘yicha mutaxassislar IR-relizlar'® (Investor Relations reliz), iste’molchi-
lar uchun relizlar (to‘g‘ridan-to‘g‘ri iste’molchiga nashr) chiqaradilar. Har bir ma-
gsadli auditoriya o‘z xabariga ega. Internet muhiti iste’molchilar bilan vositachilar-

siz (ommaviy axborot vositalarisiz) muloqot qilish imkonini beradi, shuning uchun

10 Scott D. M. The New Rules of Marketing and PR: How to Use Social Media, Blogs, News
Releases, Online Video, and Viral Marketing to Reach Buyers Directly. John Wiley and Sons, New
Jersey, 2010.—. 87.
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iste’molchilar uchun reliz kabi testlarning yangi turlarini yaratish zarurati tug‘ila-

di. PR mutaxassis maqsadli auditoriyaning manfaatlarini birinchi o‘ringa qo‘yishi
juda muhim. Birinchidan, “hammaga gapirish- hech kimga gapirmaslik bilan
teng”. Ikkinchidan, PR bu ikki tomonlama muloqot sifatida har doim jamoatchilik
manfaatlarini hisobga oladi va ularni eshitishga hamisha tayyor bo‘lishi kerak.
Xulosa qilib shuni aytish kerakki, PR matnlar jamoatchilik fikrini shakllantirishda kat-
ta ahamiyta kasb etadi. Undan marketing va PR xizmatlari turli maqsadlarda foydalan-
ishiga qarab o‘z funksiyasini bajarishi kerak.
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TapUXH, HAPKOTHUK MOJJIa CAKJIOBYH YCHUMIIMKIIAp XaKHUJa aHTUK JaBp OJIMMJIAPUHUHT

(GuKprapu xaM YpUH OJITaH.

Kaaut cy3aap: nHapkomaHus, KaHHAOWC, HEWpOHIAp, TOPMOHIAp, AodamuH,

HWHCOH IICUXUKACH, ACIIPCCCUB XOJIaTJIap.




SABUCUMOCTD - OITACHBIE ITOPOKH

Oo6uiokyJioB [llaBkar HlamcueBny,
Bbyxapckuii rocy1apCTBEHHbIN MEIUIUHCKUI HHCTUTYT

AccuctenT kadeapbl OMOIOTUYECKON XUMUHU

PaxmanoB Ortabexk PacyioBuyu
KNYT TamkeHTcKoro Mex1yHapoaHoro ynusepcuret Kumeé

AccucteHT Kageapsl pyHIaMEHTATbHBIX MEAUIIMHCKUX HAYK

Typaaanes Komuibxon MakcyrajineBuy
Tamkentckuii ['ocynapctBeHHbIl CTOMATOIOTMYECKUNA UHCTUTYT

AccucreHnr Ka(beﬂpbl (1)I/IBI/IOJ'IOFI/II/I U I1aTOJIOTUH.

Annotaums. Koria yenoBek norpe0isieT BEecTBo, 001a1ar011ee HApKOTUYECKUM
CBOWCTBOM, OH II0-CBOEMY BIIMSET HAa OMOXMMHUYECKHUE IPOIIECCHI, TPOUCXOAIINE B
ero opranuszme. [IpoucxoasT U3MEHEHHS B BIPAOOTKE TOPMOHOB, KOHTPOJIUPYIOUTUX
MPOTEKaHNE OMOXUMHYECKUX PEeaKIui, HapyIIAIoUIUX PHUTM KU3HEACATEIbHOCTH
opraHu3Ma. JTa CTaTbsl Pa3MBIIUISIET O TMPOUCXOXKIAECHUU U TMOCIEICTBUSIX
BBIIIICyKa3aHHBIX CITY4aeB, a TAK)KE BKIIIOUAET B C€0S HCTOPHUIO IIO3HAHUS Y€JIOBEUECTBOM
Y UCTIOJIb30BAHUSI HAPKOTUYECKUX CBOMCTB B JIPEBHOCTH, MHEHUSI YUCHBIX JPEBHOCTHU

O HAPKOTHUKOCOACPKAIINX PACTCHHUAX.

KiarwueBble cjioBa: HapkoMaHMs, KaHHAOWC, HEWPOHBI, TOPMOHBI, J0(aMuH,

IICUXUKA YCIIOBCKA, NCIIPCCCUBHBIC COCTOSHUA.




ADDICTION-DANGEROUS VICES

Oblokulov Shavkat Shamsievich,

Bukhara State Institute of Medicine Biological kime assistant of the department

Rakhmanov Otabek Rasulovich
KIUT Kimyo International University in Tashkent.

Assistant of the Department of Fundamental Medical Sciences

Turdaliev Komiljon Maksutalievich
Tashkent State Dental Institute

Assistant of the Department of Physiology and Pathology.

Annotation affects the biochemical processes that a person undergoes in his body
when he consumes a substance of narcotic nature. Changes in the production of hor-
mones that control the course of biochemical reactions occur, disrupting the rthythm of
the vital activity of the body. This article reflects on the origin and consequences of the
above cases, and also includes the history of mankind’s knowledge and use of narcotic
properties in ancient times, the opinions of scientists of antiquity about narcotic-contain-

ing plants.

Keywords: addiction, cannabis, neurons, hormones, dopamine, human psyche, de-

pressive states.

HapkomaHus- ”HCOH OpraHU3MHHHUHT TabCUpPUYaH MOJanapra ypraHuo, Kapam
O0ynu0 KoauImuHy aHrnataan. HapkoManus €k ruéxBaHIIMK — KaJIUM 3aMOHJIapaaH
OyéH wMabJyM OYnuO, YHUHT NAcTiIaOKy IIAKUIADM  WHCOHUSAT MOTHIOWH >kKamoa
makiuaa XaéT KeuupraH JaBpiapjaa mnaigo Oyna OomuiaraH. Jlactia® osioB kamid
KWJIMHTaH/a 0JlaMJIap COBYK/IaH HCHHMIII YIYH Xap XWJI YT Ba 10X 11ad0anapHu WuFuo,
€xu0, rynxad atpodua TYIUIaHUO YTUPHILTaH Ba MabliyM OUp TypAard YCUMIIUK

KHCMIIapHU EKUJITaH/1a KalPUATHU KYyTapyBYM Ba MACT KWJIyBYH XOJIATIAPHHU KEITUPUO

yuKapuiuHu 0uau6 onraninap. Ly Tap3na yeumiMkiapHUHT XycycusTiapura Kapad




Oup-Oupuan axxpatuo, sidopusira oiud KeIyBYM YCUMIIHMKIAp alloXHia akpaTuo

OJIMHIaH Ba KEpPaKJIM BaKTAa yJapHu €KuO, YMKaérraH TyTyHHMJaH Hadac om0,
YKaMOaBH# MIakia 6a3muiap yromTupuiarad. Manbanapa Ka KHIMHUIITNYA, aHTUK
JaBpja Xap KaHjai TMHUN MapocuMIiap/ia, Kabuianapapo ypyuaaru rainadanap/a, Ba
0O0IITIKa XypCaHIYMIINK BaKTIap/ia, ITYHUHTIEK XalK Tabo0aTtuia TapkuOuia HApKOTHK
CaKJIOBYM ycUMIIMKIIAp unuiatwirad. bynnan taxmunan 3300 itun unrapu Kagumru
Mucpa kaHHaOMCIaH HAPKOTUK MOo1a cudaTrIa KeHT (o TalaHMIITaHIITH TapUXUid
MaHOanapJaH MabiyM. byHaaH Tamkapu, OHOH Tapuxuucu [epogor “Tapux”
acapuna Mapkasuit Ocué xkyumaHuu KaOwianapu Xa€Tu TYFpUcHJia TYXTajlap dKaH,
IIyHAal J1aBXxa KeJATupaau: “KydMmaHywiap KaTTa ryjixaH atpoduia YyTupubd ojioBra
Hama (KaHHaOWC) Tanulamap Ba YHUHT XUJWJAH, TYEKU SJUIMHIAD BUHOJAH MAacCT
oynranuaek, mact oynumap skan’’. lynunrnaek, 'unmnokpar V3 acapnapujga XuHA
Hamacu (XuH1 kanHabucu) EBponara ckuduiap romonuaan Tposin ypymiuraua 6ynran
JaBpiapAaéK KeNTUPWITAaHIUIUHUA Kail 3THO yTtraH. AOy Anu mOoH CHHO Y3UHUHT
“Tud KOHyHJIapW~ aCapUHMHI WKKWUHYM KWIIWJA Hama (KaHHAOWC) HUHT cajiouii
KUXATIAPUHU KypcaTtuO yTraH, »Kymuajaad, 634-kypcaTkud MakoJsiajga “....Hama
YPYFUHH KYTI KCTEHMOJI KUJIIMHCA, IPIUK YPYFUHU Kupkaan” ned €3aau. lyHuHrnex,
689-maKosiaja Halla ab30JIADHU CYCAWTHPHILNM, KY3HH XHPAJAIUTUPHUIIN, Mebaara

3apap eTKa3HUIIUHUA KYypcaTuo yTaau.

Hapkoruk ™monna cudarumga ommii  (adron) MHWpok, IlokuctoH, XUHIUCTOH,
Mucp Ba Ocué Mamiiakatiiapua aiHuKca KeHr TapKaiaau. OaauHura onuid Ba yHUHT
npenapariapy TUHWIAHTUPYBUM TabCHpra STaIMTUAAH KyJa KaM MUKAOpAa, ¢akat
THOONETHAa MntaTmO kenuHau. CYHTpa yuu CyMUCTEHMOJ KWJIMI HATHXAcUaa
acTa-CeKMH HapKoMaHus maijgo Oyma Oomwtanu. ['ménBanmmk snuaemuscu EBpona
MaMJIaKaTiaapuaa yTraH acpHUHr 50-HuM wwwiapu oxupu 60-HUM HWHIITTAPUHUHT

oommapuaa, Ocué MamitakatiaapuaaH aHda Husuiap oI OolIaHTaH.

['uénBananuk Ba pyxui ¢aos MoanajgapHH, UIy S>KyMJagaH HApKOTUK
MOJJIAJIADHA CYMUCTEBbMOJ  KWIHII  HATHMXKACUAA F03ara KeNaJuradl CypyHKaJId
3azapiaHuianp. beMopiap myHaan MOaJalapHA UCTEBMOJT KWJIUIITa MOVUUIUJINTH,
Iy MoJjajapra pyxwil Ba KUCMOHHM KapaMm Oynu0 KOJTAHJIUTH, HEUPO- TPOIHUK
MojJlajapra TOJIEpaHTJIMIM Ky4yaluO OOpHIIM HATHXKAcHUJa yJiap MUKJIOPUHHM acTa-
CEKMH KynanTupub Oopuiiiy, ity Ouiian Oupra pyxuil KacayuTaHHII Ty()aiau MaxCHIUHT

MHKHMPO3ra yuypaliura o0 00pyBUM XyCycUATIapu OuiiaH TaBcUdIaHAIH.

'ménBanimukKa HapKOTHK MOJanap >KyMjacura KHUpyBUM Jopwiap €ku OoIllka
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MOOAaJIapHHU CYHHUCTCBMOJI KWIMII HaXMKaCuJa ro3ara KeJlaauraH KaCaJlJIMKJIap

kupaau. TOKCMKOMaHUsT — HAPKOTUK MOAJAanap pyMXaTura KHpMaguraH 3apapiiv
JIOPUBOP MOJIJIaJIapHU, Ba OOIIIKA PYXUSTHU Y3rapTUPYBUU MOJJAIAPHU CYUHUCTEHMOIT

KWIMIIJAaH r03ara KejaJural KaCaJlJIMKAUDP.

WHCOH HAapKOTHK XyCyCHSITra 3ra OYJaraH MOJAJIaHU UCTEHbMOJ KWITAaHUAA, YHUHT
OpraHu3Mujia KedaJuraH OWOKMMEBHH skapaHiapja Yy3rapunuiap coaup Oyia
Oonutaiimn. borm mus HeWpoHmapuma fo3ara Kelagurad Y3rapuiniap TOpMOHJap
unuiad 4YuKapyBud cekpenusi Oe3napu (daonusTHra TabCUp KypcaTHO, OpTHUKYA
MUKJIOpJia TOPMOHAJ MOJAJanap Wuuiad 4ukapuiummra onud kemaau. HapkoTuk
MoOJJlajap HMCTEbMOJI KWJMHTaHAa KoHAa nodaMuH MUKIopu oprtaaud. OpTuKyda
MUKJIOpJaru Oy MOJjJa MHCOH NCHUXUKACUra TabCUp ATHO, JACMPECCUB XOJATIapHH
KEeNTUPHUO YuKapaau. YIapHU TOMMUNA UCTEbMOJ KWJIUII 3Ca, OPraHu3MIa Keuaurad
OMOKMMEBHI >kapaCHIIapa HAPKOTHUK MOJJIAHUHT HINTUPOKMHU TabMUHIAWIN Ba
OeBocHTa YIlla HAPKOTUK MOJJIA OPraHU3M YUyH Xa€TUH 3apyp OMWILIAp KaTOpHUra
kymmnaan. Ly cababnm, HapkoTUKIapra ypranrad HHCOH CEeKHH-acTa yHUHT acHUpUTra
aitmann6® Oopanu. HapkoTuk mMojganap MCTebMOJI KWIMHTAH[IA, YHUHT TabCUPU OUP
HEYa MUHYTAA ce3wia oonutaiinn Ba 3-12 coarraya JaBoMm 3THO, Ky3Falull, CYHUII
O6ockuuIapuaad noopar 6ynaau. Macajian, KaHHAOMCHU YEKHII WY1 OMIIaH UCTEbMOJT
KWITaH oJaMja OMpuHYM OOII aillaHWIIM Ky3aTWiu0,0Fu31a KaM(pOpacHMOH TabM
ce3unub, cynak axpanumu — 0ab3uaa CEKMHIJIAIIWIIM, Oab3aH 3ca OPTHO, KywiH
OWIMK XUCCHHM YUFOTUIIM MyMKUH. Ofam ¥3 (ukp-mynoxazagapuHd O3pKUH 0aéH
9Ta OJMalIu Ba MAHTUKCHU3-XaEluid, MyXUT OmiaH OOFJlaHMaraH Hapca-Xxoaucalap
Ky3 yHruma raBrataHaaun. Kaidusatu keckuH y3rapyB4aH Tyc oJin0, Kax-Kaxa OTHO
KYJMIIJAH a44uK Ky3 €11 TYKUIIra YTUIIH, XYPCAaHIUWINK YPHUHU KATTHK KYPKYB
srayutaiiau. FOxopuaarunapra yxumam xonatiaap O0mKa TypAard HApKOTHK MOJaanap

HCTCHBMOJ KWJIMHI'aHIa XaM Yy E€KHN 6y [axKJjiga ro3ara KeJmimu MYMKHH.

HapkoTuk capXylIUIMKHUHT KIMHUK KYpUHHIIW IOKOpU Kailpuar (O6ab3uma Oe-
ramjidK, Xxa€lmapacTivK), Kyl KyJdull, Tea0aquK, TUKKAT YalfuIlM, (QUKpIamn
KOOWJIMSITUHUHT TE3J1alllyBU, XapaKaTHUHT TE3JAllyBH €KU aKCUHYA JTaHKIIMK, Xapakat
MYBO(QUKIUTUHUHT OY3WIMIIM, KaJaM TalUIaUTHUHT Y3rapyBUaHIUry OujaH HaMOEH
Oynanu. bab3upa OamKaxWIIMK, >KU33aKUIIUK,TaXKOBY3KOPJIMK Ky3aTuinaau. Tepu
KOIJIAMUHUHT KU3apUIIY €KY PAHTTIAPIUTH, KY3HUHT XUPAJATyBH Ba KOPAYNUKIAPHUHT

KEHTalUIIM Ky3aTUIUIIN MyMKUH. JlopuBOp Ba Oolka Mojainapra Oyiaran pyxuid Ba

KUCMOHUI KapaMIIHK, TOJICPAHTIUKHUHT Y3rapuIlli yMyMU aJIOMaTiiap XucoOIaHau.




Pyxuii kapamJmMk — HApKOTUK TabCUP €KU PYXUH KEIUIIMOBYWIMK XOJATH

HU WYKOTHII MaKcaauja HApKOTUK MOJAJIapHU MCTEHMOJ KHJIWIITA WHTUIUIILINAD.
HapkoTuk monnanapuHyd MCTEbMON KUJUIITa UHTWIMITHUHT PUBOKJIAHUIINIA KYTI
omMuiiap cabad Oynanu. By OMUUTApHUHT acOCUNCH MOJJIaIApHUHT HAPKOTCHIIUK

XOCCaCHUIHP.

KucmoHu KapaMJIMK — XHUCMOHUIN Ba PyXUH Y3rapuiiuiap KypuHHUILIMAA r03ara
KEeJIaJuraH HapKOTHUK MOJJAJapHU CYPYHKQJIM HMCTEBMOJ KWIHII HATHKACHJIArH
OFPUKJIM XonaTaup. by xoiar MoananapHu UCTEBMOJN KUJIMAaraHJaH €KW YJApHUHT
AHTArOHHWCTJIAPUHA KMCTEBbMOJ KWIMLIJAH Fo3ara Kejlaaw. by XoJlaT HapKOTHK

MOJTAJITADHUHT HaBOATAar MUKJIOPUHHU OepuIll Ousian O6aprapad dTuUiiaau.

ToJsiepaHTIMKHHUHT Y3rapuim — OJJANHIU ICUX0(hapMaKoIOTUK TAbCUPHU f03ara
KEeNTUPUII YUyH HAPKOTHK MOJJANapHM sSHaZa KYMPOK MUKIOPU Talad KUJIMHUIIH

HaTHXXacuJla HAPKOTUK MOJIajiapra KYHUKUILIUDP.

Opamaa HapKOMaHUs PUBOXKJIAHUIIMHY IIAPTIM paBulaa 3 0ockuura Oyaumn

MYMKHH:

1. bouutanruy 60cKUY- afanTanys O0CKUYH XxaM Jaeimiaau. bynaa opraHM3MHUHT
€T Moi1ara HucOaTaH akC-TabCHUP PEAKIUAICH canOuiiaan mxoouiira y3rapa Oomaiau
Ba IICUXMK KapaMJIMKHUHT JacTiIaOKu aJomMaTiapy Ky3aTUJIaau.

2. Cypynkanu ( XpoHUK) O0CKHY- OyHI]a HAPKOTUK MOJara )KUCMOHUN KapaMIIUK
MIAKJIJIAHUILIN TYJIUK TyrajajaHaau, aOCTUHEHIUS Ba IICUX03 PUBOKIAHAIH.

3. VrTka3u6 1o6opunraH KM HAPKOMAHHSHWHT OFUp IIAKIH OOCKWYH- OyHMA
opraHm3mjard Oapya xa€TMil MyXUM Oprahjapia aMmajira OIIyBYM OHOKHMEBHUIN
xapacamap ¢akar HApKOTUK MOIajiap UCTEHMOJUTAa OOFIUK OYimn0 KOaubd, YTKUP
IICUXUK, COMAaTOI'€H, HEBPOJIOTUK y3rapuiuiapra ojauo Keaaiau.

Xynoca kuiau® aWTranjga opraHm3Maa OupopTa Xykapa TYKHUMacu WYKKH,
ru€xXBaH]] MOJJ1a YHra TOKCUK TabCUp KypcaTMmaca. ¥ OKCHJI, YIJIEBOJ, €F CUHTE3Ura
KaTHaiaau,pepMeHT MeTabonn3MIHN 0y3a11, TYKUMA SAPOCUHUHT MUTOXOHAIPUSICUTA
TabCUp KWJIaAW, MeMOpaHaiap YTKa3yBUAaHJIMIMHU Oy3aau, HEPB UMIYJIbCIAPUHUHT
YTKa3yBUYaHIIMTHUHH y3rapTupaau Ba Oy3aau.

Hapxomanus xanaail makiijga Ba TypJa HaMOE€H OYIMAacHH, y MHCOH OpraHu3MHJIa
KeuaJuraH OMOKMMEBUH >kapaCHiapra Y3WHUHT CalOWMi Ba XaJOKATIW TabCUPUHH

YTKa3zMacaaH Kyrmanan. Hapkomanus Ty30fura WIMHIaH o4aM OWJIaJla Ba KaMUSITIA

V3 YpHUHN HYKOTHO OOpaam.
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