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Annotatsiya: Mazkur maqgolada jamoat xavfsizligi, atrof-muhit va ijtimoiy
bargarorlikka salbiy ta’sir ko ‘rsatishi ehtimoli bo ‘lgan mahsulotlar importini
optimallashtivish masalalari tahlil qilinadi. Xalgaro tajriba asosida ekologik va
ijtimoiy xavfli mahsulotlarning tasnifi, ularning iqtisodiy, ekologik va sog ‘ligni saqlash
sohalariga ta siri hamda import hajmini tartibga solish mexanizmlari o ‘rganilgan.
Magqolada atrof-muhitga zararli polietilen mahsulotlari, pirotexnika vositalari, ozon
qatlamini yemiruvchi moddalar (freonlar) kabi mahsulotlarning mahalliy iste’moli
va ularning salbiy oqibatlari batafsil yoritilgan. Tadgiqotda bojxona-tarif va notarif
tartibga solish choralarining samaradorligi atroflicha tahlil gilingan va zaruriy takliflar
keltirilgan. Tadgiqot natijalari jamoat va atrof-muhit xavfsizligini ta’minlash, aholi
salomatligini himoya qilish va ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlashga qaratilgan
bojxona mexanizmlarini takomillashtirishda amaliy ahamiyat kasb etadli.

Kalit so‘zlar: jamoat xavfsizligi, atrof-muhit, ijtimoiy barqarorlik, ekologik xavfli
mahsulotlar, importni optimallashtirish, aksiz solig’i, polietilen paketlar, pirotexnika,
freon.
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AHHOTauMsi: B OanHoll cmambe aHATUZUPYIOMCA BGONPOCHI ORMUMU3AUUL
uMnopma moeapos, KOmopvle MO2Ym OKA3bléamb HE2AMUBHOE 6030eliCmeue
Ha o00uiecmeennyl0 0€30nAcCHOCmb, OKPYICAIOWYI0 Ccpedy U  COUUATNbHYIO
cmaounvnocmey. Ha ocnose mexcoynapoonozo onvima nposeoena Kaaccuuxayus
DKO102UYeCKU U COUYUATIbHO ORACHBIX MOBADPOE8, U3YUEHO UX 6lUAHUE HA IKOHOMUKY,
DKOI02UI0 U Cchepy 30pasooXpaHeHus, a MAaxHce MEXAHUZMbL Peyiupo8aHus
00béM06 umnopma. B cmamve noopoono packpwvimol npumepvt nompeodneHus 6
cmpane IK0J102u4ecKu 6PEeOHOIl NOUIMUIEHOBOU NPOOYKUUU, RUPOMEXHUUECKUX]
uzoenuil, geuyecme, papyuiarouiux 0301086l c1oi (ghpeonos), u ux necamueHbvle
nocneocmeus. Ilposeeden ececmoponnuil ananu3 Ighhpekmugnocmu mapugnvlx u
Hemapug@HvlX mep MAMONCEHHO20 PezYIUpPo8aHuUs, NPeodloHCceHbl Heo0X00uMble
pexomenoayuu. Pesynomamul uccnedosanusn umerom npakmuyeckoe 3sHaueHue 0ns
COBEPUIEHCIMBOBAHUA MAMONCCHHBIX MEXAHUIMO8, HANPABICHHBIX HA 0Oecneuenue
00UWecCmeeHHOU U IKOJI02UUECKOoU He30nacHoCmu, 3auumy 300pP068bsa HACENEHUA U
VKpenienue couuanibHoll CmaduibHOCmu.

KitoueBbie ciioBa: o0ugecmeennas 0e30nACHOCMb, OKpyXcarowas cpeod,
COUUAIbHAA CMAOUTbLHOCHIb, IKOJIOZUYECKU ONACHbIE MOBApbl, ONMUMU3AUUA
UMNOpMA, AKYUZHBLIL HA02, NOJIUIMUICHO8bIE NAKEMbl, NUPOMEXHUKA, (hpeoH.

Kirish

Jamoat xavfsizligi, atrof-muhit va ijtimoiy barqarorlikka salbiy ta’sir ko‘rsatishi
ehtimoli bo‘lgan mahsulotlar importini optimallashtirish masalasi bugungi kunda global
miqyosda ham, milliy darajada ham dolzarb hisoblanadi. Bunday mahsulotlar qatoriga
inson salomatligiga bevosita xavf tug‘diradigan tamaki va alkogol mahsulotlari bilan bir
qatorda ekologik zararli kimyoviy moddalar, polietilen paketlar, pirotexnika vositalari,
ozon qatlamini yemiruvchi freonlar kabi mahsulotlar kiradi. Ularning ortigcha importi
nafaqgat ekologik va sanitariya xavfsizligini izdan chiqarishi, balki ijtimoiy bargarorlikka
ham tahdid solishi mumkin. Shu bois, dunyo tajribasida bunday mahsulotlar importini
cheklash va tartibga solishda iqtisodiy vositalardan, xususan, aksiz solig‘idan keng
foydalaniladi.

Jahon amaliyotida aksiz solig‘i nafaqat zararli mahsulotlar iste’molini cheklash,
balki davlat byudjeti daromadlarini oshirish, sog‘ligni saqlash va ijtimoiy dasturlarni
moliyalashtirishning muhim manbai sifatida qo‘llaniladi. Masalan, AQSH va Yevropa
Ittifoqi mamlakatlarida tamaki va alkogol mahsulotlariga yuqori aksiz stavkalari
belgilanishi ularning iste’molini sezilarli darajada kamaytirgan hamda aholi salomatligini
yaxshilashga xizmat gilgan. Xitoyda esa tamaki va alkogoldan tashqari zargarlik buyumlari
(5%), golf aksessuarlari (10%), yaxtalar (10%), pirotexnika (15%) va qo‘l soatlariga (20%)
iste’mol solig‘i jorty qilingan. Pokistonda ayrim ozig-ovqat yog‘lariga (16%), boshqa
mamlakatlarda esa muzlatilgan kartoshka fri va chips, elektron sigareta qurilmalari, kolyan
qurilmalari, ayrim turdagi plastik va pultli o‘yinchoqlar, yuqori qiymatli avtomobillarga
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ham aksiz solig‘i tatbiq etiladi. Xorijiy tajribada inson salomatligi va atrof-mubhitga salbiy
ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan boshqa tovarlar cheklanadi.

O‘zbekistonda ham aksiz soligt Soliq kodeksining 289-moddasiga asosan
alkogol va tamaki mahsulotlari, neft-gaz mahsulotlari hamda ayrim ozig-ovqgat
tovarlariga (shakar, energetik va tetiklashtiruvchi ichimliklar) joriy etilgan. Statistik
ma’lumotlarga ko‘ra, 2024-yilda import gilingan 762,7 mln AQSH dollari miqdoridagi
tovarlardan 1,1 trln so‘m aksiz solig‘t undirilgan bo‘lib, bu ko‘rsatkich 2023-yilga
(0,7 trln so‘m) nisbatan 48 foizga oshgan. Aksiz solig‘ining bojxona to‘lovlari
tarkibidagi ulushi 1,7 foizni tashkil etgan (2023-yilda - 1,3%). Quyidagi rasmda
2022-2024-yillarda mamlakatimizga import qilingan aksiz solig’i undiriladigan
mahsulotlar hajmi haqgida statistik ma’lumotlar keltiriladi (7-rasm).

I-rasm. 2021-2023 yillarda mamlakatimizga import qgilingan aksiz soligi undiriladi-
gan mahsulotlar migdori (ming tn).

Mazkur rasmdan shuni tushinish mumbkinki, 2024-yilda oldingi yilgan nisbatan taxmi-
na 9,4 % va 2022 yilga nisbatan 67,1 % ga (1,7 barobar) ortganini ko‘rsatib, yildan yil-
gan import qilinadigan aksiz solig’1 undiriladigan mahsulotlar ko*payib borayotganligini
anglatadi.

Ushbu mahsulotlarning qiymati jihatidan tahlil qiladigan bo‘lsak, 2024-yil-
da aksiz so‘lig’i undiriladigan mahsulotlar importi so‘nggi 2 yilda 1,4 barobar ortib,
762 mln AQSH dollarini tashkil gilganini ko‘rishimiz mumkin (7-jadval).

1-jadval

2022-2024-yillarda mamlakatimizga import qilingan aksiz solig’i undiriladigan
mahsulotlar qiymati (m/n AQSH dollarida)

Tovar nomi 2022-yil | 2023-yil 2024-yil
Aksiz soligi undiriladigan mahsulotlar 552,2 721,8 762,6

Bu ko‘rsatkichlar mamlakatimizda fiskal choralar orgali jamoat xavfsizligi, inson salo-
matligi va atrof-muhitga zarar keltiruvchi mahsulotlar importini tartibga solish mexanizmi
bosqgichma-bosqich optimallashtirish zarurligini ko‘rsatadi.

Shu nuqtai nazardan, jamoat xavfsizligi va ekologik barqarorlikni ta’minlash
magqsadida import jarayonida xavfli mahsulotlarga nisbatan iqtisodiy tartibga solish
mexanizmlarini yanada optimallashtirish, xalqaro tajriba asosida milliy bojxona-tarif
siyosatini takomillashtirish hamda aksiz solig‘i qo‘llaniladigan mahsulotlar ro‘yxatini
kengaytirish dolzarb vazifa hisoblanadi. Mazkur maqolada ana shu masalalarning nazariy
asoslarini tahlil qilish, amaliy tajribalarni o‘rganish va O‘zbekiston sharoitida optimal
yechimlarni taklif etishga qaratilgan.
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Polietilen paketlar (TIF TN kodi 3923 21) ekologik muammolarning eng keng
tarqalgan manbalaridan biridir. Ular tabiiy sharoitda 100400 yil davomida parchalanib,
shu vaqt ichida tuproq va suv resurslarini ifloslantiradi. Paketlar yoqilganda esa zaharli
dioksinlar ajralib chiqib, insonning nafas olish va immun tizimiga zarar yetkazadi. Bu holat
xalgaro miqyosda polietilen paketlardan foydalanishni cheklash va taqiglash choralarini
keng joriy etishga sabab bo‘lgan.

Yangi Zelandiya, Chili, Zimbabve, Avstraliya, Buyuk Britaniya, Moldova va
Keniyada sellofan paketlardan foydalanish to‘liq taqiglangan. Fransiya va Gruziya
esa 50 mikrondan, ayrim hollarda 15 mikrondan yupqa bo‘lgan plastik paketlar ishlab
chiqarilishi va iste’'mol qilinishini cheklagan. Irlandiyada esa har bir paket uchun
0,15 yevro miqdorida ekologik soliq joriy etilishi natijasida ularning ishlatilishi 90% ga
gisqargan.

Keniyada polietilen paketlardan foydalanish uchun 38 ming dollargacha jarima
qo‘llanadi. Qirg‘izistonda esa 2027-yildan plastik paketlarni ishlab chigarish va sotish
to‘liq taqiqlanishi rejalashtirilgan. Yevropa Ittifoqida bioparchalanuvchi paketlar joriy
etilgan bo‘lsa, Hindistonda bir martalik paketlar o‘rniga banan yoki bambuk bargidan
tayyorlangan mahsulotlar qo‘llanilmoqda.

O‘zbekistonda 2019-yildan boshlab 40 mikrondan yupqa polietilen paketlarni ishlab
chiqarish va import qilish, ularni xaridorlarga bepul tarqatish taqiqlangan. Shu bilan birga,
paket narxini mahsulot bahosiga qo‘shish yoki ularni tannarxidan past narxda sotish ham
man etilgan.

Ma’lumot uchun. 2024-yilda mamlakatimizga qiymati 4 min AQSH dollari bo ‘Igan
1,5 ming tonna tayyor polietilen paketlar import gilingan. Ulardan 82% Xitoydan, 11%
esa Turkiyadan keltirilgan. Polietilen paketlar importida 2024-yilda 14 mlrd so ‘m bojxona
to ‘lovlari undirilgan bo ‘Isa, 2 mird so ‘m imtiyoziar berilgan. Tayyor polietilen paketlar
uchun 15% import boji, xom ashyosi uchun 5% boj hamda polietilen granulalar uchun 10%
aksiz solig i amal qiladi. Bu choralar ichki ishlab chigaruvchilarni qo ‘llab-quvvatlash
hamda ekologik xavfli mahsulotlar aylanmasini kamaytirishga xizmat gilmoqda.

Pirotexnika vositalari (TIF TN kodi 3604 10) ham inson salomatligi va atrof-mubhit
uchun jiddiy xavf tug‘diradi. Ulardan noto‘g‘ri foydalanish jarohatlanish, kuyish, eshitish
gobiliyatining pasayishi, shuningdek, havoning zararli moddalar bilan to‘lishiga olib
keladi. Shu bois, AQSH, Yaponiya, Xitoy, Hindiston, Tailand, Indoneziya va Gruziya kabi
mamlakatlarda bu mahsulotlarga 5% dan 80% gacha aksiz solig‘i joriy etilgan.

Ma’lumot uchun. 2024-yilda O ‘zbekistonga 312,3 ming AQSH dollari giymatida, 145
tonna pirotexnika vositalari import gilingan. Bu 2023-yilga nisbatan kamaygan (527 ming

dollar va 158 tonna). Importning asosiy hajmi Samargand (80%) va Toshkent (15%)
mintaqasidagi korxonalar ulushiga to ‘¢ ri kelmogda.

Freonlar (TIF TN kodi 2903 ) — ftor, xlor va uglerod birikmalaridan iborat sintetik
moddalar bo‘lib, ular ozon gatlamini buzish bilan birga, global isishga olib kelmoqda.
Ozon qatlamining yemirilishi esa ultrabinafsha nurlarning yer yuzasiga ko‘proq yetib
kelishiga sabab bo‘ladi, bu esa teri saratoni, katarakta va ekotizimlarga zarar yetkazadi.
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Freonlar asosan uch guruhga bo‘linadi: CFC (xlorftoruglerodlar), HCFC
(gidroxlorfioruglerodlar) va HFC (gidroftoruglerodlar). 1987-yilda imzolangan
Monreal Protokoli CFC ishlab chigarishni taqiqladi. Bugungi kunda HCFC va
HFC ishlatilsa-da, ular ham bosqichma-bosqich kamaytirilmogda. Yevropa Ittifoqi
2030-yilgacha HFC iste’molini 79% ga qisqartirishni maqsad qilgan.

Germaniyada 1 tonna HFC uchun 60 yevro ekologik soliq, AQSHda esa
litsenziyasiz savdo uchun 37,500 dollar jarima belgilanadi. Hindistonda 7,5%
import boji va noqonuniy savdo uchun 5 yilgacha qamoq jazosi mavjud. Rossiyada
15% import boji hamda 1 tonna uchun 50 ming rubl (taxminan 500 dollar) ekologik to‘lov
undiriladi.

O‘zbekiston hozircha fagat litsenziyalash orqali freon importini nazorat qiladi.
O‘zbekiston Respublikasi Ekologiya va atrof muhitni muhofaza qilish va Bojxona
go‘mitalari ozon gatlamini buzuvchi moddalar va tarkibida ushbu moddalar mavjud
bo‘lgan mahsulotlarning importi va eksporti nazoratini olib borish, shuningdek,
mahsulotlar miqdorini hisobga olish hamda ularning ma’lumotlar bazasi shakllantirilishi
va yuritilishi uchun mas’ul organ etib belgilangan (VM-126, 09.03.2021).

Ozon qatlamini buzuvchi moddalar va tarkibida ushbu moddalar mavjud bo‘lgan
mahsulotlarning importi va eksportiga ruxsatnomalar elektron ariza taqdim etilganidan
so‘ng “Yagona darcha” bojxona axborot tizimi orqali beriladi.

Ma’lumot uchun. 2024-yilda 416 tn, 1 min AQSH doll. (2023-yilda 942 tn, 2,6 min
$) freon mahsulotlari asosan Xitoy (353 tn, 85 %) va BAA (46tn, 11%)dan import
qilingan. Ulardan 1,8 mlrd (2023-yilda 3,9 mlrd) so ‘m bojxona to ‘loviari undirilgan.

Shuningdek, freonlar uchun 0 % stavkada import boji mavjud (PQ-3818 29.06.2018-
y.)-

Xalqaro tajriba ularni yuqoridagi uch asosiy mahsulot guruhi — polietilen paketlar,
pirotexnika vositalari va freonlar cheklash va tartibga solishda qat’iy choralar, aksiz
stavkalari va ekologik soliglar samarali natija berishini ko‘rsatmoqda. Mamlakatimizda
ekologik xavfli mahsulotlar importini kamaytirish bo‘yicha huquqiy baza mavjud
bo‘lsa-da, xalqaro standartlarga mos ravishda aksiz stavkalari va ekologik soliglarni
kengaytirish, bioparchalanuvchi mahsulotlar o‘rniga ularning mugqobillarni topish va
amaliyotda qo‘llash, ushbu sohani alohida nazoratga olish, mazkur mahsulotlar importini
tarif va notarif mexanizmlarini optimalashtirish dolzarb bo‘lib bormoqda. Tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, ekologik xavfli mahsulotlar importi bo‘yicha iqtisodiy va ma’muriy
choralarni uyg‘unlashtirish orqgali nafaqat jamoat xavfsizligi va atrof-muhit barqarorligi
ta’minlanadi, balki davlat byudjeti daromadlari ham oshadi.

Import hajmi va miqdori ortib borayotgan polietilen paketlar, pirotexnika vositalari va
freonlar bo‘yicha xalqaro tajribalardan kelib chiqib, aksiz solig’ini amaliyotga joriy qilish
hamda mabhalliy iste’molini kamaytirish maqsadida quyidagi takliflar keltiriladi:

1. Xalgaro tajriba asosida aksiz soligi qo‘llaniladigan ekologik xavfli, inson
salomatligi va hashamat mahsulotlar ro‘yxatini kengaytirish (masalan, muzlatilgan
kartoshka fri, chips, elektron sigareta va kolyan qurilmalari, ayrim turdagi plastik va
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pultli o yinchoglar, yugori giymatli avtomobillar kabi),

2. Bioparchalanuvchi va ekologik xavfsiz alternativ mahsulotlarni ishlab chigarish
va importini rag‘batlantirish;

3. Polietilen paketlar, pirotexnika va freonlarga nisbatan 10-15 % miqdorida aksiz
solig’1 stavkalarini amalaiyotga joriy qilish;

4. BMazkur mahsulotlarga qo‘llaniladigan bojxona-tarif siyosatini ekologik
xavfsizlik talablariga va xalqaro standartlarga moslashtirish hamda nazorat mexanizmlarini
kuchaytirish.

5. Ekologik soliq tushumlarini to‘liq ravishda atrof-muhitni muhofaza qilish va
sog‘ligni saglash loyihalariga yo*naltirish.
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YAK: 611.019-611.7:616-071.388 (575.111)

OCOBEHHOCTHU IMHAMMKHU U3MEHEHWI TAPAMETPOB
®U3NYECKOTI'O PA3BBUTUA JETEN HIKOJBHOT'O BO3PACTA
MPOMBIIIJIEHHBIX PANOHOB TAIIKEHTCKOM OBJIACTH

T.A. Amypos', O.P. Paxmonon?, Hypumosa J[. M.}
'Vuueepcumem Angpacanyc , ¥Y36exucman
?Kimyo International University in Tashkent: Tashkent, Uzbekistan

3TalIKeHTCKUI TOCYAapCTBEHHBIN MEAUIIMHCKUN YHUBEPCUTET, Y30eKkucman

AKTyanbHOCTh.  [IpoOiema coxpaHeHHs 300pOBbS MOJOJIOTO HACEICHUS
TpeOyeT riayOOKOro M3ydeHus Kak (PU3MOJOTHMUYECKHUX MEXAHW3MOB aJarnTalllM, TaK
U MOPPOPYHKIIMOHAIBHBIX OCOOCHHOCTEH. AHTPONMOMETPUYECKOE OO0CIIeJOBaHNE
MO3BOJISIET XapaKTepU30BaTh WHAUBUIYAIbHOE PA3BUTHE OPraHu3Ma, BBISBISTH
OTKJIOHEHHS OT HOPMBbI, YCTAHOBUTD UX MTPUUKHY, & 3aT€M IPOBOJIUTH 03JJ0POBUTEIHHBIC
1 JieueOHble Meporipusitus. PocT 1 pa3ButHe aeTeil siBISETCS IIIaBHBIM UHIUKATOPOM
COCTOSIHUA 3710poBbe. CHMKEHUE CKOPOCTHM pOCTa, HU3MEHEHUS COOTHOILICHUI
AHTPOTIOMETPUYECKUX MapaMeTpoB Tejda peOeHKa MOTyT ObITh U €AUHCTBEHHBIM
IPOSIBJICHUEM XPOHHYECKuX Oone3Held. B To ke BpeMs orpezelieHne HOPMATUBHBIX
MoKa3aTelield  aHTPOIIOMETPUYECKUX MapaMeTpOB MOMKET CIYKUTh OCHOBOM
IPOTHO3UPOBAHUS MaTOJOTUU. BoisBlieHHe MOPHOPYHKIIMOHATBHBIX OCOOCHHOCTEM
ATUOJIOTUYECKUX MEXaHU3MOB Pa3BUTHUS MATOJOTHMUYECKUX MPOIECCOB B PA3TUUYHBIX
CUCTEMax OpraHu3Ma SBIISIETCS BeAylIeil MpoOIeMoi TEOPETHUECKOM U MPAKTHIECKOM

MCOUIIUHBI.

[enb. PazpaboTka HayYHO-000CHOBAHHBIX KPUTEPUEB OLIEHKU AaHTPOTIOMETPUUECKUX
nokaszarejsed ¥ OMOJOTMYECKOro CO3pEeBaHUSl JIeTed IIKOJBHOTO BO3pacTa
MIPOMBIIUICHHBIX ( TOPHBIX ) palloHOB TalIKeHTCKON 00JIaCTH Ha OCHOBE BBISBICHUS

BO3pPAaCTHO-TIOJIOBBIX 0COOCHHOCTEH Pas3BUTHUA aHTPOIIOMCTPUICCKUX I1apaMCTPOB.

Mamepuan u memoowvi. V3ydeHbl aHTPOIIOMETPUUECKNE TTOKA3ATENN B JUHAMUKE
y naeteit 7-12 neT, mpoKUBaOIIKE B MPOMBIIIIIEHHBIX paiioHOB TalkeHTCKOM 00acTH.

Bcero obcnenoBano 6onee 1119 nereit mkonpHOTO Bo3pacta. Bee nccnegyemblie Obuin

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru
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pacrpeeneHbl Ha 6 BO3pacTHBIX rpyni. B kaayto BO3pacTHYIO Ipyny y4anuuxcs OT

7 no 12 ner Bxoauiu 6osiee S0 MaJIBYUKOB U JIEBOYEK.

AHTPONIOMETPUYECKOE UCCIICIOBAHUS JETe MPOBOAWIMCH anpoOUPOBAHHBIMU
METOoJIaMH ¢ ydyeToM Metoaudeckux pexomenmanuii H. X.I1lamup3aesa u ap. (TamkeHT,
1998) u ¢ ncnoab30BaHMEM CTAHAAPTHOIO HAOOPA AHTPONOMETPUUYECKUX HHCTPYMEHTOB,

IMHUPOKO UCIIOJIB3YEMbIX B HAYYHBIX HUCCJICIOBAHUAX.

OueHKy aHTPOMOMETPUYECKUX IOKa3aTelel MPOU3BOIMIN JIBYMs CIOCOOaMM:
napaMeTpUueCKuM (CUTMaJIbHBIM) U HemapameTpudeckuM (LeHTWIbHBIM). [Ipu pac-
npe/ieJICHUuH JeTeil 0 YPOBHIO Pa3BUTHS UCIIOJIb30BANIM MOKa3aTesb M+16 — obnactb
CPEIHUX BEJTMYNH, CBOMCTBEHHBIX TTapaMeTpaM HOPMaJIbHbIX 3HAYCHUH (B HAIIIEM CITY-
yae — 910 Il rpynma nereit), npu 3tom M+10 siBIsIeTCs BEpXHEUW T'paHUIEd HOPMBI,
M-10 - cOOTBETCTBYET HIKHEW rpaHuIle HOpMbl. OTKIIOHEHUS B Tipenenax ot M-1,10
10 M-26 ot M-2,18 10 M-36 u MeHee - 00J1acTh BEJTUYMH HUKE CPETHUX U HUZKHUX
(I rpynma nereit). Otkionenus B mpenenax or M+1,16 mo M+26 u ot M+2,16 1o
M+30 u 6omee - o0aacTh Bbile cpeaHuX U Bhicokux BennuuH (111 rpynma nereit). Bee

U3MCPCHUA IIPOBOANUIIN B BEPTUKAJIIBHOM ITOJIOKCHHH.

Pe3ynomamol u ooécyryucoenue. B pesyinbraTe HCCIEAOBAHMS BBISIBICHO, YTO
BEJIMYMHA POCTA CTOS Y MAJIbUMKOB B 7 JieT paBHsiach 123,24+0,65 cM u k 16 rogam
Bo3pocna a0 168,0+0,81 cm, a'y neBouek —122,9+0,63 cm — B 7 1eT. 3a 9 neT BenuunHa
pocTa CcTosl y MaJIbUUKOB yBennuuiach Ha 44,8 cm wim 36,4%, a y neBouek - Ha 38,3

cm mu 31,2%.

Cratudeckue JaHHbIE MOKAa3aJld, YTO 3a UCCIEYEMbIN MEpUo y 00euX IMOJIOB Ha-
Omromaercs yBelmueHue pocta ctos B 1,3 pa3za. Haubombinee yenuueHue JJIMHBI TEIa
y MaJIbuuKoB Habmoaanoch B 7-8 net (Ha 8,3 cm unu 6,7%) u 10-11 net (wa 10,5 cm
unu 7,6%), y neBoyek Ha 1 rox moszxe, T.€. B 8-9 (Ha 7,4 cm unu 5,8%) u 12-13 (9,5
cM uim 6,5%) net. 3a 9-neTHuit oOcneyeMbIi IEPHO/T YBEJIMUECHHE ITOKA3aTelIs pocTa
CTOSl Y MaJIbYMKOB COCTABJISIJIO B CpeHEM MouTH 5 cM uiu 4%, a y aeBouek - 4,3 cm

i 3,5% B rog.

N3yuenue maHHbIX MOKA3aJo , 4YTO BO BCEX 3-X rpymmax ¢ BO3pacToM HaOIrogaeTcs
TEHJICHIIUS IUHAMUKHU YBEJIUYEHUS MOKa3aTelsa pocTa cTosl B cpeaneM B 1,4 paza. ¥V
ManbyuKoB, Bxogsamux B I, II rpynmel, mpupoct oT 7 1o 12 et gaHHOTO moKa3aTens

coctaBun 38,3; 37,7 u 34,4%, a y neBouek - 35,1; 35,4 u 36,2% COOTBETCTBEHHO.

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



KonnuectBo ManbuukoB ot 7 1o 12 ner, Bxoaamux B I rpynmy cocrtasisuio ot 10 1o

21,3% (B cpeanem — 16,6%), Bo Il - ot 61 10 77% (B cpennem — 68,4%), a 1eBOYEK - OT
11,8 no 21% (B cpeanem — 14,8%), ot 58,6 no 72,6% (B cpennem — 67,4%) u ot 14,8

10 24,6% (B cpeqneM — 17,8%) cootBerctBenHo I, II.

AHaN3 CTaTUYECKUX JAHHBIX TApaMETPOB IPYTHON KIETKH MOKA3aJIH, UYTO CPETHUE
BenuurHbl OI'K Ha BBICOTE BAOXa Y MaJIb4MKOB IIKOJBHOTO BO3pacTa HAXOAMJIACh
B mnpenenax ot 62,6+0,35 (B 7 ner) no 87,3+0,63 cm (B 16 7ner), a y J1eBOUYEK —
COOTBETCTBEHHO OT 62,60,39 no 84,7+0,68 cm. Obmiee yBenndyenue nokazarens OI'K
Ha MakCHUMaJbHOM Broxe ¢ 7 1o 16 net cocraBuio 24,7 cm (39,5%) - y MabuuKkoB U
22,1 cm (35%) - y neBouek. MakcuManbHOE TOIMYHOE YBETUYEHUE TPYIHOTO TIEpUMe-
Tpa HaOmonanoch y MainsaukoB B 9-10 (3,9 cm unm 5,9%), B 12-13 (4,3 cM unu 5,8%)
u B 14-15 (5,5 cm unm 6,8%) net, y neBovek - coorBerctBeHHO B 10-11 (3,2 cM wnu
4,7%), 12-13 (4 cm unu 5,4%) u B 13-14 (3 cm wim 3,9%). 3a 9 net cpeansisi npubaBka
JAHHOTO TIOKAa3aTeNs B I0J1 Y MaJbYMKOB U JIEBOUYEK PABHSIACH COOTBETCTBEHHO 2,7 U
2,5 cm.

[Tpupoct OI'K B cocTOssHNM MTOKOS 32 UCCIIEAYEMbII IEPUOJI COCTABUI Y MAJIbUUKOB
23,9 cm wnm 39,9% (ot 59,8+0,34 no 83,7+0,60 cm), a y neBouek — 21,9 cm unm 36,7%
(ot 59,6+0,39 no 81,5+0,68 cm), T.e. OT'K B nmay3e B cpennem yBenuuuiach B 1,4 pasa.
HauGonpmmii cpenneronnunniii npupoct OI'K B mokoe y Maiab4uKoB OTMEYascs B
9-10 (na 3,7 cm unu 5,9%), 12-13 (4,2 cm unu 5,9%) u B 14-15 (5,4 cm unu 6,9%) ner,
ay nesouek B 10-11 (3 cm unu 4,6%), 12-13 (4,3 cm unu 6,1%) u B 14-15 (3 cm wnu
3,4%) ner.

3a wu3ydeHHBIM Bo3pacTHOM mnepuon nokazatenu OI'K npu moaHoM BbIIOXE
YBEIMYMIIMCh Y MaJbYMKOB U JIeBoYeK B 1,4 pasa, T.e. oOliee yBenuyeHue 3a 9 jer

coctaBuio 23,4 cMm (39,7%) u 21,2 cM (36,3%) COOTBETCTBEHHO.

MakcuMainbHasi BO3pacTHasl nmpubaBKa y MaJIbuukoB oTMmedanack B 9-10 (3,6 cm
unu 5,8%), 12-13 (4,1 cm unu 5,9%) u B 14-15 (5,3 cm unu 6,9%) net, y 1eBouek — B
12-13 (4,2 cm i 6,2%), 10-11, 13-14 u 14-15 (o 2,8 cm unu B cpeaHem 1o 4%) jer.
CpenHerogoBoil mpUpoOCT AaHHOTO ToKazaTess or 7 1o 12 net y gereit oboero mnojia

COCTaBMJI B cpesiHEM 2,5 CM.

AHanu3 JaHHBIX, TapaMETPUYECKUM (CUTMalbHBIM) crloco0aM MoKa3ajo, 4To y
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ManpuukoB | rpynmsl 7 go 12 ner OI'K B nay3e yBennuuBanacek B cpeaHeM Ha 35,2%,
IIPU TOJTHOM BbIJIOXE - Ha 33,8% u nipu oyiHOM Blioxe Ha 35,6%; I rpynmns - Ha 40,8;
40,81 41,3% .

HauGonpmmii exeroausiii npupoct OI'K, He 3aBUCUMO OT COCTOSIHUS TPYIU TIPU
n3MepeHuu (BO BpeMsl May3bl, MPU MOJTHOM BBIJIOXE U MOJHOM BJOXE), Y MaJIbUUKOB
I rpynmner ormeuancs B 12-13 net (B cpenneM Ha 8%), Il rpynmel - B 14-15 ner (B

cpenHeM Ha 7%).

[Ipu u3yuennu nuHamuku uaMeHeHnii OI'K y neBouek BbISIBIEHO, 4TO K 16 rojam B
[ rpynne okpy>XKHOCTb IpyJId BO BpeMsi Ilay3bl yBennuuBaiachk Ha 33,4%, npu nmoaHoM
BbIJI0XE - Ha 33,1% u npu nonnom Broxe - Ha 30,3%; Bo II rpynmne - Ha 38,9, 38,2 u
Ha 37,8%; B III rpynmne - na 38,8, 38,2 u Ha 38,8% coorBeTcTBeHHO. Hamnbosbime
exerognsie mpubaBku OI'K y neBouek Habmrogammch B [ rpynme B 12-13 (Bo Bpems
nay3bl — Ha 6,1%, npu MoIHOM BbIIOXE — HA 6,1% 1 npu nonHOM Boxe — Ha 4,9%) u
B 13-14 (va 7,4, 7,1 u 6,4% - coorBeTCTBEHHO) JieT; Bo Il rpynme - B 12-13 ner (wa 7,7,
6,7 1 5,2%) 1ipu NOJTHOM B/I0XE HAMOOIBIINHA €KETOIHbIN MPUPOCT HabMoAaICs B 7-8
net (Ha 5,1%).

CormocTapisisi MOKa3aTeM BCEX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX IPYMHIT MOXKHO OTMETUTh, YTO
KOJIMYECTBO MAJIbYMKOB co cpetHuMu nnokaszarensimu OI'K (Il rpymnina) B cocTostHUM TOKOS
ob110 69,8%, B COCTOSIHHH TIIyOOKOT0 Bioxa - 69,3% u Beioxa — 71,4%; KOJTUYECTBO
nesouek — 70,2, 69,3 u 69,2% - coorBercTBeHHO. Yncno nereit [ u Il rpynmsl, T.€. €
otkioHeHus MU B pa3BuTHH OI'K (pu OTHOCHTENIBHOM ITOKOE, MAaKCUMAJIBHOM BJIOXE
U BBIJIOXE) OT HOPMAJIbHBIX BEJIMYMH, KaK B CTOPOHY CHHMYKEHHBIX, TaK U TOBBIIICHHBIX

3HAYE€HUH B 11e10M Kojebanocs ot 13,1 1o 16,7%.

AHanu3 NaHHBIX CBUJIETEIBCTBYET, YTO Macca Tella Haubosiee WHTEHCHUBHO
yBeJIMUMBaIach y MajbuukoB B 7-8 (Ha 3,9 kr wim 16,1%) u 10-11 (wa 7,3 xr unu
22,7%), 13-14 (na 4,9 xr unm 10,8%) u 14-15 (Ha 6 kxr unu 11,9%) ner; y neBoyek
HauOoJbIIIee yBETUYEHNE MacChl Tesia Habmoaanock B 9-10 (na 4,8 kr Ha 15,8%), 12-
13 (Ha 4,6 kr Ha 11,4%), 13-14 (1a 6,4 xr unu 14,2%) u 15-16 (1a 5,1 xr Ha 9,7%) ner.
CpenneronoBoi MpUPOCT 3a UCCIIEAYEMBbIN BO3PACTHOW NEPUO COCTABUI Y MaJIbUUKOB

4 xr, a y A€BOYEK — 3,7 K.

U3 MMOJTYUYCHHBIX MAdHHBIX CJIICAYCT, YTO B 2-X rpyimmax 06CJIC,Z[OBaHHBIX IICT@IZ
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HMCCTCA TCHACHIMA K YBCIIMUCHHUIO ITI0OKA3aTCJIAA MaCChI TCJIA. v MaJIBYMKOB, BXOIAITHX

B | rpynmy no 12-neTtHoro Bo3pacra macca Tejla yBEJIMYMBajiach B 2,5 pa3a WIHM Ha
154,1%, Bo II rpynmy — B 2,6 paza unu Ha 159,7%. AHanu3 AuHAMHUKNA U3MEHEHUI
Macchl Tejla AEBOYEK IO Tpynram, B 3aBUCUMOCTH OT YPOBHS Pa3BUTHs, TaKkKe yKa-
3piBaeT, 4to B [ u Il rpynmax neBouku k 12 rogam umenu OOJBIINIA TPUPOCT MACCHI
tena. Tak, macca Tena neBouek [ rpynnsl yBenuuwiack Ha 147,2% 10 OTHOLIEHUIO K
noKasaresisiM 7-eTHoro Bo3pacta, Il rpymmer - Ha 138,7%. Haubomnbimas exxeromnas
nprbaBKa BO BCeX 2-X IpyIax y MaJbdMKOB COOTBETCTBOBata Bo3pacty 10-11 ner, a

y JAeBoYeK - B 12-13 ner.

KonmdecTBo neBoYek, BXOASAUIMX B KOPUIOP HOPMBI BCTpedanoch oT 65,4 1o 76%,
a MaJNb4MKOB - OT 62,3 10 80%. Bo Bcex BO3pacTHBIX rpyIiax o0CaeA0BaHHBIX JAETEH
6bu10 BBIsSIBIECHO OT 10 10 18,3% neBouek u ot 9 10 20,2% ManbuuKOB C IePUITUATOM
Maccol Tena (I rpynna). KonnuecTBo 1eBoUYek ¢ M30BITOYHBIM BECOM BBISIBIISLIIOCH OT 11
10 19,5%, a yncino MajJpuMKOB, Macca TeJjla KOTOPBIX MPEBbIIIaga HOPMATUBHBIC BEJIU-

yuHbl, Kosedanock oT 11 10 19,3% (Ilrpynmna).

B 3aBucumocTH OT BO3pPACTHO-TIONIOBOM TPYIIIBI, BBISIBJICHA OMpEaeICHHAS
3aKOHOMEPHOCTh T0 KOJUYECTBY JeTed ¢ JAedUIMTOM, M30BITKOM U HOPMaJbHOMU
Maccoi Teja, T.€. MPOIEHTHOE pachpejeieHne KoaudecTBa AeTeid oT 7 mo 12 ner,
Bxoasamux B I, II rpynmel pasButus, otimnyaercs. ComocTaBisisa MOKa3aTeId MacChl
Tena AeTeu | rpynmbl, MOKXHO OTMETHUTh, YTO HAUOOJIIEE KOJTUIECTBO MAIHUUKOB,
UMEIOIIUX BEJTUYMHBI MACCHI T€Ja, BBIXOIAIINUX 3a MPEIesIbl HOPMATUBHBIX 3HAYCHUH,
Habmomanock B 16 et —20,2% (nedumut maccbl Tena) uB 12, 13 1T — COOTBETCTBEHHO
17,5; 19,3 u 17,5% (u36niTOK Macchl Tena). Cpeaun neBoyek nedUIMT MacChl Tella B
HauOosbel crenenu Berpevancs B 9 (18,3%) u 11 (17%) net, a u30bITOK Macchl Tena
—B 10 ner (19,5; 17 u 19%). B cpennem no BceM BO3pacTHBIM IPYIINAM MaJbUUKOB C
neduruTom Macchl Tena oeuto 14%, a cpeau neBodek — 13,6%, Toraa Kak ¢ H30BITKOM
Macchl Teja JIMI MY>KCKOTo 1osa 0b110 14,9%, neBouek - 15,3%. 71,1% nereit o6oero

moJjia UMeJIi Maccy Tena B mpeaenax M+19.
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BOJXONA QONUNCHILIGIDA BOJXONA HUDUDIDA QAYTA ISHLASH
REJIMINING KIOTO STANDARTLARI ASOSIDA IMPLEMENTATSIYA
QILISHNING OBYEKTIV ZARURIYATI

Bojxona qo‘mitasining Bojxona instituti Bojxona nazorati kafedrasi boshlig‘i,
dotsent, polkovnik

Sh.Lutfullayev

Annotatsiya: Mazkur ilmiy maqolada Butunjahon bojxona tashkilotining
Kioto konvensiyasi (Maxsus F ilovasi, 1-bob)da nazarda tutilgan “bojxona hududida
gayta ishlash” bojxona rejimi standartlarining O°‘zbekiston Respublikasi bojxona
gonunchiligiga implementatsiya qilishning obyektiv zaruriyati yoritib berilgan.
Shuningdek, terminologik muvofiqlik, rejimi qo‘llash doirasi, identifikatsiya
mexanizmlari, ruxsatnoma instituti, chiqish normalari, muddatlar, uchinchi shaxslar
ishtirokida javobgarlik, kompensatsiya mahsulotlarini olib chiqish va rejimni tugatish
usullari kabi asosiy institutlar faoliyati tahlil gilingan va ilmiy-huquqiy jihatdan takliflar
ishlab chiqilgan.

Kalitso‘zlar:bojxonahududidagaytaishlash, Kioto konvensiyasi, kompensatsiya
mahsulotlari, ekvivalent tovarlar, ruxsatnoma instituti, identifikatsiya, bojxona rejimi,
implementatsiya.

AnHoTamusi: B jgaHHOW Hay4HOW cTaThe OcCBemaeTcsa OOBEKTHBHAs
HEO0OXOIMMOCTh UMIUIEMEHTAIIMA CTaHJIapTOB TaMOKEHHOTO PEKHUMa «IepepadboTka
Ha TaMOXXEHHOM TEPPUTOPUM», NPEAYCMOTPEHHBIX KHOTCKOW KOHBEHIMEU
BcemupHoii tamoxkenHoi opranuzanuu (CnenuanbHoe mnpuioxxkenue F, rmasa 1),
B TaMOXXEHHOE 3aKoHonaTenbcTBO PecmyOmmku VY306ekucran. Taxke mpoBenéH
aHanu3 GyHKIUOHUPOBAHUS OCHOBHBIX MHCTUTYTOB, TAKMX KaK TEPMHHOJOTUYECKAS
COTJIaCOBaHHOCTh, c(depa NPUMEHEHHS pEeXKUMa, MEXaHU3Mbl UIACHTU(UKAIIIH,
VHCTUTYT pPa3pelI€HU, HOPMBI BBIXOJd, CPOKH, OTBETCTBEHHOCTb IIPU Yy4aCTHUHU
TPETHUX JIHI], BHIBO3 KOMIIEHCAIITMOHHBIX MPOJIYKTOB U CIIOCOOBI 3aBEPILICHUS PEXHIMA,
a Takxke pa3paboTaHbl HAYYHO-TIPABOBBIE MPEI0OKEHNUS.

KuroueBbie ciioBa: nepepaboTka Ha TaMOXXEHHOW TepputopuH, Kuorckas
KOHBEHLIMS, KOMIICHCALMOHHBIE ITPOAYKTBI, 3KBHBAJIECHTHBIE TOBApbl, HHCTUTYT
paspenieHus, HACHTU(PUKALNS, TAMOXKEHHBIN PEXUM, UMILIEMEHTALHS.

Abstract.

This This scientific article highlights the objective necessity of implementing
the standards of the customs procedure “processing in the customs territory” provided
for in the Kyoto Convention of the World Customs Organization (Specific Annex F,
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Chapter 1) into the customs legislation of the Republic of Uzbekistan. The study also
analyzes the functioning of key institutions, including terminological consistency, the
scope of application of the procedure, identification mechanisms, the permit system,
yield norms, time limits, liability involving third parties, export of compensating
products, and methods for terminating the procedure. Based on this analysis, scientific
and legal recommendations are developed.

Keywords: inward processing, Kyoto Convention, compensating products,
equivalent goods, authorization system, identification, customs procedure, implemen-
tation.

Kirish.

Jahon savdo munosabatlarining chuqurlashuvi va ishlab chiqarish zanjirlarining
globallashuvi sharoitida bojxona hududida gayta ishlash rejimi tashqi iqtisodiy faoli-
yatni rag‘batlantiruvchi muhim huquqiy instrument hisoblanadi. Ushbu rejim xalqaro
bojxona standartlarida, xususan, Butunjahon bojxona tashkilotining Kioto konvensiya-
st Maxsus F ilovasi, 1-bobida mufassal tartibga solingan [1, 4].

Kioto konvensiyasida qayta ishlash rejimiga oid asosiy tamoyillar sifatida sod-
dalashtirilgan tartib-taomillar, nodiskriminatsiya, identifikatsiyaning moslashuvchan
mexanizmlari, ekvivalent kompensatsiya, umumiy ruxsatnoma, retroaktiv ruxsat,
shuningdek rejimni turli usullarda tugatish imkoniyati belgilangan [1, 2].

O‘zbekiston Respublikasida bojxona qonunchiligini xalqaro standartlarga mu-
vofiglashtirish davlat bojxona siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.
Shu nuqtayi nazardan, bojxona hududida qayta ishlash rejimi bo‘yicha milliy nor-
malarning Kioto konvensiyasi talablariga qay darajada implementatsiya qilinganini
ilmiy tahlil gilish dolzarb ahamiyat kasb etadi [3, 5].

Mazkur tadqiqotning magsadi — bojxona hududida gayta ishlash rejimiga oid
Kioto konvensiyasi standartlarining O‘zbekiston Respublikasi qonunchiligida aks etish
darajasini kompleks huquqiy tahlil qilish, mavjud bo‘shliglar va nomutanosibliklarni
aniglashdan iborat [2, 5].

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili

Bojxona hududida gayta ishlash bojxona rejimi hamda ushbu rejim doirasida
tovarlar harakatini boshgarish tizimini takomillashtirish masalalari D.Bauersoks,
D .Kloss, M.Kristofer, P.Myorfi, D.Vud kabi xorijiy olimlarning ilmiy ishlarida tadqiq
gilingan hamda tovarlar oqimini optimallashtirish, logistik xarajatlarni qisqartirish va
boshqaruv samaradorligini oshirishning umumiy tamoyillari ishlab chiqgilgan bo‘lib,
ular bojxona rejimlari doirasidagi jarayonlarni boshqarish metodologik asoslari tashkil
etadi.

Bojxona rejimlarining iqtisodiy mohiyati, xususan, “Bojxona hududida qayta
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ishlash”(InwardProcessing)kabifaolrejimlarningmilliyiqtisodiyotragobatbardoshligini
oshirishdagi roli xalqaro tashkilotlar (Jahon bojxona tashkiloti, Jahon banki) ekspertlari
hamda gator xorijiy tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilgan. MDH mamlakatlari,
xususan, Rossiya Federatsiyasi olimlaridan A.D.Yershov, V.V.Makrusev, P.V.Dronov
va boshqalar o°z ilmiy ishlarida bojxona xizmatlari faoliyatini boshqarish, xavflarni
tahlil qilish tizimi va bojxona nazoratining texnologik sxemalarini takomillashtirish
masalalariga e’tibor garatishgan. Ularning tadqiqotlarida qayta ishlash rejimlarining
fiskal va rag‘batlantiruvchi funksiyalari tahlil ishlari va tadqiqot olib borgan.

O‘zbekiston Respublikasida iqtisodiyotni erkinlashtirish sharoitida tashqi
savdoni rivojlantirish, bojxona siyosatini takomillashtirish va eksport salohiyatini
oshirish masalalari mahalliy iqtisodchi olimlar tomonidan chuqur tadqiq etilgan.
Jumladan, akademik M.Sharifxo‘jayev, professoralar A.Vahobov, N.Sirojiddinov,
Sh.Mustafaqulov, = B.Abdug‘aniyev, S.G‘ulomov, A.Alimbayev, S.Aripov,
Sh.N.Boymuradov, R.A.Turapov, T.N.Pardayev, A.A.Shadmankulov, Sh.O‘.Azizov
va boshqalarning ilmiy ishlarida milliy iqgtisodiyotning global integratsiyalashuvi,
bojxona-tarif va notarif tartibga solish mexanizmlarining samaradorligi masalalari
ko‘rib chigilgan. Bojxona instituti professor-o‘qituvchilari va tadqiqotchilari tomonidan
bojxona nazoratini tashkil etishning huquqiy va tashkiliy jihatlari bo‘yicha salmoqli
ishlar amalga oshirilgan.

Tadqiqot metodologiyasi.

Tadqiqot qiyosiy-huquqiy, tizimli tahlil va normativ-huquqiy tahlil usullari aso-
sida amalga oshirildi. Asosiy manbalar sifatida Kioto konvensiyasining Maxsus F ilo-
vasi (1-bob) standartlari hamda O‘zbekiston Respublikasining bojxona qonunchiligi
normalari qiyosiy tahlil qilindi [2, 6].

Tahlil va natijalar
1. Terminologiya va tushunchaviy muvofiqlik yo ‘nalishi bo ‘yicha tahlillar

Tahlil natijalariga ko‘ra, xalqaro standartlarda qo‘llaniladigan “kompensatsiya
qiluvchi mahsulotlar” tushunchasi milliy qonunchilikda alohida termin sifatida
mustahkamlanmagan. Biroq qayta ishlash natijasida hosil bo‘lgan tovarlarni
mustaqil obyekt sifatida baholash huquqiy konstruksiya darajasida mazkur xalqaro
tushunchaga mazmunan mos keladi [6].

“Ekvivalent tovarlar” instituti milliy huquqda to‘liq shakllangan bo‘lib, ularning
tavsifi, sifati va texnik xususiyatlari bo‘yicha moslik mezonlari aniq belgilangan.
Shuningdek, ekvivalent kompensatsiya natijasida olingan mahsulotlarni gayta ishlash
mahsuloti sifatida tan olish tartibining mavjudligi xalqaro yondashuv bilan uyg‘unlikni
ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, rejimi ta’rifi eksportga yo‘naltirilgan bo‘lsa-da, amaliyotda
gayta ishlash mahsulotlarini erkin muomalaga chiqarish holatlari gayd etilgan. Bu
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holat rejimning konseptual magsadi va xalqaro standartlar mantig‘i bilan to‘liq uyg‘un
emas [6].

2. Rejimni umumiy tartibga solish va qo‘llash doirasi yo‘nalishi bo‘yicha
tahlillar

Milliy qonunchilikda mazkur rejim umumiy bojxona tartiblari tizimiga
bo‘ysundirilgan holda alohida bob orqali tartibga solingan. Rejimga joylashtirilgan
tovarlarning bojxona bojlari va soliglaridan shartli ozod qilinishi, iqtisodiy siyosat
choralarining qo‘llanilmasligi (ayrim istisnolar bilan) Kioto konvensiyasi tamoyillariga
mos keladi.

Nodiskriminatsiya prinsipi mazmunan qabul qilingan bo‘lib, tovarning ishlab
chiqarilgan yoki jo‘natilgan mamlakatiga qarab rejimni rad etish taqiglanadi. Biroq
eksport nazorati doirasida ayrim yo‘nalishlarga nisbatan cheklovlar mavjudligi
rejimdan foydalanishning geografik omillarga bog‘liq holda cheklanishi ehtimolini
saglab qoladi.

Deklarant tushunchasining mulk egasi bilan cheklanmaganligi importyor,
gayta ishlovchi yoki bojxona brokeri orgali rasmiylashtirish imkonini berib, xalgaro
standartlarga mazmunan moslikni ta’minlaydi [7].

3. Taqiqglar va cheklovlar instituti ta’siriga oid tahlillar

Xalgaro standartlarga ko‘ra, import qiluvchi davlatda o‘xshash tovarlar
mavjudligi qayta ishlash rejimiga rad javobi berish uchun asos bo‘lmasligi kerak. Milliy
tizimda esa gayta ishlashga doir taqiqlar va miqdoriy cheklovlarni belgilash vakolati
hukumatga berilgan. Bu holat ma’muriy cheklovlar orqali rejimga kirish shartlarining
torishi ehtimolini yuzaga keltiradi [2, 7].

4. Identifikatsiya mexanizmlari yo‘nalishi bo‘yicha tahlillar

Tadqiqot natijalari milliy huquqda identifikatsiyaning keng va moslashuvchan
mexanizmlari mavjudligini ko‘rsatdi. Jumladan:

. plombalash va tamg‘alash;

. fotosurat va tavsiflash;

. namuna va texnik parametrlarni qiyoslash;

. zavod seriya ragamlari orqali aniqlash;

. xom ashyo va texnologiyaga oid ma’lumotlarni tahlil qilish.

Bu usullarning alternativ xarakterga ega ekani Kioto konvensiyasi tavsiyalariga
yuqori darajada mos keladi [5, 8].

5. Ruxsatnoma instituti va protsessual masalalar yo‘nalishi bo‘yicha tahlillar

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



NETALLIC

Milliy qonunchilikda bojxona hududida qayta ishlash rejimi ruxsatnoma
asosida qo‘llaniladi va vakolatli bojxona organlari tomonidan beriladi. Ruxsatnomada
qayta ishlash usullari, identifikatsiya vositalari va chiqish normalari ko‘rsatilishi uni
mazmunli ma’muriy qaror sifatida shakllantirishga xizmat qiladi.

Biroq xalgaro standartlarda nazarda tutilgan retroaktiv ruxsat instituti milliy
gonunchilikda to‘g‘ridan-to‘g‘ri mustahkamlanmagan. Ariza va yozma xabarni
ruxsatnoma olingunga gadar tenglashtirish mexanizmi mavjud bo‘lsa-da, u ruxsatning
huquqiy sanasini orqaga qaytarish imkonini bermaydi.

Shuningdek, muntazam gayta ishlash operatsiyalari uchun “umumiy ruxsatnoma”
instituti alohida tarzda belgilanmagan [2, 9].

6. Chiqish normasi va standart normativlar yo‘nalishi bo‘yicha tahlillar

Qayta ishlash mahsulotlarining chiqish normasini aniglash bo‘yicha milliy
qoidalar shakllangan: norma vakolatli shaxs tomonidan belgilanishi, texnologik
hujjatlarga tayanish va ekspert xulosalaridan foydalanish imkoniyati mavjud.

Biroq barqaror texnologik jarayonlarga ega operatsiyalar uchun standart chiqish
normativlarini vakolatli organ tomonidan belgillash mexanizmi alohida institutsional
tarzda mustahkamlanmagan [1, 2].

7. Muddatlar va rejim davomiyligi yo‘nalishi bo‘yicha tahlillar

Qayta ishlash muddati ruxsatnoma bilan belgilanib, odatda ikki yil, ayrim hollarda
besh yilgacha uzaytirilishi mumkin. Bu yondashuv manfaatdor shaxs so‘roviga ko‘ra
uzaytirish tamoyiliga mos keladi va rejimning iqtisodiy maqsadlarini ta’minlaydi [3,
6].

8. Uchinchi shaxslar ishtirokida javobgarlik yo‘nalishi bo‘yicha tahlillar

Milliy gonunchilikda gayta ishlash operatsiyalari uchinchi shaxslar tomonidan
amalga oshirilishi mumkin, ammo javobgarlik to‘liq ruxsatnoma egasida saqlanadi.
Xalgaro standartlarda esa javobgarlikni operatsiya doirasiga qarab tagsimlash tavsiya
etiladi. Ushbu farq autsorsing va kooperatsiya asosidagi ishlab chiqarish zanjirlarida
rejimning moslashuvchanligini pasaytirishi mumkin [5].

9. Kompensatsiya mahsulotlarini olib chiqish va rejimni tugatish yo‘nalishi
bo‘yicha tahlillar

Xalqaro standartlarda kompensatsiya mahsulotlarini istalgan bojxona organi
orgali olib chigishga ruxsat etiladi. Milliy tartibda esa ularni fagat ruxsatnoma bergan
hududiy bojxona posti orgali rasmiylashtirish talabi mavjud bo‘lib, bu logistika va
ma’muriy yuklamani oshirishi mumkin.

Rejimni tugatish usullari (eksport, reeksport, boshga bojxona rejimiga
joylashtirish) nazarda tutilgan. Biroq:
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. tovarlarni dastlabki holatda reeksport qilish orqali bir vaqtda rejim-
ni tugatish;

. kompensatsiya mahsulotlari olib chiqilgunga gadar sifatini yo’qot-
gan tovarlarga nisbatan rejimni tugatish bo’yicha aniq normalar mavjud emas

[9].

10. Ekvivalent kompensatsiya bo’yicha muvofiqlik yo‘nalishi bo‘yicha tah-
lillar

Tadqiqot natijalari ekvivalent kompensatsiya instituti xalqaro standartlarga to‘liq
mos ekanini ko‘rsatdi. Ekvivalent tovarlardan foydalangan holda olingan mahsulotlar-
ni kompensatsiya mahsuloti sifatida tan olish va ayrim hollarda tovar olib kirilishidan
oldin mahsulotlarni olib chigish mexanizmi huquqiy jihatdan ta’minlangan [10].

Diagramma 1. Turli mamlakatlar va mintagalarda “bojxona hududida gayta
ishlash” (inward processing) bojxona rejimi qo‘llanilish darajasi solishtirmasi

Diagramma ma’lumotlariga ko‘ra, “bojxona hududida gayta ishlash” bojxo-
na rejimi xalgaro amaliyotda keng qo‘llaniladigan mexanizmlardan biri hisoblanadi.
Xususan, Turkiyada mazkur rejim qo‘llanilishi 41 foizni tashkil etib, bu mamlakat-
da eksportga yo‘naltirilgan ishlab chiqarishni rag‘batlantirish va import gilinadigan
xomashyoni gayta ishlab, tayyor mahsulot sifatida tashqi bozorga chigarish siyosati
samarali amalga oshirilayotganini ko‘rsatadi.

Xitoy Xalq Respublikasida (XXR) esa bu ko‘rsatkich 35 foiz bo‘lib, mamlakat
sanoatining yuqori darajada eksportga yo‘naltirilganligi va qayta ishlash operatsiyala-
rining tashqi savdodagi muhim o‘rnini namoyon etadi.

Yevropa Ittifoqida mazkur rejimdan foydalanish darajasi 10 foizni tashkil eta-
di. Bu holatda Yevropa Ittifoqida ishlab chiqarishning yuqori texnologik tarmoqlari
ustunligi va tashqi savdo tartibga solishning muvozanatlashgan tizimi mavjudligi bilan
izohlanadi.

Jahon miqyosida o‘rtacha ko‘rsatkich esa 17 foizni tashkil etadi. Bu esa “bo-
jxona hududida qayta ishlash™ rejimi tashqi iqtisodiy faoliyatni rivojlantirish, ishlab
chiqarish zanjirlarini integratsiyalash va eksport salohiyatini oshirishda muhim instru-
ment ekanligini ko‘rsatadi.

Mazkur ko‘rsatkichlar tahlili shuni anglatadiki, xalqgaro amaliyotda ushbu bojx-
ona rejimi eksportga yo‘naltirilgan sanoatni rivojlantirish va global qiymat zanjirlar-
ida faol ishtirok etishda muhim ahamiyatga ega. Shu nuqtayi nazardan, O‘zbekiston
Respublikasida ham mazkur rejimning huquqiy va tashkiliy mexanizmlarini xalgaro
standartlar asosida takomillashtirish zaruriyati yuzaga keladi.
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Xulosa va takliflar.

Olib borilgan ilmiy-huquqiy tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, bojxona
hududida gayta ishlash rejimi bo‘yicha Kioto konvensiyasi (Maxsus F ilovasi, 1-bob)
standartlarining katta qismi O‘zbekiston Respublikasi bojxona qonunchiligida to‘liq
yoki mazmunan implementatsiya qilingan. Xususan, identifikatsiya mexanizmlari,
ekvivalent kompensatsiya instituti, ruxsatnoma tizimi, chiqish normalari va rejimni
partiyalar bo‘yicha tugatish kabi institutlarda yuqori darajada muvofiqlik kuzatiladi.

Shu bilan birga, quyidagi tizimli muammolar va normativ bo‘shliglar mavjud:

. rejimning eksportga yo‘naltirilgan maqsadi bilan amaliyotda erkin
muomalaga chiqgarish holatlari o‘rtasidagi nomutanosiblik;

. uchinchi  shaxslar  ishtirokida  javobgarlikni  taqsimlash
mexanizmining xalqaro tavsiyalarga to‘liq mos emasligi;

. kompensatsiya mahsulotlarini boshqa bojxona organlari orqali olib
chiqish imkoniyatining cheklanganligi;

. retroaktiv ruxsat, dastlabki holatda reeksport orqali rejimni tugatish
va sifat yo‘qotilgan holatlarda rejimni tugatish bo‘yicha aniq normalarning
yetishmasligi;

. barqaror texnologik jarayonlar uchun standart chiqish normativlar-
ini belgilash institutining alohida mustahkamlanmaganligi.

Umuman olganda, milliy qonunchilik xalgaro standartlar bilan konseptual jihat-
dan uyg‘un bo‘lsa-da, ayrim protsessual va institutsional mexanizmlarni takomillashti-
rish orqali implementatsiya samaradorligini yanada oshirish imkoniyati mavjud.
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Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqola O°‘zbekiston Respublikasida oziq-ovqat

mahsulotlari importida bojxona to‘lovlarining fiskal samaradorligini oshirish va
bojxona ma’muriyatchiligini takomillashtirish masalalariga bag‘ishlangan. Tadqiqotda
2021-2025-yillar statisttk ma’lumotlari asosida dummy o‘zgaruvchili ekonometrik
model qo‘llanilib, kategoriyali (davlatlar, mahsulot turlari) va raqamli o‘zgaruvchilarni
birgalikda tahlil qilish imkoniyati yaratildi. Tadqiqot natijasida biologik faol
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qo‘shimchalar ishlab chigarishda foydalaniladigan xom ashyolar (o‘simlik xom
ashyolari, nutriyent, protein, probiotik, tabiiy ekstraktlar va boshgalar) importiga
bojxona to‘lovlaridan imtiyozlar berish va tayyor BFQ lar uchun esa tarif eskalatsiyasi
asosida import bojxona bojlarini qo‘llash, inson salomatligi uchun zararli ayrim turdagi
ozig-ovqata mahsulotlariga aksiz solig‘ini joriy etish, kelib chiqishi aniqlanmagan
tovarlarga nisbatan differensiyalangan qo‘shimcha boj stavkalarini belgilash hamda
import bojini oshirish 2 marta amaliyotini bekor qilish kabi innovatsion takliflar ishlab
chiqildi. Takliflarning amaliyotga joriy etilishi natijasida mahalliy ishlab chiqaruvchilar
xarajatlarining sezilarli darajada kamayishi va ishlab chiqarish hajmining oshishi,
importga garamlikning pasayishi, aholi salomatligining mustahkamlanishi, bojxona
rasmiylashtiruvining soddalashuvi hamda xalqaro savdo talablariga moslashuvga
erishiladi.

Kalit so’zlar: ozig-ovqat importi, bojxona to‘lovlari, fiskal samaradorlik, dummy
model, BFQ, aksiz solig‘i, optimallashtirish, JST.

AHHOTaLUS: Hacrosiimass ~ HayyHas ~ cTaThsd  MOCBSIIEHA  BOIPOCAM
NOBBIIIEHUS  (UCKaNbHOW  A(G(EKTUBHOCTH  TAMOXKEHHBIX  IUIATEXKEW  TIpH
UMIIOPTE MPOJAOBOJILCTBEHHBIX TOBAapPOB U COBEPIICHCTBOBAHUS TaMO>KEHHOTO
aaMuHuUCTpupoBanus B PecmyOnuke VY30ekucrtan. B wuccienoBaHud Ha OCHOBE
CTaTUCTUYECKUX JTaHHBIX 32 2021-2025 roapl npuMeHeHa SKOHOMETPUYECKasi MOJIEIb
¢ (pUKTUBHBIMU NepeMeHHBbIMU (dummy), YTO O3BOJIMIIO COBMECTHO aHAJIM3UPOBATH
KaTeropuaabHble (CTpaHbl, BUIbl TOBAPOB) U YHCIIOBbIE NIepeMeHHbIe. B pe3ynbrare
UCCIE/IOBAHUSI  pa3paboTaHbl HMHHOBAIMOHHBIC  MPEJIOKEHHS, BKIIOYAIOIINE
NPEAOCTABICHNE TaMOXXEHHBIX JIbI'OT MPU HUMIOPTE CHIPhS, HCIOIB3YEeMOTO IS
IPOU3BOJICTBA OMOJOTUYECKH aKTUBHBIX J00ABOK (PACTUTENBHOE ChIPhE, HYTPUEHTHI,
OeJKY, MPOOMOTUKH, HATYpaJIbHbIE DKCTPAKTHI U APYTrUe), IPUMEHEHUE UMIIOPTHBIX
TaMO>XEHHBIX MMONUINH Ha TOTOBbIe BA JIpl Ha OCHOBE MpUHITUIIA TApUPHOI dCKaNaIUy,
BBEJCHUE aKI[M3HOTO HaJora Ha OTJEJbHbIC BHUJbI MPOJOBOJILCTBEHHBIX TOBAPOB,
HAaHOCSIIMX Bped 370pOBbI0 UEIOBEKa, YyCTaHOBJIEHUE u(depeHIInpOBaAHHBIX
JOTIOJIHUTENIPHBIX ~ TMONUIMH B  OTHOIICHHWHM TOBAapOB C  HEYCTAaHOBJIECHHBIM
MIPOUCXOKJICHUEM, a TAKKE OTMEHY MPAKTUKHU JIBYKPATHOTO MOBBIIICHHUS] KMIOPTHOM
NONUIMHBL. Peanuzanus TpeaJIoKEHHBIX MEp MO3BOJUT JOCTHYbh 3HAYUTEIHHOTO
CHWKEHUS 3aTPAT MECTHBIX MPOU3BOIUTENICH U YBETUYCHUSI 00HEMOB ITPOU3BOJICTBA,
YMEHBIIICHUS 3aBUCUMOCTH OT UMIIOPTA, YKPETUICHHS 3J0POBbSI HACEJICHUS, YITPOIICHUS
TaMO>XEHHOTO 0(hOPMIICHHSI U aJJaNTAIlMU K TPEOOBAHUSIM MEXTyHAPOIHON TOPTOBIIH.

KitoueBbie ciioBa: UMIOPT MPOIOBOILCTBUS, TAMOKEHHBIC TIJIATEXKU, (PUCKAIbHAS
s pexkTuBHOCTh, dummy-mMo/elib, OMOJIOTUYECKH AKTUBHbIC J00aBKU, AaKIIM3HbBIN
Hanor, ontumuzanms, BTO.

Abstract: This scientific article is devoted to improving the fiscal efficiency of customs
payments in food imports and enhancing customs administration in the Republic of
Uzbekistan. The study, based on statistical data for 2021-2025, applied an econometric
model with dummy variables, which made it possible to jointly analyze categorical
(countries, types of goods) and numerical variables. As a result of the research,
innovative proposals were developed, including the provision of customs exemptions
for the import of raw materials used in the production of dietary supplements (plant
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raw materials, nutrients, proteins, probiotics, natural extracts, etc.), the application of
import customs duties on finished dietary supplements based on the principle of tarift
escalation, the introduction of excise taxes on certain types of food products harmful
to human health, the establishment of differentiated additional duties on goods of
undetermined origin, as well as the abolition of the practice of doubling import duties.
The implementation of the proposed measures will achieve a significant reduction in the
costs of local producers and an increase in production volumes, a reduction in import
dependence, strengthening of public health, simplification of customs procedures and
adaptation to international trade requirements.

Keywords: food imports, customs payments, fiscal efficiency, dummy model, dietary
supplements, excise tax, optimization, WTO.

Kirish. Global iqtisodiyotning integratsiyalashuvi sharoitida davlatlarning ozig-ovqat
xavfsizligini ta’minlash masalasi muhim strategik ahamiyat kasb etadi [1]. O‘zbekiston
Respublikasida ham ichki iste’mol bozorining barqarorligini ta’minlash, inflyatsiya
darajasini nazorat qilish hamda aholining ozig-ovgat mahsulotlariga bo‘lgan talabini
gondirish magsadida import siyosati faol qo‘llanilmoqda[2]. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra,
O‘zbekistonda iste’mol qilinayotgan ozig-ovqat mahsulotlarining qariyb 35 foizi import
hisobiga ta’minlanadi, bu esa bojxona organlarining tashqi savdoni tartibga solishdagi
rolini yanada oshiradi [3]. Shu bilan birga, davlat tomonidan ozig-ovqat xavfsizligini
ta’minlash hamda narxlarning keskin oshishini oldini olish magsadida ayrim mahsulotlar
bo‘yicha bojxona tariflari vaqtinchalik pasaytirilgan yoki nol stavkada qo‘llanilgan [4].

O‘zbekiston iqtisodiyotida ozig-ovgat mahsulotlari importi tashqi savdo tarkibida
muhim ulushga ega bo‘lib, mamlakatning ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash, ichki
bozordagi talab va taklif muvozanatini saqlash hamda narxlar barqarorligini ta’minlashda
strategik ahamiyat kasb etadi [5]. Birog, amaldagi bojxona-tarif siyosatining samaradorligi,
import hajmi vabojxonato‘lovlari o‘rtasidagi bog‘liglik, shuningdek, ayrim tovar guruhlari
bo‘yicha boj stavkalarining optimalligi yetarlicha ilmiy jihatdan o‘rganilmagan [6].
Xususan, xalgaro tajribada bojxona-tarif siyosatining fiskal samaradorligini baholashda
ekonometrik modellashtirish usullari keng qo‘llanilmoqda [7]. Aynigsa, biologik faol
qo‘shimchalar (BFQ) ishlab chigarishda foydalaniladigan xom ashyolar importiga bojxona
imtiyozlari berish, inson salomatligi uchun zararli ozig-ovqat mahsulotlariga aksiz solig‘ini
joriy etish, kelib chiqishi aniglanmagan tovarlarga nisbatan differensiyalangan qo‘shimcha
boj stavkalarini belgilash hamda import bojini ikki baravar oshirish amaliyotini bekor
qilish kabi masalalar dolzarb bo‘lib qolmoqda [8].

Mazkur tadqigotning asosiy magsadi O‘zbekistonda o0zig-ovqat mahsulotlari importida
bojxonato‘lovlariningfiskal samaradorliginiekonometrikmodellashtirishasosidabaholash,
import hajmi va bojxona to‘lovlari o‘rtasidagi bog‘liglikni aniglash hamda bojxona-tarif
siyosatini optimallashtirish bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflar ishlab chigishdan iborat
[9]. Tadgiqotda 2021-2025-yillar davomidagi statistik ma’lumotlar tahlil gilinib, dummy
o‘zgaruvchili ekonometrik model go‘llanilgan bo‘lib, bu model kategoriyali (davlatlar,
mahsulot turlari) va ragamli o‘zgaruvchilarni birgalikda tahlil qilish imkoniyatini yaratdi
[10]. Tadqiqot natijalari O‘zbekiston Respublikasi Bojxona qo‘mitasi, Milliy statistika
qo‘mitasi va Qishloq xo‘jaligi vazirligi faoliyatida amaliy qo‘llanilishi, bojxona-tarif
siyosatini takomillashtirish, davlat byudjeti daromadlarini oshirish va mahalliy ishlab

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



26

» ~o ’u, ]
o &~
%msm_nmut

B~ s e
Pl Se=Viland] - : -

chiqgaruvchilarni qo‘llab-quvvatlashga xizmat qilishi mumkin [11].

Material va metodlar. O‘zbekistonda 2021-2025-yillar davomida ozig-ovqat
mahsulotlari importi va bojxona to‘lovlarining fiskal samaradorligini tahlil qilish
uchun Milliy statistika qo‘mitasi, Bojxona qo‘mitasi va Qishloq xo‘jaligi vazirligining
rasmiy statistik ma’lumotlaridan foydalanildi. Shuningdek, Jahon savdo tashkiloti
(WTO), Jahon banki va FAO kabi xalqaro tashkilotlarning hisobotlari ham tadqiqotga
jalb qilindi.

Ushbu ilmiy tadqiqotda bojxona to‘lovlarining import hajmiga ta’siri, fiskal
samaradorlik va optimallashtirish istigbollari o‘rganildi. Tadqiqotda statistik tahlil,
qiyosiy tahlil, normativ-huquqiy tahlil, tizimlilik, induksiya va deduksiya kabi ilmiy
usullar qo‘llanildi. Bundan tashqari, dummy o‘zgaruvchili ekonometrik model
yordamida kategoriyali (davlatlar, mahsulot turlari) varagamli o‘zgaruvchilar birgalikda
tahlil gilindi. Xorijiy mamlakatlarning (Yevropa Ittifoqi, Janubiy Koreya, Singapur)
ilg‘or tajribalari o‘rganilib, bojxona to‘lovlari va aksiz solig‘ini optimallashtirish
bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqildi.

Tadqiqot natijalari va tahlili. Global igtisodiyotning integratsiyalashuvi sharoitida
davlatlarning ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash masalasi muhim strategik
ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasida ham ichki iste’mol bozorining
barqarorligini ta’minlash, inflyatsiya darajasini nazorat qilish hamda aholining oziq-
ovgat mahsulotlariga bo‘lgan talabini qondirish magsadida import siyosati faol
qo‘llanilmoqda.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, O‘zbekistonda iste’mol qilinayotgan o0ziq-
ovqgat mahsulotlarining qariyb 35 foizi import hisobiga ta’minlanadi (Milliy statistika
qo‘mitasi ma’lumotlari, 2025), bu esa bojxona organlarining tashqi savdoni tartibga
solishdagi rolini yanada oshiradi.

O‘zbekiston Respublikasida ozig-ovqat mahsulotlari importi tashqi savdo
tarkibida muhim ulushga ega bo‘lib, mamlakatning ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash,
ichki bozordagi talab va taklif muvozanatini saqlash hamda narxlar barqarorligini
ta’minlashda strategik ahamiyat kasb etadi.

Davlat tomonidan ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash hamda narxlarning
keskin oshishini oldini olish magsadida ayrim mahsulotlar bo‘yicha bojxona tariflari
vaqtinchalik pasaytirilgan yoki nol stavkasi joriy etilgan. Jumladan, sut mahsulotlari,
ayrim mevalar va boshqga iste’mol tovarlariga bojxona bojlari nol stavkada qo‘llanilgan.

Bundaychoralaraholixarajatlariniqisqartirishvaichkibozornibarqarorlashtirishga
xizmat gilgan. Masalan, bojxona imtiyozlari joriy etilgandan keyin ayrim mahsulotlar
narxi sezilarli darajada pasaygan.

Shu bilan birga, davlat bojxona siyosati orqali quyidagi strategik vazifalarni amalga
oshirmoqda:

- ichki ishlab chigaruvchilarni qo‘llab-quvvatlash;
- ozig-ovqat xavfsizligini ta’minlash;
- inflyatsiyani nazorat qilish;
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- tashqi savdo balansini muvozanatlashtirish.

Bojxona qo‘mitasi ma’lumotlar bazasi 2021-2025-yillar ma’lumotlari tahlili
shuni ko‘rsatadiki, ozig-ovqat mahsulotlari importi hajmi yil davomida mavsumiy
tebranishlar asosida rivojlanadi. Jumladan, yil boshida import hajmi nisbatan past,
yoz oylarida barqarorlashuv holati yuzaga kelgan bo‘lsa, yil oxirida keskin o‘sish
kuzatilgan.

Mazkur holat mamlakatda ichki ishlab chigarishning mavsumiy xususiyati, aholining
real daromadlari dinamikasi, valyuta kursi o‘zgarishlari, tashqi savdo logistika
xarajatlari, bojxona tartib-taomillarining samaradorligi kabi omillar bilan izohlanadi.
Trend tahlili natijalari uzoq muddatli davrda ozig-ovqat importining barqaror o‘sish
tendensiyasiga ega ekanligini ko‘rsatadi (1-jadval).

1-jadval

O‘zbekiston Respublikasi 2021-2025-yillar kesimida ozig-ovqat mahsulotlari
importi asosiy ko‘rsatkichlari dinamikasi tahlili

Import giyma- Bojxona
ti Fizik hajm | to‘lovlari (trin | giskal yuklama
Davr . ‘
(mird  AQSH|(ming tonna) |5°© m) (%)
dollari)
2021 18,4 920 3,6 19,5
2022 21,7 1015 4,5 20,7
2023 25,9 1132 5,6 21,6
2024 29,8 1210 6,8 22,8
2025 33,4 1295 7,9 23,6

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Mamlakatda 2021-2025-yillar oralig‘ida ozig-ovgat mahsulotlari importi
statistik qiymat, tovarlar fizik hajmi, bojxona to‘lovlari hamda fiscal hajm kabi
asosiy ko‘rsatkichlari tahlil qilingan (9-jadval). Quyida 2021-2025-yillarda
mamlakatimizga import qilingan ozig-ovqat mahsulotlari dinamikasi keltiriladi
(1-rasm):

Lo
o>

|

Import giymti
2%
|

i
|

19
|

20221 2022 2023 2024 2025
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l-rasm. 2021-2025-yillarda ozig-ovgat import hajmi dinamikasi

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

O‘zbekiston iqtisodiyotida ozig-ovqat mahsulotlari importi ichki bozorni to‘ldirish,
inflyatsion bosimni kamaytirish va iste’mol bargarorligini ta’minlashda muhim omil
hisoblanadi. Tahlil natijalariga binoan, 2021-2025-yillarda ozig-ovgat importi hajmi
o‘rtacha 14-16 % ga o‘sganligini ko‘ramiz.

Strukturaviy tahlil ozig-ovgat mahsulotlari importining quyidagi asosiy yo‘nalish-
larda shakllanishini ko‘rsatadi:

- don va don mahsulotlari;

- o‘simlik yog‘lari;

- shakar va gandolat mahsulotlari;
- go‘sht va go‘sht mahsulotlari;

- meva-sabzavot konservalari.

Import qiymatining tarkibiy tuzilmasida ayrim mahsulot guruhlari ustun ulushga
ega bo‘lib, bu ichki ishlab chigarish imkoniyatlari yetarli emasligini ifodalaydi.

Strukturaviy o‘zgarishlar ayrim mahsulotlarda importga yuqori da-
rajada garamlik mavjudligini, bojxona tarif siyosati ichki ishlab chiqgarish-
ni rag‘batlantirish instrumenti sifatida qo‘llanishi mumkinligini, fiskal tushum-
lar tarkibi ham import strukturasiga bog‘liq ravishda shakllanishini ko‘rsatadi
(3-jadval).

3-jadval
O‘zbekiston Respublikasi 2021-2025-yillar kesimida ozig-ovgat mahsulotlari im-
porti tarkibi tahlili
Mahsulot guruhi Ulushi (%)
Don mahsulotlari 28
O'simlik yog‘lari 19
Shakar 14
Go‘sht 12
Boshga mahsulotlar 27

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Import qiymati va bojxona tushumlari o‘rtasidagi bog‘liglikni aniqlash uchun
quyidagi Log-log ekonometrik model va elastiklik tahlili amalga oshirilgan:

In (Fiscal)=o+ In(Import)+p,In(Weight)+B3 Tariff+¢ (D!

Log-log modelning asosiy afzalligi shundaki, mazkur modelda koeffitsientlar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri elastiklikni ifodalaydi.

1 Ma’lumotlar asosida muallif ishlanmasi
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Model natijalari shuni ko‘rsatadiki import qiymati 1% ga oshsa fiskal tushumlar
o‘rtacha 0.8-0.9% ga oshadi, vazn omili fiskal tushumga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, boj
stavkasi sezilarli fiskal determinant hisoblanadi. Bu bojxona siyosati fiskal barqarorli-
kni ta’minlashda muhim instrument ekanligini izohlaydi.

Stata dasturi ma’lumotlari asosida o‘rtacha 5 yillik ma’lumotlar ekonometrik mod-
ellashtirilganda quyidagi aniq model ishlab chiqildi:

InY=0.52+0.87InX +0.24InX +0.11Tariff (2)?
Bu yerda o°‘zgaruvchilar quyidagilarni tashkil etadi:

- Y —bojxona to‘lovlari;
- X,- import giymati;
- X, —fizik hajm.

4-jadval

Ozig-ovqat nahsulotlari importining bojxona to‘lovlariga ta’siri bo‘yicha ekono-
metrik model natijalari tahlili

O‘zgaruvchi K o e f -|t-stat
fitsient

In Import 0,87 6,4

In Vazn 0,27 2,7

Tarif 0,11 2,3

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

O‘zbekiston Respublikasida ozig-ovqat mahsulotlari importining bojxona
to‘lovlariga ta’sirini ekonometrik modellashtirish asosida yuqoridagi natijalarga erihildi
(11-jadval). Shuningdek, model natijalariga ko‘ra import haymi 1 %ga oshsa, bojxona
to‘lovlari 0,87% ga oshishi isbotlangan. Bu esa fiskal elastiklik yuqori ekanligini
ifodalaydi.

Mazkur model natijalari asosida barcha turdagi meva mahsulotlari uchun
import bojxona boji stavkasini optimallashtirish, jumladan amaldagi “20 %, lekin
1 kg uchun 0,20 AQSH doll.dan kam bo‘lmagan” stavkani “5-10 %, lekin 1 kg uchun
0,05-0,10 AQSH dollaridan kam bo‘lmagan™ miqdoriga kamaytirish taklif etilgan
bo‘lib, Bojxona qo‘mitasi tomonidan ishlab chiqilgan istigbolli reja parametrlari,
jumladan ozig-ovgat mahsulotlari importida bojxona to‘lovlari bo‘yicha 2026-yil
uchun undirilishi kutilayotgan bojxona to‘lovlarining aniq prognostikasini ta’minlovchi
innovasion vosita sifatida bojxona organlari faoliyatida tatbiq etish zarurati sifatida
asoslab berilgan. Ilmiy yangilik amaliyotga joriy etilishi natijada kelgusi yilda davlat
budjetiga qo‘shimcha 400 mlrd so‘m mablag* undirilishi bilan birga mahalliy meva
yetishtiruvchilarni qo‘llab quvvatlash va ularni nosog‘lon ragobatdan saqlash imkoniga
erishilgan.

2 Ma’lumotlar asosida muallif ishlanmasi
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Shuningdek, biologik faol qo‘shimchalar (BFQ) ishlab chiqarilishida
foydaliniladigan xom ashyolar (o‘simlik xom ashyolari, nutriyent, protein,
probiotik, tabiiy ekstraktlar va boshqalar) importida bojxona to‘lovlaridan imtiyoz
berish orqali mahalliy ishlab chigaruvchilarni qo‘llab quvvatlash taklifi Bojxona
go‘mitasi tomonidan ishlab chiqilgan istigbolli reja parametrlari, jumladan
ozig-ovgat mahsulotlari importida bojxona to‘lovlari  bo‘yicha 2026-yil uchun
undirilishi kutilayotgan bojxona to‘lovlarining aniq prognostikasini ta’minlovchi
innovasion vosita sifatida bojxona organlari faoliyatida tatbiq etish zarurati sifatida
asoslab berilgan. Mazkur ilmiy yangilik amaliyotga joriy etilishi natijasida,
2026-yilda mahalliy BFQ ishlab chigaruvchilarining xarajatlari 25-30% ga kamaytirib,
ishlab chigarish hajmini 2 baravarga oshirish, shuningdek, importga qaramlikni sezilarli
darajada pasaytirishga erishilgan.

Bundan tashqari, kartoshka chipslarning har bir kilogrami uchun 15 ming so‘m
aksiz solig‘ini joriy etish natijasida bolalar semirishi va yurak-qon tomir kasalliklari
2-3 barobar kamayishi hamda davlat budjetiga qo‘shimcha 90 mlrd so‘m tushishi
kutilmoqda.

Shuningdek, kelib chiqishi aniglanmagan tovarlarga nisbatan qo‘shimcha o‘n
foizgacha bo‘lgan advalor stavkalarga besh foiz qo‘shimcha boj, shuningdekimport
bojini 2 karra oshirish amaliyoti bekor qilish tatijasida bojxona rasmiylashtiruvi
soddalashtirilib, JST talablariga moslashish, shuningdek, huquqiy noanigliklar
kamaytirilib davlat byudjetiga qo‘shimcha daromad manbai shakllantirishga erishiladi.

Ozig-ovqat importi tahlilini yanada aniq hamda takomillashgan tarzda amalga
oshirish uchun Dummy o‘zgaruvchili modelini qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi.
2021-2025-yillar oralig‘idagi ma’lumotlar tahlilini amalga oshirganda o‘zgaruvchilar
numeric (raqamli) va categorical (kategoriyali) o‘zgaruvchilarni gqamrab olganini
hisobga olsak, dummy o‘zgaruvchili model bizga kategoriyali o‘zgaruvchilarni ham
bir modelda to‘liq va aniq tahlil qilish imkoniyatini beradi (5-jadval).

5-jadval

Ozig-ovgat mahsulotlari importiga eksportyor davlatlar ta’siri bo‘yicha Dummy
o‘zgaruvchili model natijalari tahlili

Davlat Koeffitsient
Qozog'iston 0,18
Rossiya 0,27
Braziliya 0,12

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Modelga asosiy eksportyor davlatlar uchun dummy o‘zgaruvchilar kiritilgan
bo‘lib, Rossiya, Qozog‘iston va Braziliya davlatlari import fiskal tushumga yuqori
ta’sir ko‘rsatadi, bu farq quyidagilar bilan izohlanadi (4-jadval):

- logistika xarajatlari;

- boj preferensiyalari;
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- mabhsulot tarkibi;

- bojxona giymati darajasi.

I Braziliya I Qozog’iston
I Rossiya

2-rasm. 2021-2025-yillarda ozig-ovqat import hajmida eng yuqori ulushdagi ek-
sportyor davlatlar tahlili

Manba: STATA dasturi yordamida muallif tomonidan tayyorlangan.

Dummy model tashqi savdo siyosatini mamlakatlar kesimida differensiallashtirish
zarurligini ko‘rsatadi hamda eng yuqori ta’sir Rossiya davlati hisobiga to‘g‘ri kelib,
0,27 koeffitsientini tashkil etgan (16-rasm).

2021-2025-yillarda mamlakatga import qilingan ozig-ovqat mahsulotlari tadqiq
etilishi jarayonida aniqlangan regressiya modeli natijalari quyidagicha ifodalanadi
(6-jadval):

6-jadval
Ozig-ovgat mahsulotlari importi bo‘yicha ekonometrik model natijalari tahlili
Ko‘rsatkich Qiymat
R? 0,91
F-stat 48,6
Durbin-Watson 1,95
VIF <3

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Yuqorida aniqlangan model ko‘rsatkich natijalariga ko‘ra statistik jihatdan
significant ya’ni, ahamiyatli hisoblanadi. Bunda R?=0,91 tengligini ko‘ramiz.

Tadqiqot jarayonida O‘zbekiston Respublikasida ozig-ovgat importini bojxona
to‘lovlariga ta’sirini hamda amaliyotdagi holat yuzasidan aniq natijalarga erishish
magsadida oziq-ovqat mahsulotlari importi va bojxona to‘lovlari o‘rtasidagi uzoq
muddatli bog‘liglikni aniglash maqsadida Johansen kointegratsiya testi qo‘llanilgan

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



32

(7-jadval).
7-jadval
Johansen kointegratsiya testi natijalari tahlili
Gipoteza Trace statistic Critical value (5%)
r=0 32,4 20,2
r<il 11,3 91

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Mamlakat ozig-ovgat importi hamda bojxona to‘lovlari o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglikni aniqlash uchun o‘tkazilgan Johansen testi natijalariga ko‘ra import va
bojxona to‘lovlari o‘rtasida kamida bitta kointegratsion vektor mavjudligini ko‘ramiz.
Mazkur natijalar shuni anglatadiki, ozig-ovqat importi bo‘yicha qisqa muddatli
tebranishlarga garamay, uzoq muddatdabojxonato‘lovlari importhajmiga moslashishini
ifodalaydi. Shuningdek, bojxona organlarida ozig-ovqgat importini qo‘llab-quvvatlash
hamda boj stavkalarni optimallashtirish uzoq muddatli fiskal barqarorlikni ta’minlashini
isbotlaydi.

Ozig-ovgat importi hamda bojxona to‘lovlari o‘rtasida mavjud kointegratsiya
aniglanganligi sababli ECM (Error Correction Model) modeli baholanishi magsadga
muvofiq bo‘lib, mazkur model tadqiqotning ahamiyatini belgilashga xizmat qiladi
(3-formula).

AFiscal =0.34Almport —0.41ECM__, (3)°

ECM (Error Correction Model) modeli koeffitsienti manfiy va statistic
ahamiyatli hisoblanib, bojxona organlari faoliyati oziq-ovqat importi tizimi har yili
nomutanosiblikning 41%:ini tiklashini ko‘rsatib, kuchli makroiqtisodiy natijani tashkil
etadi (8-jadval).

8-jadval
ECM (Error Correction Model) modeli natijalari tahlili*
O‘zgaruvchi Koeffitsient t-stat
Almport 0,34 3,2
ECM(-1) -0,41 -4,5

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Qolaversa, davlatlar kesimida bojxona organlarining fiskal faoliyatiga ta’sir
etuvchi ozig-ovqgat importiga doir omillarni aniglash maqsadida panel regressiya

modeli tuzildi. Model quyidagi ko‘rinishga ega:

3 Ma’lumotlar asosida muallif ishlanmasi
4 Ma’lumotlar asosida muallif ishlanmasi
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Fiscal =a+f Import +f Tarif f tu+e ~ (4)°

Bu yerda:
Fiscal — i-davlatda t-vaqtdagi bojxona tushumlari
Import, — 0zig-ovqgat mahsulotlari import hajmi
Tariff, — boj stavkalari darajasi
u, — davlatlarga xos 0‘zgarmas individual effektlar
g, — tasodifiy xatolik

Yugqgorida taklif etilgan model orqali davlatlar kesimida bojxona to‘lovlarining
shakllanishiga import hajmi va tarif siyosatining ta’siri baholangan (9-jadval).

9-jadval
Panel regressiya natijalari tahlili
O‘zgaruvchi Koeffitsient t-stat
Import 0,76 7,1
Tarif 0,19 2,8

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Yuqoridagi model natijalariga asoslangan 16-jadvalga ko‘ra import o‘zgaruvchisi
bo‘yicha 0.76 koeffitsient olingan bo‘lib, bu import hajmi oshishi bojxona to‘lovlarining
sezilarli darajada ortishiga olib kelishini ko‘rsatsa, t-statistik ko‘rsatkichning 7.1
ga tengligi ushbu natijaning yuqori statistik ahamiyatga ega ekanligini ifodalaydi.
Erishilgan natijaga ko‘ra O‘zbekiston Respublikasida ozig-ovqat mahsulotlarining
importi oshishi bojxona to‘lovlarining asosiy drayverlaridan biri hisoblanishi oz
isbotini topdi.

Modeldagi 2-o‘zgaruvchi Tarif o‘zgaruvchisi bo‘yicha 0.19 koeffitsient olingan
bo‘lib, bu boj stavkalarining oshishi bojxona to‘lovlarining o‘sishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatishini anglatadi. t-statistik qiymat 2.8 ekanligi, model natija statistik jihatdan
ishonchli ekanligini ifodalaydi.

Relationship Between Tariff Rate and Food Import wvolume

3I. 25 -

300 a5

e
2. 75 -

2.50
a»
2.25 -
ap
200
a»

Import Volume (Billion USD)

L. 7S

e
1L.50

1.25

T T T T T T T T
7 =] =] 1 11 1= 1= 1% 15
Tariff Rate (24)

5 Ma’lumotlar asosida muallif ishlanmasi

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru

33



34

3-rasm. Ozig-ovqat importi hamda tarif siyosatining o‘zaro bog‘liqlik tahlili

Manba: Stata dasturi asosida muallif tomonidan tuzilgan.

Biroq model natijalariga binoan tarifning ta’siri import hajmiga nisbatan pastroq
ekanligi kuzatiladi. Bu natija quyidagilarni anglatadi:

bojxona to‘lovlari shakllanishida import hajmi asosiy omil, tarif esa ikkinchi
darajali instrument hisoblanadi;

- import tovarlar uchun yugqori tarif stavkalari uzoq muddatda import qisqarishiga
olib keladi;

optimal tarif siyosati fiskal va savdo manfaatlari o‘rtasidagi muvozanatni
ta’minlashi lozim.

Ozig-ovqat mahsulotlari tashqi savdosi tahlili importning ustunligini ko‘rsatadi.
Tarif siyosati fiskal jihatdan muhim bo‘lsada, savdo hajmlarini keskin cheklamasligi
zarur. Optimal bojxona-tarif siyosati oziq-ovqat xavfsizligi va fiskal barqarorlik
o‘rtasida muvozanatni ta’minlashi lozim.

Bojxona to‘lovlari ozig-ovgat bozori kon’yunkturasiga ko‘p jihatdan ta’sir
ko‘rsatadigan muhim iqtisodiy instrument hisoblanadi. O‘zbekiston bozorida bojxona
to‘lovlarining o‘zgarishi bir vaqtning o‘zida narxlar, taklif va talab, raqobat sharoitlari
hamda ishlab chiqarish faoliyatiga ta’sir ko‘rsatadi.

Bojxona to‘lovlarining asosiy ta’sir mexanizmi import qilinayotgan ozig-ovqat
mahsulotlarining yakuniy iste’mol narxini o‘zgartirish orqali amalga oshadi. Masalan,
2025-yilda sitrus mevalariga mavsumiy bojlar joriy gilinganda mahsulotning chakana
narxiga qo‘shimcha 8-12% qimmatlashishiga olib kelgan bo‘lar edi. Bu 0‘z navbatida
mahalliy olma va nok kabi muqobil mahsulotlarga bo‘lgan talabning 15-20% ga
o‘sishiga sabab bo‘lar edi.

Mavsumiy bojlar mexanizmi mahalliy ishlab chiqaruvchilarning bozordagi
mavqeini mustahkamlashga xizmat qiladi. 2025-yillarda may-oktyabr oylarida joriy
qilingan mavsumiy bojlar davrida mahalliy mevaiste’moli hajmi 180 ming tonnadan 225
ming tonnaga o°sishiga (25%), shu bilan birga, mahalliy dehqonchilik korxonalarining
o‘rtacha daromadi 18% ga oshishiga olib kelgan bo‘lar edi..

Aksiz soliglarining magsadli qo‘llanilishi bozorning sifatiy tarkibini yaxshilashga
yo‘naltirilgan. Kartoshka chipsi va muzlatilgan fri kabi sog‘lig‘a zararli mahsulotlarga
2025-yilda 10-15% aksiz solig‘i joriy etilganda, ularning iste’moli 12,5 ming tondan
10 ming tonnaga qisqarishiga olib kelib, bu esa aholining sog‘lom turmush tarziga
o‘tish jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatgan bo‘lar edi.

Import va mahalliy ishlab chiqarish o‘rtasidagi muvozanatni saqlash bojxona
to‘lovlarining muhim vazifalaridan biridir. 2025-yilda ozig-ovqat mahsulotlari
importida bojxona to‘lovlarii yuqorida ko‘rsatigna yo‘nalishlarda takomillashtirish
orqali mahalliy ishlab chiqarishning bozordagi ulushini 2,1 million tonnadan
2,6 million tonnaga oshirishga yordam bergan bo‘lar edi. Bu 0‘z navbatida ozig-ovqat
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importini qisqartirish va mahalliy ishlab chiquvchilarni qo‘llab quvvatlashga muhim
omil bo‘lib xizmat qilgan bo‘lar edi.

Xalqaro raqobatbardoshlikni ta’minlash bojxona siyosatining yana bir muhim
jihatidir. O‘zbekiston ozig-ovqat mahsulotlari bozoridagi barqarorlik Jahon savdo
tashkiloti qoidalariga muvofiq bosqichma-bosqich takomillashtirib kelomoqda. Bu esa
kelgusida mamlakatning xalgaro bozordagi mavqeini mustahkamlaydi.

Bozor kon’yunkturasiga ta’sirning statistik ko‘rsatkichlari quyidagilardan iborat:
2025-yillarda ozig-ovqat inflatsiyasi 11,8% dan 8,3% ga kamayib, mahalliy ishlab
chigarish hajmi 21% ga o‘sgan hamda import gilinayotgan ozig-ovqat mahsulotlarining
bozordagi ulushi 38% dan 30% ga qisqargan bo‘lar edi.

2025-yilning 6 oyi davomida (1-maydan 31-oktabrgacha) import qilingan ayrim
turdagi meva mahsulotlariga mavsumiy bojlar qo‘llash orqali, xususan, banan importini
45 ming tonnadan 32 ming tonnaga, mandarin importini esa 28 ming tondan 19 ming
tonga kamayishiga, shu bilan birga, mahalliy olma iste’moli 85 ming tonnadan 110
ming tonnaga o‘siga erishilgan bo‘lar edi.

Barchamiga ma’lumki, aksiz solig‘ining sog‘ligni saqlash sohasidagi ta’siri
aholi salomatligiga ijobiy ta’sir ko‘rsatib, kartoshka chips va fri kabi sog‘lig® uchun
zararli mahsulotlar iste’molining qisqarishi yurak-qon tomir kasalliklari va semirish
bilan bog‘liq kasalliklar darajasining pasayishiga olib keladi.

BFQ kabi ozig-ovqat mahsulotlari importida bojxona to‘lovlarini takomillashtirish
orqali davlat budjeti daromadlarini oshirishga, mahalliy ishlab chiqaruvchilarni qo‘llab
quvvatlab, ishlab chigarish hajmini oshirishga, ichki bozorda ozig-ovqat mahsultlari
narxlarining barqgaror saqlanishinga, shuningdek mamlakatimizdan ortiqcha valyuta
mablag‘larini chiqib ketishini oldini olish hamda mamlakatimiz aholisi ozig-ovqat
iste’molida zararli mahsulotlar miqdorini kamytirish kabi jobiy natijalarga erishish
mumkin.

Xulosa va taklif. O‘zbekiston Respublikasida oziq-ovqat mahsulotlari importida
bojxona to‘lovlarining fiskal samaradorligini ekonometrik modellashtirish asosida olib
borilgan ushbu tadqiqot natijasida quyidagi asosiy xulosalarga kelindi:

Birinchidan, 2021-2025-yillar davomida ozig-ovqat importi qiymati va bojxona
to‘lovlari o‘rtasida to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liglik mavjudligi aniglandi. Import hajmining
oshishi bilan bojxona to‘lovlari ham mutanosib ravishda oshib borgan, bu esa bojxona-
tarif siyosatining fiskal samaradorligini ko‘rsatadi.

Ikkinchidan, ekonometrik tahlil natijalariga ko‘ra, import hajmi 1 foizga oshganda
bojxona to‘lovlari o‘rtacha 0,87 foizga oshishi aniglangan. Bu fiskal elastiklikning
yuqori darajada ekanliginiifodalaydi vabojxonato‘lovlari davlat byudjeti daromadlarini
shakllantirishda muhim instrument ekanligini tasdiglaydi.

Bundan tashqgari, dummy o‘zgaruvchili model tahlili shuni ko‘rsatdiki, asosiy
eksportyor davlatlar (Rossiya, Qozog‘iston, Braziliya) import fiskal tushumlarga
turlicha ta’sir ko‘rsatadi. Bu esa tashqi savdo siyosatini mamlakatlar kesimida
differensiallashtirish zarurligini ifodalaydi.
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Shuningdek, biologik faol qo‘shimchalar (BFQ) ishlab chigarishda foydalaniladigan
xom ashyolar importiga bojxona imtiyozlari berish, zararli ozig-ovqat mahsulotlariga
aksiz solig‘ini joriy etish, kelib chiqishi aniglanmagan tovarlarga differensiyalangan
go‘shimcha boj stavkalarini belgilash hamda import bojini ikki baravar oshirish
amaliyotini bekor qilish kabi takliflar igtisodiy va ijtimoiy jihatdan ijobiy natijalar
berishi mumkinligi asoslandi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, quyidagi takliflar ishlab chiqildi:

1. BFQ ishlab chiqarishda foydalaniladigan o‘simlik xom ashyolari, nutriyent,
protein, probiotik, tabiiy ekstraktlar va boshga xom ashyolar importiga bojxona
to‘lovlaridan imtiyozlar berish hamda tayyor BFQ mahsulotlari uchun esa tarif
eskalatsiyasi tamoyili asosida import bojxona bojlarini qo‘llash.

2. Kartoshka chipsi, fri va shu kabi sog‘liq uchun zararli 0zig-ovqat mahsulotlarining
har bir kilogrami uchun 15000 so‘m miqdorida aksiz solig‘ini joriy etish.

3. Kelib chiqgishi aniglanmagan tovarlarga nisbatan qo‘shimcha 10 foizgacha bo‘lgan
advalor stavkalarga 5 foiz qo‘shimcha boj joriy etish.

4. Import bojini ikki baravar oshirish amaliyotini bekor qilish

5. Ayrim turdagi meva-sabzavot mahsulotlari uchun mavsumiy bojlar mexanizmini
go‘llash.

Yuqoridagi takliflarni bir vaqtning o‘zida emas, balki bosqichma-bosqich, avval ek-
sperimient tariqasida ayrim hududlarda sinovdan o‘tkazish, natijalarni tahlil qilish va
keyin butun mamlakat bo‘ylab joriy etish maqsadga muvofiq.

Ushbu takliflarning amaliyotga joriy etilishi natijasida mahalliy ishlab chigaruvchilar
xarajatlarining kamayishi va ishlab chiqarish hajmining oshishi, importga garamlikning
pasayishi, aholi salomatligining mustahkamlanishi, bojxona rasmiylashtiruvining
soddalashuvi hamda xalqaro savdo talablariga moslashuvga erishiladi.
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Annotatsiya: Ushbu maqgolada bojxona organlarida inson resurslarini boshqarish
samaradorligini oshirishning nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilingan. Bojxona
tizimida xizmat samaradorligini oshirish, xodimlar faoliyatini samarali tashkil
etish hamda mehnat resurslaridan oqilona foydalanish masalalariga alohida e’tibor
qaratilgan. Maqolada zamonaviy boshgaruv yondashuvlarini joriy etish orqali ish
jarayonlarini takomillashtirish, vazifalarni samarali tagsimlash hamda xodimlar
faoliyati natijadorligini oshirish imkoniyatlari yoritilgan. Tadqiqot natijasida bojxona
organlarida xizmat samaradorligini oshirishga garatilgan amaliy taklif va tavsiyalar
ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: bojxona organlari, bojxona postlari, xodimlar, shtat birliklari, xizmat
faoliyati, ish yuklamasi, samaradorlik.
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BEUECKMMH pecypcamMl B TaMOXXEHHBIX opraHax. Oco0oe BHHUMaHuE YyJe-
JASieTCs  BOMpPOCAaM  MOBBILEHHS A()PEKTUBHOCTH  OOCITYKMBAaHHMSI B  TaMo-
KEHHOM cucrteme, d(Q(EKTUBHONM OpraHM3allMu JEATEIbHOCTH IIE€pcoHaNa H
PaLMOHAIIBHOTO UCIIOJI30BAHMS TPYAOBBIX pECYpPCOB. B cTarbe ocBemaroTcst BO3MOXK-
HOCTH COBEPLIEHCTBOBAHUS pPa0OUUX IPOLECCOB, 3()(PEKTUBHOIO pacpeIeeHNs 3a1a4
U NOBbIIMIEHNS IPPEKTHBHOCTH NAEATEIbHOCTH NMEPCOHANA 32 CYET BHEAPEHUS
COBpPEMEHHBIX MOAX0J0B K YynpasieHuwo. B pesyiabrare wucciaegoBanus
pa3padoTaHbl NPAKTHYECKHE NMPEAJI0KeHUS]I U PEKOMEHJAUMH MO0 NOBbIIICHUIO
3(pPpeKTHBHOCTH 00CTY:KUBAHUS B TAMOKEHHBIX OPraHax.

Knrouesvie crnosa: TamokeHHbIE OPraHbl, TAMOKEHHbIE MOCTbI, COTPYAHUKH,
nojapa3seeHusi, BUAbI 1eATeJIbHOCTH, Pabo4yasi HAarpy3ka, 3p(peKTHBHOCTD.

SOME ASPECTS OF INCREASING THE EFFICIENCY OF HUMAN
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Abstract: This article analyzes the theoretical and practical aspects of improving
the efficiency of human resource management in customs authorities. Particular
attention is paid to the issues of increasing service efficiency in the customs system,
effective organization of staff activities, and rational use of labor resources. The article
highlights the possibilities of improving work processes, effectively distributing
tasks, and increasing the effectiveness of staft activities through the introduction of
modern management approaches. As a result of the research, practical proposals and
recommendations were developed to improve service efficiency in customs authorities.

Key words: customs authorities, customs posts, employees, staff units, service
activities, workload, efficiency.

Kirish. Iqgtisodiyotlar integratsiyalashuvi jarayonida bojxona organlarida inson
resurslarini boshqarish samaradorligi davlat boshgaruvi tizimining institutsional
barqarorligi va iqtisodiy xavfsizlikni ta’minlashda hal qiluvchi omillardan biri
hisoblanadi. Shubois, insonresurslarini boshqarishning tashkiliy-igtisodiy mexanizmini
takomillashtirishga qaratilgan uslubiy yondashuvlarni ishlab chiqish ilmiy va amaliy
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ahamiyat kasb etadi.

Jumladan, inson resurslarini boshqarishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmi,
avvalo, tashkiliy elementlar (kadrlarni rejalashtirish, tanlash, joylashtirish, baholash,
kasbiy rivojlantirish) hamda iqtisodiy elementlar (mehnatga haq to‘lash, moddiy
rag‘batlantirish, 1jtimoiy kafolatlar) o‘zaro uyg‘unligiga asoslanadi.

Bojxona xizmatida mazkur mexanizmning samaradorligi uning institutsional
xususiyatlari, xizmat faoliyatining yuqori xavf darajasi va javobgarlik talablarini
hisobga olgan holda shakllantirilishi bilan belgilanadi. Bojxona xizmati faoliyatining
o‘ziga xos xususiyatlari — yuqori mas’uliyat, xavf omillari, korrupsiyaga moyillik
darajasi hamda qat’iy reglamentlar — inson resurslarini boshgarishning maxsus uslubiy
modelini shakllantirishni taqozo etadi.

Mazkur maqolaning magsadi bojxona tizimida boshqaruv va xizmat samaradorligini
oshirish, xodimlar faoliyatini samarali tashkil etish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab
chigishdan iborat.

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi

Bojxonaxizmatidainsonresurslarini boshqarishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini
takomillashtirish masalalari jahon ilmiy adabiyotida keng o‘rganilgan bo‘lib, turli ilmiy
maktablarda o‘ziga xos yondashuvlar shakllangan.

1-jadval

Inson resurslarini boshqarishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini
takomillashtirish yuzasidan xorijiy olimlar ilmiy qarashlari tahlili'

(bojxona xizmatida inson resurslarini boshqarish doirasida)
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Muallif Tlmiy yondas.huv Mavjud kamchiliklar Tadqlqotr.lmg 1.lm1y
mazmuni i i fzalliklari
Inson kapitali nazariyasi: |Davlat xizmati, xususan| Inson kapitali nazariyasi
xodimlarning bilim va bojxona tizimining bojxona xizmati
G.Bekker |malakasiga investitsiyalar institutsional va xususiyatlariga moslashtirilib,
mehnat samaradorligini | ma’muriy xususiyatlari | tashkiliy-iqtisodiy mexanizm
oshiradi hisobga olinmagan sifatida takomillashtiriladi
. . Bojxona xizmati uchun
Nazariya umumiy natijaga yo‘naltirilgan
“X” va “Y” nazariyalari |xarakterga ega, bojxona Jaga yo . =an,
) . . . . bir vaqtning o‘zida
D.MakGregor| asosida xodimlarni xizmatiga xos xavf, o
. . . : i nazorat va motivatsiyant
boshqarish uslublari | javobgarlik va intizom . . .
omillari ochilmagan uyg‘unlashtiruvchi model
ar £ taklif etiladi
.. Iqtisodiy rag‘batlan- Strategik HRM asosida
Inson resurslarini strate- . . . . .
. . tirish mexanizmlari bojxona organlari uchun
N.Armstrong | gik boshqgaruv bilan . ) e o i
‘unlashtirish chuqur ochib berilma- | tashkiliy-igtisodiy mexanizm
i we _gan ] kompleks holda asoslanadi
High Performance Work | Davlat xizmati va bojx-| Konsepsiya bojxona xizma-
Boksall, |[Systems — yuqori samara-|ona organlarida qo‘llash| ti sharoitiga moslashtirilib,
Pursell dor ish tizimlari konsep- [mexanizmlari yetarlicha|institutsional model shakllan-
siyasi ishlab chigilmagan _ tiriladi
Bilimlar menejmenti inson
Bilimlarga asoslangan | Iqtisodiy mexanizmlar | resurslarini boshqarishning
I.Nonaka, . . .. .. R )
: boshqaruv, bilimlar va xizmat natijadorligi iqtisodiy samaradorlik
I.Takeuchi . ) . e 1 . . :
menejmenti bilan bog‘liglik zaif | mezonlari bilan integratsiya
— : : gilinadi____
Inson resurslarini rivo- Nazariy-uslubiy WCO tavsiyalari asosida
WCO jlantirish orqgali bojxona | mexanizmlar emas, ilmiy jihatdan asoslangan
ekspertlari |ma’murchiligini takomil- |asosan amaliy tavsiyalar| tashkiliy-igtisodiy model
lashtirish berilgan ishlab chigiladi

Yuqoridagi tanqidiy-tahliliy 1-jadval shuni ko‘rsatadiki, xorijiy olimlar inson
resurslarini boshqarish masalalarini keng qamrovda yoritgan bo‘lsalar-da, bojxona

xizmatiga xos tashkiliy-igtisodiy mexanizmni kompleks holda ochib bermagan.

Yaqin Sharq olimlarining ilmiy ishlarida bojxona xizmatida inson resurslarini
boshqarish masalalari davlat xizmatini modernizatsiya qilish va institutsional islohotlar
bilan bog‘liq holda o‘rganilgan. Turkiyalik olim A.Demir inson resurslarini boshqarish
mexanizmini shaffoflik, hisobdorlik va kasbiy etika tamoyillariga asoslantirish
zarurligini ta’kidlaydi. Uning fikricha, bojxona organlarida kadrlar faoliyatini adolatli

baholash va rag‘batlantirish korrupsiya xavfini kamaytirishga xizmat giladi?.

Rossiyalik tadqiqotchi A.Ya.Kibanov ilmiy garashlariga ko‘ra, inson resurslarini

boshqarishning takomillashtirishda

tashkiliy-iqtisodiy

mexanizmini

institutsional va innovatsion yondashuvlarni uyg‘un qo‘llash zarurligi ta’kidlanadi’.

2 Demir A. Human resource management in public administration: institutional approach //
International Journal of Public Administration, 2017. 274 p.

3 Kibanov, A. Ya. Osnovsl upravleniya personalom : uchebnik dlya vuzov / A. Ya. Kibanov. —
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Mahalliy olimlarning ilmiy qarashlarida bojxona xizmatida inson resurslarini
boshqarish masalalari milliy igtisodiyotnirivojlantirish vadavlat moliyaviy xavfsizligini
ta’minlash nuqtayi nazaridan yoritiladi. Q.B.Axmedjanov bojxona organlarida inson
resurslarini boshqgarish samaradorligi kadrlar salohiyatini oshirish va ularning mehnat
natijalarini iqtisodiy rag‘batlantirish bilan bevosita bog‘liq ekanligini ta’kidlaydi®.

Fikrimizcha, bojxona organlari faoliyatida inson resurslarini boshqgarishning
tashkiliy-iqgtisodiy = mexanizmini  takomillashtirishda  strategik, institutsional
va innovatsion yondashuvlarni uyg‘un qo‘llash zarurligini ko‘rsatadi.

Tahlil va natijalar

Uslubiy jihatdan inson resurslarini boshqarishni takomillashtirishning birinchi
yo‘nalishi kadrlar salohiyatini baholash va boshqgarish tizimini takomillashtirish
hisoblanadi. Bojxona xizmatida xizmat faoliyatini baholash tizimi fagat ma’muriy
ko‘rsatkichlarga emas, balki iqtisodiy samaradorlik, xizmat intizomi, korrupsiya
xavflarini kamaytirish va kasbiy kompetensiya darajasini aks ettiruvchi indikatorlarga
asoslanishi lozim. Bu esa inson resurslarini boshqgarishning natijaga yo‘naltirilgan
modelini shakllantirish imkonini beradi.

Ikkinchi uslubiy yo‘nalish, inson resurslarini boshqgarishda iqtisodiy rag‘batlantirish
mexanizmlarini takomillashtirish bilan bog‘liq. Bojxona xizmatida xodimlarning
mehnat natijalariga bog‘liq ravishda differensial ish haqi va moddiy rag‘batlantirish
tizimini joriy etish mehnat samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga,
iqtisodiy rag‘batlantirish ijtimoiy kafolatlar va kasbiy o‘sish imkoniyatlari bilan
uyg‘un holda amalga oshirilishi inson resurslarini boshgarishning tashkiliy-iqtisodiy
mexanizmini mustahkamlaydi.

Uchinchi uslubiy yo‘nalish, inson resurslarini boshqarish jarayonlarini
ragamlashtirish va innovatsion boshqaruv usullarini joriy etishdan iborat. Ragamli
texnologiyalar asosida kadrlar hisobini yuritish, xizmat faoliyatini monitoring qilish
va baholash inson resurslarini boshqarishda shaffoflik va hisobdorlikni ta’minlaydi.
Bojxona xizmatida HR-axborot tizimlarini joriy etish inson resurslarini boshqarishning
tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini sifat jihatdan yangi bosqichga olib chiqadi.

To‘rtinchi uslubiy jihat, inson resurslarini boshqarishda institutsional madaniyat
va kasbiy etikani rivojlantirish bilan bog‘liq. Bojxona xizmatida inson resurslarini
boshqgarish mexanizmi faqat iqtisodiy samaradorlikni emas, balki xizmatchilarning
kasbiy mas’uliyati, axloqiy gadriyatlari va davlat manfaatlariga sadogatini ham

3-ye izd., pererab. i dop. —-Moskva : Infra-M, 2014. — 439 s.
4 Axmedjanov Q.B. Bojxona organlarida iqtisodiy tahlil va boshqaruv samaradorligi. —
Toshkent, 2021.
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ta’minlashi lozim. Bu esa kadrlar siyosatida tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarni axloqiy-
institutsional tamoyillar bilan uyg‘unlashtirishni taqozo etadi.

Shuningdek, inson resurslarini boshqarishning uslubiy jihatlarini takomillashtirishda
xalqaro tajriba va Jahon bojxona tashkiloti (WCO) tavsiyalarini hisobga olish muhim
ahamiyatga ega. Xalgaro standartlar asosida kadrlarni tayyorlash va qayta tayyorlash
tizimini rivojlantirish bojxona xizmatida inson resurslarini boshqarishning tashkiliy-
iqtisodiy mexanizmini institutsional jihatdan mustahkamlaydi.

Bojxonaxizmatidainsonresurslarini boshqarishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini
takomillashtirish quyidagi asosiy uslubiy yo‘nalishlar asosida amalga oshirilishi lozim:

kadrlar salohiyatini kompleks baholash tizimini joriy etish;
natijaga yo‘naltirilgan iqtisodiy rag‘batlantirish mexanizmlarini shakllantirish;
inson resurslarini boshqarish jarayonlarini raqamlashtirish;

institutsional madaniyat va kasbiy etikani mustahkamlash.

e e amva Smamssmeane )t f e Aarm e = emmaraas —masee smasasiessssroans
s n s ~, s ~,
Strategik Hizmat faolivatini
magsadlar baholash ST e
b A b A b A
s n s , s ™,
Inson resurslarini ansadl}r] ;m'a Boshgamv
jalashtirizh : . samaradorligi
= rag batlantirish
b A b A b A
s n s ™, s ™,
EKadrlarmi tanlash Kasbiy Igtisodiy
va joylashtirish rivojlantirish xavisizlik
b - .y b .y

2-rasm. Bojxona xizmatida inson resurslarini boshqarishning
takomillashtirilgan tashkiliy-iqtisodiy mexanizmi®

Ushbu mexanizm inson resurslarini  boshqarishning tashkiliy-igtisodiy
mexanizmi bosqichma-bosqich va tizimli tarzda amalga oshirilishini ifodalaydi
(2-rasm).

Taklif etilayotgan uslubiy yondashuvlar bojxona xizmatida inson resurslarini
5 Muallif ishlanmasi

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru 43



44

boshqgarishni fagat ma’muriy jarayon sifatida emas, balki iqtisodiy samaradorlikka
yo‘naltirilgan boshqgaruv tizimi sifatida qarash imkonini beradi. Xususan, xizmat
faoliyati natijalarini iqtisodiy ko‘rsatkichlar bilan bog‘lash, kadrlar salohiyatini
raqamli baholash va institutsional madaniyatni mustahkamlash inson resurslarini
boshqgarishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini sifat jihatdan yangi bosqichga olib
chigadi.

Yuqoridagi taklif etilgan mexanizmning 2-bosqichida keltirilgan inson resurslarini
rejalashtirish amaliyoti to‘g‘ri amalga oshirilishi bojxona organlari faoliyatida inson
resurslari samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, ushbu mexanizmning samarali qo‘llanilishi natijasida davlat bojxona
xizmati organlari tuzilmalarining ish hajmi nisbatan kam bo‘lgan tashqi iqtisodiy
faoliyat bojxona postlari shtatlarini optimallashtirish orqali yuqori ish hajmida faoliyat
olib borayotgan Bojxona rasmiylashtiruvi markazi va chegara bojxona postlarida inson
resurslari samaradorligini oshirish taklifi amaliyotga muvaffaqiyatli joriy etilgan.

Xususan, O¢zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025-yil 25-martdagi
“Davlat bojxona xizmati organlarining faoliyatini tashkil etish va bojxona
ma’muriyatchiligini yanada takomillashtirishning qo‘shimcha chora-tadbirlari
to‘g‘risida” PQ-122-son qarorining 6-ilovasiga asosan 25 ta bojxona postlari
tugatilib, shtat birliklari Bojxona rasmiylashtiruvi markaziga va ish hajmi ko‘p
bo‘lgan boshqa postlarga o‘tkazilgan.

Bojxona postlarini  tugatish natijjasida 25 ta rahbarlik lavozimlari
va bir-birini takrorlaydigan 37 ta lavozimlar ijrochi lavozimga o‘zgartirilgan
hamda shtatlarni gayta taqsimlash orqali postlarda inson resurslari samaradorligi
1,2 baravarga ortgan va xodimlarning ish yuklamasi maqbullashtirilishiga erishilgan.

Bojxonaxizmatidainsonresurslariniboshqarishning tashkiliy-igtisodiy mexanizmini
takomillashtirishda kadrlardan oqilona foydalanish, ish yuklamasini adolatli tagsimlash
va xizmat samaradorligini oshirish ustuvor vazifalardan hisoblanadi.

Mazkur tadqiqot doirasida davlat bojxona xizmati organlari tuzilmalarida inson
resurslarini qayta tagsimlash orqali samaradorlikni oshirish imkoniyatlari ilmiy jihatdan
asoslangan.

Xususan, ish hajminisbatan kam bo‘lgan ayrim bojxona postlarida shtat birliklarining
mavjud ish hajmiga nomutanosib holda saqlanib kelinayotgani aniqlangan. Bu holat
inson resurslaridan foydalanish samaradorligining pasayishi, ish vaqtidan to‘liq
foydalanilmasligi hamda boshqa, yuqori yuklamaga ega bo‘lgan bojxona tuzilmalarida
kadrlar yetishmovchiligiga olib kelayotgani ilmiy tahlil orqali isbotlangan.
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Natijada, shtatlarni qayta taqsimlash va boshgaruv tuzilmasini soddalashtirish
orqali bojxona postlarida inson resurslaridan foydalanish samaradorligi o‘rtacha
1,2 barobarga oshgani aniglandi. Shu bilan birga, xodimlar o‘rtasida ish yuklamasining
nomutanosibligi bartaraf etildi, xizmat vazifalarining aniq tagsimlanishi ta’minlanib,
xodimlarning kasbiy faoliyatiga bo‘lgan motivatsiyasi oshdi. Shuningdek, mazkur
ilmiy yangilikning ilmiy ahamiyati inson resurslarini boshqarishda nafagat miqdoriy,
balki funksional va natijaviy yondashuv ham ustuvor ekanini ko‘rsatadi.

[Imiy nuqtayi nazardan, mazkur natija inson resurslarini boshqarishda fagat miqdoriy
ko‘rsatkichlarga emas, balki ish hajmi, funksional yuklama va xizmat natijadorligiga
asoslangan tashkiliy-iqtisodiy yondashuvni joriy etishning samarali ekanligini
tasdiglaydi.

3-jadval
Bojxona postlari bo‘yicha ish hajmi va shtat mutanosibligi tahlili
(before&after usuli)®
Ko‘rsatkichlar Kam ish hajmli postlar| Yuqori ish hajmli postlar
TIF operatsiyalari ulushi Past Yugqori
Xodimlar soni Nisbatan yuqori Nisbatan kam
. e ..
1 xodimga to g'ri 'keladlgan ish Past Yugori
hajmi
Takrorlanuvchi lavozimlar Mavjud Kam
Samaradorlik darajasi Qoniqarsiz Yugqori

Yuqoridagi 3-jadvaldan ko‘rinib turibdiki, kam ish hajmli postlarda inson
resurslaridan foydalanish iqtisodiy jihatdan samarasiz bo‘lgan, yuqori yuklamaga ega
tuzilmalarda esa kadrlar yetishmovchiligi yuzaga kelgan.

Rahbarlik hamda takrorlanuvchi lavozimlar tugatilib, 1jrochi lavozimlar ulushi
oshirilishiga erishilgan. Boshqaruv funksiyalarining qisqartirilishi ijro faoliyati
samaradorligini oshirib, inson resurslarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri samarali natijaga
yo‘naltirishga xizmat qilgan.

Xulosa va takliflar

Taklif etilgan mexanizm hamda ilmiy yangilik natijalari tahlili shuni ko‘rsatadiki,
davlat bojxona xizmati organlarida inson resurslarini boshqarishda shtatlar sonini
saglab qolish emas, balki ish hajmiga mos ravishda qayta tagsimlash iqtisodiy va
tashkiliy jihatdan eng magbul yechim hisoblanadi. Kam ish hajmli bojxona postlarini
tugatish va ularning shtat birliklarini yuqori yuklamaga ega tuzilmalarga yo‘naltirish

6 Muallif tomonidan tuzilgan
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inson resurslaridan foydalanish samaradorligini oshirib, bojxona ma’muriyatchiligini
modernizatsiya qilish imkonini yaratgan.

Xulosa qilib aytganda, bojxona organlarida inson resurslarini boshqgarishning
tashkiliy-iqtisodiy mexanizmini takomillashtirishning uslubiy jihatlari kadrlar
salohiyatini baholash, iqtisodiy rag‘batlantirish, ragamli boshgaruv, institutsional
madaniyat va xalqaro standartlarni uyg‘un qo‘llash asosida shakllantirilishi lozim.
Mazkur uslubiy yondashuvlar bojxona xizmatida inson resurslarini boshqarish
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
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KORXONADA KADRLAR MALAKASINI OSHIRISH VA QAYTA
TAYYORLASH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH

Musayev Shavkatjon Kayumjonovich
Toshkent to‘qimachilik va yengil sanoat instituti

mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya. Maqolada korxonada kadrlar malakasini oshirish va qayta tayyorlash
tizimini takomillashtirishning nazariy va amaliy jihatlari o‘rganiladi. Zamonaviy
iqtisodiyot sharoitida raqobatbardoshlikni ta’minlashda inson kapitali muhim omil
sifatida garaladi. Shu nuqtai nazardan, xodimlarning bilim va ko‘nikmalarini doimiy
ravishda yangilab borish, ularni gayta tayyorlash va malakasini oshirish mexanizmlarini
takomillashtirish zarurligi asoslanadi.

Ishda korxonalarda mavjud o‘qitish tizimining kamchiliklari tahlil qilinib, ularni
bartaraf etish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqiladi. Shuningdek, innovatsion
o‘qitish usullari, ragamli texnologiyalardan foydalanish va amaliyotga yo‘naltirilgan
ta’limni joriy etish masalalariga alohida e’tibor qaratiladi. Tadqiqot natijalari
korxonalarda samarali kadrlar siyosati yuritish va mehnat unumdorligini oshirishga
xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasi inson huquqglari va erkinliklariga rioya etilishini,
jamiyatning ma’naviy yangilanishini, ijtimoiy yo‘naltirilgan bozor iqtisodiyotini
shakllantirishni, jahon hamjamiyatiga qo‘shilishini ta’minlaydigan demokratik huquqiy
davlat va ochiq fuqarolik jamiyati barpo etmoqda.

Inson, uning har tomonlama uyg‘un kamol topishi va farovonligi, shaxs manfaatlarini
ro‘yobga chiqarishning sharoitlarini va ta’sirchan mexanizmlarini yaratish, eskirgan
tafakkur va ijtimoiy xulq atvorning andozalarini o‘zgartirish respublikada amalga
oshirilayotgan islohotlarning asosiy maqgsadi va harakatlantiruvchi kuchidir. Xalgning
boy intellektual merosi va umumbashariy qadriyatlar asosida, zamonaviy madaniyat,
iqtisodiyot, fan, texnika va texnologiyalarning yutuqlari asosida kadrlar tayyorlashning
mukammal tizimini shakllantirish va takomillashtirish O‘zbekiston taraqqiyotining
muhim shartidir.

Ushbu masalalarni hal qilishda respublikamizda qabul qilingan «Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi» bo‘lib, ushbu dastur «Ta’lim tug‘risida»gi O‘zbekiston Respublikasi
qonunining qoidalariga muvofiq holda tayyorlangan bo‘lib, milliy tajribaning tahlili
va ta’lim tizimidagi jahon miqyosidagi yutuqlar asosida tayyorlangan hamda yuksak
umumiy va kasb - hunar madaniyatiga, ijodiy va ijtimoiy faollikka, ijtimoiy - siyosiy
hayotda mustaqil ravishda mo‘ljalni tutri ola bilish mahoratiga ega bo‘lgan, istigbol
vazifalarini ilgari surish va hal etishga qodir kadrlarning yangi avlodini shakllantirishga
yo‘naltirilgandir.
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Kadrlar tayyorlash milliy modelining asosiy tarkibiy qismlari quyidagilardan
iboratdir:

- shaxs - kadrlar tayyorlash tizimining bosh subyekti va obyekti, ta’lim sohasidagi
xizmatlarning iste’molchisi va ularni amalga oshiruvchisi;

- davlat va jamiyat - ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimining faoliyatini tartibga
solish va nazorat qilishni amalga oshiruvchi kadrlar tayyorlash va ularni gqabul qilib
olishning kafillari;

- uzluksiz ta’lim malakali raqobatbardosh kadrlar tayyorlashning asosi bo‘lib,
ta’limning barcha turlarini, davlat ta’lim standartlarini, kadrlar tayyorlash tizimi tuzil-
masi va uning faoliyat ko‘rsatish muhitini 0‘z ichiga oladi;

- fan yuqgori malakali mutaxassislar tayyorlovchi va ulardan foydalanuvchi, ilg‘or
pedagogik va axborot texnologiyalarni ishlab chigaruvchi;

- ishlab chiqarish kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni, shuningdek ularning tayyorgarlik sifati
va saviyasiga nisbatan qo‘yiladigan talablarni belgilovchi asosiy buyurtmachi, kadrlar
tayyorlash tizimini moliyaviy va moddiy texnika jihatidan ta’minlash jarayonining
qatnashchisi.

Davlat va jamiyat uzluksiz ta’lim va kadrlar tayyorlash tizimi barcha uchun ochiq
bo‘lishini va hayot o‘zgarishlariga moslashuvchanligini ta’minlaydi.

Uzluksiz ta’lim kadrlar tayyorlash tizimining asosi, O‘zbekiston Respublikasining
jtimoiy - iqtisodiy taraqqiyotini ta’minlovchi, shaxc, jamiyat va davlatning iqtisodiy,
jtimoiy, ilmiy - texnikaviy va madaniy ehtiyojlarini qondiruvchi ustuvor sohasidir.

Uzluksiz ta’lim ijodkor, ijtimoiy faol, ma’naviy boy shaxs shakllanishi va yuqori
malakali raqobatbardosh kadrlar ildam tayyorlanishi uchun zarur shart - sharoitlar
yaratadi.

Uzluksiz ta’lim tizimining faoliyat olib borishi davlat talim standartlari asosida, turli
darajadagi ta’lim dasturlarining izchilligi asosida ta’minlanadi va quyidagi ta’lim tur-
larini 0z ichiga oladi: a) maktabgacha ta’lim; b) umumiy o‘rta ta’lim; v) o‘rta maxcyc,
kasb hunar ta’limi; g) oliy ta’lim; d) oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim; ye) kadrlar
malakasini oshirish va ularni gqayta tayyorlash; j) maktabdan tashqgari ta’lim.

Kadrlar malakasini oshirish va ularni gayta tayyorlash mutaxassislarning kasb
bilimlari va kunikmalarini yaxshilash hamda chuqurlashtirishga qaratilgan. Kadrlar
malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash ta’lim muassasalaridagi o‘qish
natijalariga ko‘ra davlat tomonidan tasdiglangan namunadagi guvohnoma yoki
sertifikat topshiriladi.

Kadrlar malakasini oshirish va ularni gayta tayyorlash tizimini tashkil etish va
rivojlantirish uchun quyidagilar zarur:

- kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash tizimi faoliyatida yangicha
tarkib, mazmun hamda bu tizimni boshqarishni shakllantirish;

- yuqgori malakali o‘qituvchi - mutaxassis kadrlar tayyorlash va bu sohani ular bilan
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to‘ldirib borishni ta’minlash;

- kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash tizimining bu sohada
raqobatga asoslangan mubhitni shakllantirishni va samarali faoliyat olib borishni
ta’minlovchi normativ bazasini yaratish;

- kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash ta’lim muassasalarini davlat
attestatsiyasi va akkreditatsiyasidan o‘tkazish tizimini ishlab chiqish va amaliyotga
joriy etish;

- iqtisodiyotning davlat va nodavlat sektorlari, mulkchilikning turli shaklidagi
tashkilot va muassasalarning talab - ehtiyojlariga muvofiq kadrlar va mutaxassislarni
ildam gayta tayyorlash va ularning malakasni oshirishni ta’minlovchi davlat va nodavlat
ta’lim muassasalarini tashkil etish va rivojlanirishga ko‘maklashish;

- professional treningning ilg‘or texologiya va uskunalarini, shuningdek murakkab
fan yutuglarini talab qiluvchi texnologiya jarayonlari imitatorlarini ishlab chiqish,
yaratish va amaliy o‘zlashtirib borish.

Ishlab chigarishning talab - ehtiyojlari kadrlar tayyorlash tizimining yo‘nalishi,
darajasi va miqyoslarini shakllantiradi, kasb tayyorgarligining maqsadi, vazifalari
va mazmunini belgilaydi, malaka talablarini ilgari suradi, ta’limning muvoziy
texnologiyalari va shakllarini tanlashni taqozo etadi. Ishlab chiqarish pirovard natijasi-
da kadrlarning sifati va raqobatbardoshligiga baho beradi.

Ishlab chiqarishning kadrlar tayyorlash tizimidagi vazifalari quyidagilar bilan bel-
gilanadi, chunonchi u:

- turli saviya va malakadagi mutaxassislarga bo‘lgan talab - ehtiyojni shakllantiradi;

- 0‘z ixtiyoridagi moddiy - texnika, moliya, kadr resurslari hamda kadrlarni oqitish,
malakasini oshirish va qayta tayyorlash uchun zarur boshqga resurslarni berish bilan
uzluksiz ta’lim tizimiga ko‘maklashadi;

- muassis, vasiy, donor, homiy tarigasida ayrim mutaxassislarni va guruhlarni
magqsadli tayyorlashni, shuningdek turli tip va darajadagi o‘quv yurtlarini moliyalash-
da qatnashadi;

- ta’lim va ilm - fanning turli shakllardagi integratsiyasini muvaqqat ijodiy jamoalar,
o‘quv - ilmiy ishlab chiqarish majmualari, markazlari, texnoparklar, texnopolislar)
rivojlantiriladi.

Ishlab chiqarishning kadrlar tayyorlash tizimidagi mavqeini kuchaytirish quyidagi
yo‘llar bilan ta’minlanadi:

- ta’limni korxonadagi unumli mehnat bilan, shu jumladan ishlab chigarish amaliyoti
jarayonidagi mehnat bilan qo‘shib olib borish asosida yuqori malakali kadrlar tayyor-
lash;

- kadrlar tayyorlash hamda birgalikda ilmiy - texnologiya ishlanmalarini olib bor-
ishda korxonalarning ishlab chiqarish salohiyatidan foydalanish;

- ta’lim oluvchilarni mehnat jamoalarida tarbiyalash;
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- ishlab chiqgarish talab - ehtiyojlarini inobatga olib, texnika va texnologiyalarni
rivojlantirishning yangi yo‘nalishlari bo‘yicha kadrlarni tayyorlash, gayta tayyorlash
va ularning malakasini oshirish;

- ishlab chigarishning iqtisodiy va texnologik muammolarni hal uchun oliy ta’lim
muassasalari va ilmiy tashkilotning ilmiy salohiyatini jalb etish;

- pedagog kadrlarning ilg‘or texnologiyalar sohasidagi malakasini bevosita ishlab
chiqgarishda muntazam oshirib borish;

- ishlab chiqarishning yuqori malakali kadrlarini ta’lim jarayoniga va pedagogik
faoliyatga jalb etish;

- ishlab chiqarish amaliyotini o‘tish uchun ta’lim oluvchilarni ish joylari bilan
ta’minlash;

- o‘zaro integratsiyalangan ta’lim muassasalarini zamonaviy uskunalar, apparatlar
va asboblar bilan jihozlash.

Har bir korxona kelgusida oddiga ulkan maqgsadlar qo‘yar ekan, albatta kadrlarining
malakasini doimiy ravishda oshirib borishi lozim. Chunki hozirgi zamon korxonalari
uchun shunday maqol amal qiladi, korxona suv ustida yurib ketayotgan odamga
o‘xshaydi, agar salgina harakatini susaytirsa yoki noqulay harakatlansa dengizga g‘arq
bo‘lishi hech gap emas. Hozirda korxonalar uchun eng muqim narsa bu ragobatga
bardosh berib, bozorda 0‘z o‘rni va so‘ziga ega bo‘lishdir. Bu esa bevosita malakali,
tajribali, bilimli, kelajakni oldindan ko‘ra oladigan yetuk mutaxassislar lozim bo‘ladi.
Bu esa kadrlarni gayta tayyorlash va malakasini uzluksiz ravishda oshirib borish
kerakligini anglatadi.

Xulosa qilib aytganda, korxonada kadrlar malakasini oshirish va qayta tayyorlash
tizimini takomillashtirish bugungi kunda dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.
Igtisodiyotning jadal rivojlanishi va raqobat muhitining kuchayishi sharoitida
korxonalar samaradorligi, avvalo, xodimlarning bilim darajasi, kasbiy ko‘nikmalari
va malakasiga bog‘ligdir. Shu bois, kadrlarni muntazam ravishda o‘qgitish, ularning

malakasini oshirish va zamonaviy talablar asosida gqayta tayyorlash muhim ahamiyat
kasb etadi.

Tadqiqot jarayonida aniglanganidek, mavjud tizimda ayrim kamchiliklar mavjud
bo‘lib, ularni bartaraf etish uchun zamonaviy o‘qgitish usullarini joriy etish, ragamli
texnologiyalardan samarali foydalanish, xodimlarning individual rivojlanish rejalarini
ishlab chiqish hamda amaliy ko‘nikmalarga yo‘naltirilgan ta’limni kuchaytirish zarur.

Adabiyotlar ro‘yxati:

1. Armstrong M. “Inson resurslarini boshqarish amaliyoti” — Toshkent: Iqtisodiyot
nashriyoti, 2019.

2. Dessler G. “Inson resurslarini boshqarish” — Moskva: Binom, 2020.

3. Abduraxmonov Q.X. “Mehnat iqtisodiyoti” — Toshkent: Fan va texnologiya,
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TO‘QIMACHILIK KORXONALARINI RAQOBATBARDOSHLIGINI
TA’MINLOVCHI STRATEGIYANI TANLASH USULLARI

Oriyental universiteti
“Menejment” mutaxassisligi magistranti

Muxamadjonova Zulayxo Qahramonovna

Annotatsiya. Magqolada to‘qimachilik  korxonalarini  raqobatbardoshligini
ta’minlovchi strategiyani tanlash usullari tadqiq etilgan. Inqirozga qarshi boshqaruv
bo‘yicha yondashuvlar, inqirozga qarshi boshqarishning asosiy prinsiplari asoslangan.

To‘gqimachilik korxonalarini rivojlanishini ta’minlashda yangi texnika va
texnologiyani joriy etish asosiy omillardan biri hisoblanadi. Hozirgi kunda jahon
bozoriga taklif etilayotgan to‘qimachilik mashina va jihozlar g‘arbiy Yevropa jumladan
Germaniya, [taliya, hamda Yaponiya va Xitoy mashinasozlik firmalariga tegishli bo‘lib,
ular ish unumdorligi, xizmat etish muddati, mashinalarga xizmat ko‘rsatish va ularga
garash, ta’mirlashda mehnat sarfi darajasi bo‘yicha bir-biridan farqlanadi. Shu sababli
alohida to‘qimachilik korxonalarini o‘ziga xos va mos keladigan raqobatbardosh sifatli
mahsulot ishlab chigarish hamda korxonani rivojlanishini ta’minlovchi strategiyani
tanlash hozirgi kun dolzarb masalalari hisoblanadi.

Bugungi kunda mamlakatimiz ijtimoiy hayotining barcha sohalarida tub islohatlar
amalga oshirib borilmogda. O‘zbekistonning jahon iqtisodiy xamjixatligiga
integratsiyalashuvi, shuningdek turli xil halgaro tashkilotlar bilan alogani yo‘lga
go‘yilishi, to‘gqimachilik sanoati korxonalarini rivojlantirish, raqobatlashaoladigan
sifatli mahsulotlarni ishlab chigarish va eksport salohiyatini oshirishga erishishni
taqozo etadi[1].

To‘gqimachilik sanoati korxonalarining o‘ziga xos tashkiliy xususiyatlaridan biri
mehnat buyumlarini xom ashyodan tayyor mahsulotga aylanishida, mo‘ljallangan
texnologik jarayon bo‘yichamo‘ljallangan o‘timlardan mashinalardan qayta ishlanishini
shart, shu sababli korxona rivojlanishini ta’minlovchi strategiyani tanlashda alohida
joriy etilayotgan mashinani emas, balki butun texnologik jarayonni samaradorligi
aniqlashni taqozo etadi.

Bunday tadbirni innovatsion faoliyat deb qabul qilsak, tashkilot innovatsion
faoliyatini yangilikni o°zi ishlab chigadi yoki sotib olgan bo‘lishi mumkin.

To‘gqimachilik korxonalarini rivojlanishini ta’minlovchi strategiyani tanlashda
tanlangan strategiyani muqobil variantlardan yuqori samara beradigan variantini
igtisodiy ko‘rsatkichlar natijalari bilan bir gatorda sarflanadigan investitsiyalarni
inqirozga uchrashini oldini olish chora-tadbirlarini hisobga olish to‘qimachilik
korxonalarining iqtisodiy va moliyaviy jixatdan barqarorligini oshirish va kutilgan
natijalarga erishish imkoniyatlarini yaratadi.

Yangilanish esa yangilikni tashkilotga joriy etilish natijasida vujudga keladi. Yangi-
lanish sotilmaydi, yangilik yangilanishga aylantirish maqsadida iste’mol etiladi, ya’ni
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sotib olinadi.

Tashkilotni rivojlanishini ta’minlovchi strategiyani tanlash va uni samardorlik faoli-
yati iqtisodiy va moliyaviy ko‘rsatkichlar yordamida aniqlanadi. Bozor iqtisodi sha-
roitida ko‘rsatkichlar tizimi (unifikatsiya) bir xillashtirishni iloji yo‘q.

Har bir investor tashkilotni rivojlanishini ta’minlovchi strategiyani tanlashda un-
ing samaradorlik ko‘rsatkichlar tizimiini, mutaxassislarining o‘z malakasi, loyihaga
go‘yiladigan alohida talablar, ko‘zlangan maqgsadga binoan belgilaydi[2].

Bozor mexanizmini samarali faoliyat ko‘rsatishining asosiy sharti-bozordan in-
girozga uchragan ishbilarmonlarni chetlashtirishdir. Ammo inqirozga uchrashni oldini
olish, ularni ravnaqi va rivojlanishini ta’minlash muhim va qiyindir.

Inqirozga qarshi boshqarish yuqorida qayd etilgan muammolarni bartaraf etishga
garatilgan, tadbirlar tizimini ishlab chigishdan iboratdir.

A.P. Gradov fikricha inqirozga garshi boshqarish — bu:

-mikro va makromuhit holatini tahlili va firmaning rivojlantiradigan missiyasini
tanlash;

-kirizisni vujudga kelitadigan holatni iqtisodiy mexanizmni anglash, firmani in-
girozga uchrashini anglatuvchi «bo‘sh singlalarini» aniqlash magsadida tashqi va ichki
mubhiti tizimini tashkil etish;

-firmani faoliyat ko‘rsataolmasligini barataraf etuvchi strategiyani ishlab chiqish va
uning faoliyatini strategik kontroling-nazorat qilish;

-firmani inqirozga uchrashi mumkinligini aniqlashda, operativ baholash va moli-
yaviy faoliyatini tahlili;

-firmani inqirozga uchrayotgan holati va inqirozdan chiqish siyosatini ishlab chiqg-
ish;

-ishbilarmonlik faoliyatidagi xavfni doimiy hisobga olish va uni kamaytirish tadbir-
larini ishlab chiqish.

Tashkilotni inqirozga uchrashi ichki va tashqi omillarning baravar ta’sirida vujudda
keladi, ammo ularni ulushi har xil bo‘lishi mumkin. Iqtisodiy va siyosiy barqaror tizim-

li rivojlangan mamlakatlarda inqirozga uchragan korxonalarni % qismi tashqi omillar

va % qismi ichki omillar hisobiga vujudga kelgan[2].

Tashqi muhit omillari xalgaro va milliy bo‘lishi mumkin. Kichik firmalarni inqiroz-
ga uchraganlari 90% esa ularning rahbarlarini tajribasizligi soha bo‘yicha bilimsizligi
tufayli, bozor sharoitiga moslashaolmaganligi tufayli bo‘lgan.

Firmaning moliyaviy holatlarini yomonlarshishini doimiy ravishda nazorat qilib
turulsa u yoki bu salbiy ta’sir etuvchi omillarni aniqlash va uni barataraf etish yoki
ta’sirini kamaytirish choralarini ko ‘rish mumkin. Bu omillar absolyut kuchga ega emas
albatta, shuning uchun korxona xo°‘jalik faoliyati ko‘rsatkichlar bilan bir tahlil etish
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kerak.

Jahon amaliyoti shuni isbotladiki yuqorida qo‘yilgan maqsad va vazifalar quyidagi
inqirozga qarshi boshqarishni asosiy prinsiplariga rioya qilingandagina muvaffaqiyat
qozonishi mumkin[3]:

-korxonaning inqirozga uchraganda yoki to‘lov qobiliyati yo‘qolganda hamma
x0‘jalik subyektlarini barqaror va ishonchli o‘zaro munosabatlarini o‘rnatish;

-majburiyatlarni bajarilishi, qarz berganlarning garzlarini qaytarish imkoniyatini to-
pish, o°z faoliyatini tiklash;

-biznesni tiklash chora-tadbirlarini ishlab chiqish;

-qarzdorlar oldidagi majburiyatlarini bajarish uchun moliyaviy ishlarni to‘g‘rilash
mexanizmini tashkil qilish;

-ishonchli xamkorlarni tijrat va xuquqiy tizimlarini rag‘batlantirish va moliyaviy
ehtiyojlarini hal etish taxtishini tadbirlarini ishlab chiqish;

-korxonani parchalanib ketish jarayonini tezlashtiruvchi qiyinchiliklarni va ehtiyo-
jni kamayishi, xuquqiy va administrativ tizimlarni chegaralash;

-imkoniyat boricha kelajagi barkamol loyihalarni iqtisodiy qiyinchilikkka uchragan
bo‘lsa ularni saglab qolish;

-inqirozga uchragan korxonalarni tugatilgan holda inqinrozga qarshi boshqaruvda-
gi ishtirokchilarni (qarz beruvchilar, tashkilot xodimlari) manfaatini himoya emuvchi
mexanizmni ishlab chiqish va mavjud aktivlarni oqilona tagsimlash;

To‘qimachilik korxonalarini rivojlanishini ta’minlovchi strategiyani tanlashda tan-
langan strategiyani muqobil variantlardan yuqori samara beradigan variantini iqtisodiy
ko‘rsatkichlar natijalari bilan bir qatorda sarflanadigan investitsiyalarni inqirozga
uchrashini oldini olish chora-tadbirlarini hisobga olish kutilgan natijalarga erishish im-
koniyatlarini yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2025 yil 19 sentabrdagi PQ-
290-son “To‘gqimachilik va tikuv-trikotaj sanoatida islohotlarni jadallashtirish va
eksport salohiyatini kengaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” Qarori.

2. Yusupov S.Sh. Innovatsion faollikni oshirish mexanizmlarini takomillashtirish.
O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi. Toshkent
to‘qimachilik va yengil sanoat instituti. “O‘zbekistonda yangi iqtisodiy islohotlar
sharoitida paxta, to‘qimachilik, yengil sanoat va matbaa sohalari texnologiyalarini
rivojlantirishning istigbollari va muammolari” respublika miqyosidagi ilmiy — amaliy
anjumani to‘plami. 2-qism. 2025 yil. 3. Yusupov S.Sh. To‘qimachilikda innovatsion
rivojlanish strategiyasini amalga oshirish mexanizmi. “Mutafakkir” ilmiy elektron
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HUDUDLARDA EKSTREMAL TURIZMNI RIVOJLANTIRISH
ISTIQBOLLARI

Alfraganus University
Turizm fakulteti, Xalqaro turizm
menejmenti kafedrasi o‘qituvchisi,

Ruziqulova Maxliyo G‘ayrat qizi

Annotatsiya. Ushbu maqolada hududlarda ekstremal turizmni rivojlantirishning
ahamiyati, uning iqtisodiy va ijtimoiy foydalari, shuningdek, xavfsizlik va ekologik
jihatlari tahlil qilinadi. Muallif ekstremal turizmning turli yo‘nalishlarini yoritib,
O‘zbekiston hududlarida ushbu sohani rivojlantirish imkoniyatlarini ko‘rsatib beradi.

AHHOTaumMsl. B J1aHHOW cTaThe paccMaTPUBAIOTCS BOIPOCHI Pa3BUTHS
AKCTPEMAJILHOTO TypHU3Ma B PETHOHAX, €r0 9KOHOMHUYECKOE M COIMAIbHOE 3HAUCHHE,
a TaKXe acTHeKThl 0€30MACHOCTH U DKOJIOTHH. ABTOP aHAIM3UPYET PA3IUIHBIC BUIIBI
IKCTPEMATILHOTO TYpPU3Ma U PACKPHIBACT BO3MOKHOCTH UX PA3BUTHS HA TEPPUTOPHH
V36ekucraHna.

Annotation. This article examines the development of extreme tourism in re-
gions, its economic and social benefits, as well as safety and environmental aspects.
The author analyzes different types of extreme tourism and highlights the opportunities
for its development in the regions of Uzbekistan.

Bugungi kunda turizm sohasi jadal rivojlanib borayotgan iqtisodiy yo‘nalishlardan
biri hisoblanadi. Aynigsa, ekstremal turizm zamonaviy sayyohlar orasida tobora om-
malashib bormoqda. Ekstremal turizm — bu odatiy sayohatlardan farqli ravishda xavf,
sarguzasht va kuchli hissiyotlarga boy faoliyatlarni o‘z ichiga oladi. Tog* cho‘qqilariga
chiqish, paragliding, rafting, speleologiya, cho‘l safarlari kabi yo‘nalishlar bunga mi-
sol bo‘la oladi. Hududlarda ekstremal turizmni rivojlantirish mamlakat iqtisodiyoti va
hududiy infratuzilmani yaxshilashda muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, tabiiy re-
surslarga boy hududlarda bu yo‘nalishni kengaytirish katta imkoniyatlar yaratadi. Mas-
alan, tog‘li hududlarda alpinizm va trekking, daryo bo‘ylarida rafting, cho‘l zonalarida
esa safari turlarini tashkil etish mumkin. Ekstremal turizmning asosiy afzalliklaridan
biri — bu hududlarga xorijiy va mahalliy sayyohlarni jalb etish orqali yangi ish o‘rin-
larini yaratishdir. Mehmonxona, transport, gid xizmatlari, sport jihozlarini ijaraga ber-
ish kabi xizmatlar rivojlanadi. Natijada hudud iqtisodiyoti jonlanadi. Shu bilan birga,
ekstremal turizmni rivojlantirishda xavfsizlik masalalari alohida e’tibor talab qiladi.
Turistlar hayoti va sog‘lig‘ini himoya qilish uchun professional instruktorlar tayyor-
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lash, zamonaviy texnika va jihozlardan foydalanish zarur. Favqulodda vaziyatlarda
tezkor yordam ko‘rsatish tizimi ham yaxshi yo‘lga qo‘yilishi lozim. Bundan tashqari,
ekologik muhofaza ham muhim omil hisoblanadi. Ekstremal turizm faoliyati
atrof-muhitga zarar yetkazmasligi kerak. Shu bois ekologik standartlarga amal qilish,
chigindilarni to‘g‘ri boshqarish va tabiatni asrashga qaratilgan targ‘ibot ishlarini olib
borish zarur. O‘zbekiston hududlari ham ekstremal turizmni rivojlantirish uchun kat-
ta salohiyatga ega. Masalan, Chimgan va Beldersoy hududlari tog® sportlari uchun,
Qizilqum cho‘li esa safari va ekstremal sayohatlar uchun qulay maskan hisoblanadi. Ush-
bu hududlarda zamonaviy infratuzilma yaratish orqali turizm oqimini yanada oshirish
mumkin. O‘zbekistonning tog‘li hududlari ekstremal turizm uchun tabiiy-geografik,
ijtimoiy-madaniy va iqtisodiy imkoniyatlarga boy bo‘lib, bu soha mamlakatda
turizmning yangi bosqichini boshlab berishi mumkin. Ekstremal turizm nafaqat
iqtisodiy daromad manbai, balki sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, yoshlarni
sport va ekologik ong bilan tarbiyalash, mahalliy aholining bandligini oshirish kabi
ko‘plab ijobiy ijtimoiy ta’sir kuchiga ega.

Magolada tahlil qilingan turizm turlari orasida alpinizm, chang‘ichilik va para-
plan sporti tez sur’atlar bilan rivojlanayotgan bo‘lsa, speleoturizm, agroturizm va et-
noturizm esa istigbolli yo‘nalish sifatida ajralib turadi. Ayniqgsa, tog‘li hududlarda tur-
izmning ekologik, xavfsizlik va infratuzilmaviy asoslarini kuchaytirish orqali barqaror
rivojlanish ta’minlanadi.

Xalgaro tajriba va texnologiyalarni jalb qilish, ragamli yechimlardan foy-
dalanish, mabhalliy aholining faol ishtirokini ta’minlash orqali O°‘zbekiston
ekstremal turizmda Markaziy Osiyoning yetakchi davlatlaridan biriga aylanishi
mumkin. Shunday ekan, ekstremal turizm strategiyasini har bir hudud kesimida
ishlab chiqish va davlat-sheriklik asosida amaliy choralarni ko‘rish dolzarb vazifadir.

Hududlarda ekstremal turizmni rivojlantirish istigbollarini ilmiy tahlil qilish
ushbu sohaning nazariy asoslari, amaliy imkoniyatlari hamda mavjud muammolarini
tizimli o‘rganishni talab etadi. Ekstremal turizm zamonaviy turizm industriyasining
innovatsion va tez rivojlanayotgan yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u yuqori darajadagi
tavakkalchilik, jismoniy faollik va noan’anaviy tajribalarga asoslanadi. Ilmiy nuqtai
nazardan garaganda, ekstremal turizmni rivojlantirish hududiy iqtisodiy tizim, 1jtimoiy
muhit va ekologik barqarorlik o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni aks ettiradi.

Birinchidan, ekstremal turizmning iqtisodiy samaradorligi ilmiy jihatdan multip-
likativ effekt orqali izohlanadi. Ya’ni, ushbu turizm turi nafaqat to‘g‘ridan-to‘g‘ri xi-
zmat ko‘rsatish sohasida daromad keltiradi, balki unga bog‘liq boshqa tarmoqlarning
rivojlanishiga ham turtki beradi. Masalan, transport, mehmonxona xo‘jaligi, umumiy
ovqatlanish, sport jihozlari ishlab chiqarish kabi sohalar ham rivojlanadi. Hududiy iqti-
sodiyot nuqgtai nazaridan bu jarayon “lokal igtisodiy klasterlar’ni shakllantiradi. Ayniq-
sa, tabily resurslarga boy, ammo sanoat jihatdan sust rivojlangan hududlarda ekstremal
turizm iqtisodiy diversifikatsiya vositasi sifatida muhim ahamiyat kasb etadi.
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Ikkinchidan, ekstremal turizmni rivojlantirishda hududiy resurs salohiyati asosiy
omil hisoblanadi. [Imiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, turizmning ushbu turi ko‘proq ta-
biiy-geografik sharoitlarga bog‘liq. Tog‘li hududlar alpinizm va trekking uchun, daryo
va suv havzalari rafting va kayaking uchun, cho‘l hududlari esa safari va off-road
sayohatlar uchun mos keladi. Shu sababli hududlarning tabiiy resurslarini baholashda
geografik axborot tizimlari (GIS) va hududiy rejalashtirish metodlaridan foydalanish
muhim hisoblanadi. Bu esa ekstremal turizmni ilmiy asosda hududiy joylashtirish im-
konini beradi.Uchinchidan, xavfsizlik masalasi ekstremal turizmning barqaror rivojla-
nishida hal giluvchi omil sifatida qaraladi. [lmiy tadqiqotlarda xavfsizlikni ta’minlash
“risk-menejment” yondashuvi asosida o‘rganiladi. Bu yondashuv xavflarni aniqglash,
baholash va minimallashtirish choralarini ishlab chiqishni 0z ichiga oladi. Ekstremal
turizmda inson omili, texnik vositalar va tabiiy sharoitlar bilan bog‘liq xavflar mavjud
bo‘lib, ularni boshgarish kompleks yondashuvni talab etadi. Xususan, standartlasht-
irish, sertifikatlash va sug‘urta tizimlari bu jarayonning muhim tarkibiy qismlaridir.
To‘rtinchidan, ekstremal turizmning ijtimoiy ta’siri ham muhim ilmiy tadqiqot yo‘nal-
ishi hisoblanadi. Ushbu turizm turi aholining turmush tarziga, aynigsa yoshlar orasi-
da sog‘lom hayot tarzini shakllantirishga 1jobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bundan tashqari, u
hududlarda madaniy almashinuvni kuchaytiradi va mahalliy aholi bilan turistlar o‘rta-
sida ijtimoiy aloqgalarni rivojlantiradi. Shu bilan birga, noto‘g‘ri tashkil etilgan turizm
1jtimoly muammolarni ham keltirib chigarishi mumkin, masalan, madaniy qadriyatlarn-
ing yemirilishi yoki ijtimoiy tengsizlikning ortishi. Shu sababli ijtimoiy barqarorlik
tamoyillariga amal qilish zarur.

Beshinchidan, ekologik jihatlar ekstremal turizmni rivojlantirishda alohida e’tibor
talab giladi. Ilmiy nuqtai nazardan ekstremal turizm ko*pincha tabiiy hududlarda amal-
ga oshirilgani sababli ekologik muvozanatga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Mas-
alan, tog* hududlarida eroziya, o‘rmonlarning zararlanishi yoki chigindilar muammosi
yuzaga keladi. Shu bois bargaror turizm konsepsiyasi asosida ekologik monitoring,
kvotalash va ekologik ta’lim tizimlarini joriy etish zarur hisoblanadi.

Oltinchidan, innovatsion texnologiyalar ekstremal turizm rivojida muhim rol
o‘ynaydi. Zamonaviy ilmiy yondashuvlar ragamli platformalar, sun’1y intellekt, mobil
ilovalar va virtual reallik texnologiyalaridan foydalanishni taklif etadi. Bu texnologi-
yalar turistlar xavfsizligini oshirish, marshrutlarni optimallashtirish va xizmatlar sifati-
ni yaxshilash imkonini beradi. Masalan, GPS kuzatuv tizimlari yoki real vaqt rejimida
ob-havo monitoringi ekstremal turizmda muhim ahamiyatga ega.

Yettinchidan, ekstremal turizmni rivojlantirishda institutsional omillar ham muhim
hisoblanadi. Davlat siyosati, qonunchilik bazasi va boshqaruv tizimi ushbu sohaning
rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. [lmiy tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, davlat to-
monidan qo‘llab-quvvatlash, jumladan soliq imtiyozlari, grantlar va investitsiya das-
turlari ekstremal turizmning rivojlanishini tezlashtiradi. Shu bilan birga, xususiy sektor
ishtiroki ham muhim bo‘lib, davlat-xususiy sheriklik modeli samarali natija beradi.

Xulosa qilib aytganda, hududlarda ekstremal turizmni rivojlantirish kompleks
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va ko‘p omilli jarayon bo‘lib, u iqtisodiy, ijtimoiy, ekologik va texnologik jihatlarni
0°z ichiga oladi. IImiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ushbu sohani samarali rivojlantirish
uchun hududiy resurslardan oqilona foydalanish, xavfsizlikni ta’minlash, innovatsi-
yalarni joriy etish va barqaror rivojlanish tamoyillariga amal qilish zarur. Shu asosda
ekstremal turizm hududiy rivojlanishning muhim drayveriga aylanishi mumkin.
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OLIY TA’LIM TIZIMINI BOSHQARISHNING IJTIMOIY-IQTISODIY
RIVOJLANISHTIRISHNI TAKOMILLASHTIRISH METODOLOGIYASI

Sh.I. Nizamova
Perfect-university “Gumanitar fanlar” kafedrasi

dotsenti., p.f.f.d.(PhD)

Annotatsiya. Globallashuv, ragamli transformatsiya va bilimlar iqtisodiyotiga
o‘tish sharoitida oliy ta’lim tizimlari ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish hamda milliy
raqobatbardoshlikni ta’minlashda hal qiluvchi rol o‘ynaydi. O‘zbekiston uchun oliy
ta’lim tizimini boshqarishni takomillashtirish, xususan, ta’lim sifatini yuksaltirish,
xalqaro universitetlar reytinglaridagi ishtirokni oshirish va innovatsion faoliyat
hamda uni tijoratlashtirishni kuchaytirish dolzarb masala bo‘lib qolmogda. Amalga
oshirilayotgan islohotlarga qaramay, ijtimoiy-iqtisodiy boshgaruv mexanizmlari
va ularning institutsional faoliyat samaradorligiga ta’sirini har tomonlama baholash
ishlari etarli darajada emas. Ushbu maqolaning magsadi O‘zbekistonda zamonaviy
taraqqiyot sharoitida oliy ta’lim tizimi boshgaruvining ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini
tahlil qilish hamda ta’lim sifati ko‘rsatkichlari, xalqaro raqobatbardoshlik mezonlari
va innovatsion faoliyat natijadorligi kabi omillarni integratsiyalash orgali uning
samaradorligini oshirish yo‘nalishlarini asoslab berishdan iborat. Tadqiqot natijalari
oliy ta’lim sohasidagi siyosatni shakllantirish va institutsional strategik rejalashtirish
uchun amaliy ahamiyatga egabo‘lsa, uning nazariy hissasi o‘tish davriigtisodiyotiga ega
mamlakatlarda oliy ta’lim tizimini boshgarishning ijtimoiy-iqtisodiy samaradorligini
baholashning metodologik yondashuvlarini takomillashtirishdan iborat.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim tizimi; oliy ta’limni boshqarish; ta’lim sifati; xalgaro
reytinglar; innovatsiya va tijoratlashtirish; ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish.

AHHOTaIUA

B ycnoBusax rmobanu3aiuu, uGpoBoil TpaHChOpMAIIUK U TIEPEX0/1a K IKOHOMHUKE
3HaHWW CHCTEMBI BBICIIETO 00pa30BaHMs UTPAIOT PEIIAOIIYI0 POJbh B 00ECIICUCHUH
COILIMAJIbHO-PKOHOMUYECKOTO Pa3BUTHS M HAIIMOHATBHONW KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTH.
Hns  Y30ekucraHa axTyadbHBIMH 3a7adaMd  OCTAIOTCS  COBEPIICHCTBOBAHHE
yIpaBIeHUS] CUCTEMOW BBICIIET0 00pa30BaHUS, B YACTHOCTH IOBBIMICHHUE KAYeCTBA
o0pa30BaHMsl, paCIIMPEHUE YUACTHS B MEXKTYHAPOIHBIX YHUBEPCUTETCKUX PEHTHHTAX,
a TakkKe YCWICHHWE WHHOBAIIMOHHOW [EATEIBHOCTH W €€ KOMMEpIHaTH3aIiy.
Hecmotps Ha mpoBoaMMEIE pedOpPMBI, KOMIUIEKCHAS OTICHKA MEXaHHU3MOB COITHAIbHO-
HKOHOMUYECKOTO YIPABICHUS U UX BIUSHUS Ha dPPEKTUBHOCTh MHCTUTYIIMOHAIEHOM
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JNEATEBHOCTH OCTAETCSI HEIOCTATOUHOM. L{enb JaHHOM cTaThbu — MPOAHATU3UPOBATH
COIMAJIbHO-DKOHOMHYECKOE Pa3BUTHE CUCTEMBI YIPABICHHUS BBICIIUM 00Opa30BaHUEM
B Y30eKucTaHe B COBPEMEHHBIX YCJIOBHUSX M 0OOOCHOBATh HAINPABJICHUS MOBBIIICHUS
e€ H2(pGdeKTUBHOCTH MYTEM HHTETpalMd TakuxX (AKTOPOB, KaK IOKa3aTeNH
KauecTBa 00pa30BaHUs, KPUTEPUU MEXKIYHAPOJHOW KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTH H
PE3yIbTAaTUBHOCTH MHHOBAITMOHHOM JIEATEIbHOCTH. Pe3yibTaThl HCCIIeI0BaHUS UMEIOT
IPaKTUYECKOE 3HAUCHHE JJIs1 YOPMUPOBAHUS TOTUTUKH B Chepe BHICIIIET0 00pa30BaHUS
U WHCTUTYIIMOHAJILHOTO CTPATErMYeCKOro IUTAHHUPOBAHUS, a €r0 TEOPETUYECKUM
BKJIAJ[ 3aKJIFOYAETCSl B COBEPIICHCTBOBAHUHM METOJIOJIOTMUECKUX TOJXO0JI0B K OICHKE
COIMAJIbHO-DKOHOMHYECKOW A(P(EKTUBHOCTH YMPABIECHUS CHCTEMOW BBICIIETO
00pa3oBaHUs B CTpaHaX C MEPEXOTHON IKOHOMHUKOM.

KiroueBble ciioBa: cucteMa BBICIIETO OOpa30BaHMs; YIIPABJICHHE BBICITUM
o0pa3oBaHMEM; KauyecTBO OOpa30BaHUs; MEXKIYHAPOJHbIE PEUTHHTY; UHHOBAIIMM U
KOMMeEPITHATN3allKs; COIMaTbHO-9KOHOMUYECKOE PA3BUTHE.

Abstract

In the context of globalization, digital transformation, and the transition to a
knowledge economy, higher education systems play a crucial role in ensuring socio-
economic development and national competitiveness. For Uzbekistan, pressing tasks
include enhancing the management of the higher education system, particularly by
improving educational quality, increasing participation in international university
rankings, and strengthening innovation and its commercialization. Despite ongoing
reforms, a comprehensive assessment of socio-economic management mechanisms
and their impact on institutional effectiveness remains insufficient. This article aims to
analyze the socio-economic development of the higher education management system
in Uzbekistan under current conditions and to substantiate pathways for increasing its
effectiveness by integrating factors such as education quality indicators, international
competitiveness criteria, and innovation performance. The findings have practical
significance for policymaking in higher education and for institutional strategic planning.
The theoretical contribution of this research lies in refining methodological approaches
to assessing the socio-economic effectiveness of higher education management in
countries with transition economies.

Keywords: higher education system; higher education management; quality of
education; international rankings; innovation and commercialization; socio-economic
development.

KIRISH.

Ta’limni tizimini boshqarishga doir integratsiya, ragamli transformatsiya va
bilimga asoslangan taraqqiyot modellariga o‘tish sharoitida oliy ta’lim tizimlari milliy
raqobatbardoshlik va bargaror 1jtimoiy-iqtisodiy o‘sishning strategik harakatlantiruvchi
kuchi sifatida tobora ko‘proq tan olinmoqgda. Dunyo bo‘ylab universitetlardan nafaqat
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yuqori sifatli ta’lim berish, balki innovatsion ekotizimlarga, ilmiy tadqiqotlarni
tijoratlashtirishga hamda mehnat bozori talablariga mos ravishda inson kapitalini
shakllantirishga hissa qo‘shish kutilmoqda. Bu global tendentsiyalar oliy ta’lim tizimini
boshqgarishga bo‘lgan yondashuvlarni sezilarli darajada ozgartirib, strategik boshqaruv,
samaradorlikka asoslangan baholash va xalqaro raqobatbardoshlikka alohida urg’u
bermoqda. Dunyo bo‘ylab universitetlar nafagat yuqori sifatli ta’lim berish, shuningdek,
innovatsion ekotizimlarga, tadqiqotlarni tijoratlashtirishga va inson kapitalini mehnat
bozori talablariga muvofiq shakllantiriladi. Ushbu global tendentsiyalar yuqori ta’lim
tizimini boshqgarish, bunda strategik boshqaruv, samaradorlikka asoslangan baholash
va xalgaro raqobatbardoshligi.

So‘nggi o‘n yil ichida O‘zbekiston oliy ta’lim sohasida keng ko‘lamli islohotlar
amalga oshirildi. Bu islohotlar oliy ta’lim qamrovini kengaytirish, ta’lim sifatini
yaxshilash, muassasalar avtonomiyasini mustahkamlash va universitetlarni jahon
akademik maydoniga integratsiya qilishga qaratilgan. Milliy rivojlanish strategiyalarida
oliy ta’limni boshgarish, ijtimoiy-iqtisodiy mexanizmlarni joriy etish hamda sifatni
ta’minlash bo‘yicha xalgaro standartlarni qabul qilish kabi masalalarga alohida e’tibor
qaratilmoqda. Universitetlarning xalqaro reytinglardagi o‘rnini yaxshilash, ilmiy-
tadqiqot samaradorligini oshirish, shuningdek, oliy ta’lim muassasalarida yuzaga
keladigan innovatsion startaplar va tijoratlashtirilgan loyihalar sonini ko‘paytirishga
alohida ahamiyat berilmoqda.

Ushbu islohotlarga qaramay, ta’lim sifatidagi tafovutlar, universitetlar va sanoat
o‘rtasidagi integratsiyaning etarli emasligi, tadqiqot natijalarini tijoratlashtirishning
cheklanganligi hamda oliy ta’lim muassasalarining xalqaro reytinglardagi notekis
ishtiroki kabi bir gator tizimli muammolar saqlanib qolmoqda. Bu muammolar strategik
rivojlanishni rejalashtirish, ta’lim sifati ko‘rsatkichlari, ijtimoiy-iqtisodiy mexanizmlar
va innovatsion faoliyat samaradorligi mezonlarini o‘zida birlashtirgan yaxlit boshqaruv
tizimiga ehtiyoj borligini ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, startaplar va bozorga
yo‘naltirilgan loyihalar soni kabi innovatsiya va tijoratlashtirish ko‘rsatkichlarini
baholash O‘zbekistonda oliy ta’lim tizimini boshqarish samaradorligini aniglash uchun
tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Globallashuv, ragobatning kuchayishi va bilimga asoslangan iqtisodiyotga o‘tish
tufayli oliy ta’lim tizimlarini samarali boshqarish zamonaviy tadqiqotlarning asosiy
mavzusiga aylandi. Oliy ta’lim muassasalari (OTM) endilikda nafaqat akademik
malaka beruvchi sub’ektlar, balki ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish, innovatsion ekotizimlar
va milliy raqobatbardoshlikning muhim harakatlantiruvchi kuchlari hamdir. Sifatni
ta’minlash mexanizmlari, strategik boshqaruv, faoliyat samaradorligi ko‘rsatkichlari va
xalqaro reytinglar institutsional xulg-atvorni hamda siyosatning ustuvor yo‘nalishlarini
shakllantiruvchi hal giluvchi unsurlar sifatida namoyon bo‘ldi. Shu bilan birga, OTMlar
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akademik vazifalarni iqtisodiy samaradorlik bilan muvozanatlashga intilayotgani
sababliinnovatsiya vatijoratlashtirish faoliyatiham muhim ahamiyat kasb etdi. Natijada,
oliy ta’limni boshqarishga oid adabiyotlar bir nechta fan sohalarini — ta’lim siyosati,
tashkiliy boshqaruv, innovatsion tadqiqotlar va ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishni qgamrab
oladi. Bu esa global muammolar va ularga nisbatan milliy siyosatdagi choralarni aks
ettiruvchi fanlararo tadqiqotlar tendentsiyasidan dalolat beradi.

Oliy ta’limda sifat menejmenti va samaradorlik ko‘rsatkichlariga oid tadqiqotlar
institutsional samaradorlikni o‘lchash uchun tizimli yondashuvlardan foydalanish
tobora ortib borayotganini ko‘rsatadi. Gulden va boshqalar OTMlarda sifatni
boshqarishda institutsional yondashuvlarning rolini ta’kidlab, tashkiliy tuzilmalar va
ichki boshgaruv

strategiyalari mehnat va ta’lim bozorlarining tashqi bosimlariga moslashishi
zarurligini ilgari suradilar. Oliy ta’lim muassasalarida sifatni boshqarish bo‘yicha
qarashlar, tashkiliy tuzilmalar va ichki boshgaruv strategiyalar mehnat va ta’lim
bozorlaridagi tashqi bosimlarga moslashishi kerak. Bunga qo‘shimcha ravishda, asosiy
samaradorlik ko‘rsatkichlari (KPI) bo‘yicha mavjud adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki,
akademik ko‘rsatkichlar, ilmiy tadqiqotlar unumdorligi va operatsion samaradorlik oliy
ta’lim muassasalarini baholash tizimlarining asosiy o‘lchovlariga aylangan. KPIlarning
tizimli tahlili shuni ko‘rsatadiki, bu mezonlar institutsional strategik rejalashtirish
va monitoring jarayonlari uchun fundamental ahamiyat kasb etadi. Bunga parallel
ravishda olib borilgan tadqiqotlar biznes jarayonlarini boshqarish va samaradorlik
ko‘rsatkichlarini uzluksiz sifatni samarali ta’minlaydi.

Xalgaro universitetlar reytinglari institutsional strategiyalar va milliy ta’lim
siyosatiga tobora kuchliroq ta’sir ko‘rsatmoqda. QS, THE va ARWU kabi reyting
tizimlari akademik etuklik va global raqobatbardoshlik uchun mezon bo‘lib xizmat
qiladi hamda universitetlarning ilmiy tadqiqotlar natijadorligi, xalgarolashuv va
obro‘ni mustahkamlash faoliyatlariga resurslarni qanday tagsimlashini belgilab beradi.
So‘nggi tadqiqotlar reyting ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi o‘zaro bog’liglikni yanada
chuqurroq o‘rganib, umumiy reyting natijalarini aniqlashda obro‘ ko‘rsatkichlari
va bitiruvchilarning bandlik darajasi kabi omillarning bashoratli ahamiyatini
ta’kidlamoqda. Boshqa tadqiqotlarda esa reyting metodologiyalari tanqidiy baholanib,
ularning siyosat va amaliyot uchun oqibatlari, jumladan, sifatni har tomonlama baholash
o‘rniga miqdoriy ko‘rsatkichlarga haddan tashqari urg’u berish bilan bog’liq cheklovlar
muhokama qilinadi. Mavzuga oid so‘nggi adabiyotlarga ko‘ra, reytinglar raqobatdagi
mavgeni kuchaytirsa-da, ayni paytda ular kengroq ta’limiy magqgsadlardan ko‘ra
ko‘rsatkichlar samaradorligini birinchi o‘ringa qo‘yadigan strategik xatti-harakatlarni
rag’batlantirish xavfini ham yuzaga keltiradi. Oliy ta’lim muassasalaridagi innovatsion
tadqiqotlar ushbu muassasalarning o‘qitish va ilmiy izlanishlardan tashqari ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishga ganday hissa qo‘shishini o‘rganadi. Innovatsion ekotizimlar
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kontseptsiyasi universitetlarning bilimlar transferi va hududiy rivojlanishda markaziy
ishtirokchi sifatidagi rolini ko‘rsatib beradi.

Yaqinda o‘tkazilgan umumlashtiruvchitahlillar OTMlarning innovatsion salohiyatini
ta’minlovchi asosiy resurslar va mexanizmlarni aniqlab, etakchilik, ijtimoiy kapital va
tashkiliy resurslarni innovatsion natijalar bilan bog’laydigan tizimli yondashuvlarni
taklif gilmoqda. Hamkorlikda yaratishga oid adabiyotlarda ham universitetlar va tashqi
manfaatdor tomonlar — sanoat, jamoatchilik va davlat idoralari o‘rtasidagi o‘zaro
aloqadorlikka e’tibor qaratilib, o‘zaro qiymat yaratishning harakatlantiruvchi kuchlari
sifatida bilimlar transferi va tadbirkorlik ta’limi alohida ta’kidlanadi. Universitet va
sanoat hamkorligining ijtimoiy-iqtisodiy ta’sirlari tizimli ravishda ko‘rib chiqilgan
bo‘lib, unda texnologiyalar transferi va hamkorlikdagi innovatsiyalarning iqtisodiy,
1jtimoiy va moliyaviy natijalari ko‘rsatib o‘tilgan, biroq kontseptual modellar borasida
hamon yagona yondashuv mavjud emas.

Innovatsion ekotizimlar tushunchasi universitetlarning bilim uzatishda markaziy
ishtirokchi sifatidagi rolini ta’kidlaydi. So‘nggi integrativ sharhlar OTMlarning
innovatsion salohiyatini qo‘llab-quvvatlovchi asosiy resurslar va mexanizmlarni
aniqlab, quyidagilarni taklif etadi:

etakchilik, ijtimoiy kapital va tashkiliy resurslarni innovatsion natijalarga
bog’laydigan asoslar. Hamkorlikda yaratish adabiyotlarda universitetlar va tashqi
manfaatdor tomonlar - sanoat, hamjamiyatlar va

davlat sub’ektlari - bilim transferi va tadbirkorlik ta’limiga o‘zaro qiymat
yaratishning harakatlantiruvchi kuchi sifatida e’tibor qaratish. Universitet va sanoat
hamkorligining ijtimoiy-iqtisodiy ta’sirlari tizimli ravishda ko‘rib chiqilgan bo‘lib,
bu iqtisodiy, texnologiya transferi va hamkorlikdagi innovatsiyalarning ijtimoiy va
moliyaviy natijalari, garchi kontseptual model cheklanganligicha qolmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqgiqot jarayonida o‘quv-metodik, ilmiy adabiyotlarni giyosiy o‘rganish,
so‘rovnoma, intervyu, modellashtirish, matematik-statistik gayta ishlash, prognoz
va tahlil kabi usullardan foydalanilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR

Yakuniy ma’lumotlar to‘plami 2018-2024 yillar davomida kuzatilgan 65 ta oliy
ta’lim muassasasini (OTM) oz ichiga olib, natijada 455 ta muassasa-yil kuzatuvi hosil
qilindi. Asosiy o‘zgaruvchilarning tavsifiy statistikasi 1-jadvalda keltirilgan. 1-jadvalda
ko‘rsatilganidek, tanlanma bo‘yicha talabalar va professor-o‘qituvchilar nisbatining
o‘rtacha ko‘rsatkichi 17,6 ni, standart chetlanish esa 4,3 ni tashkil etib, bu muassasalar
o‘rtasidagi o‘rtacha darajadagi tarqoqlikdan dalolat beradi. Bitiruvchilarning o‘rtacha
ulushi 74,2% (SCh q 8,7) bo‘lgan bo‘lsa, bir muassasaning bir yildagi Scopus bazasida
indekslangan nashrlari soni o‘rtacha 38,4 (SCh q 21,9) ga teng bo‘ldi. OTMlar bilan
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bog’liq innovatsion startaplar soni 0 dan 24 gacha bo‘lib, o‘rtacha giymati 6,3 ni,
dispersiya indeksi (dispersiyaning o‘rtacha gqiymatga nisbati) esa 2,1 ni tashkil etdi,
bu muassasalar o‘rtasida sezilarli heterogenlik mavjudligini aks ettiradi. 1-jadvalda
ko‘rsatilganidek, tanlanma bo‘yicha talabalar va o‘qituvchilar sonining o‘rtacha nisbati
17,6 ni, standart chetlanishi esa 4,3 ni tashkil etdi. Bu muassasalar o‘rtasidagi o‘rtacha
tarqoqlikni ko‘rsatadi. O‘rtacha o‘zlashtirish darajasi 74,2% ni tashkil etdi (SD q 8,7),
o‘rtacha bir yilda bir muassasaga to‘g’ri keladigan Scopus indeksidagi nashrlar soni
38,4 (SD q 21,9) ni tashkil etdi. Innovatsion startaplar soni 0 dan 24 gacha o‘zgarib,
o‘rtacha qiymati 6,3 ni, dispersiya indeksi (o‘rtachaga nisbatan dispersiya) 2,1 ni tashkil
etdi, institutlar o‘rtasidagi sezilarli xilma-xillikni aks ettiradi.

1-jadval. Ta’lim sifati, xalqarolashtirish va innovatsiya ko‘rsatkichlarining tavsifiy

statistikasi
Ko‘rsatkich N O’rtacha | Standart | Minimal | Maksimal
og’ish

Talaba-o‘qituvchi nisbati 455 | 17.6 4.3 9.2 29.4
Bitiruv darajasi (%) 455 | 742 8.7 52.1 91.6
Scopus indekslangan nashrlar 455 | 384 21.9 2 112
(yiliga)
Xalqaro talabalar (%) 455 6.8 4.1 0.5 18.9
Xalgaro reytinglarda ishtirok etish

455 | 037 0.48 0 1
(qo‘g’irchoq)
Innovatsion startaplar (soni) 455 6.3 4.6 0 24
Tijoratlashtirilgan loyihalar (soni) |455 3.1 2.4 0 14
Innovatsiya va tijoratlashtirish in- (455 | 041 0.18 0.12 0.87
deksi (ICI)

1-jadvalda 2018-2024 yillar oralig‘ida O‘zbekistondagi 65 ta oliy ta’lim muassasasi
bo‘yicha ta’lim sifati, xalqarolashuv va innovatsiya ko‘rsatkichlari bo‘yicha tavsifiy
statistika (o‘rtacha qiymat, standart og’ish, minimal va maksimal qiymatlar) keltirilgan.
Kuzatuvlarning umumiy soni 455 ta o‘quv yili davomida kuzatilgan.

Normallashtirilgan ko‘rsatkichlar Innovatsiya va Tijoratlashtirish indeksiga (ICI)
jamlandi. Indeks qiymatlari 0,12 dan 0,87 gacha bo‘lgan, o‘rtacha qiymati 0,41 va
standart og’ish 0,18 ga teng bo‘lgan, 1-rasmda ko‘rsatilganidek.

I-rasmga ko‘ra, OTMlar uchta ishlash darajasi bo‘yicha tagsimlangan:

. Innovatsiya salohiyatining pastligi (ICI < 0.30): 28 ta muassasa (43.1%)

. O’rtacha innovatsion salohiyat (0.30 < ICI < 0.60): 26 ta muassasa (40.0%)

. Yuqori innovatsion salohiyat (ICI > 0.60): 11 ta muassasa (16.9%)

l-rasmda oliy ta’lim muassasalarining uchta Innovatsiya va Tijoratlashtirish indeksi
(ICI) darajasi bo‘yicha tagsimlanishi ko‘rsatilgan: past (ICI < 0.30), o‘rta (0.30 < ICI
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< 0.60) va yuqori (ICI > 0.60). Tasniflash 2018-2024 yillar davomida O’zbekistonda-
gi 65 ta oliy ta’lim muassasasi uchun innovatsion startaplar va tijoratlashtirilgan loy-
thalarning normallashtirilgan ko‘rsatkichlariga asoslangan. Kuzatuvlarning umumiy
soni 455 ta o‘quv yili yozuvlariga teng. Panel regressiya tahlili 455 ta kuzatuv yor-
damida o‘tkazildi. Hausman test natijalariga ( %> q 18.42, p < 0.01) asoslanib, sobit
effektlar modeli afzal ko‘rilgan spetsifikatsiya sifatida tanlandi. Regressiya natijalari
2-jadvalda umumlashtirilgan.

2-jadvalda ko‘rsatilganidek, xalgaro reytinglarda ishtirok etish ta’lim sifati ko‘rsat-
kichlari bilan statistik jihatdan ahamiyatli ijjobiy bog’liglikni ko‘rsatdi ( B q 0.214, p
< 0.01). Innovatsiya va tijoratlashtirish indeksi ham tadqiqot natijalari bilan sezilarli
bog’liglikni ko‘rsatdi (f q 0.327, p < 0.001). Institutsional moliyalashtirish tuzilmasi
o‘rtacha tushuntirish kuchini namoyish etdi (f q 0.142, p < 0.05). Model ta’lim sifati
natijalaridagi o‘zgaruvchanlikning 48,6% ni tushuntirdi (R? q 0.486 ichida).

O‘zgaruvchan Koeffitsient | Standart | t-statistika | Ahamiyati
B xato

Xalqaro reytinglarda ishtirok 0.214 0.067 3.19 p<0.01
etish
Innovatsiya va tijoratlashtir- 0.327 0.058 5.64 p <0.001
ish indeksi (ICT)
Institutsional moliyalashtirish 0.142 0.061 2.33 p <0.05
tuzilmasi
Xalgaro talabalar (%) 0.096 0.044 2.18 p <0.05
Talaba-o‘qituvchi nisbati —0.121 0.052 —2.33 p <0.05
Doimiy 0.418 0.137 3.05 p <0.01

2-jadvalda mustahkam standart xatolarga ega bo‘lgan sobit effektli regressiya koef-
fitsientlari keltirilgan. Bog’liq o‘zgaruvchi - bu agregatlangan ta’lim sifati ko‘rsatkichi.
Barcha modellar muassasa darajasidagi sobit effektlar yordamida baholandi. Statistik
ahamiyat 1%, 5% va 10% darajalarida ko‘rsatilgan.

XULOSA

Ushbu tadqiqot zamonaviy rivojlanish sharoitida O’zbekistonda oliy ta’lim tizimi-
ni boshqarishning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini takomillashtirish bo‘yicha tadqiqot
muammosini ko‘rib chiqdi. Davom etayotgan milliy islohotlar va global raqobatning
kuchayib borishiga javoban, tadqiqotda ta’lim sifati ko‘rsatkichlari, xalqaro reytin-
glarda ishtirok etish, innovatsiya va tijoratlashtirish mexanizmlari oliy ta’lim muas-
sasalari samaradorligiga qanday ta’sir gilishini o‘rganib chiqdi. Tadqiqotning birinchi
magqsadi O’zbekistonda oliy ta’lim tizimini boshqarishdagi mavjud tendentsiyalar va
qiyinchiliklarni tahlil qilish edi. Natijalar muassasalar bo‘ylab ta’lim sifati va inno-
vatsiya samaradorligida sezilarli darajada heterojenlikni ko‘rsatadi, bu tizim ichidagi
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tarkibiy nomutanosibliklarning mavjudligini tasdiqlaydi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki,
innovatsiyalar natijasi va tijoratlashtirish faoliyati tadqiqot samaradorligi va umumiy
institutsional ko‘rsatkichlarga sezilarli darajada hissa qo‘shadi. Biroq, nisbatan past
o‘rtacha indeks qiymatlari innovatsiya salohiyati cheklangan miqdordagi muassasal-
arda to‘planganligini ko‘rsatadi, bu esa oliy ta’lim sohasida innovatsiyaga asoslangan
rivojlanishni kengaytirish uchun magsadli siyosat aralashuvlari zarurligini ko‘rsata-
di. Umuman olganda, tadqiqot O’zbekistonda oliy ta’lim tizimini boshqarishning 1ijti-
moiy-iqtisodiy rivojlanishini ta’lim sifati ko‘rsatkichlari, xalqaro reytingdagi ishtirok va
innovatsiya va tijoratlashtirish mexanizmlarini birlashtirgan integratsiyalashgan tizim
orqali kuchaytirish mumkinligi haqidagi tadqiqot gipotezasini tasdiqlaydi. Ushbu nati-
jalar institutsional raqobatbardoshlikni, innovatsiya salohiyatini va ijtimoiy-igtisodiy
ta’sirni oshirishga garatilgan siyosatga yo‘naltirilgan islohotlarni empirik qo‘llab-quv-
vatlaydi, shu bilan birga boshqaruv sifati, uzoq muddatli islohotlar natijalari va qiyosiy
xalqaro tahlil bo‘yicha kelajakdagi tadqiqotlar uchun zamin yaratadi.

ADABIYOTLAR

1. Al-Mhdawi, M., & Qazi, A. (2024). Benchmarking higher education excellence:
Insights from QS World University Rankings. Benchmarking: An International Jour-
nal, 31(2), 455-473. https://doi.org/10.1108/B1J-03-2024-0195

2. Altbach, P. G., de Wit, H., & Reisberg, L. (2023). Global perspectives on high-
er education reform and governance. Higher Education, §6(3), 505-522. https://doi.
org/10.1007/s10734-022-00891-4

3. Cardim Ferreira Lima, J., Torkomian, A. L. V., & Pereira, S. C. F. (2022). Socio-
economic impacts of university— industry collaborations: A systematic review. Jour-
nal of Open Innovation: Technology, Market, and Complexity, 8(2), 137. https://doi.
org/10.3390/joitmc8020137

4. Cattaneo, M., Meoli, M., & Signori, A. (2023). Performance-based funding and
university strategic behavior. Studies in Higher Education, 48(7), 1185-1202. https://
doi.org/10.1080/03075079.2022.2034887

5. Chen, S., & Wu, J. (2024). Innovation capability and commercialization perfor-
mance in higher education institutions. 7echnological Forecasting and Social Change,
198, 123045. https://doi.org/10.1016/j.techfore.2023.123045

6. De Boer, H., File, J., & Huisman, J. (2022). Universities in transition economies:
Governance and management challenges. Higher Education Policy, 35(4), 567-585.
https://doi.org/10.1057/s41307-021-00245-9

7. Gulden, T., Saltik, I. A., & Yildirim, M. (2023). Quality management systems in
higher education institutions. Cogent Education, 10(1), 1749217. https://doi.org/10.10

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



68

80/2331186X.2023.1749217

8. Hazelkorn, E. (2023). The impact of global rankings on higher education policy
and management. Quality in Higher Education, 29(2), 101-118. https://doi.org/10.108
0/13538322.2022.2141234

9. Horta, H., & Jung, J. (2022). Research productivity and internationalization
strategies of universities. Research Policy, 51(7), 104502. https://doi.org/10.1016/j.
respol.2022.104502

10. Kim, T., & Locke, W. (2024). Managerialism and strategic governance in higher
education systems. Higher Education Quarterly, 78(1), 3-21. https://doi.org/10.1111/
hequ.12401

11. Lopez-Torres, L., & Prior, D. (2023). Efficiency and performance indicators
in higher education. Socio-Economic Planning Sciences, 86, 101347. https://doi.
org/10.1016/j.seps.2022.101347

12. Marginson, S. (2022). Global science, national systems and world-class univer-
sities. Minerva, 60(4), 457-476. https://doi.org/10.1007/s11024-022-09461-3

13. Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD). (2023).
Education at a glance 2023: OECD indicators. OECD Publishing. https://www.oecd.
org/education/education-at-a-glance/

14. Oliveira, T., Alves, H., & Leitdo, J. (2024). Co-creation and innovation in high-
er education institutions: A systematic review. International Journal of Educational
Management, 38(3), 839—856. https://doi.org/10.1108/IJEM-09-20230456

15. Pucciarelli, F., & Kaplan, A. (2022). Competition and strategy in higher edu-
cation. Business Horizons, 65(1), 83-95. https://doi.org/10.1016/j.bushor.2021.08.004

16. QS Quacquarelli Symonds. (2024). OS World University Rankings methodology.
https://www.qgs.com/rankings/

17. Schaap, L., Nijland, F., Cents-Boonstra, M., et al. (2025). A framework sup-
porting the innovative capacity of higher education institutions. Sustainability, 17(14),
6517. https://doi.org/10.3390/sul 7146517

18. Shin, J. C., & Toutkoushian, R. K. (2023). Measuring institutional performance
in higher education. Higher Education, §5(1), 1-20. https://doi.org/10.1007/s10734-
022-00844-x

19. Times Higher Education. (2024). World University Rankings methodology.

https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



20. World Bank. (2023). Improving higher education outcomes in Central Asia.
World Bank.

https://www.worldbank.org/

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



70

TO‘QIMACHILIK KORXONALARIDA INNOVATSIYALARNI TADBIQ
ETISH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISH

Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti

dotsenti, i.f.f.d.(Phd) Yusupov Ulug‘bek Shukrullayevich

Annotatsiya. Magqgolada to ‘gimachilik korxonalarida innovatsiyalarni tadbiq
etish tizimini takomillashtirish tadqiq etilgan. Igtisodiy soxada innovatsiya muhiti
vaxshilanishiga tasir etuvchi omillar asoslangan. To ‘qimachilik sanoat majmui
subyektlarining innovatsiya jozibadorligini oshirishda daviat tomonidan korxona va
tashkilotlarni ko ‘llab-quvvatlash chora-tadbirlari yoritilgan.

Bugungi kunda O‘zbekistan iqtisodiy xolati uchun mos keladigan «innovatsiya
mubhiti» 1borasi bo‘lg‘usi innovatsiyalar uchun korxonalar jozibadorligini
xarakterlandi. Innovatsiya muhitini baholashda odatda bir gqator parametr yoki belgilar
go‘llaniladi. Mazkur parametrlar davlatning innovatsiyalarni joriy etish saloxiyati va
ularni amalga oshirish tavakkalini xarakterlovchi belgilardir. Ularning eng asosiylari
quyidagilardir: makroiqtisodiy barqarorlik; innovatsiya faoliyati huquqiy asoslari;
soliq tizimi sifati va soliqqa tortish darajasi; bank tizimi va boshqa moliyaviy institut-
lar xolati va ishonchliligi; infratuzilishning rivojlanish darajasi; hamkorlar tomonidan
shartnoma majburiyatlarining bajarilishi; davlat boshqaruv tizimi[1].

Iqtisodiy soxada innovatsiya muhiti yaxshilanishiga quyidagilar o‘z ta’sirini
o‘tkazadi deb hisoblaymiz:

- to‘gqimachilik korxonalarida samarali boshqaruv tizimini yaratish;

- davlat buyurtmasi asosida bajarilgan ishlar bo‘yicha to‘qimachilik
sanoat majmuasi tashkilotlari va korxonalarning qarzlarini qoplash;

- davlat buyurtmasi bo‘yicha to‘qimachilik sanoat majmuasi korxona va tash-
kilotlari tomonidan amalga oshiriladigan innovatsiya faoliyatlarini moliyalashtirish.
Fikrimizcha, bu faoliyat ajratiladigan mablag‘larning yanada samarali ishlatilishi-
ga, ularning kelajakdagi texnologik loyixalarni bajarishga yo‘naltirishga yordam
beradi, shuningdek, moliyaviy resurslarni maqsadsiz ishlatilishining oldini oladji;

- byudjet tomonidan ilmiy-tadqiqot ishlarini moliyalashtirish  uchun
ajratiladigan harajatlar xissasining oshirilishi;

- tashkilot va korxonalarda foydaning innovatsiya ishlanmalar uchun
yo‘naltiriladigan qismini soligdan ozod etish[2].

Ishlab chiqarish soxasida innovatsiya institutlari faoliyatini mukammallasht-
irish davlat innovatsiya siyosatining muhim yo‘nalishi hisoblanadi. Ko‘pgina iqtisodiy
ilmiy ishlarda innovatsiya institutlari innovatsiyalarni tadbiq etishni amalga
oshiruvchi, shuningdek, innovatsiya soxasida vositachilik va konsalting xizmatlari
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ko‘rsatuvchi har qanday tashkiliy-huquqiy shakldagi ixtisoslashtirilgan tashkilotlar
sifatida qaraladi.

Davlat innovatsiya siyosatini amalga oshirilishida to‘qimachilik sanoat majmuasi
korxonalarining innovatsiya jozibadorligini ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi.

Hozirgikundaiqtisodiyotningreal sektoridainnovatsiyaxolatiko‘ngildagiday
deb bo‘lmaydi. Ko‘pgina to‘qimachilik sanoat korxonalari raqobatbardosh emas,
ularning asosiy fondlari ma’naviy va jismoniy jihatdan eski. Bunday sharoitlarda
davlatning to‘qimachilik sanoatda ishlab chiqarishni rivojlantirishga, aloxida xo‘jalik
subyektlarning innovatsiya jozibadorligini oshirishga yo‘naltirilgan innovatsiya
siyosati muhim rol o‘ynaydi.

Fikrimizcha, to‘qimachilik sanoat majmuasi korxonalarining innovatsiya
jozibadorligi innovatsiya loyixalarga mablag‘larni samarali joylashtirish uchun
xizmat giluvchi obyektiv jihatlar majmuasidir. U korxonalarning eksport va ilmiy-
texnik saloxiyati, moliyaviy barqarorlik darajasi, ishlab chiqarishni diversifikatsiyalash
darajasi, innovatsiya dasturlari sifati kabilar bilan belgilanadi.

To‘qimachilik sanoat majmui korxonalarining innovatsiya jozibadoriligini ta’min-
lash - bu milliy iqtisodiyot samaradorligining muhim yo‘nalishidir. Uni amalga
oshirish uchun majmuaviy hukumat dasturini ishlab chiqish zarur deb hisoblaymiz.
To‘qimachilik sanoat korxonalarining innovatsiya saloxiyatini atroflicha baholash va
innovatsiya faolligiga ta’sir etuvchi ichki omillar sifatini yaxshilash kabilar mazkur
dasturning asosiy yo‘nalishlari sifatida xizmat qilishi lozim.

To‘qimachilik sanoat majmuasi korxonalarining innovatsiya jozibadorligini
oshirish bo‘yicha qo‘llaniladigan chora-tadbirlar doirasida to‘kimachilik sanoati,
mashinasozlik, ximiya va biotexnologiya kabi yuqori texnologik, ilm talab
tarmogqlarni rivojlantirish ko‘zda tutilmog‘i lozim. Bu xalq xo‘jaligining texnik-
texnologik gayta qurollantirish va ishlab chiqarish samaradorligini oshirish uchun
asos bo‘lib xizmat qiladi.

To‘qimachilik sanoat majmui subyektlarining innovatsiya jozibadorligi davlat
tomonidan korxona va tashkilotlarni ko‘llab-quvvatlashiga bog‘liqdir. Buni quyidagi
yo‘llar bilan amalga oshirish mumkin: to‘lov va qaytarilish asosida markazlashtirilgan
moliyaviy qo‘yilmalarni tashkil etish; real innovatsiya loyixalarini amalga oshirish
va tanlov asosida innovatsiya loyixalarini moliyalashtirish; innovatsiya loyixalarini
davlat va tijorat tashkilotlari qo‘shma moliyalashtirish amaliyotini kengaytirishni
targ‘ib qilish. Bunda innovatsiya loyixalari bozorini ularning sifatiy ekspertizasi,
yugori samaradorligi va qoplanishi kabilarni inobatga olgan xolda rivojlantirishga
katta e’tibor qaratish lozim.

Past samarali va zarar bilan ishlovchi korxonalarni tugatish, ularni gayta
ixtisoslashtirish hisobidan sanoat tarmog‘ini moliyaviy sog‘lomlashtirish davlat
faoliyatining muhim natijasidir. Buning juda zarur bosqichi - sanoat majmuini tarkibiy
qayta tuzish bo‘lishi lozim[3].

Yuqorida bildirilgan takliflar asosida O‘zbekiston iqtisodiyoti moddiy bazasini
mustahkamlashning yaqqol omili hisoblanuvchi zamonaviy texnologiyalarni
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o‘zlashtirish, ragobatbardosh mahsulotlar ishalb chiqarish, tovar va xizmatlarning
ilg‘or dasturlarini yaratish va ishlab chigarish maqsadida innovatsiya loyixalarini
amalga oshirish uchun zarur sharoitlarni yaratish mumkin.

Shunday qilib, O‘zbekistonda ilm-fanni rivojlantirishning davlat tomonidan
qo‘llab-quvvatlash borasida yangi tizim shakllantirildi. U barqaror iqtisodiy
taraqqiyotning ancha zarur masalalarini xal qilishga qaratilgan kuch va vositalar
konsentratsiyasini ta’minlashga garatilgan. Barqaror iqtisodiy o‘sishni ta’minlash
uchun faol innovatsiya, sanoat, tarkibiy, ilmiy-texnik siyosatni yuritish zarur. Bu esa
0°‘z navbatida mamlakat miqyosida iqtisodiy o‘sishni ta’minlash uchun asos bo‘lib
xizmat qiladi. Bizning fikrimizcha, to‘qimachilik sanoati korxonalari mazkur
jarayon manbai bo‘lib xizmat qilishi mumkin.
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INNOVATSION JARAYONLARNI BOSHQARISH SAMARADORLIGINI
BAHOLASHNING USLUBIY JIHATLARI

Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti

dotsenti, i.f.f.d.(Phd) Yusupov Ulug‘bek Shukrullayevich

Annotatsiva. Magqgolada innovatsion jarayonlarni boshqarish samaradorligini
baholashning uslubiy jihatlari tadqiq etilgan. Innovatsiyalarning tasnifi keltirib
o‘tilgan. Innovatsion faoliyatni amalga oshirish jarayoni asoslangan.

O‘zbekiston Respublikasi oldida turli-tuman iqtisodiy ishlab chiqarishning
samaradorligini oshirish hisobiga amalga oshirish mumkin. Ishlab chiqarishning har
tomonlama samaradorlgini oshirish - zamonaviy iqtisodiy taraqqiyotni prinsipial
asosidir. Bozor munosabatlariga o‘tishni hozirgi bosqichida muhim iqtisodiy masala
hisoblanadi[1].

Menejment va innovatsion jarayonlar tizimini ishlab chiqarishning asosiy tomonlari
bilan o‘zaro bog‘ligligini hisobga olganda xolatning ahamiyati o‘sib boraveradi va
uning iqtisodiy samaradorligiga sezirarli ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun iqtisodiy
nuqtai-nazardan qaraganda, ular samaradorligini organik qismidir.

Ba’zi firmalarda innovatsiya g‘oyalarining manbasi sifatida aynan korxona
xodimlaridan foydalaniladi, buning uchun yangi mahsulotlarni ishlab chiqish bo‘yicha
xodimlar faoliyatini rag‘batlantirishning alohida wusullari qo‘laniladi va bunda
innovatsiya g‘oyalarining tug‘ilishi jarayonida oddiy xodimlar jalb gilinadi. Bu masala
bo‘yicha Yaponiya firmalari ko‘p tajribalarga egalar, ularda takliflar uchun maxsus
ishlab chiqilgan kartochkalardan foydalaniladi.

Fan sohasida faoliyat ko‘rsatayotgan AQShning mayda firmalari sanoat korxonalari
va universitetlarning an’anaviy ilmiy-tadqiqot va komplekslarni, foyda olmaydigan
tadqiqot tashkilotlarini, davlat labaratoriyalarini, shuningdek, turli maqsadli
strukturalarni to‘ldiradi.

Amerika mutaxassislarining bahosiga ko‘ra AQShda tashkil qilinayotgan 1
miliongacha bo‘lgan kichik korxonalarning 1\8 qismi yangi mahsulotlarni va
texnologiyalar loyihalarni ishlab chiqish va tijoratlashtirishga ixtisoslashadi. Ma’muriy
mexanizmlar majburiy ishtirok etishning turli shakllarini va mablag‘larini kichik
innovatsiya firmalari foydasida taqsimlashni o‘z ichiga oladi. Hozirgi kunda ilmiy-
texnik tadqiqot va ishlab chiqarishda kichik korxonalarning harajatlarni uchdan bir
gismigacha u yoki bu shaklda moliyalashtiriladi.
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Shunday qilib rivojlangan davlatlarning tajribasi kichik va o‘rta biznes ilg‘or
texnologiyalar samarali o‘zlashtirilayotganligi va innovatsiyaning har xil turlari
to‘g‘risidagi axborotlardan muvaffaqiyatli foydalanilayotganligini yana bir bor
isbotlaydi. Chunki bozor yangi kiritilgan tartib qoidalar bilan yashaydi va innovatsiyali
jadallashtirish uning barqaror rivojlanishining asosi hisoblanadi.

Chet el firmalari katta tavakkalchilikni va harajatlarni o‘sishini hisobga olib
yangi mahsulotni ishlab chiqarishga ehtiyotkorlik bilan garashadi.

Yirik Amerika firmalari tomonidan mahsulotlaring 70% - modifikatsiyalangan,
ya’ni shaklini o‘zgartirgan mahsulotlar, 20% - katta bo‘lmagan innovatsiyalar va faqat
10% - oldin hech kim tomonidan ishlab chigilmagan yangi mahsulotlardir.

Innovatsion jarayon odamlarning aniq vaqt davomida aniq yangiliklarni amalga
oshirish bo‘yicha faoliyatining turi sifatida shakllanadi. Ushbu ishda eng muhimi uning
aniq magsadga yo‘naltirilganligidir: nima, qayerda, yangi mahsulotlarni o‘zlashtirishga
qachon harajat qilinadi va kutilayotgan natijalar qanday? Innovatsiya faoliyatining
magqsadlari, vazifalari va yo‘nalishlarini hisobga olgan holda uni davlat miqiyosida
tashkil qilish prinsiplari, ushbu jarayonni boshqarish uchun tegishli axborotlar olish
bilan belgilanadi. Xususan, bunday axborotlar tanlov asosida tekshirish (anketa qilish),
innovatsiya faoliyatini funksiyalash va har bir innovatsiya - investitsiya korxonalari
uchun ishlab chiqgish yo‘li bilan olinishi mukin. Bubozor munosabatlari shakllanayotgan
varivojlanayotgan sharoitda innovatsiya jarayonlarini tahlil qilish immkonini beradi[2].

Mamlakatimiz va xorijiy iqtisodiy adabiyotlarda “innovatsiya”, “yangi
kiritilgan tartib - qoida” va “yangilik” kabi tushunchalarning turli talginlari uchrab
turadi. Ba’zi holatlarda ushbu tushunchalar sinonimlar sifatida ishlatiladi, lekin
ularning orasida ma’lum farglar bor. “Yangilik” aniq yangilikni bildirib, bu ma’noda
“ixtiro” tushunchasiga yaqin. “Yangi kiritilgan tartib - qoida” esa - bu yangi texnika
va texnologiyalarni, tashkilotchilar va boshqarishning yaxshilangan metodlarining
o‘zlashtirishdir. “innovatsiya” - bu “mahsulotlar, texnologiyalar, tashkilotchilik va
boshqarish shakllarining yangi turlarini ishlab chiqarishga, yaratishga yo‘naltirilgan
faoliyat”dir. Boshga ta’rif ham mavjud: “innovatsiya - bu yangi kiritilgan tartib -
qoida, jamiyatning rivojlanishi ta’sirida o‘zgarayotgan inson ehtiyojlarini qondirish
uchun yangilikni (yangi amaliy vositani) yaratish, tarqatish va foydalanish majmuaviy
jarayonidir”.

Fikrimizcha, innovatsiya (yangilik) amalaga oshirilgan ilmiy tadqiqot natijasida
ishlab chiqarishga joriy qilish asosida yangilash. Bu - jamiyatda ishlab chiqarishni
takomillashtirishning obyektiv qonunlariga asoslangan jarayondir. Innovatsiya,
tatbiq qilish xususiyatlariga ko‘ra quyidagi turlarga ajratiladi: - yangi mahsulotlarni
ishlab chiqarish va foydalanishga yo‘naltirilgan mahsulotlar innovatsiyalar; - yangi
texnologiyani yaratish va tatbiq qilishga garatilgan texnologik innovatsiyalar; - yangi
tuzilmalarni tashkil qilish va faoliyat yuritishga yo‘naltirilgan ijtimoiy innovatsiyalar; -
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yangi bozorlarda mahsulotga, xizmatlarga bo‘lgan talabni qondirish imkonini beradigan
bozor innovatsiyalari. Shuningdek, vujudga kelish omili (manbasi) bo‘yicha: - ilm
va texnika rivojlanishi oqgibatida vujudga kelgan innovatsiyalar; - ishlab chiqarish
extiyojlari oqibatida vujudga kelgan innovatsiyalar; - bozor talabi oqibatida vujudga
kelgan innovatsiyalar. Takror ishlab chigarish jarayonidagi ahamiyati bo‘yicha: -
iste’molchilar innovatsiyalari; - investitsiya innovatsiyalari. Miqyosi bo‘yicha: -
murakkab(sun’iy) innovatsiyalar; - oddiy innovatsiyalar turlariga bo‘linadi.

Innovatsiyalarning keltirib o‘tilgan tasnifi yangi kiritilgan tartib — qoida jarayolari
0‘z — o‘zidan ularning innovatsiya faoliyatiga ta’siri, tuzilishi, ko‘lami va usullari bir
biridan farq qiladi degan xulosa chigarish imkonini beradi.

Innovatsiya rivojiga undaydigan mexanizm birinchidan bu bozordagi raqobatdir.
Eskirgan texnika va texnologiyalardan foydalanish jaryoanida ishlab chiqaruvchilar
va iste’molchilar turlicha zarar ko‘radi, buning natijasida innovatsiya asosida ishlab
chiqarish harajatlarini qisqartirishga majbur bo‘lishadi. Samarali innovatsilarni
birinchilardan o‘zlashtirgan tadbirkor firmalar ishlab chigarish harajatlarini, bundan
kelib chiggqan xolda sotayotgan tovarning (mahsulotlarning, xizmatlarning) narxini
pasaytirish imkoniga egadir. Buning natijasida xuddi shunday tovar (mahsulotlar,
xizmatlar) ishlab chigarayotgan firmalar bilan raqobat qilib bozorda o‘z mavqelarini
mustahkamlab oladilar. Shunday qilib, innovatsiya faoliyati firmalarning raqobat
kurashida o‘zlarining mavqelarini saqlab qolishida yordam beradi.

Innovatsiyaning rivojlanishi va bozor sharoitida realizatsiya qilinishi uni
xayotiylik bosqichining qaysi pog‘anasida turganligiga bog‘liq. Nazariy jihatdan
innovatsiya jarayoni qanchalik tez amalga oshsa, yangiliklar shunchalik muvaffaqqiyat
qozonish ehtimoli katta. Innovatsiya mahsulotini yaratishni tezlashtirishga ham katta
e’tibor berish lozim. Ba’zan ko‘p yillar ketadi, bu davr ichida esa yangilik eskirishi,
boshqasi paydo bo‘lishi va innovatsiya alohida ko‘rinishda hech qanday qiymatga ega
bo‘lmasligi mumkin. Yangilik “yosh” bo‘lsa, uning bozordagi istigboli shunchalik
yorqin bo‘ladi. Yetuklik bosqichidagi innovatsiyadan faqat ichki bozorni tanqis mollar
bilan to‘ldirishdagina foydalaniladi. Agar innovatsiya o‘sish davrida bo‘lsa, bunday
holda korxonaga ichki talab kafolatlangan, shuningdek uning jahon bozoriga chiqishi
haqigatga yaqin, masalan hozirgi kunda bu avtomobil sanoati va radioelektronika
bo‘lishi mumkin. Agar innovatsiya yuzaga kelish yoki ba’zi bosqichi sohasida chiqish
mumkin. Kosmos sanoati bunga misol bo‘la oladi[3].

Xo‘jalik yuritishning bozor amaliyotida innovatsiya faoliyati - bu intellektual
mahsulotni yaratish va foydalanish, yangi original g‘oyalarni bozorda tayyor mahsulot
ko‘rinishigacha amalga oshirish bo‘yicha faoliyatdir. Ushbu faoliyatga, xususan, ilmiy-
texnik yoki vositachilik ishlarining quyidagi yo*‘nalishlari majmuasiga yoki birikmasiga
ham taa’luqlidir:

- ekspertizani tashkillashtirish, ixtirolarini, nouxau, ilmiy-texnik loyihalarni
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ishlab chiqish, ilmiy asarlar, kashfiyotlar, sanoat namunalari, savdo belgilari, tijorat
belgilari va xalqaro tan olingan huqugqlar, joriy qilinadigan fan va texnika sohasida
intellektual mulkka taalugli bo‘lgan boshqa mahsulotlarni joriy qilish va ko‘paytirish,
shuningdek tajriba namunalarini yaratish, tajriba sinovlarini o‘tkazish, texnika
texnologiya va ilmiy-texnik hujjatlarning yangi namunalarini va tatbiq etish, ishlab
chiqarishni tayyorlash;

- yangi texnika va texnologiyalar namunalarini yaratish maqsadida ilmiy tadqiqot,
loyiha, tajriba-konstruktorlik, marketing tadqiqotlarini o‘tkazish;

- patent - litsenziya faoliyati.

Amaliy tajriba shuni ko‘rsatadiki, innovatsiya faoliyati - bu ilmiy- tadqiqot,
mahsulotlarning yangi turlarini yaratish, fan va texnikaning so‘nggi yutuqlari
asosida uskunalarni va mehnat predmetlarini, texnologik jarayonlarni va ishlab
chiqarishni tashkillashtirish shakllari takomillashtirish; ilmiy-texnik loyihalarni
strategik loyihalashtirish, moliyalashtirish va muvofiglashtirish; yutuqlarni ishlab
chiqarishaga joriy qilishning iqtisodiy dastaklari va rag‘batlantiruvchi omillarni
takomillashtirish bilan shug‘ullanadigan turli metod, omillar va boshqarish idoralarini
harakati va hamkorlikda o‘zaro harakatning murakkab dinamik tizimidir. Innovatsiya
faoliyati deganda ilmiy-texnik yangilikni ishlab chiqish, o‘zlashtirish va amalaga
oshirish jarayonida yangi ilmiy, ilmiy-texnik bilimlarni olish, qayta ishlash va ularni
iqtisodiyotning moddiy sohasiga tatbiq qilish bilan bog‘liq faoliyat turi tushuniladi.
Bozor iqtisodiyoti shakllanish sharoitida innovatsiya faoliyatini boshqgarish igtisodiy
mexanizmini takomillashtirishning zarur shartlaridan biri innovatsion tadbirkorlikni
rivojlantirishdir.

Menejment tizimining iqtisodiy samaradorlik o‘lchovlarini quyidagi umumiy
talablar bo‘yicha aniqlash mumkin: - haqqoniylik va ishonchlilik; - to‘liglik va
universallik; - aniqlik; - oddiylik; - sezgirlik; - son aniqligi; - tezkorlik; - solishtirmoqlik
va o‘lchamlik; - o‘zaro bog‘liqlik va magsad sari yo‘naltirilganlik.

Innovatsion tizimining iqtisodiy samarasini o‘lchovlarini ko‘rsatkichlar
birlashmasi asosida shakllantirish mumkin. Ammo ko‘rsatkichlar ganchalik kam
bo‘lsa, uni shunchalik shakllantirish oson bo‘ladi. Bir qator xolatlarda u bitta muhim
ko‘rsatkichlardan tuzilgan bo‘lishi ham mumkin. Bu ko‘rsatkich o‘z navbatida ko‘rib
chiqgilayotgan tizimni aniq va to‘la tavsiflaydi.

Shunday qilib, menejment iqtisodida kamchiliksiz o‘lchovlar yo‘q va uning
bo‘lish ehtimoli ham bo‘lishi mumkin emas. Ularning barchasi nisbiy hisoblanadi va
ma’lum miqdorda ijobiy tomoni bo‘lsa ham, u yoki bu tomondan salbiy bo‘lishi ham
mumkin. Bundan tashqari ishlab chigarish kuchlari oshgan sari o‘lchovlar ahamiyati
sezilarli darajada o‘zgarib boradi: ular majburiy ravishda takomillashuviga, ba’zida
esa, boshqasi bilan almashtirishga to‘g‘ri keladi.
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Hisoblash usulining ko‘rsatilgan xususiyat muhim bo‘lib qoladi, innovatsiyadan
keladigan iqtisodiy samara qisman chiqarilayotgan mahsulotni (ish va xizmatni) sifatini
yaxshilash hisobiga amalga oshiriladi.

Bu yerda ba’zida sifati yaxshilangan mahsulotni chigaruvchilarni uni iste’mol
qiluvchilarga qaraganda undan sezilarli darajada kam iqtisodiy qoida ko‘radilar.

Innovatsiyalarni iqtisodiy samara asosida umumiy kapital mablag‘lar va xalq
xo‘jaligida ishlatiladigan yangi texnika iqtisodiy samarani aniglash bo‘yicha umumiy
muammoning bir qismi hisoblangani uchun bizning fikrimiz bo‘yicha ba’zi tizimlarni
iqtisodiy samarasini aniglash, bir tomondan bir turdagi usullarning umumiy qoidalariga,
asosiy fikrlarga va avvalgi xollariga asoslanmog‘i lozim. Ammo bir turdagi usullar
iqtisodiy samarani aniqlashga qo‘yiladigan talablarni to‘la qondirmaydilar. Shuning
uchun boshqga tomondan ishlab chiqarishni aniq sharoitlarda tizimli hukm surishda
paydo bo‘luvchi samaraga xos manbaalarni hisobga olish zarur bo‘ladi.

Shunday qilib, innovatsion jarayonni iqtisodiy uslubiyatlarini, muammolari
yechimi ishlab chigarishni iqtisodiy samaraga bog‘liq bir qator umumiylashgan
qoidalarga asoslangan bo‘lishi kerak. Ammo bu yerda menejmentga xos maxsus
ko‘rsatkichlarni, (hisobga olish albatta zarurdir) ularni shakllanishida, hukm surishda,
takomillashuvida va taraqqiyotida obyektiv asos hisobiga olish albatta zarur bo‘ladi.
Bu kabi usul, eng avval, menejmentning hukm surishi iqtisodiy natijalarni taxmin
etishda yagona yondashuv hisoblanadi.
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SHAXS IQTISODIY XAVFSIZLIGINI TA’MINLASHNING USLUBIY
ASOSLARI

M.X. Abulkasimov, TDIU “Mintaqaviy iqtisodiyot” kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya: Bozor iqtisodiyotiga o ‘tish sharoitida inson oz kelajagiga e tibor
qaratib, hayot darajasi va sifatining oshishini, mehnat va turmush sharoitlarining
vaxshilanishini hamda tinch va xavfsiz hayotiy muhit ta’minlanishini kutadi. Shu
munosabat bilan, shaxsning ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va boshqa xatarlardan
himoyalanganlik darajasini aks ettiruvchi inson xavfsizligi konsepsiyasi alohida
ahamiyat kasb etadi.

Inson xavfsizligi konsepsiyasi ilk bor taniqli pokistonlik igtisodchi Mahbub ul-Haq
tomonidan shakllantirilgan va BMTTDning (UNDP) Inson taraqqiyoti to‘g‘risidagi
hisobotida (1994-y.) xalqaro e’tirofga sazovor bo‘lgan. Ushbu hujjatda inson xavfsizligi
“ehtiyojdan xoli bo‘lish” va “qo‘rquvdan xoli bo‘lish” toifalari orqali belgilanadi. Bu
tushuncha shaxsni ochlik, kasalliklar, gashshoqlik, ijtimoiy depressiyadan, shuningdek,
kundalik hayotdagi — oilada, ishda va umuman jamiyatdagi kutilmagan va vayronkor
hodisalardan himoya qilish sifatida talgin etiladi. [lmiy adabiyotlarda shaxsning
iqtisodiy xavfsizligi turli nuqtai nazarlardan ko‘rib chiqiladi:

« Ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish yondashuvi: A.R. Gaydar, Ye.l. Mixaylik va boshqa
mualliflar shaxsning iqtisodiy xavfsizligini barqaror ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish va
samarali ijtimoiy himoya tizimi bilan kafolatlangan hayot faoliyati sharoitlarining
himoyalanganlik holati deb belgilaydilar.

o G‘arb tadqiqotlari nuqtai nazari: G‘arbiy tadqiqotlarda shaxsning iqtisodiy
xavfsizligi muayyan jamiyatda gabul qilingan hayotiy muhim gadriyatlarning minimal
yo‘l go‘yilishi mumkin bo‘lgan darajasiga jiddiy tahdidlarning yo‘qligi sifatida talqin
etiladi. Bunday tahdidlar, qoida tariqasida, mavjud ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy tizim
barqarorligiga putur yetkazishi mumkin bo‘lgan tashqi iqtisodiy sharoitlarning keskin
o‘zgarishi natijasida yuzaga keladi.

Bizning fikrimizcha, shaxsning iqtisodiy xavfsizligi uning hayotiy muhim
manfaatlarining himoyalanganlik holati bo‘lib, u yashash va shaxsiy daxlsizlik
huquqini, mehnat va tadbirkorlik faoliyati erkinligini, mulkka egalik qilishni, asosiy
ehtiyojlarni qondirishni, salomatlikni saqlashni, ta’lim va kasb egallashni hamda
keksaygan chog‘da kafolatlangan ijtimoiy ta’minotni 0°z ichiga oladi.

Shu munosabat bilan, shaxsning iqtisodiy xavfsizligi — bu insonning hayotiy
muhim manfaatlari himoyalanganligi holatini hamda iqtisodiyot sub’ektlari o‘rtasidagi
uning ijtimoiy barqarorligini, qobiliyatlarini kengaytirilgan holda takror ishlab
chiqarish sharoitlarini, erkin o‘z-0°zini namoyon qilishini hamda hayotiy faoliyatining
barcha bosqichlarida moddiy va ma’naviy ne’matlardan kafolatlangan foydalanishini
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ta’minlashga garatilgan munosabatlar tizimini tavsiflovchi ijtimoiy-igtisodiy turkumdir
(kategoriya).

Shaxsiy iqtisodiy xavfsizlikning tarkibiy elementlari (komponentlari) va ularga mos
keladigan tahdidlarning yanada mukammalroq tasnifi O.A. Stepicheva, V.V. Chernov
va M.A. Kotelnikovlar tomonidan taklif etilgan. Mualliflar shaxsning iqtisodiy xavfsi-
zligining quyidagi shakllarini farglaydilar:

« Asosiy ehtiyojlar: Ozig-ovgat va uy-joy xavfsizligi.

o Inson kapitali: Sog‘ligni saqlash, ekologiya, madaniyat va ta’lim sohasidagi
xavfsizlik.

« Iqtisodiy faoliyat: Mehnat munosabatlari va moliyaviy xavfsizlik.

o [jtimoiy va huquqiy himoya: Huqugbuzarliklardan himoyalanish va aholining
takror ishlab chiqarilishi bilan bog‘liq xavfsizlik.

o Tizimli omillar: Axborot xavfsizligi va daromadlar tabagalashuvi bilan bog‘liq
xatarlar.

Bizning fikrimizcha, shaxsning iqtisodiy xavfsizligiga tahdidlar tasnifini bevosita
insonning individual xulg-atvoriga bog‘liq bo‘lmagan makroiqtisodiy, institutsional
va tabiiy omillar ta’sirida yuzaga keladigan tashqi tahdidlarni ajratib ko‘rsatish orqali
yanada kengaytirish magsadga muvofiqdir.

Iqtisodiy sohada shaxsga nisbatan tajovuzkorlik reket, tovlamachilik, firibgarlik va
boshqa iqtisodiy jinoyatlar shaklida namoyon bo‘ladi. Shaxsiy xavfsizlikka nisbatan
jinoiy tahdidlar uyushgan jinoyatchilik, korrupsiya va yashirin iqtisodiyotning o‘sishi
sharoitida kuchayadi, bu esa fuqarolarning davlat institutlariga bo‘lgan ishonchiga pu-
tur yetkazadi va ijtimoiy barqarorlikka salbiy ta’sir ko‘rsatadi (7.1-jadval).

Bevosita insonning o°zi bilan bog‘liq bo‘lgan tahdidlar shaxsning iqtisodiy xavf-
sizligiga nisbatan ichki tahdidlar sirasiga kiradi. Ushbu turdagi tahdidlar shaxsiy 1jti-
moiy-iqtisodiy, kasbiy va psixologik omillar ta’siri ostida shakllanadi. Jinoiy xarakter-
dagi tahdidlar alohida guruhni tashkil etadi va quyidagi shakllarda namoyon bo‘ladi:

o Magsadli zo‘ravonlik: Buyurtma bo‘yicha yoki moddiy mukofot evaziga shax-
sga nisbatan sodir etilgan qotilliklar, tahdidlar, qo‘rqitish va jismoniy tazyiqlar, jum-
ladan qurol, portlovchi qurilmalar va xavfli moddalarni qo‘llashga urinishlar.

o Upyushgan jinoyatchilikka jalb etish: Nogonuniy boyib ketish magsadida shaxsni
uyushgan iqtisodiy jinoiy faoliyatga qiziqtirish yoki majburlash.

Iqtisodiy adabiyotlarda kambag‘allik — shaxs yoki ijtimoiy guruhning hayot faoli-
yatini, mehnat qobiliyatini saqlab qolish va aholining takror ishlab chiqarilishi uchun
zarur bo‘lgan minimal ehtiyojlarni qondirishga imkon bermaydigan iqtisodiy holati
sifatida ta’riflanadi.

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



1-jadval.

Shaxs iqtisodiy xavfsizligiga nisbatan ichki va tashqi tahdidlar!

Tashqi tahdidlar (Tizimli/Makro)

Ichki tahdidlar (Shaxsiy/Mikro)

Mamlakat jjtimoiy-iqtisodiy
rivojlanish  sur’atlarining  jamiyat
ehtiyojlari o‘sishidan orqada qolishi

Inson tomonidan noto‘g‘ri hayotiy va kas-
biy magsadlarning qo‘yilishi

Bozor kon’yunkturasining tebranish-
lari, siklik o‘zgarishlar, iqtisodiy in-
qirozlar

Bilim va kasbiy malaka darajasining past-
ligi yoki mavjud emasligi

Aholi bandligi darajasining pastligi,
ishsizlik va inflyatsiyaning boshqarib
bo‘lmaydigan darajada o‘sishi

Kam maoshli ishda bandlik

Ish joyini yo‘qotish xavfi (ishsizlik)

[jtimoiy sohaning, jumladan ta’lim va
sog‘ligni saqlashning past darajada
rivojlanganligi

Mehnat salohiyati va ishchi kuchi raqo-
batbardoshligining pastligi yoki ularning
mavjud emasligi

Mamlakatdagi 1jtimoiy-siyosiy vazi-
yatning yomonlashuvi

Raqobat kurashida pozitsiyalarni boy ber-
ish, mehnat bozoridagi pasayish

Atrof-muhit holatining yomonlashuvi,
tabiiy ofatlar, favqulodda vaziyatlar

Daromad darajasi past bo‘lgan holda gar-
amog‘idagilar sonining ko‘pligi

Tabily, mehnat va kapital resurslarin-
ing yetishmasligi

Tug‘ma nogironlik, jismoniy va aqliy im-
koniyatlarning cheklanganligi

Kriminallashuv, uyushgan ji-
noyatchilik va korrupsiyaning o‘sishi

Boquvchisini yo‘qotish

Mamlakat tashqi qarzining haddan
tashqari o‘sishi

Qarish, kasallik yoki jarohatlar natijasida
mehnat qobiliyatini vaqtincha yoki to‘liq
yo‘qotish

Jahon
hodisalar

iqtisodiyotidagi  inqirozli

Salbiy shaxsiy fazilatlar (gat’iyatsizlik,
murosasizlik, passivlik, dangasalik)

Davlatlararo mojarolar va qarama-qar-
shiliklarning keskinlashuvi

Asotsial xatti-harakatlarga va zararli odat-
larga moyillik (alkogolizm, gimor o‘yin-
lari, nosog‘lom turmush tarzi)

Tasodifiy noqulay vaziyatlar (omadsizlik)

Kambag‘allikning ushbu kontekstdagi asosiy xususiyatlari quyidagilardan iborat:

1. Asosiy iste’molni ta’minlay olmaslik: Bu hayotiy zarur tovarlar va xizmatlarn-

ing minimal darajasiga erisha olmaslikni aks ettiradi.

1 Muallif ishlanmasi
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2. Nisbiylik: Kambag‘allik nisbiy tushuncha bo‘lib, u bevosita ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanishning umumiy darajasiga va muayyan jamiyatda o‘rnatilgan hayot standart-
lariga bog‘liq.

Ichki tahdidlar ko‘pincha shaxsiy tanlov yoki xislatlardan kelib chigsa-da, ular tizim-
11 kambag‘allik bilan uzviy bog‘liqdir. Iqtisodiy xavfsizlikning yo‘qligi ko‘p hollarda
katalizator vazifasini o‘tab, shaxslarni yuqori xavfli kasbiy muhitga itaradi yoki ularni
yuqorida aytib o‘tilgan jinoiy tahdidlar garshisida yanada himoyasiz qilib qo‘yadi.

2025-yil yakuniga ko‘ra, O‘zbekiston Respublikasidagi kambag*‘allik darajasiga oid
ma’lumotlar kambag‘allik chegarasidan pastda yashayotgan aholi ulushining sezilarli
darajada kamayganligidan dalolat beradi, bu esa amalga oshirilayotgan keng gamrovli
1jtimoiy siyosat va iqtisodiy islohotlar natijasidir.

O‘zbekiston Respublikasi Statistika agentligining Jahon banki ekspertlari bilan
hamkorlikdagi rasmiy baholashlariga ko‘ra, mamlakatda kambag‘allik darajasi 2025-
yil oxiriga kelib taxminan 5,8 % ni tashkil etdi. Tagqoslash uchun, ushbu ko‘rsatkich
2023-yilda 11 % dan yuqori, 2024-yilda esa taxminan 8,9 % edi. Bir yil ichida kam-
bag‘allikning 3,1 foiz bandiga kamayishi so‘nggi yillardagi eng muhim ko‘rsatkichlar-
dan biri bo‘lib, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishning ijobiy dinamikasini aks ettiradi. Ush-
bu islohotlarni amalga oshirish aholi uchun sezilarli natijalarni berdi:

o 300 mingdan ortiq oila (taxminan 302 ming) kambag‘allik holatidan chiqarildi.

o 1,4-1,5 million nafar fuqaro kambag‘allikdan chiqdi, bu esa aholining eng zaif
gatlamlari daromadlari va hayot darajasining sezilarli darajada yaxshilanganidan dalo-
lat beradi.

Kambag‘allik darajasining pasayishi mamlakatning barcha hududlarida kuzatildi,
bunda hududiy dinamikaning bir necha e’tiborga molik misollarini keltirish mumkin:

« Jizzax viloyatida ko‘rsatkich gariyb ikki baravarga kamaydi.

o Xorazm va Sirdaryo viloyatlarida kambag‘allik 5 foiz bandidan ko‘proqqa qis-
gardi.

« Qoragalpog‘iston Respublikasi va Toshkent shahrida kambag‘al fuqarolar ulush-
ining sezilarli darajada kamayishi kuzatildi.

Ushbu natijalar O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan kambag‘allik mua-
mmosining ko‘lamini tan olish va uni bartaraf etishning samarali mexanizmlarini ish-
lab chiqish zarurligi borasida ilgari surilgan strategiyani tasdiglaydi hamda 2025-yil
oxirigacha bo‘lgan davrda yuritilgan ijtimoiy siyosatning real natijalarini namoyish
etadi.

Shaxsning iqtisodiy xavfsizligiga tahdid soluvchi asosiy omillardan biri ishsizlik
bo‘lib, u bevosita insonning moddiy ahvoli yomonlashishiga olib keladi va uning kam-
bag‘allar toifasiga o‘tish xavfini oshiradi. Ishsizlik shaxsiy xavfsizlik asoslariga bir
necha yo‘nalishda putur yetkazadi:
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o Daromadlarning kamayishi: Asosiy daromad manbasining yo‘qolishi shaxsni
0‘z jamg‘armalariga yoki ijtimoiy transfertlariga tayanishga majbur qiladi, bu esa
ko‘pincha avvalgi hayot darajasini saqlab qolish uchun yetarli bo‘lmaydi.

« Inson kapitalining gadrsizlanishi: Uzoq muddatli ishsizlik kasbiy ko‘nikma va
malakalarning yo‘qolishiga olib keladi, bu esa kelajakda mehnat bozoriga qgayta kirish-
ni qiyinlashtiradi.

« Psixologik va ijtimoiy beqarorlik: Moliyaviy yo‘qotishlardan tashqari, ishsizlik
ko‘pincha ijtimoiy yakkalanishga, stressning ortishiga va ijtimoly maqomning yo‘qol-
ishiga olib keladi, bu esa shaxsning umumiy xavfsizligini yanada beqarorlashtiradi.

Iqtisodiy bog‘liglik: Xavfsizlikning uslubiy asoslari nuqtai nazaridan, ishsizlik
“ko‘prik” vazifasini o‘tovchi tahdid sifatida namoyon bo‘ladi — u tashqi makroiqti-

sodiy omil (bozor kon’yunkturasi tebranishi) sifatida boshlanib, insonning hayot ayla-
nishi va rivojlanishiga nisbatan chuqur ichki tahdidga aylanadi.

Table 7.2.
2017-2025 yillarda O‘zbekistonda ishsizlik darajasi (%)>

Ko‘rsatkichlar 2017 2019 2021 2023 2025

Ishsizlik darajasi (%) 5.8 9.0 9.3 6.8 5.1

Ishsizlar soni, ming kishi| 837.0 1,335.3 | 1,368.6 1,024.1 [ 760 —
781

Keyinchalik, dinamika asosan pandemiyadan keyingi moslashuv va faol mehnat bo-
zori siyosati choralariga bog‘liq bo‘ldi: milliy statistika ma’lumotlariga ko‘ra, ishsizlik
darajasi 2020-yilda 10,5 % ni tashkil etdi, so‘ngra 2021-yilda 9,6 % ga, 2022-yilda 8,9
% ga va 2023-yilda 6,8 % ga tushdi. Pasayish tendensiyasi 2024-2025-yillarda ham
davom etdi: hisobotlarga ko‘ra, ko‘rsatkich 2024-yil o‘rtalariga kelib 5,8 % gacha,
2025-yil yakuniga ko‘ra esa 4,9 % gacha qisqardi. 2024-2025-yillar uchun ko‘rsat-
kichlarni talqin qilishda hisoblash uslubiyotlarini farqlash magsadga muvofiqdir:

. Milliy baholash: Odatda “mehnatga layoqatli aholi” yoki ro‘yxatga olingan
ishsizlikka e’tibor garatadi.

. Xalgaro qiyosiy baholashlar: Masalan, Jahon banki ma’lumotlari (XMT mod-
ellashtirilgan bahosi) 2025-yil uchun O‘zbekistonda “umumiy ishsizlik” 5,1 % ni tash-
kil etishini ko‘rsatadi.

Ushbu tafovutlar ishchi kuchi ta’riflarining turlichaligi hamda norasmiy iqtisodi-
yotning muayyan segmentlari hisobga olingani (yoki olinmagani) natijasida yuzaga
keladi.

Ishsizlikning o‘sishi, aholining kam ta’minlangan va kambag‘al gatlamlari ulushin-

2 Milliy statistika qo‘mitasi ma’lumotlari asosida muallif tomonidan ishlab chiqildi
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ing ortishi bilan birga, tizimli ijtimoiy beqarorlikning asosiy katalizatori bo‘lib xizmat
qiladi. Shu sababli, davlat mehnat bozori o‘zgaruvchanligini yumshatishga garatilgan
ko‘p qirrali strategik tizimni amalga oshirishi shart.

Bozor iqtisodiyoti sharoitida ishsizlik, kambag‘allik va daromadlar tabagalashuvi
kabi hodisalar ob’ektiv va tarkibiy jihatdan muqarrar deb hisoblanadi. Iqtisodiy agent-
lar tabiiy ravishda yuqori, o‘rta va past daromadli ijtimoiy guruhlarga bo‘linadi. Ijti-
moiy-iqtisodiy xavf boylik farqi — xususan, aholining eng yuqori va eng past detsil
(o‘ndan bir) guruhlari o‘rtasidagi tafovut — kritik darajaga yetganda yuzaga keladi.
Bunday haddan tashqari qutblanish ijtimoiy jipslikka putur yetkazadi, tizimli keskin-
likni oshiradi va davlatning institutsional yaxlitligiga tahdid soluvchi mojaroli vazi-
yatlarni keltirib chigaradi. Shaxsning iqtisodiy xavfsizligiga bo‘lgan ushbu tahdidlarni
bartaraf etish uchun davlat organlari ikki tomonlama siyosatni yuritadi:

1. Mahsuldorlikni rag‘batlantirish: Mehnatda ishtirok etish va tadbirkorlik tashab-
buslarini rag‘batlantiradigan muhitni yaratish, shu orqali individual 0‘z-0°zini ta’min-
lashni shakllantirish va davlatga garamlikni kamaytirish.

2. Manzilli ijtimoiy yordam: Eng zaif va marginallashgan ijtimoiy-iqtisodiy
gatlamlar uchun maxsus ishlab chiqilgan aniq, ehtiyojmandlikni tekshirishga asoslan-
gan ijtimoily himoya mexanizmlarini joriy etish.

Davlat iqtisodiy siyosatining maqsadi tengsizlikni mutlaqo yo‘q qilish emas (chun-
ki bu bozor paradigmasida erishib bo‘lmaydigan maqsaddir), balki “xavfsizlik kori-
dori”ni saqlab turishdir. Bu daromadlar farqi ijtimoiy va iqtisodiy tartibning fundamen-
tal barqarorligini saqlab qolgan holda, boshqariladigan chegaralar doirasida bo‘lishini
ta’minlaydi.
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MOP®OJOI'MYECKUE OCOBEHHOCTHU ®OPMHUPOBAHUA
OCTEOUMHTEI'PAIIMU JEHTAJIBHBIX UMIIJIAHTATOB.

MyxamenoB MyxuaauH
acCUCTEeHT Kadeapbl CTOMATOJIOTHH, AJIbparanyc YHUBEpPCUTET,

r.TamkeHT, Y30ekucraH.

KiioueBrblie ciioBa. jJeHTalbHAS MMIUIAHTALUS, OCTCOMHTErpalus, Mopdoorus,
KOCTHAsi pereHeparusi, pernapaTuBHbIE MPOIECChI, TPAOCKYIISIPHASI KOCTb.

AKTYyaJbHOCTh. Ha€KHOCTh U TI0ITOBEYHOCTh ()YHKIITMOHUPOBAHUS JICHTATHHBIX
MMIUIAHTATOB HAIMPSIMYIO 3aBUCAT OT KauyeCTBA MX B3aUMOJICHCTBUS C OKPYKAIOLIEH
KOCTHOM TKaHbl0. DOpMHUPOBAHHE MPOYHOTO KOHTAKTA MEXKAY HMIUIAHTATOM U
KOCTBIO TIPEACTAaBISACT COOOM CIIOXKHBIM OMOJOTMYECKUM MPOIECcC, BKIIOYAIOIINI
MOCJIEIOBATEbHBIC KJIETOUYHbIC U TKAHEBbIE U3MEHEHUSI. HecMOTpsi Ha HaKOTIJIEHHBIN
KJIMHUYECKUN OTIBIT, IeTAIbHOE MOP(OIOTHYECKOE N3YUCHHUE TUHAMUKY PereHepaliuu
B 30HE€ WMIUIAHTAllUM OCTAETCSl AKTyalbHbIM, IOCKOJIBKY IIO3BOJISET YTOYHUTH
MEXaHU3MbI OCTEOMHTErpaIliid U 000CHOBATh ONTUMAJIbHbIE CPOKH (HYHKITMOHATBHOMN
Harpy3KHu.

Heab uccaenoanus. [IpoananusupoaTs MophonornuecKrue U3MeHEeHUsI KOCTHON
TKaHU B OO0JAacTH YCTAaHOBKM JIEHTAJbHOTO MMIUIAHTATa HAa Pa3IMYHbIX ATanax
penapaTuBHOIO IpoLecca.

Martepuajgbl M MeTOAbl. JKCIEPUMEHTAIILHOE WCCIICIOBAHUE BBITIOJIHEHO Ha
71a00paTOPHBIX JKUBOTHBIX (KPOJWUKH TOPOABl MIMHINWILIA). B ob0macte HIDKHEH
YEJIOCTH YCTAaHABIMBAIMCH BUHTOBBIE TUTAHOBBIE MMIUIAHTATHI Pa3MepoM 3X5 mwm.
BriBeieHMe )KUBOTHBIX U3 SKCIIEPUMEHTA MPOBOJIUIIN B pa3Hble cpoku: Ha 10-e, 30-¢,
45-e, 60-e u 90-e cyTKHU MOCI€ ONEPATUBHOIO BMEIIATEIbCTBA.

Jlns oneHKM MOPGOJIOTUYECKUX HU3MEHEHUM NPUMEHSIINCh METOAbl CBETOBOM
MUKPOCKONIMM C HCIIOJIb30BAHUEM CTAHAAPTHBIX THMCTOJIOTMYECKUX OKpAlIMBAHUM,
a TaKKe CKAaHUpyroUlas »JJIEKTPOHHAS MUKPOCKONUS HEAEKAIbIIUHUPOBAHHBIX
nUi(oB. AHAIU3UPOBAIM XapakTep KIETOYHON peakluu, CTENEHb BBIPAXKEHHOCTH
BOCHAJIMTENIbHBIX HW3MEHEHHH, 0COOEHHOCTH (HOPMHUPOBAHMS KOCTHBIX OaNoOK H
IJIOTHOCTh KOHTAKTa KOCTHU € IMMOBEPXHOCTHIO UMIIJIAHTATA.

PesyabTatsel. 10-e CyTKH nociie onepanuy - paHHAN ITOCIEONEPALUOHHBIN ITEPUOL
B 30HE MMIUIAHTALUH BBISBILSUIMCH IPU3HAKHU MTOBPEKICHNUSI KOCTHOM TKAHU: YYaCTKH
HEKpO3a, JAE30praHu3alysi KOCTHBIX OalloK, OTEK M DJIEMEHTHhl BOCHAIUTEIbHOM
peakuuu. Mexay IOBEpXHOCTBIO MMIUIAHTATAa M BUTAJIBHOM KOCTBIO COXPaHsJIACh
IIPOCJIONKA TPAHYJIILIMOHHON TKaHHU.
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30-ecyTKUTIOCIE ONIEPALITY OTMEYAJIOCH YMEHBIIIEHUE BOCTATUTEIbHBIX IPOSBIICHUI
1 (hOpMHUPOBAHKE MOJIOJION COSTMHUTENILHON TKaHH, OoraTtoi cocynamu. [loBepxHOCTH
UMIUIaHTaTa 3aceisiach KJIETKaMU OCTEOTEHHOTO psifja — Tpeocreobnactamu, (hop-
MHUPOBAIUCH NIEPBBIE TOHKME KOCTHBIE CTPYKTYpHI. [lepunMiianTatHoe mpOCTpaHCTBO
COKpaIaioch.

45-ecyTKUTIOCIIE TPOBEACHUS OTlepaliii HaOI0Janach ak TMBHAS AU depeHIIUPOBKa
KJIETOK B 3pejble OocTeo0JacThl. B MEXKBUTKOBOM MPOCTPAHCTBE HMMIUIAHTATA
(GbopMHUpOBATIUCH HE3pEJble KOCTHbIE OalKu, MPOUCXOJUIIO YCUJICHHE IPOIIECCOB
MUHEpaJIU3aIuu.

Ha 60-e cyTku kocTHasi TkaHb mpuoOperana 0oyiee OpraHW30BaHHBIA XapakTep.
@opMUPOBATUCHL TPaOEKYyJIbl C BBIPAKEHHOMW CIOUCTOCTBIO U  IPU3HAKAMHU
Backysipu3anuy. KOHTakT MeXay KOCThIO M UMIUIAHTATOM CTaHOBWIICS OoJiee MIIOT-
HBIM U PAaBHOMEPHBIM.

Ha 90-e cyTku mociie yCTaHOBKM HMMIUIAHTAaTOB 3aBEPLIAJICS ATall CTPYKTYpPHOMU
nepectpoiiku. MmMrmantat ObUT OKPYKEH 3pesioil KOMIAKTHOW KOCThiO. B 30HE
KOHTAaKTa ONpENEslaCh TOHKas COCAUHUTEIIbHOTKAHHAs IIPOCIIONKA, CBs3aHHas
C OKpYyJKaromiel KOCTHOW TKaHbIO KOCTHBIMU Tpabekynamu. BocmamurenbHbie
U3MEHEHHSI OTCYTCTBOBAJIM, CTPYKTypa KOCTH COOTBETCTBOBaJIa (HYyHKIIMOHAIHHO
aJalITUPOBAHHOMY COCTOSIHUIO.

Pe3yabrartbl. [lonydyeHHble gaHHBIE CBUAETENHCTBYIOT O CTaAMITHOM XapakTepe
octeouHTerpanuu. BHauasne npeobnagaroT SiBICHUS TOBPEXKICHUS U BOCIATUTEIHHOM
peaKIMK, 3aTeM 3aIlyCKalTCsl MPOLECChl pernapauuud ¢ GopMUPOBAHUEM TpaHYIISAIU-
OHHOM TKaHU W TOCJEQYIoIel ocTeorene3oM. B nanpHelemM npoucxoauT co3pena-
HUE U PEMOJICIMPOBAHNE KOCTHOM TKaHU, 00ECIeYnBarollee CTaOMIbHbIA KOHTAKT C
UMIUIAHTATOM.

Hawnbonee nntencruBHoe 00pa3oBaHre HOBOM KOCTH HabroAaeTcs B nepuoj ot 30 10
60 cytok. K 90-M cyTkam dpopmupyercs MOpPoIOrudecKu 3peiiblii KOMILIEKC «KOCTh—
HMMILUIAHTaT», YTO MOATBEPAKIACT 1I€JI€CO00Pa3HOCTh OTCPOUCHHOM (DYHKIIMOHATBLHOM
Harpy3KH.

133 80: 100181

1. ®opMHpoBaHHE OCTEOMHTErPAllMd HOCUT MOATAIHBINA XapakTep U BKIKOYAET
(a3bl TOBPEKICHNUS, perapalui U CTPYKTYPHOU NepecTPOMKN KOCTHOM TKaHHU.

2. AKXTHMBHBIN OCTEOT€HE3 HAUMHAETCS IPUMEPHO YEPE3 MECSIL IIOCIIE UMILUIAHTALIUN
Y JOCTUTAET MAaKCUMaJIbHOM BBIPAXEHHOCTHU K 45—60 cyTkam.

3. Mopdomoruueckoe 3aBepiieHne OCTEOUHTETPAIINH MPOUCXOTUT K 90-M cyTkam
MOCJIE OTEepPALIVH.
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4. YcTaHOBIECHHbIE 3aKOHOMEPHOCTH perenepanuu MIOJATBEPXKAAIOT
000CHOBAaHHOCTh KJIMHUYECKUX CPOKOB (DYHKIIMOHAJIHLHOW HArpy3KH JICHTAIbHBIX
UMILJIAHTATOB.
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COBPEMEHHBIE BO3MO’KHOCTH TKAHEBOI\/:IJ NHXEHEPUH
B PEKOHCTPYKTUBHOU YEJIIOCTHO-JIMHEBOU XUPYPI'U C
HNPUMEHEHHUEM CTBOJIOBBIX KJIETOK

MyxamenoB MyxuaiuH

Accucrtent kadgeapsl CToMaTo0Tuu U papManuu, yHUBEPCUTET
Aasdpranyc

AHHOTALUA

AKTYaJbHOCTh. TpaJUIIMOHHBIE METOAbl PEKOHCTPYKIMU YETIOCTHO-TUIIEBBIX
ne(EKTOB COMPOBOKIAIOTCS IOHOPCKOM TPaBMOM U pPUCKOM pe30pOIINH TPaHCIIJIaHTaTA.
Boccranosienue neexkToB uentoCcTHO-UIIEBOM 00J1acTH OCTaETCS OTHOM U3 HanboJiee
CJIOKHBIX 3aJlad PEKOHCTPYKTUBHOM Xupypruuv. OrpaHUYECHHOCTHh TPATULIUMOHHBIX
TPAHCIUIAHTAIIMOHHBIX ~ METOJIOB  CTUMYJIMpPOBAJIA  pPa3BUTHE pEreHEpaTUBHBIX
TEXHOJIOTUM, OCHOBAHHBIX Ha TMPUHIMIIAX TKAHEBOM WHXEHepuu. B crarbe
MpEACTaBICHbl COBPEMEHHBIE JJAHHBIE O MPUMEHEHUH ME3E€HXUMAJIbHBIX CTBOJIOBBIX
KJIETOK B COYETAaHUH C OMOCOBMECTHMBIMH MATPUKCAMH W OCTCOMHIYKTHBHBIMHU
dbakTOopaMu TIPU PEKOHCTPYKIIMU KOCTHBIX U MSTKOTKAHHBIX JE(EKTOB JHUIIEBOTO
CKeleTa.

Heasn. [IpoaHanu3upoBaTh COBPEMEHHBIE BO3MOKHOCTH NMPUMEHEHUS TKAHEBOU
VWH)XEHEPUU C UCIIOJIb30BAHUEM CTBOJIOBBIX KJIETOK B PEKOHCTPYKTUBHOM YEIIFOCTHO-
JIMLIEBON XUPYPTHH.

MarepuaJubl 1 MeToAbIL. [IpoBe€H aHaIU3 COBPEMEHHBIX HAYYHBIX ITyOJIHKALUH,
MOCBSIIIEHHBIX UCTIOIb30BAaHUIO ME3EHXUMaJIbHBIX CTBOJIOBBIX KJIETOK, OOMaTepraioB
U TeXHOJIOTUuH 3D-MOAeNMpOBAHUS IIPU PETEHEPALIMN KOCTHOW U MSTKOM TKaHH.

Pe3yabraTrbl. YcraHoBIeHO, 4TO codetaHue ayrtoinormunbix MCK ¢
OCTEOKOHYKTUBHBIMA MAaTPUKCAMH CIIOCOOCTBYET YCKOPEHHOMY (POPMHUPOBAHUIO
KOCTHOM TKaHU M YJYUIICHHUIO KIMHUYECKUX MOKa3aTesien jeuenusd. [lepcrnekTnBHbIM
HampaBJIeHUEM  sBsieTcss  npuMmeHeHue  3D-Omomedatn  juisi  co3/MaHUS
NEPCOHATN3UPOBAHHBIX UMILIAHTATOB.

BoiBoabl. TkaHeBass WHXXEHEpUs TPEINCTaBiIseT co0ol d(PPexkTuBHBIA U
NEPCHEKTUBHBIA METOJI PEKOHCTPYKIMH Je(EKTOB YEITIOCTHO-UIIEBOM 00JacTH,
TpeOyroUui JadbHENIlel CTaHAapTU3aAUA U KJIMHUYECKOW anpoOaliuu.

3axiaouenue: KoMmmmiekcHOe MPUMEHEHHE KICTOYHBIX TEXHOIOTHIA, COBPEMEHHBIX
OuomaTtepuaioB u IUMPOBOrO MOJACIUPOBAHUS CHOCOOCTBYET IMOBBIIICHUIO
3¢ ()EKTUBHOCTH JICUCHUS U CHIKEHUIO XUPYPTrUIECKON TPAaBMATHUYHOCTH.

KiwueBble c¢JjIoBa: percHepaTuBHasT MEIWIMHA, TKaHEBas HWHXKEHEpUs,
ME3C€HXHUMAaJIbHbIE CTBOJIOBBIE KIJIETKH, OCTEOI€HE3, PEKOHCTPYKTHUBHAsI XUPYpPrus,
YeJIIOCTHO-JIUIEBast 00J1aCTh.
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Abstract

Reconstruction of maxillofacial defects remains a challenging issue in modern sur-
gery. Limitations of conventional grafting techniques have led to the development of
regenerative strategies based on tissue engineering principles. This article presents cur-
rent approaches to the application of mesenchymal stem cells combined with biocom-
patible scaffolds and osteoinductive factors for the reconstruction of craniofacial bone
and soft tissue defects. Biological mechanisms of regeneration, technological aspects
of engineered constructs, and prospects for clinical implementation are discussed.

Keywords: regenerative medicine, tissue engineering, mesenchymal stem cells, os-
teogenesis, reconstructive surgery, maxillofacial region.

1. BBeaenue

YemtocTHO-MIIEBast 00JIACTh BBIMOJIHAET HE TOJBKO OIMOPHYIO M KEBATEIbHYIO
(GYHKIMIO, HO ¥ UTPAET KIIIOUYEBYIO POJIb B (POPMHUPOBAHUU PEUYHU U BHEIIHETO OOJIUKA
yesoBeka. [loBpekaeHus: KOCTHBIX CTPYKTYp JIMIIEBOTO CKEJeTa, a TaKXKe yTpara
MSTKUX TKAHEW CYIIECTBEHHO CHIXAIOT KayeCTBO JKM3HU MAIlMEHTOB U TPeOYIOT
CJI0KHOT'O XUPYPTHUUECKOTO JIEUEHUSI.

Kilaccuueckne  MeTompl  PEKOHCTPYKLIIMM  OCHOBAaHbl HAa  MCIIOJIb30BaHUU
ayTOTPAHCIUIAHTATOB, AJUIOTCHHBIX MAaTEPHAIIOB WJIM CHUHTETUYECKHX HMILIAHTATOB.
OnHako mNpUMEHEHHE AayTOKOCTH COIPOBOXKIAETCS JONOJHUTEIBHOW TpPaBMOMN
JOHOPCKOW 30HBI W OrpaHUYEHHEM O00bEMa TPAHCILUIAHTHPYEMOIO MaTepuala.
AJUIOreHHBIE M KCEHOTEHHBIE MaTepuaibl MOTYT BBI3BIBATH HMMMYHOJIOTMYECKHE
pEeaKLMK U MOABEPraTbCsi YACTUYHOU Pe30pOLIHH.

B cBs3u ¢ 3TUM B moOCHeqHUE NECITHIIETUS aKTUBHO pPa3BUBAETCS HAIpaBICHUE
pereHepaTUBHOM  MEIUIIMHBI, Oa3upylolleecsi Ha CO3JaHUM  YCJIOBUH st
BOCCTaHOBJICHHSI COOCTBEHHBIX TKaHe! nanuenTa. O HIM U3 KIIOYEBbIX HHCTPYMEHTOB
JAHHOTO TMOJIX0/1a SBJISIETCA TKaHEBask MHKEHEPUS.

2. MaTepI/IaJILI 1 METOAbI HCCJICA0OBAHUA

2.1 TeopeTuyeckue OCHOBBI TKAHEBOM HHKEHEPHUHU

CoBpeMeHHas KOHILIENINS TKAaHEBOM WHYKEHEPUHU MPEANOJIAracT OJHOBPEMEHHOE
WCIIOJIb30BAHUE TPEX B3aMMOCBA3aHHBIX KOMIIOHEHTOB: KJIETOYHOTO MaTepuaia,
TPEXMEPHOTO MATpPUKCA U PETYISATOPHBIX Ouonormdyeckux (aktopoB. ToybKO HUX
COIrJIaCOBAaHHOE B3aMMO/IeHCTBUE 00ecnieunBaeT (OpMHUPOBAHUE TTOJHOLEHHON TKaHH,
CIOCOOHOM K (yHKIIMOHATHHOW UHTETPAIIHH.

Krerounplii KOMIOHEHT TPEJCTaBICH MPEUMYIIECTBEHHO ME3CHXUMAIbHBIMU
ctBosioBbiMu  kieTkamMu  (MCK). DOtm  wimetkun 00JagaroT CIOCOOHOCTBIO K
caMOOOHOBICHUIO UAUDPEPEHITUPOBKEBOCTEOTCHHOM, XOHIPOT€HHOM U (hUOPOTEHHOM
HAIPaBJICHUSAX. B yCIOBUSAX TOBPEXKICHUS OHU aKTUBHPYIOTCS, MUTPUPYIOT B 30HY
nedeKTa 1 y4acTBYIOT B (hOPMHUPOBAHUM HOBOM TKaHHU.
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JlonmoTHUTENIbHOE 3HAYE€HME HMEET MX CceKpeTopHas akTuBHOCTh. MCK
MPOAYLIUPYIOT MIUPOKHUH CIIEKTP IIUTOKUHOB U (DAKTOPOB POCTA, KOTOPHIE YCUITUBAIOT
AHTUOTEHE3, CTUMYJIUPYIOT NPOIudEepaInio KIETOK-TPEAIIIECTBEHHUKOB U PETYIUPYIOT
BOCIAJIUTEIIbHYIO peakiuio. TakuM oOpa3om, pereHepalus peain3yeTcs He TOJBKO
yepes npsamyro audepeHImpoBKy, HO U 4epe3 NapakKpUHHBIC MEXaHU3MBbI.

2.2 UCTOYHNKHU CTBOJIOBBIX KJIETOK B YeJHCTHO-JTHIEBOH XHPYPruun

I[J'DI KIIMHUYCCKHUX ueneﬁ HanuOOJILIITHI HHTCPEC MPCACTABIAOT ayTOJOIMYHBIC
KIICTKH, IIOJIYYCHHBIC H3 KOCTHOI'O MO3ra Hu )KHpOBOﬁ TKaHU. DOTH HCTOYHHUKHU
XAPAKTCPU3YIOTCA OTHOCHUTEJIbHOM AOCTYIIHOCTBIO ,IIOCT&TO‘IHOﬁ KJIETOYHOM MaCCOM.

OTaebHOT0 BHUMAHMS 3aCITYKUBAIOT CTBOJIOBBIC KJIETKH 3yOHOTO MPOUCX 0K ICHHS,
BKJIOYAsI KJIETKU MYJIBIBI U TIEPUOJOHTANILHOMN CBsI3KU. VX Guosiornueckue cBOMCTBA
BO MHOTOM cO0TBETCTBYIOT MCK KOCTHOr0 M0O3ra, 0JIHaKO OHU JJIEMOHCTPUPYIOT OoJiee
BBIPAKEHHBIN TTOTEHIMAT K POPMUPOBAHUIO KOCTHOM M ICHTUHOIO00HOM TKaHHU.

Hcnonb3oBaHrue ayTOJOTMYHOTO KIETOYHOIO Marepuajga MUHUMU3ZHPYET PHCK
MMMYHHOT'O KOH(JIMKTA U MOBBILIAET 0€301aCHOCTh JICUEHHUS.

2.3 buomartepuaJjibl KaKk CTPYKTYPHAasi OCHOBA pereHepanuu

Matpukc BbIIOJHAET (DYHKIMIO MPOCTPAHCTBEHHOTO KapKaca, ONPEEIISIIOIIEro
apxuTekTypy Oyaymied Tkanu. OT €ro XapakTepUCTHK 3aBUCHUT 3(P(HEKTUBHOCTH
KJICTOYHOM aare3un u qudepeHIInpoBKY.

Ha npakTuke NpUMEHSIOTCS KaK HEOpraHWYeCcKHe MaTepHalibl (THMIpPOKCUAIATHUT,
KaJbIuil-pochaTHpie COENMHEHUs), TaK M MOJIMMEpPHbIE KOHCTPYKIMH (KOJUIAreH,
HNOJWJIAKTH], TOJUKAIpOoJakToH). KoMOMHMpOBaHHBIE KOMIIO3UTHI IO3BOJISIOT
O0OBEIMHUTh MEXAaHUYECKYI0 IPOYHOCTh MUHEpAIbHOW (a3pl ¢ OMOJIOrMYECKOM
AKTHUBHOCTBIO OPraHMYECKOr0 KOMIIOHEHTA.

[lepcrieKTUBHBIM ~ HampaBJICHUEM  SIBISIETCS  pa3padOTKa  MaTPUKCOB  C
IPOrpaMMHUPYEMON CKOPOCTBIO OMOJErpajaliui, YTO MO3BOJISIET CUHXPOHU3UPOBATH
IpoliecC paccachblBaHMs Kapkaca ¢ (GOpMHpPOBAHHEM COOCTBEHHOW KOCTHOM TKAaHU
MalueHTa.

2.4 Texnosornyeckue nHHOBauuu: 3D-MoaesMpoBanue u OnoNneYaThb

Buenpenue 1mudpoBBIX TEXHOJOTUN CYIIECTBEHHO PACIIMPUIO BO3MOKHOCTH
PEKOHCTPYKTUBHOM Xupypruu. Ha ocHOBaHMU JaHHBIX KOMIIBIOTEPHON TOMOTrpapuu
dbopmupyetrcsi TpéxmepHas Mojelb JAedeKkTa, YTO TO3BOJISIET CIPOEKTUPOBATH
WHMBUAYJIbHBIA UMIUIAHTAT.

3D-0Ouoneyars OTKPHIBAET BO3MOKHOCTh PABHOMEPHOTO paCIpeNesieHUs KIIEeTOY-
HOTO MaTepualia BHyTPH MaTpuKca M (POPMUPOBAHMUS MUKPOKAHAJIOB IJIA OYIIyIIeH
BaCKyJISipu3alui. ITO OCOOCHHO Ba)XKHO MPHU PEKOHCTPYKIUHU OOMIMPHBIX Je(HEKTOB
HUYKHEHN YEIIOCTH, I71e He00X0IMMa BBICOKAsi MEXaHUYECKAs IPOYHOCTh KOHCTPYKIUU.
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3. KiiuHuyeckue pe3ybTaThl U NPAKTHYECKOE 3HAUECHHUE

[Ipumenenune TKaHEWHKEHEPHBIX KOHCTPYKIIUI IIPOIEMOHCTPHUPOBAIIO
HOJIOKUTENbHBIE PEe3ylbTaThl MPU YBETUYEHUH OOBEMA allbBEOJISIPHOTO TIpeOHs
nepen UMIUIAHTAlMEH, JI€YeHHM KHUCTO3HBIX O0O0pa30BaHUN U PEKOHCTPYKIIMH
NOCTTPABMATHYECKHUX J1€(EKTOB.

Otmeuaetcst 6osee ObicTpoe (OpPMHPOBAHHE KOCTHOM TKAaHW MO CPABHEHHIO C
TPaJULIMOHHON KOCTHOMW IUIACTUKOM, YJIYUYIIEHUE MUKPOLUMPKYISLINU U COKPAICHUE
CpPOKOB peabunutarnuu. B psjge cmydaeB ynaércs CHU3UTH OOBEM XHPYPTUUECKOTO
BMeEIIATEIbCTBA U N30ekaTh 3a00pa ayTOTpaHCIUIaHTaTa.

3.1 OrpanuyeHus u mpodaeMbl BHeIPEHUSI

HecMoTpss Ha moOn0XUTENbHBIE PE3YJIBTATHI, MIMPOKOE MPUMEHEHUE KJIETOUYHBIX
TEXHOJIOTUN CAepKUBAETCA psiioM (GakTopoB. K HUM OTHOCSITCS BBICOKAsi CTOUMOCTD
n1abopaTopHOrosTana, Heo0XoAMMOCTb COOIIOICHUS CTPOTMX CTAaHIapTOBIIPOU3BOICTBA
KJIETOYHBIX MPOJYKTOB, & TAKXKE CI0KHOCTh HOPMATUBHOTO PETYIUPOBAHMUSI.

JIOTIOJIHUTEIIBHBIE HUCCIIEIOBAHNS HAIIPABIICHBI HA OLICHKY OTAAJIEHHBIX PE3YJIbTATOB
U JI0JTOCPOYHOI 0€30MaCHOCTH TPUMEHEHUS KJIETOUYHBIX TEXHOJIOTHA.

3.2 IlepcneKTUBBI Pa3BUTHUA

Bynayuiee TkaHeBON MHXEHEPUHU CBSI3aHO C CO3JIAHUEM «YMHBIX» OMOMAaTEepHAJIOB,
CIIOCOOHBIX  BBICBOOOXJATh (PAKTOpPBl pocTa B  KOHTPOJIUPYEMOM  PEKHUME.
Pa3pabatbiBatoTcsi METOJbI TEHHOW MOJIM(UKAUMU KIETOK JUIl YCWICHHS UX
OCTEOr€HHOIr'0 MOTEHUHAA.

WNHurerpanuss HAaHOTEXHOJOTHWWA, OHOMH(MOPMATUKH U NEPCOHATUZUPOBAHHOTO
MOZEIUPOBAHUSA IIO3BOIUT IIEPENUTHU K CO3JAHUIO IIOJTHOCTHIO NHIUBUAY ATU3UPOBAHHBIX
TKaHEBbIX KOHCTPYKLIUH, alallTUPOBAHHBIX K OCOOEHHOCTSIM KOHKPETHOI'O NAI[UEHTA.

4. OO6cyxIeHue

[Tony4yeHHbIE TaHHBIE U AHATTU3 COBPEMEHHBIX HAYYHBIX HCTOYHUKOB MOATBEPIK/1A-
0T, YTO TKAHEBask MHKCHEPHS C MCIIOIb30BAHUEM CTBOJIOBBIX KJIETOK (POPMHPYET Ka-
YECTBEHHO HOBBIN MOJXO/ K PEKOHCTPYKIIUU JA€(HEKTOB YETIOCTHO-TUIIEBOM 00JIaCTH.
B omiiume ot TpaguMOHHBIX METONOB KOCTHOW IJIACTHUKHA, OCHOBAHHBIX HA MEXaHU-
YECKOM BOCITOTHEHUH Ae(HEKTa, KJISTOUHbBIEC TEXHOJIOTUH HAIIPaBJICHBI HA CTUMYJISIIHIO
€CTECTBEHHBIX IPOIIECCOB pereHepaluy, 4to odecreunBaetr Oonee (HU3MOIOTHIHOE
BOCCTAHOBJICHHE TKaHCH.

CpaBHUTENBHBIN aHAIN3 PA3IUYHBIX UCTOYHHUKOB CTBOJIOBBIX KJIETOK IOKAa3bIBAET,
YTO KJIETKH 3yOHOTO MPOUCXOKIEHUS 00Ja4at0T BBICOKUM PO epaTuBHbIM MOTEH-
LMAJIOM U BBIPAKEHHOW OCTEOr€HHOW HANpPaBIE€HHOCTHI0. OJTHAKO KIMHUYECKOE IIPU-
MEHEHHE JAHHBIX KJIETOK OIPAaHUYEHO HEOOXOJUMOCTHIO CTAaHAAPTHU3ALUU IIPOTOKO-
JIOB MX BBIJIEJIICHUS U KyJbTUBUPOBAaHMS. B TO k€ BpeMs KOCTHOMO3IOBBIE U )KHPOBBIE
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MCK ocrarorcs Hanbosiee U3YyYEeHHBIMH U HIUPOKO MPUMEHSEMBIMU HWCTOYHUKAMHU
KJIETOYHOI'O Marepuasnia.

He menee BaxHyr0 poiib WrpaeT BBIOOp MaTpHKCa. PesynbraThl HcclieqoBaHUM
CBUJIETEIBCTBYIOT O TOM, YTO ONTUMAaJIbHBIN ((EKT TOCTUTAETCs MPHU UCIOJIb30Ba-
HUM KOMIIO3UTHBIX OMOMAaTepUaIoB, COYETAIOIMINX MEXaHUUYECKYI0 TPOYHOCTh U OHUO-
JIOTUYECKYI0 aKTUBHOCTH. M30bITOUHAsI KECTKOCTh KapKaca MOXKET MPEMsTCTBOBAThH
PEMOJIETTMPOBAHUIO TKaHU, TOTAA KaK Ype3MEpHO ObICTpasi Onoaerpagalusi CHUXKAET
CTaOMIIBHOCTH pereHepara. Cie0BaTesIbHO, CHHXPOHHU3ALMS CKOPOCTH PE30pOLHUH Ma-
TPUKCA U TEMIIOB ()OPMUPOBAHUSI HOBOW TKaHU OCTAETCS OHOM U3 KITIOYEBBIX 3a]1ad.

Cienyer OTMETUThH, YTO, HECMOTPSI Ha TMOJIOKUTEIIbHBIE KIMHUYECKHUE PE3yJIbTa-
ThbI, IPUMEHEHNE KJIETOUYHBIX TEXHOJIOTUN COIPSKEHO € psAIoM orpanndyeHuil. K Hum
OTHOCATCSI BBICOKAsi CTOMMOCTD J1ab0paTopHOro sTamna, He0OXOJUMOCTh COOMIOIEHUS
cranaaptoB GMP u c10)KHOCTh HOPMATUBHO-IIPABOBOTO peryinpoBanus. Kpome toro,
JOJITOCPOYHBIE PE3Yy/IbTaThl IPUMEHEHHUSI CTBOJIOBBIX KIJIETOK TPEOYIOT MajbHEHIIIEero
U3YYEHHMsI, B TOM YHCJIE B ACTIEKTE€ OHKOJIOTUYECKON 0€30MacHOCTH.

Taxum 06pazom, o0Cyk1aeMbIe JaHHBIE CBUJIETEIBCTBYIOT O BHICOKOW MEPCIIEKTHB-
HOCTHU TKaHEBOW MH)KEHEPUH B YEIKOCTHO-ITUUEBON XUPYypruu. OQHAaKO IIMPOKOE BHE-
JpEHUE JAHHBIX TEXHOJOTUM BO3MOXKHO TOJBKO MPU YCIOBUM CTaHAAPTHU3ALMU MPO-
TOKOJIOB, HAKOTUICHUS JOKa3aTeIbHON 0a3bl U pa3pabO0TKH SKOHOMHYECKHU JOCTYITHBIX
pemenunii. KommiiekcHbIH MEXIUCIMIUIMHAPHBIN MOIX0/, 00BbEIUHSIIONINI XUPYPIOB,
OMOTEXHOJIOTOB U CHEIUAIIMCTOB B 00JIACTH MaTepUaIOBEACHUS, SIBISETCS HEOOXO0Iu-
MBIM YCJIOBUEM JAJIbHEUILIETO PA3BUTHS TAHHOTO HAIPABICHUSI.

5. 3akjoueHue

TkaHeBass MH)KEHEPUs C UCIIOJBb30BAHUEM CTBOJIOBBIX KJIETOK (POPMUPYET HOBOE
HAIIpaBJIICHUE B PEKOHCTPYKTUBHOW YEIFOCTHO-JIIMIEBOM XHpypruu. KomruiekcHoe
IPUMEHEHHUE KIIETOUHBIX TEXHOJOTHI, COBPEMEHHBIX OMOMaTepHanoB U LU(POBOro
MOJIEIMPOBAHUS CIIOCOOCTBYET MOBBILEHUIO YPPEKTUBHOCTH JICUEHUS U CHUKEHUIO
XUPYPrU4ECKOW TPaBMAaTUYHOCTH. JlanmpHellnee COBEPIICHCTBOBAHME METOJIHUK
U HOPMAaTUBHOM 0a3bl MO3BOJUT PACIIMPUTh KIMHUYECKOE MPUMEHEHHE JIaHHBIX
TEXHOJIOTUH.
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MMPOBJEMBI JEHTAJIBHOU UMILJTAHTAIIUM
Y.®.Uoparumos

Alfraganus university

JleHTanpHasi UMIUIAHTAIUS 3aHUMAET JTUIUPYIOIEee MECTO B CHCTEME KOMIUIEKCHOM
peaduIUTalUK TAIMEHTOB ¢ Ie(eKTaMu 3y OHBIX PsIJIOB HA COBPEMEHHOM 3Tarle Pa3BUTHS
CTOMATOJIOTHH. B WTOTe, M0 MUPOBOM CTATUCTHUKE, €KETOJTHO YCTaHABIUBACTCS JI0 2
MJIH. JICHTAJIbHBIX UMILIAHTATOB [1-3].

OnHako B JEHTAJIBHOW HMMIUIAHTOJIOTHUU CYIIECTBYET MHOXKECTBO MpoOiem. B
HACTOSIIIIEH CTAaThE MPEICTABIEH 0030p HAYYHOU JINTEPATYPHI, TOCBAIIEHHOH (pakTopam
PHCKa Pa3BUTHUS PAHHUX U MTO3JHUX OCJIOKHEHUW NPU AEHTAIBHON UMILIAHTALINH.

[IpuHATO cuUnTaTh, YTO KAYECTBEHHO YCTAHOBJIEHHBIM W WHTETPUPOBAHHBIN
JNEHTAIbHBIA UMIUIAHTAT JOJKEH PYHKIMOHUPOBATH HE MeHee 10 JeT, y10BIeTBOPSITH
MalMEeHTa B ACTETUYECKOM U (YHKIHMOHAIBHOM IUIAaHE, HMETh KIMHHYECKYIO
CTaOMJIBHOCTh, 00Ja7aTh OMOCOBMECTUMOCTBIO MO OTHOLIEHHUIO K OKPY’KaIOIIHUM
TKAHSIM.

VYcenex mocTaHOBKH JICHTAJbHBIX UMILJIAHTATOB BO MHOTOM 3aBHCHUT KaK OT OOIIIETO
COCTOSIHHS OpraHM3Ma IMalMeHTa, TaK U OT TEXHUKU MOCTAHOBKH HMIUIAHTATOB,
MacTepCTBa U OIbITA Bpaua-UMILIAHTOJIOTA ¥ BEICHUS MallMeHTa B TOCTONEPAITMOHHOM
nepuoje [4, 5.

[TokazaHusIMH K JEHTAJIBHOW HWMIUTAHTAIMN SIBISIOTCS YaCTHUYHBIC J1e(hEeKThI
3yOHBIX PSIOB WX TIOJTHOE OTCYTCTBHE 3yOOB, HEBO3MOXKHOCTD TI0 Pa3HBIM MPUIHMHAM
MIOJTb30BAThCS CheMHBIMH MPOTE3aMH (e OpMaIK YSTFOCTEH, BEIPAKCHHBINA PBOTHBIN
pediiekc Ha IPOTE3HI).

Ilepen mpoBeneHuWeM oOlepalvy HUMIUIAHTAUUM TAIMEHT JOJDKEH MPOUTH
KOMILUIEKCHOE 00cCIIeIoBaHNE, KOTOPOE BKIIIOYAaeT B ceds cOop »kamoO, aHaMHe3a,
OCMOTp CJIM3UCTOM OOOJIOYKH TIOJIOCTH PTa, MPHU STOM OIICHHBACTCS COCTOSHUE
3y0OB, aJIbBEOJIAPHBIX OTPOCTKOB, THI NPUKYCA, YPOBEHb TUTHEHBI MTOJIOCTU PTa, IPH
HE0OXO0IMMOCTH HA3HAYAETCS KOHCYIbTAIUS APYTUX CHEIUATUCTOB. [[omoTHUTEIHHO
MIPOBOJUTCS PEHTTEHOJIOTMYECKOE HCCIe0OBaHNE 3yOOYENFOCTHOM CHUCTEMBI, C
MIOMOIIBI0 KOMITBIOTEPHOU TOMOTpaduu. JlaHHBINM METO1 TO3BOJISIET BU3YaJIM3UPOBATH
COCTOSIHHE YENIOCTHBIX KOCTEH B TPEXMEPHOM H300paKeHUH, a TaKKe OILECHUTH
IUIOTHOCTh KOCTHOM TKaHHW, XapakTep TpaOeKyJIsIpHOTO PHCYHKA, COCTOSHHE
PHUIATOYHBIX MMa3yX HOCA, 00BEMHBIE MTapaMETPhl ATbBEOJIIPHBIX OTPOCTKOB, CTEIICHb
aTpo(uM YENIOCTHBIX KOCTEH, pacCTOSIHUE MEXIY allbBEOJSPHBIM TpeOHEM M JHOM
BEPXHEUETIOCTHON Ma3yXu, TOMorpaduio HIWKHEUYETIOCTHOTO KaHama. Kpome sToro,
B XOJi¢ TUIAHMPOBAHUS ONEpPAIMH MPOBOAIT HWHCTPYMEHTAIbHOE OOCIe0BaHUE,
KOTOPOE BKJIIOYAET B CeOsI U3BMEPEHUE IMUPUHBI aJIbBEOJISIPHBIX OTPOCTKOB JIJIs1 BBIOOpA
pacmnoioKeHus: Oy TyIIero UMILIaHTaTa.
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HpI/I IIJIaHUPOBAHHUH I[CHTaHBHOﬁ HUMIIJIaHTallun H€O6XOI[I/IMO YUYUTBIBATh HAJTMYHC
a0COJIFOTHBIX M OTHOCHTEIIBHBIX HpOTHBOHOKa?)aHHﬁ.

[To MHEHHIO aBTOPOB 0a30BBIX PYKOBOJCTB, A0CONIOTHBIMU MTPOTHUBONOKA3aHUSIMU
K MPOBEJICHUIO OlEpaluyd HUMIUIAHTAUUU OTHOCATCS CIIEAYIOUIME COCTOSHHUS:
SHJOKpPUHHBIC 3a0oJieBaHUsA (Takue, Kak caxapHbld auabeT, TOKCHYECKHil 300,
runoduzapHas W HAANOYEU-HUKOBAs JUCDYHKIMS), CUCTEMHbIE 3a00JeBaHUSs
COEIMHUTENbHOM TKaH! (peBMaTHYECKHE, PEBMATOUIHbBIE 3a00I€BaHMsI, CKIIEPOICPMHUS,
KpacHasi BOJTYaHKa W TIp.), 3a00JIeBaHUSI KPOBU U KPOBETBOPHBIX OPTaHOB (aHEMUH,
KOaryJoNaTUuH, arpaHyJIoOUTO3bl, JIEHKO3bl U TIp.), 3a00JeBaHUSI KOCTHON CHCTEMBI
(BpoXAE€HHAs OCTEONaTHs, AUCILIaA3UHU, OCTEOHEKPO3), MATOJIOT Ul UMMYHHOM CUCTEMBI,
MICUXUYECKUE PACCTPONCTBA, crenuduieckue MHPEKIUOoHHbIe 3a0oneBanus (B1U-
uHpeKus, TyOepKye3, aKkTHHOMUKO3), aIKOTOJIbHAS M HAPKOTHYECKask 3aBUCUMOCT,
37I0KQYE€CTBEHHbIE HOBOOOpA30BaHUs, HU3Kasl TUTMEHUYECKas KyJIbTypa MalleHTa U
€ro HeXeJaHue MOJAEePKUBATH XOPOIIN YPOBEHb THTUEHBI IOJIOCTH pTa [6, 7].

['oBOpss 00 OTHOCHUTEIBHBIX MPOTHUBOMOKA3aHUSIX, B MEPBYIO OYEpPEIb BAXKHO
OTMETHUTh HEYJOBIETBOPUTEIIbHYIO TUTUEHY IOJIOCTH PTa; UMEIOUIMECS y MallueHTa
oyYard XpOHMYECKON OJJOHTOr€HHON MH(PEKINH; HAIMYME JOKAIbHBIX BOCHAIUTEIbHBIX
IPOLIECCOB B YEJIFOCTHO-JIMLIEBOM 001aCTH B OCTPON CTaIUU; TATOJOTNYECKUI TPUKYC;
NATOJIOTUH BUCOYHO-HM)KHEUEIIOCTHOTO CycTaBa (apTpo3bl, apTpUT, TUCHYHKIIHH);
OpyKCHU3M; IATOJIOTMUECKUI PUKYC; 3a00JI€BaHUS CIU3UCTON 000JIOUKH MOJIOCTH PTa,
HEJO0CTATOYHbI 00bEM KOCTH B 00JIaCTHU MPEANOIaraeMoil yCTaHOBKH UMIUTaHTAaTa [§].

OnmnHako ake eciiv MalueHT He UMeeT MPOTUBOITOKA3aHUM K TPOBEICHUIO OTIepaIIU
JEHTAJbHON MMIUIAHTAIlUM, 3TO HE MOXET rapaHTUPOBATh OTCYTCTBUE OCJIOKHEHUM
Ha 3Tarnax uMiuiantamuu [9, 10].

Bce ocnoxHeHus: mocie AeHTalbHOM MUMILIAHTALMU TPUHSATO Pa3lelsiTh Ha JBE
TPYIIbL: paHHUE (MPOSBIAIOTCA B MEPHOJI OT HECKOJIBKUX AHEH 110 2-3 HENENb Mocie
orepanuu) U No3aHue (Pa3BUBAIOTCA MO HCTEUCHMM HECKONbKUX JeT). K paHnHum
OTHOCSITCSI OCJIO’KHEHU S, XapaKTEPHBIE 17151 BOCMIAJIUTEIILHOTO POIIECCA, BO3HUKAIOIIETO
B pe3yJIbTaTe MEXaHUYECKOM TPAaBMbI TKaHEH YEIIFOCTHO-IUIIEBOI 00J1acTH, 8 UMEHHO:
MOCJICONIEPAI-OHbIN OTEK, KPOBOTEUECHUsI B 00JIACTU YCTAHOBJIECHHOTO MMILJIAHTATa,
MOSIBJIAIONIUECS MOCIIE NPEKPAlIEHUs Ba30-KOHCTPUKTOPHOIO JIEUCTBUS apeHaINHa,
BXOJISIIIIETO B COCTAB PacTBOpPa AJis aHecTe3uu. Kpome Toro, BO3M0KHO BOZHUKHOBEHHE
0OJIEBBIX ONIYIIECHUH, a TakkKe moabeM Temmeparypsl 10 38°C. PacxoxaeHue 1IBOB,
IPOPE3bIBAHNUE YaCTU UMIUIAHTAaTa 4epe3 CIU3UCTYI0 O00JIOUKY TaK)Ke OTHOCATCS K
PAHHHUM OCJIOKHEHUSIM, HO B OTJIMYUE OT IPYTUX OCI0KHEHUH Yallle BCEro HE SIBISFOTCS
IPU3HAKOM HEYJAYHOW HUMIUIAHTAMU W, KaK MPaBWIO, SBISAIOTCA PE3yJIbTaTOM
HEeCOOJTI0/IEHUS MTAlIMEHTOM Mep MPEIOCTOPOKHOCTH B MTOCTONEPAIIMOHHBIN TEPUOI.

K IIO3JHHM OCJIOKHCHUAM ITOCJIC I[CHTaHBHOﬁ UMIIIIaHTallMH OTHOCHUTCA ITOABJIICHHUC
BOCIIAJICHUS B HepH-HMHHaHTaHHOHHOﬁ 30HC B IICPUOJ OCTCOMHTCTPAINH I ITOCJIC
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3aBCPHICHUA OCTCOMHTCIPAIIUH.

Ha paGouem cosemannu EBpomneiickoit ¢peaepanuu napogoaToiaoros B 2008 romy
ObUTO BBIPAOOTAaHO COIVIACOBAaHHOE MHEHHE 00 HWH(EKINOHHO-BOCTIATUTEIbHBIX
MOpPaXEHHUSIX B 00JACTU JIEHTAJIbHBIX MMIUIAHTATOB, OCHOBAHHOE HA COBPEMEHHOM
HAyYHOM JOKa3zaTelabHONW 0a3e, K KOTOPBIM MPEAJIOKEHO OBLIO OTHECTH IMEPUUM-
IJIAHTAL[MOHHBIA MYKO3HUT U TepUUMITIAHTHUT [11].

MYKO3I/IT - 9TO BOCIHAJICHHUC IMPUICTAIOINNX K KOHCTPYKLIHUHU MIATKHUX TKaHeﬁ, HE
COIIPOBOKAAIOIICCCA HAPYIICHUCM OCTCOUHTEIpalivuu.

[lepuuMIIaHTUT - STO BOCHAJIIEHUE TKAaHEW, OKpYXAaroIIMX HMIUIAHTAT,
COMPOBOXK/IAIOIIECECs] TOPU3OHTAIBLHON WM BEPTUKAIBHOM pe3opOuuel OmopHOM
kocTth. COrjjlacHO COBPEMEHHBIM JTAHHBIM, MYKO3HUT pa3BuBaerca y 80% nui, B TO
BpeMs KaK IEPUUMIUIAHTUT BBISIBIICH U oncaH y 28-56% oOcnenoBannbix [12, 13].

[TogpobHEe paccMOTPUM HEKOTOPBIE MPUYMHBI MEPUUMILIAHTUTOB. Tak, OZHUM
U3 3HAYUMBIX (PAaKTOPOB pUCKA Pa3BUTHA MEPUUMILIAHTUTA sBJseTCs KypeHue. [lo
muenuto C.W. Kanpko u @.U. I'epacuMeHko, 3aKUBJICHUE TKaHEH MOCII€ UMITJIAHTAIlN
y KypAILIHUX NallMEHTOB IPOTEKAET 3HAUUTEIIBHO XYXKe, UeM y HeKypsmuXx [ 14, 15]. Oto
CBSI3aHO C TEM, UTO Y JIFOJIEN C MPUCTPACTUEM K KYPEHUIO OTMEYAETCS MOBBIIICHHOE
oOpa3zoBaHue 3yOHOTO HajeTa, a, CJIEeI0BAaTEIbHO, MOBBIMIACTCS PHUCK PA3BUTHUS
TUHTUBUTA U TTAPOJIOHTUTA, & TAK)KE BOSHUKHOBEHUS BBIPAKEHHOM pe30pOITMH KOCTHOM
TkaHu. Kypenue cHmkaer KpoBOCHAOXKEHHE TKaHEH 3a CueT Ba30KOHCTPUKTOPHOTO
JIEUCTBYSA HUKOTHUHA Ha apTepuoibl. [Ipu KypeHUU BBIIEISIOTCS TOKCUYHbBIE TOOOYHBIE
MPOJIYKTHI, TAKHE, KAK HUKOTUH, MOHOKCH]I yTJIepoJa U LIMAHUJ BOJOPOA, KOTOPHIE
10JIaBJITIOT periapaTUBHYI0 QYHKIINIO TKaHel opraHu3Ma. JIeueHre cToMaToI0ri4ecKux
OOJBHBIX C HIKOTHHOBOM 3aBUCUMOCTBIO TP TOMOIIH JIEHTATHHOM UMIUTAHTAIINH TIPH
YCJIOBUM OTKa3a 0OJILHOTO OT KYpPEHUsI CHIYKAET BEPOSITHOCTh PA3BUTUS OCIIOKHEHHM
110 YPOBHSI HEKYPSILIUX .

K sTporeHHbpIM mpuyuHAM, KOTOPBIE MOTYT SIBUTHCS (haKTOpaMu PHUCKa Pa3BUTHS
MEPUUMILIAHTUTA, OTHOCSTCA HECOOJIIOJCHUE MPaBWI AaCENTUKU W AHTUCENTHUKHU;
HeJIOCTaTOYHasi MH(POPMUPOBAHHOCTH Bpadya O COCTOSIHUU 370pPOBbsSl MAIUEHTA,
HEBBISIBIICHHBIE OYarW XPOHWYECKOW HWH(EKIHH B YEITIOCTHO-JUIIEBON 00JacTH,
NPUBOASAIINE K HEYJAYHOMY pE3yJIbTaTy; HECOOTBETCTBUE pa3Mepa HM-IUIaHTaTa
pazMepaM UMIUIAHTALIMOHHOT O JI0’Ka; 00pa30BaHHE MOIECHEBOM FeMaTOMbI B MOMEHT
ONEpaLMM C €€ MOCICIYIOIMM HAarHOEHUEM; Pa3pyILICHUE KOCTHOM TKaHU, BBI3BAHHOE
Ype3MEpHBIM YCUIIUEM BKpy4YWBaHUs MMIUTaHTata (Oosee 45 H/M); meperpeB u, Kak
CJIEICTBUE, HEKPO3 KOCTH IPHU MperapupoOBaHUU Ha BBICOKUX 000pOTax; Ype3MepHOE
MpenapupoBaHUe KOCTHBIX TKaHEW; OMIMOKM Ha 3Tanax NpOTEe3UpPOBaHUS, a UMEHHO:
XPOHUYECKAs TPaBMa M IMEPErpy3Ka NapogOHTa, HEKOHTPYIHTHOCTh OPTOIEINYECKON
KOHCTPYKIIUU; HAIMYME MUKPO3a30POB MEK/1y UMILIAHTATOM U a0ATMEHTOM.

Cucremnoe HapyHCHUCKOCTHOTOPEMOACITINPOBA-HUAABIIACTCAIIPOTUBOIIOKA3aHUEM
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K BOCCTAHOBJICHUIO J>KEBAaTENbHONW A((PEKTUBHOCTH C TIOMOIIBIO JIEHTAIBHBIX
VMIUIAHTATOB.

[To maHHBIM psiza aBTOPOB, BOSHHUKHOBEHWE OCIIOKHEHUN B paHHEM U TO3THEM
MOCJICONEPAIMOHHOM NIEPUOJIC Y TAKUX MAIMEHTOB COCTaBIISIET OT 5% 10 56% .

B ocHOBE OCTEONEHMYECKOIO CHHIpPOMA (OCTEONE-HUH, OCTEONOpPO3a) JIEKUT
nucOaliaHe MPOLIECCOB KOCTHOTO PEMOAEIIUPOBAHUS, KOTOPBIN IPUBOJIUT K U3MEHEHHUIO
KOJIMYECTBEHHBIX M KAYECTBEHHBIX MMapaMeTPOB KOCTHOW TKAHU

[Ipu octeonopo3e ymeHbIIaeTcsi 00bEM KOCTHOM TKAaHM M Hapymiaercs e€
ApPXUTEKTOHHKA, 3TO MPUBOJUT K OCJIAOJEHUIO pENapaTHUBHBIX MPOLIECCOB B 30HE
XUPYPrUYECKOro BMEIIATENbCTBA W 3aTPYAHSET PeadWIUTALUI0O MAIlMEeHTOB IOCHe
JNeHTaIbHOM MMIUIaHTauu. Tem He meHee [loBopo3niok B.B. u Mazyp W.I1. B 2004
I. TIPOBENIU MCCJIEAOBAHMS U MPEACTABWIM JI0KA3aTEIbCTBA TOTO, YEIIOCTHBIE KOCTH
0oJee aKTUBHO MEPECTPANBAIOTCS U BOCCTAHABIIMBAIOTCS, YEM OCEBbIE KOCTH CKeEJIeTa .

docdopHO-KaTbIIUEBbIIT OOMEH M OCTEOT€HE3 B KOCTHOM TKAHH MPOUCXOJAT MPHU
y4acCTUU aHJPOT€HOB M 3CTPOr€HOB B MPUCYTCTBUU BUTamMuHa D.

C Bo3pacToM BBIpa0OTKA TOPMOHOB CHHIKAETCS, U PE30pPOIMs KOCTHON TKaHU
HayMHAET NpeobiagaTh HAJ CHHTE30M, BCIEACTBHE UYETO MPOWCXOJUT HAPYIICHHUE
APXUTEKTOHUKH KOCTH.

Takum 00pa3oM, JeHTaJIbHAsh MUMIUIAHTALUSI y JAHHOW KaTeropuu JUIl TpeOyeT
CEepPbE3HOr0 MOAXO0JAa W NPEABAPUTEIHHON IMOJATOTOBKH, IMOCIE YEro y MNalMeHTOB
MOSIBJISIETCS] BO3MOXHOCTh IIPOBEICHUS OIEPALIUH.

Hanuuue Mukpomens Mexay NeHTaIbHbIM HMMIUIAHTATOM M CYIpPacTPyKTYpOH,
MUKPOTIOJIOCTH BHYTPU MMILJIAHTATa SBJSIETCS €IIe OJHUM U3 peraroumx (pakTopos
BO3HUKHOBEHUS NEPUUMIUIAHTUTA, Tak Kak, o MHeHuto O.E. 3ekus u np., sBugercs
MECTOM JIJIsl CKOTUJICHUSI MUKPOOPTaHU3MOB.

Taxxe TpUYMHON IEPUUMILIAHTUTA MOYKET CTATh OTCYTCTBUE KEPATUHU3IUPOBAHHOM
JIECHBI, TaK KakK JJI JOJITOCPOYHOM CITYKObI JEHTAIBHOTO UMILJIAHTATa, BBHITTOJHCHUS
UM ICTETHYECKOM M (PYHKIIMOHAIBLHOW POJM HEOOXOIUMO XOpOIllee COCTOSIHHE H
CTPYKTYpa OIOPHBIX TKAHEH.

QOyHKIMIO 3alATHl HMMIUIAHTAaTa M OKPYXKAIOWIEW €ero KOCTHOW TKAaHU OT
IIPOHUKHOBEHUSI MHMKPOOPTaHW3MOB, TPAaBMAaTUYECKOIO BO3JICHUCTBUS IHILEBOTO
KOMKAa BBINOJHAET NPUKPEIJIEHHAsT JECHA, IOKPBhITasd MHOTOCIOWHBIM IUIOCKUM
OpOTOBEBAOIIUM (KEpAaTUHU3HPO-BAHHBIM) SIHTEIMEM, B HOPME OKpY’KaroIas
3I0pOBBI 3y0 nnu uMmruianTar. [llupruHa KepaTHHU3WPOBAHHHOM NTECHBI KOJIeOIeTCs
B npeaenax oT 4 1o 9 mm. Benencteue ynaneHus Wiv NoTepy 3y00B MPUKpPETICHHAS
JIECHA YMEHBIIAETCA U PEAKO MPEBBIIIACT 2 MM WJIM JTa)Ke MOJHOCTHIO ncuesaer. [Ipu
ATOM PUCK Pa3BUTHsI BOCHIAIUTENBHBIX SIBJICHUN BOKPYT UMIUIAHTATA OBBIIIAETCS.
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VYxe B 1996 r. T. Berglundh, T. Lindhe u coaBT. mpoBoauIN SKCIIEPUMEHTHI Ha
co0akax W BBISIBWIW, YTO MPU TOJIIMHE KEPATHHU3UPOBAHHOW JECHBI MEHEe 2 MM
BOKPYT UMIUTAHTATa MIPOUCXOUT PE30pOIMsi KOCTHOM TKAaHU U B TeUeHUE 6 MecsIeB
JIOCTUTAET BUTUMBIX Pa3MEpOB.

[To muenuto T. Linkevicius 1 COaBT., B TeU€HUE IEPBBIX 2 MECSIIEB MOCTIE YCTAHOBKHU
JCHTAIbHOTO HMM-IJIAaHTaTa MPOUCXOTUT (OPMUPOBAHNE OHOJIOTHYECKOW IITUPUHBI
BOKPYT UMIUIAHTaTa MO aHAJIOTUU ¢ OMOJIOTUYECKON MHUPUHON BOKPYT HATypajIbHOTO
3y0a. OTO sIBJIEHUE MPOBOLUUPYET yObLIb KOCTHOM TKaHM B Ciydae H3HAYaJbHOU
HEJAOCTATOYHOCTH TOJIIIUHBI MSTKUX TKAHEW B 30HE UMIUIAHTALUU JUTs1 (HOPMUPOBAHUS
MUHAMAJILHOTO OOBeMa OWOJOTHYECKON IMUPUHBI (B cpemHeM 3 MM). Y3Kkas
KEepaTUHU3UPOBAaHHAs JIECHA HE 00€CTIeYMBAET IJIOTHOTO MPUJIETAaHUS MIATKUX TKaHEH,
OKpYKaIOIIUX HMIUIAHTAT, YTO B CBOIO OYEpEab CO3[acT OJarompusTHBIC YCIOBUS
JUIA CKOTUJICHUSI HAJeTa U TMOBBIIIAET PUCK Pa3BUTHS MYKO3UTA U MEPUUMILIAHTHUTA.
OTO CBS3aHO C TE€M, YTO TKaHM BOKPYI MMIUIaHTaTa (MEPUUMILIAHTHBIC TKAHU) U
TKaHU MapOJOHTA OTIMYAIOTCS MO0 CTPOSHUIO U COMPOTUBIISIEMOCTH OaKTEepHaTbHOM
uHpekunu. JlecHa, OKpy)Karollas HWMIUIAHTAT, COCTOMT M3 OOJIBIIOTO0 KOJUYECTBA
KOJUTareHa W COJEPXUT BIBOE MeHbIe (uOpoOIacToB, 4yeM JecHa BOKPYT 3yo0a.
[Ipu 5TOM KOJUTareHOBBIE BOJIOKHA HE MPHUKPEIUISIOTCA K MOBEPXHOCTH UMILIAHTATA,
a pacmojiaraiorcs MapajuleIbHO €ro MOBEPXHOCTH, YTO BEAET K 0Opa3oBaHUIO
MPOCTPAHCTBA, B KOTOPOM CKAIJIMBAETCSl 3yOHOUN HaJleT, BHI3BIBAIOIINI BOCIIAJICHHE.
BripaxkeHHas MoABMKHOCTH MATKUX TKaHEH BOKPYT IMISHKH MMIUTAHTATa UITH a0aTMEHTA
crocobcTByeT 3TOMy. JlocTaTouHas MHMpUHA KEPATUHU3UPOBAHHOU JECHBI 00pa3yer
IIOTHYIO (UOPO3HYI0O MaHXKETKy BOKPYT IIEHKM HMIUIaHTaTa, TakKUM OOpa3oM
MPEMSATCTBYS TPOHUKHOBEHUIO MUKPOOPTaHU3MOB M OCTATKOB MHILIH.

CreyeT OTMETUTB, YTO OTCYTCTBHE IUIOTHOW KEPA-TUMHU3UPOBAHHOM MaHXKETKHU
BOKPYI' HMMIIIAHTaTa JE€JaeT €XEIHEBHbIC TMIMEHUYECKUE MpPOLEAYpbl MEHee
KOM(OPTHBIMH H3-32 BBICOKOUM TpaBMATHU3AMU TOJIBH>KHON CIM3UCTOM.

VYBeau4yeHue TOJIIHUHBI IMOKPBIBAOIINX KOPOHAJIb-HYIO YdCTb MIATKHX TKaHEHu
AOCTUTACTCA  TTOCPCACTBOM  IICPCCAIKH CBO6OI[HOFO COCIMHHUTCIIBHOTKAHHOI'O
TpaHCIIaHTAaTa, KOTOpLIﬁ CHOCO6CTByeT YBCINYCHUIO oO0BeMa JCCHBI.

Eme omuuM ¢aktopoM pucka pa3BUTHS MEPUUM-IIAHTUTA SIBIACTCS HAIUYUE
OTTOP>KEHMUI UMIUIAHTATOB B aHAMHE3€ NMaleHTa. /[Baauars jgeT Ha3aa MHOTHE BpadH-
CTOMATOJIOTH C OOJILIITUM COMHEHHEM OTHOCHIIUCH K UMIUTAaHTAITUH 3y00B ¥ CYUTAIIH ATO
3aHATHE HEHAJIECKHBIM U OCCIEPCIIEKTUBHBIM, TTOCKOJIbKY JIEYEHUE COMPOBOXKIATIOCH
JOCTaTOYHO YaCTBIMH OCJIOKHEHUSIMH, NPUBOIAIINMYU K OTTOPKEHUIO UMIUIAHTATOB.
B mHacrosimiee Bpems Onaromaps TPUMEHEHUIO HOBBIX TEXHOJIOTHH KOJWYECTBO
OTTOP’KEHUW 3HAYUTEIBHO CHU3WIOCH M, IO JAaHHBIM CTATUCTUYECKOrO aHaJIN3a
COBPEMEHHOW CTOMATOJOTHYECKON MPAKTUKHU, cocTaBisieT 2-5 % OTTOp:KEeHU
UMIUIAHTATOB B TIEPBBIC 5 JIET UX PYHKITMOHUPOBAHMSI.
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HectpykuuskocTHoM TKanu, moJanHeM M. 1. TlepoBan B.A. Ko310Ba, Bo3HUKaOIIas
1ocJie OTTOP)KEHHSI UMILUTAHTAaTOB, OTPHUIIATEILHO CKa3bIBACTCS HA OOIIEM COCTOSTHUH
310pOBbS MAIMEHTA. B M0JIOCTH pTa manuenTa rnocyieACTBUS OTTOPKEHUS UMIUIaHTaTa
IPOSIBIISIFOTCS. B BHJIE TIOTEPH KOCTHOTO OOBEMa B JICHTOAJIBBEOJIIPHON 00JacTH,
M B HEKOTOPBIX CIIy4asX HEBO3MOKHOCTH MOBTOPHOTO MPOBEACHUS JICHTAJIbHOU
UMIUIaHTanuu. [lodToMy OTTOpKEHHS MMIUIAHTaTOB B aHaMHE3¢ HEOOXOIUMO
00s13aTeJIbHO YUUTHIBATH IIPU BEIOOPE AIIMEHTOB, ONIPEACIICHIUH MTOKA3aHUH K OTIepaIiiu
Y IPOTHO3UPOBAHUU PE3YJIbTATOB JEHTAILHOW UMILIAHTAIIAH.

["'oBOpSt 0 CUCTEMHBIX TATOJOTUSIX, MPH IJIAHUPOBAHUY UMITJIAHTALIMHA HEOOXOAMMO
o0paTUTh BHUMaHWE HAa HAJIMYME y MALMEHTa MPEXKIE BCEro caxapHoro auaodera.
Oto 3a00eBaHNE CTOUT B MEPBBIX psAgax cpeau (HaKkTOpOB pUCKA U OTHOCUTEIbHBIX
MIPOTHUBOIIOKA3aHUN K ONEpPAaTUBHBIM BMELIATEIbCTBAM, B TOM YHUCJE K JE€HTaJIbHOU
MMIUTaHTAaUuu. BBICOKMI ypOBEHb TJIIOKO3bl B KPOBU OTPULATEIBHO BIMSET Ha
CIIOCOOHOCTh TKaHel K pemnapanuu. COOTBETCTBEHHO IPOLIECC OCTEOMHTETpa-LIAU
3HAYUTEIIBHO 3aMEJISETCS.

BaxxHO oTMeTHTH ele rpyImiy 3a0o0JieBaHUI, KOTOpbIE BIUAIOT Ha PpPa3BUTHE
MYKO3UTOBUIIEPUUMILIAHTH-TOB-3a001€BaHUS IIIUTOBUTHOM >KeTe3bl. DT 3a001eBaHUs
XapaKTEPU3YIOTCS YBEJIMUEHUEM UM CHU’KEHUEM BbIPA0OOTKU TUPEOUTHBIX TOPMOHOB.
[Ipu 3TOM Kak runepPyHKINU, TaK U TUTOPYHKIHUN IIUTOBUIHOM 5KeJIe3bl OKA3bIBAIOT
HEraTUBHOE BIMSHME Ha OCTEOMHTETpALMIO UMIUIaHTaTa. K rpynne pucka, o MHEHUIO
M.B. Illep6akoBa, OTHOCSTCSI >KEHILIHMHBI CO CKJIOHHOCTBIO K THUIO-TUPEOUTHBIM
coctossHusIM. Ecnu ipu iepuite THpeo-uaHbIX TOPMOHOB 3aMeIIAETCS KaK KOCTHAs
pe3opO1usi, Tak 1 pOopMUPOBAHUE KOCTH, TO IPU TUIEPTUPEO3€ MTPOUCXOAUT YCUIICHHAS
NEPECTPOMKA KOCTH, HO TIPU 3TOM HApPYyIIAETCS €€ CTPYKTYpPa, B YACTHOCTH CHUYKAETCS
YPOBEHb MUHEPATU3ALMH U YBETUUUBAETCS Pe30pOLMs KOCTHON TKaHH.

K omacHocTu pa3BUTHS TOCIEONEPANMOHHBIX OCJIOKHEHUU IOCHEe MOCTaHOBKHU
UMIUIaHTaTa MOXHO OTHECTH ayTOMMMYHHBIE 3a0oieBaHusi (00OCTpeHHe KoJuiare-
HO30B, ayTOMMMYHHBIA THUPEOUIUT U T.I.). 3a00JieBaHUSl JTAaHHOW KaTEeropuu, Kak
IPABUIIO, IBJISTFOTCS IPSIMBIM IPOTUBOTIOKA3aHUEM JIJISl TPOBEICHUS PEKOHCTPYKTUBHBIX
orepaluii U IeHTaJIbHON UMIUIAHTALIMHU, TaK KaK MPENSTCTBYIOT YCIEIIHOMY TEYEHUIO
penapaTUBHBIX MPOIECCOB M PE3KO CHIKAIOT BEPOSTHOCTH IOCIEONEPAMOHHOTO
BOCCTaHOBJICHUS (PYHKITUH.

N3BecTHO, 4YTO HMMMYHOACHUIIMTHBIE COCTOSHUS CIAU3UCTOM IIOJOCTH pTa
CITOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO HAPYIICHHUS MUKPOOHOTO OHotieHo3a. [Ipu 3ToM B 1eCHEBBIX
TKaHSAX, 0COOCHHO YacTO B MAPOJOHTAIBHBIX, pPa3BUBACTCS TCHACHITUS K H30BITOUHOMY
OaKkTepUaIbHOMY POCTY ¥ (POPMHUPOBAHUIO HETUTUEHUYECKOTO COCTOSIHHS B POTOBO
oJIOCTH. B 3TOM citydae onepaTuBHBIC BMEIIATEIIbCTBA HA aIbBEOISIPHOM OTPOCTKE
(BOCCTAaHOBUTEIIbHBIC OIEpallii, yJaJICHHE 3yO0OB, HMMMOOWIHM3alMs OTJIOMKOB
KOCTEH JIMIIEBOTO CKeJIeTa, JICHTAIbHAS UMIUIAHTAIIUS U JIP.) IPOBOJSITCS B YCIOBHUSAX
MOBBIIIICHHOTO PUCKA Pa3BUTHS BOCIIAJICHUS.
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OgauM W3 KITIOYEBBIX (DAKTOPOB B PA3BUTHH TE-PUUMILIAHTUTA  SIBISICTCS
MHOUIUPOBAHUE TEPUUM-TUIAHTATHBIX TKAaHEWM MHKPOOpPTraHW3MaMHu TOJOCTH pTa,
KOTOpOE TPOUCXOJUT BCJIEICTBUE HEYIOBJICTBOPUTEIHLHON TUTHEHBI TIOJOCTH pPTa
1 00pa3oBaHUsl 3yOHOUN OJISIIKKM HA MOBEPXHOCTH CYMPACTPYKTYphbl UMIUIAHTA-TA, a
TaKXXe C CTCIM(PUISCKUMU U HECTICIIM(PUISCKUMU PEAKIMSIMU, BO3HUKAIOITUMU O]
BO3/ICHCTBUEM AHTUTEHHBIX CYOCTaHIIMN MHUKPOOHBIX acCOLMAIMA 3yOHOU OJIAIIKH.
[Tox nevictBuem 3yOHOW OJIAIIKK TMOJApa3yMeBaeTCd MUKPOOHAsT KOHTaMUHAIIUS
NEPUUMIUIAHTATHBIX TKaHEH.

[To maenuto H. Wenz u coaBr., 1711 00pa3oBanHus 3yOHOH OJISIIIKHY B 00IaCTH TPOTE3a
Ha UMIUIaHTaTe OOJIbIIOE 3HAUCHNE UMEET XapakTep moBepxHocTH npote3a. H. Wenz ¢
COABT. BOKCIIEPUMEHTE OTMEYAIIH, UTO Ha IIIEPOXOBATOMN MOBEPXHOCTHU CYTIPACTPYKTYPHI
oOpa3zyeTcsi B JIBa pa3a OOJIbllIe HAJIETA, COJAEPKAIIEITO MHOTOYHMCICHHBIE KOJIOHUHU
OaxkTepuii, ueM Ha TJIaJIKOU.

bonpmioe 3HaueHwe a7 pa3BUTHS BOCHAIMTEIBHOTO TIpollecca B 00JIACTH
WHTETPUPOBAHHOTO HUMIUIAHTaTa UMEIOT ajre3usi OakTepuil U oOpa3zoBaHHUE 3yOHOI
OJISAIIIKY Ha €ro BRICTYNAIOMICH YacTH, IPUYEM YeM BBIIIE UX MOJTUPOBKA, TEM MEHBIIIE
CTENEHb KOJIOHU3AIUU OAKTEPHIA.

MHorue HCCIICAOBAHM:A ITOKA3aJIU, YTO OPTOINCANYCCKHUC DJICMCHTDLI, OITMPAIOIINUCCA
Ha UMIIJIAHTATBI, CIIYKAT 3HAUYUTCIIbBHO OOJIBIIC, CCJIM IMAIUCHT YXaXXHMBACT 3da HUMHU
JOJIDKHBIM 06p8,30M.

OnHako HEyMEHHE MalMEeHTAa NPaBUJIbHO YXa)XUBAaTh 3a MPOTE3aMH IPUBOIUT
K CHIDKEHHUIO CpOKa CIIyKObl M MPEXKIECBPEMEHHOM MoTepe MMIuiaHtara. Bcee »3To
ompenensieT HEOOXOIUMOCTh pa3pabOTKM M BHEAPEHUS TOTOJHUTEIBHBIX CPEJNICTB
VHJIUBUIYyaJJbHOM TUTHMEHBl MOJIOCTH PTa, KOTOPHIE TO3BOJISIFOT OCYLIECTBIISTH
KaueCTBEHHBIN U 3((HEKTUBHBIN YX0]1 32 MPOTE3aMU Ha UM-TIJIaHTaTaXx.

[Tocne mpoTe3mpoBaHWs HaA UMIDIAHTaTaxX TpeOyeTcsl €KEeTHEBHAs TIIATEIbHAS
VHJIMBUIyaJIbHASI TUTUEHA TTOJIOCTHU PTa HA MPOTSKEHUE BCETO IEPUOJA IKCILTYaTalluN
nmpote3oB. [Ipu mioxol rurueHe B 00JacTH MEPUUMILIAH-TATHOW 30HBI 00pazyeTcs
3yOHast OJIsIIIKa, KOTOpas MOKET MPUBECTU K PA3BUTHUIO MYKO3UTA, a B TAJIbHEHIIIEM -
ne-punMIuTanTuTa. [IpodriakTiaeckue 0CMOTPHI HE PEXke IBYX pa3 B TOJT U IPOIEAYPBI
npodeCCUOHAIBHOM TUTHEHBbl MO3BOJSIIOT  BBIABUTh HAudallbHbIE MPOSBIICHUS
BOCIAJICHUSI U YCTPAaHUTh MX. B MpPOTUBHOM ciydae CpPOK CIy>KObl MMILIAHTATOB
3HAYUTEIIBHO CHUKAETCHL.

Crnenyer OTMETUTh TAaKOW HEMAJIOBAXKHBIN (PAKTOp pHCKa MPU UMILUIAHTALIMH 3y0OB,
KAaK HAJIM4YME B aHAMHE3€ MalMEeHTa MapoJAOHTHUTA. B uTeparype onrcaHo MHOKECTBO
J0Ka3aTeNbHbIX ()AKTOB O CBSI3M ATOrO 3a00JIEBAHUS C IIPENPACIOIOKEHHOCTBIO
K NEPUUMIUIAHTUTY. Tak, y OOJIbHBIX XPOHUYECKHM IapOJOHTUTOM YaIlle MOXKHO
BCTPETUTH OCJIOKHEHHSI UMILIAHTALUK 3y00B.
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PazBuTHE IEpUUMILTAHTHTA Y JIUIT C BOCTIAJIUTEILHBIMU 3a00JICBAaHUSIMU MTApOIOHTA
B aHaMHE3€ NOATBEPXKICHO pe3yJbTaTaMd MHOXXECTBA HAYYHBIX MCCIICIOBaHUU,
MOCBSIICHHBIX JaHHOH ITpobiieMe.

Pe3ynbTaThl KIMHAYECKUX MCCIEAOBAaHMW [JOKA3ajdd, YTO PHUCK pPa3BUTHUSA
NEePUUMIIAHTUTAa y OOJBHBIX MAPOJOHTHTOM Kak B aKTUBHOM (opme, Tak U B
CTauy PEMHCCHUH, BBIIE B MATh pa3, YEM Yy MALMEHTOB CO 3JO0POBBIM MapOJOHTOM.
Ectp ocHOBaHMs mojaraTb, 4TO MHUKPOOPTaHU3MBI, BBI3BIBAIOIIME IAPOJOHTHUT U
NepU-UMIUIAHTUT, UACHTUYHBL. B maponoHTanbHBIX KapMaHax 3yOOB M 30HE BOKPYT
MMILJIAHTATOB OOHAPYKMUBAOTCS aHAIIOTMYHbIE TATOT€HHbBIE MUKPOOPTaHU3MBI, OJTHAKO
P aBTOPOB OTPHUIAIOT BOZMOKHOCTH MH()UIIMPOBAHUS TIEPUUMIUIAHTATHOM 30HBI OT
MATOJIOTUYECKUX 0YaroB MH(MEKIMH B TKAHAX MapOJ0HTA.

KpomeToro, KopoHKH M MPOTE3bl HA UMITIAHTATaX 110 (POPME U CTPOEHU IO OTIIMYAIOTCS
OT €CTECTBEHHBIX 3yOOB TE€M, YTO HMMEIOT MOAHYTPEHHUS, KOTOPbIE 3aTPYAHSIOT
TUTHeHHYecKre npoueAypsl. [1o MHEHUIO OTAEIBHBIX aBTOPOB, MUKPOQIIOpa MOJIOCTH
pTa mocie NpoTe3upOBaHUs HA UMIUIAHTATaX U3MEHSETCA U y MAlMEHTa MOSBISIETCS
CKJIOHHOCTh K Pa3BUTHIO BOCHAIMTENIBHBIX IPOLIECCOB, YTO HETATUBHO BIMSAET Ha
(YyHKIMOHUPOBAHUE MPOTE30B U UMILJIAHTATOB.

Takum 00pa3om, CyIIEeCTBYeT OOJIbIIOE KOJIMYECTBO MpoOJIeM B JIEHTaIbHOMN
UMIUIAHTOJIOTUH, BEAyIIee MECTO Cpeau KOTOPbIX 3aHMMAIOT MPUYMHBI PA3BUTHUS
MYKO3UTa U nepuuMIuianTuta. dakTtopaMu pucka Al pa3BUTUS TE-PUUMILIAHTUTA
SBIIAIOTCS. KypEHUE TMAalMeHTa; STPOTeH-HbIE€ MPUUYMHBI; OCTEONOPO3; HaIUYHUe
MUKPOIIIENIN MEX]Ty JEHTAIbHBIM UMIUIAHTATOM U CYNPACTPYKTYPO; HecoOt0IeHne
TUTUEHbl TOJOCTU pTa; HAJIWYME B aHAMHE3€ [MapOJIOHTUTA; OTCYTCTBHE
KEepaTUHU3UPOBAHHOM JIECHBI, OOecreunBaroniell CcTaOWUIn3alui0 JIECHEBOIO Kpas;
CUCTEMHBbIE 3a0oJieBaHMs (caxapHbId quadeT, 3a00JeBaHUs LIUTOBUIHONU >KEJe3bl,
CUCTEMHAasl KpacHasi BOJYaHKa, BACKYJUTHI U T.J.); HAINYKE B aHAMHE3€ OTTOPKEHUM
OJIHOTO WJIA HECKOJIbKUX HWMILIAHTATOB; HMMMYHOACHUIUTHI; HHPUIIMpPOBaHUE
NEPUUMIUIAHTATHBIX TKAHEM MUKpOOpraHu3Mamu TmojiocTu pta. [lpu xopoiiem
O00OBEKTUBHOM aHaJIM3€ MPEIUMIUIAaHTAIMOHHONW CHUTYallud, OlleHKe (haKTOpPOB pPHUCKa
MOKHO JTOOMTHCSI XOPOIIIUX PE3YIbTATOB MPHU MOCTAHOBKE JEHTAIBHOTO UMILJIAHTATA,
00ecreynBaIINX KIMHUYECKYIO0 CTA0MIBHOCTD, (DYHKIIMOHUPOBAHUE UMIUIAHTATa HE
menee 1011et, 6e3 moBpexk ACHM PUIIeKAITNX K HEMY TKaHe, 0€3 pa3BUTHSI HETaTUBHBIX
CUMIITOMOB U OILYIICHHH, yIOBIETBOPSIIOUIUX MAIMEHTA KaK B (DYHKIIMOHAJILHOM, TaK
U B OCTETHYECKOM aCTICKTaX.
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NCIHHOJBb30BAHUME JEHTAJIBHBIX UMIIVIAHTATOB
IIPU OPTOINEJUYECKON PEABMJIMTAIIMN TALITUEHTOB
B OCTETUUYECKH 3HAYMMOM 30HE

HNoparumos Y.D.
Alfraganus university

B Hacrosmiee BpemMsi CTOMATOJIOTMYECKYIO pEaOMIMTAIMIO0 TAIMeHTOB C
nedekTamMu 3yOHOTO psA/la B MEpeTHEM OT/AeNe YENIOCTEH BCe dYalle MPOBOAST C
NPUMEHEHUEM OPTONEANYECKUX KOHCTPYKIUM C ONOPO HA IEHTAIbHbIE UMILJIAHTATHI.
Kak cBuzgerensCTByeT aHanu3 [OaHHBIX HAY4YHOM JIMTEPATyphl W KIMHUYECKOU
MPAKTHUKU, B IEPEYEHb KPUTEPUEB YCHEITHOCTH JAHHOTO BU/IA JIEYEHHUS ITPOYHO BOIILIO
TpeOOBaHNE ICTETHKH, TPEABSIBIISIEMOE K KOHEUHOMY pe3ynbTaTy [ 1—6]. PasHooOpasue
KIIMHAYECKUX CUTYyaIluii 00yCIOBIMBACT TOSIBICHUE YUUTHIBAIOIINX UX MPOTOKOJIOB
nedyeHus. Tak, B 3aBUCUMOCTH OT CpOKa MPOBEJICHHS IEHTAIbHOW UMILIAHTALINY [TOCTIE
ynanenus 3y6a S. Chen, D. Buser (2009) noapa3aensroT yCTaHOBKY UMIUIAHTATOB Ha
CIEAYIOUIUE BUIBIL:

— HEeMeJIJICHHAsl yCTaHOBKA UMIIIaHTaTa — HETIOCPEICTBEHHO TI0CIIe yaaaeHus 3y0a;
— Ha cpoke 1—2 Mec mocie ynaneHus 3y0a — paHHSsl yCTaHOBKAa UMILIAHTATA;

— Ha cpoke 3—4 Mec Toclie yaaneHus 3y0a — OoTCpoueHHas yCTaHOBKA UMILIAHTATa;
— yepe3 4 Mec u b6osee nmociue ynaneHus 3yo6a — mo3AHss YCTaHOBKa UMILIanTara [7].

[Io MHEHMIO psiia aBTOPOB, ABYXATAITHBIM MPOTOKOJI BBIIIOJHEHUS JEHTAIBHON
UMIUIaHTaIMu (Ha cpoke 3—4 Mec mocie yaaieHus 3y0a) oTiaudaeTcss OOmbIIei
IPOTHO3UPYEMOCThIO M HaJEKHOCThIO. BMecTe ¢ TeM OTCpoueHHass UMILJIAHTalMs
YBEIMYHUBAET MPOIODKUTEILHOCTh JICYSHUSI M 3a4aCTyI0 COMPOBOXKIaeTcsa aTpodueit
ANBBEOJIIPHOTO TPEOHS B TIPOIIECCE 3AKUBIICHUS MOCTIE SKCTPAKIIUU C YMEHbBIIICHUEM
o0beMa KOCTHOW TKaHHM. B manmbHeimeM 53TO 3aTpyIHSET TMO3UIMOHUPOBAHUE
UMILIAHTATA U, KaK CJIEACTBUE, IPUBOJUT K HAPYUIEHUIO 3CTETUKH, YTO HEIPHUEMIIEMO
B 30HE yJbIOKK. Ha TapMOHUYHOCTD yJIBIOKU BIUSET KaK COCTOSIHUE aJbBEOJISIPHOTO
rpe0Hs (BBICOTA, MUPUHA), TAK U COCTOSTHUE MSATKHUX TKaHEW aecHbl. Omnpeaensercs
OpsIMO TPOMOPLUOHANIbHAS 3aBUCUMOCTh pPE3yJbTaTa HCHOJb30BAHUS B JaHHOMN
00J1aCTH OPTOIEIUYECKUX KOHCTPYKIIMUA C OTIOPOM Ha JIEHTaJbHBIE WMILIAHTATHI OT
0o0beMa KOCTHOM TKaHU B IIEpEIHEM OTIENE YeIIFOCTH [8].

[locnenctBust ymaneHus 3yO0OB, MPHUBOAAIME K aTpoduu KOCTHOM TKaHU
YEeJI0CTEN U U3MEHEHHIO apXUTEKTOHUKHM MATKUX TKaHEW, U3BECTHBI JaBHO [9].

OTHOCUTENBHO MEPENHEro OTAeNa YEIIOCTEeH, KaKk OTMEUEHO B UCCIICIOBAHUUI
M. Ghassemian u coaBt. (2012) [8], Hanbonee 4yBCTBUTENbHA K JECTPYKTHUBHBIM
mpolieccaM BECTHUOYJISIpHAsi CTEHKA ajbBEOJIbl BCIEJICTBHE €€ W3HAYAIbHO MaJlou
IIMPUHBI U BECTUOYJISIPHOTO TMOJIOKEHUS KOPHEH MepeIHnX 3y0OB, a Takke ciaaboro
KPOBOCHAOKEHUS W3-32 OTCYTCTBUSA COOCTBEHHBIX KPOBEHOCHBIX COCYIOB. Y OBLIb
KOCTHOW TKaHU CBSI3aHA C MOBPEKJICHHEM B MOMEHT yAaJI€HUSI BOJIOKOH MEPUOJIOHTA,
KOTOPHIE C OJHOU CTOPOHBI PUKCUPOBAHBI B KOCTH aJIHBEOJIBI, & C IPYTOil — B IIEMEHTE

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru

103



104

kopas [10, 11]. Tlocne ymanenus 3yba B pe3yJibTaTe OMEPAIMOHHOW TPaBMbI H
JIOKAJIbHOTO HApyIICHUSI KPOBOOOPAIICHHS Pa3BUBAIOTCS BTOPUYHBIC IECTPYKTUBHBIC
U3MEHEHUSI KakK pe3yJbTaT pa3pblBa NEPUOJOHTAIBHOW CBSI3KM M TOBBIIICHHS
aKTHUBHOCTH OCTEOKJIacTOB [6, 12].

Kaxk ormeuaror C. Evans u S. Chen (2008) [13], Ha pe3yabTaT OpTONEIUYECKOTO
J€YeHUs] B 3CTETHUYECKH 3HAUYMMOW 30HE YENIOCTE B COBOKYIMHOCTH OKAa3bIBAIOT
BIIUSTHUE TaKue (PaKTOphl, KaK ONTUMAIBLHOE TPEXMEPHOE PACTIONOKEHHE JCHTATBHOTO
UMIUIaHTaTa, MUPUHA U KAYECTBO BECTUOYISIPHON KOCTHOM CTEHKH aJIbBEOJIbI, a TAKIKE
OMOTHUIT OKPY’KAIOIINX MATKUX TKAHEH B IIEJIOM.

CocTosiHME KOCTHOM TKaHU M MATKOTKAHOTO KOMIIOHEHTAa aJIbBEOJISIPHOTO
OTPOCTKA BEpPXHEW 4YENIOCTHM HAXOASITCS B TECHOM B3aMMOCBSI3H: CYIIECTBYET
KOPPETSAIUS MEXITY TOJIIMHONW BECTUOYIISIPHON CTEHKH U TONIIUHON MITKUX TKaHEH
[14]. ITo maeHuto J. Zweers u coaBT. (2014) [15], ToHKas KOCTHAs CTEHKa aJIbBEOJIBI
0OBIYHO TOKPBITA TOHKOH JIECHOM, a BECTHOYIISIpHASI CTEHKA OIIPEACIISIET KOHTYP JIECHBI.
[To nanueiM V. Chappius u coast. (2013) [16], komudecTBEHHBIE TTOKA3ATENIU MTOTEPH
KOCTHOM TKaHU YETIOCTEN HAMPSMYIO 3aBUCST OT OMOTHIA ASCHBI. TakK, y JTUI[ C TOHKUM
OMOTHIIOM JCCHBI YK€ uepe3 8 HeJl Mocje yAaJieHus 3y0a BepTHKaJbHAas pe30pOrms
ABBEOJIIPHOTO IPeOHS cocTaBisiia 2,5 MM U 0oJiee B IICHTPAIBHOM 30HE, B TO BpeMs
KaK y TAIMEHTOB C TOJICTHIM OMOTUIIOM aTbBEOJISIPHOTO TPEOHS BEpTUKAIbHAS MTOTEPS
KOCTHOM TKaHU JocTurana b 1,1 mMm. Knnanyeckue ucciegoBanus 10KyMEHTAIbHO
MOJITBEXK/IAIOT, YTO y TMAIMEHTOB C TOHKUM OWOTHUIIOM JECHBI JAECTPYKIUS KOCTHOM
TKaHU YeNrocTel HaOmoaaercs B 3,5 pasa varie [17], yTo menmaer 3aTpyaHUTEILHBIM
IIPOTHO3UPOBAHUE PE3YJIbTATOB JICUEHUS Y IaHHBIX MMAIIUEHTOB. B 0TiIM4ME OT TOHKOTO
TOJICTBI OMOTHUIT JECHBI 0oJiee yCTOMYMB K MEXaHMUYECKHUM BO3JEHCTBUAM, PEXKE
MOJBEPraeTCsl PELEeCCUsIM U HE COMPOBOXKIAETCA AECTPYKTUBHBIMHM IPOLECCAMHU B
nookaiiei koctHo Tkanu. R. Shah (2015) [18] moarBepkaaeT KOPPETSITUIO MEXKITY
OMOTUIIOM U TTUIICBBIMH MPUBBIYKAMH.

Ha ocHOBaHMM TaHHBIX KOHYCHO-Ty4eBOM KoMIboTepHO# Tomorpaduu (KJIKT)
V. Chappuis u coant. (2013) [16], paccmaTpuBasi U3BMEHEHUS BECTHOYISIPHON CTCHKHU
aNbBEOJI Ha CpPOKe § HEeJ Mocje yAalleHus 3yOOB B ICTETHUECKH 3HAYMMOW 30HE,
OTIPENIETMIIA MaKCUMAJIbHYI0O YYBCTBUTEIBHOCTh K PE30pOIMU 00JIaCTH TEePeTHEro
oTIieNia aNbBEOJIAPHOTO TpeOHs. BrisBlieHa Takke oOpaTHas 3aBHCHMOCTb CTETICHH
pe30opO1MK KOCTHOM TKAaHW U TOJIIMHBI BECTHOYISIPHOW KOCTHOW CTEeHKH. Tak, mpu
TOJIIIUHE BECTUOYJSPHOM KOCTHOM CTEHKHM MeHee | MM mokazareiau pe3opOoiuu
MakcuMalibHbl. Cleayer OTMETUTh, YTO TMpPHU JIONOJHUTEIBHOM BO3JCHCTBUU
HEeOJIaronpuaTHBIX (HaKTOPOB (OYarm BOCIAJICHUS B TEPHOJOHTE, TpaBMa CTEHKH
aJbBEOJIbI IPU SHAOJIOHTUYECKOM WJIU OPTONEANYECKOM JICYEHUHU U T.J.) J€CTPYKIIHS
BECTUOYIIAPHOI KOCTHOM CTeHKH Hanbosee BeipakeHa (paktuuecku B 100% ciryqaes).
[To nanubiM KJIKT, TonmuHa BeCTUOYSPHOM CTEHKH Y YeJIOBEKA B MEPEIHEM OT/EIe
YeJrocTel B cpeaHeM meHee 2 mm [4, 19—22].

[To naHHBIM, TOJTYYEHHBIM B pE3yJIbTATE UCCIIEIOBAHUS, KOTOPOE MPOBOIUIN V.
Braut u coast. (2011) [3], MUHUMaIbHAs TOJIMHA BECTUOYIAPHON KOCTHON CTEHKH B
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o0nacTu nepeHuX 3y00B U MPEMOJISIPOB BEPXHEH YETIOCTH COCTaBUIIa MeHee | MM u
obLa 3auxcuponana B 11,4% ciyqaes.

B xonme uccnenoanusi G. Huynh-Ba u coast. (2010) [23] ycraHoBWiIH, 4TO
TOJIIIMHA BECTHOYJISIPHOW KOCTHOW CTEHKH B IMEPEAHEM OTJIEJE BEPXHEH YeNlOCTH
npeBsimana 1 MM suib B 13% cinydaeB U B 00J1aCTH MPEMOJISIPOB BEPXHEH YEIIOCTH
— B 41% cnyuaeB. H. Nowzari u coast. (2012) [24] ¢ momomsto KJIKT onpenenunu
CPEIIHIOI0 TOJIIUHY KOPTUKAIBHOU IMJIACTUHKU C BECTHOYISIpHON cTOpoHBI 1,1243,0
mMm. H. Wang u coast. (2014) [25] oO6cnenoBanmu 300 marueHTOB, Cpeau KOTOPHIX
no ganHeiM KJIKT y 80 Tommuua BecTUOYJSIPHOW CTEHKH COCTaBWJIA MeHee 1 MM.
TommuHa mepenHe CTEHKH ajabBeotibl B ucciaeaoBanusx N. Frost u coast. (2015)
coctasisina 0,76 mm [17].

A. Januario u coant. (2008) [26] orieHHBaJIM TOIIMHY KOCTHOM IJIACTUHKHU BEPX-
Hel yemocty ¢ noMoubio KJIKT B Tpex pasHbIX NPOEKIUAX OTHOCUTEIBHO albBEO-
asipHOTO TpebHs venmocTh. [lokazaHo, 4To BecTUOyNIsApHAas KOCTHAs TUIACTUHKA BEpPX-
HEW YEeII0CTH UMEET TOJIIUMHY MeHee 1 MM, ripu 3ToM odTH B 50% ciiydaeB TOIIIMHA
UCCJIEIOBAaHHBIX YYaCTKOB IUIACTUHKH cocTaBuia He 6omnee 0,5 MM. ABTOpBI OATBEP-
JIWIA, YTO TIOCJE yaajeHusi 3y0a B ACTETUYECKH 3HAYMMOUM 30HE pPe30pOIs KOCTH
aJbBEOJIIPHOTO TPEOHS MPOUCXOAUT MPEUMYIIECTBEHHO C BECTHUOYISIPHON CTOPOHBI
KOCTHOM TutacTHHKY [26]. Kpome Toro, qaHHasi CTpyKTypa IpU HEMMEHUHU COOCTBEH-
HBIX COCY/IOB KPOBOCHAaOXaeTCs M3 HAJKOCTHUIIBI U YACTUYHO U3 MEPUOIOHTATHHOM
CBSI3KU 3y0a.

[ToguepkHeM, 4TO pa3BUTHUE ACCTPYKIIMH BECTHOYIISIPHOW CTEHKU abBEOJIBI
COMPOBOXKIAETCS KOJUIATICOM MSTKMX TKAaHEW ¢ MpOrpecCUpoBaHUEM pPyOIIOBBIX
U3MEHEHHM, 00yCIOBIMBAIONIUX HEOOXOAUMOCTh JOMOTHUTEIBHBIX XUPYPrHUECKUX
BMEIIATENIbCTB, YAaCTO COCTOSIIMX M3 psifa 3TaloB W HE BCErJa MPUBOIAIIMX K
BBICOKOMY ACTETHYECKOMY pe3yibTary [6].

Cnenyetr oOpaTUTh BHUMaHHUE, YTO OCHOBHBIM METOJIOM MPEAONEPaIMOHHOTO
oOcnenoBaHus I OmpeneseHuss o0beMa KOCTHOM TKaHU, JAC(PEKTOB W TOJIIUHBI
BECTUOYIISIPHOM CTeHKH alTbBeOobIsiBIIsieTCs ieHTanbHas KIIKT[6]. PenTrenonorudyeckoe
UCCIIEJOBAHUE CIIETyET MPOBOJUTH B TPEX MPOEKITUSX.

Kpome ocoOeHHOCTEH aHAaTOMHUYECKON apXUTEKTOHHKH KOCTHBIX CTEHOK
aJbBEOJIBI HA aTPO(PUI0 KOCTHOW TKAHU U, COOTBETCTBEHHO, KOHEYHBIN 3CTETUYECKUMA
pe3ynbTaT JieueHus B OOJBIIONW CTENEHU BIMET U pa3Mep MPUKPEIJICHHOW JIECHBI.
[IpukperuieHHass KepaTMHU3UPOBAHHASA JIECHA HIPAE€T BaXXHYK) ACTETUYECKYH U
(GYHKIIMOHATBHYIO POJIb, 00ECTICUHBAS 3AIUTY MOJICKAIINX TKAHEH OT MEXaHUYECKHIX
BO3JICCTBUN M OaKkTepraabHONW MHBA3WU B 00J1aCTH 3y00B M KOHCTPYKIIUMA C OIMOPOit
Ha UMILIaHTaThl. Kak M3BECTHO, MPUKPEIICHHAS! YacTh KEPATUHU3UPOBAHHOW JECHBI
dukcupyeTcs M K 1IeMEHTY KOpHs 3y0a, u k HankoctHuie [18, 26]. [loBpexnenue
TKaHEBOT'O KOMIJIEKCA IECHEBOTO MPUKPETIICHUSI B MOMEHT YIaJeHUs 3y0a Hen30eKHO
IPUBOJUT K YMEHBIIECHUIO 30HbI KEPATUHU3UPOBAHHOM AecHbI. COrIacHO KOHUETLINT
«TtkaHeBoro 6apwepa» J. Park u coast. (2016) [27] aedunut kepaTHHU3UPOBAHHOM
JIECHBI MOXET CIIOCOOCTBOBATH YCKOPEHHON Pe30pOIMy KOCTHOM TKAaHU aJIbBEOJIBI.
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CnenyeTnoauepKHyThBaKHOCTh MHAUBUIYJIbHOIO 01X 01 TPHU IIJIAHUPOBAHUH
JICYCHUS W TIHIATEILHOTO BBIOOpA MPOTOKOJA JACHTAILHONW MMIUIAHTAIIMN B KaXKJIOU
KOHKPETHOW KJIIMHUYECKOW CUTYallUH.

B3rasg Ha HENoOCpeACTBEHHYH0 HMIUIAHTAIMI0O HeoaHO3HadeH. OJHUM U3
nepBbIx ObUT TipencTaBieHHbiit S. Chen u coaBt. (2007) [28] cucTtemaTuyeckuii 0630p
pe3ynbTaToB3 1 uccienoBanusc yuactueM HeMeHee 1 0 marreHToB BKaXK10M CTIEPHUO0M
HAOJIIOICHHS TIPOIODKUTEIILHOCTRI0O He MeHee 12 mec. ABTOpBI 0030pa MPUILIN K
BBIBOJTy, UYTO HEIOCPEJCTBEHHAs MMIUTAHTAIUSA MO 3()PEKTUBHOCTH U pe3yJbTaTam
WHTETPALMU JEHTAIBHBIX UMILJIAHTATOB HE YCTYMACTT YCTAHOBKE UMILJIAHTATOB IOCIIE
3a)KUBJICHUS MOCTAIKCTPALMOHHOW PaHBbI, T.€. MO3IHEN AEHTAIBHOM MMILIAaHTaUuu. B
TO € BpeMs B JaHHOM 0030pe OTCYTCTBOBAJIN IAHHBIE O JIOJTOCPOYHBIX 3CTETUICCKHUX
pe3yabrarax jgeueHusd. I3MeHeHns: TBepAbIX TKAHEU IMOCJIE€ HEMEJICHHON YCTAaHOBKHU
UMILJIAaHTaTa B Ya€ OTCYTCTBHE MPOIIETYP, HAIPABJICHHBIX HA pereHepaIiuio KOCTH, ObLITH
orieHeHsl B uiccienoBanuu D. Botticelli u coast. (2008) [2], B koTOpO€ ObLIH BKIIOYEHBI
18 mammuentoB (21 3y0). [locie orcnanBanus JIOCKYTa U yJAJICHHS 3y0a UMILIAHTAT
yCTaHaBJIMBaJIu 0€3 MCIOJIb30BAHUS JIOMOJHUTEIBHBIX MEMOpPaH WM 3aMEIaoIInX
MarepuaioB. B nmanmpHeimem yepe3 4 mMec mpoBeaeHO oOCIieIOBaHHE, PE3yIbTaThl
KOTOPOTO  IMPOJACMOHCTPUPOBAIM  PE30POIHI0  BECTHOYISAPHON  KOPTHUKAIBHOMN
IJIACTUHKHU B TOPU30HTAILHOM HaIIpaBIICHUH IPUMEPHO Ha 56%, pe30opO1iusi ¢ I3pIYHOM
ctoponbl coctaBuia 30%. IlonydeHHble pe3ysbTaThl MOATBEPKACHBI B psiae APYyTHUX
JTOKIMHUYCCKUX U KIIMHUYECKUX HUCCICA0BaHUM [2].

OTMedeHbl TpPEeUMYIECTBa HEMOCPEICTBEHHOM JACHTAJIbHOM WMILIAHTAIIUM:
YMEHBIIICHHUE 3TAIlOB XUPYPIUYECKOTO JICYEHUS] U COKpaIllEHUE CPOKOB JieueHus [17,
29].

[To pe3ynbTaraM UCCIEAOBAHUM BBISIBJIEH TaKX€ PAI  CIOXKHOCTEH,
BO3HHUKAIOIIUX MPHU MTPOBEACHUN HEMTOCPEICTBEHHOW JEHTAJIbHOW UMIUIAHTalMU. TaK,
HaJIU4IUe MepPHanuKaIbHBIX 04aroB HH(MEKIIUK B 00JIACTH ITAHUPYEMON UMITJIAHTAITIH
SIBJISIETCSL OJTHUM U3 OCHOBHBIX KPUTEPUEB MCKIIFOUCHMS MAlMEHTA JJIs1 HEMEIJICHHOM
uMmiuiantanuu J. Lindeboom u coasr. (2006) [30].

AHaJIOTHYHBIN BBIBOJ cieniaH B uccienoBannu R. Cornelini u coart. (2017)
[31], B KOTOpOM paccmaTpuBajlach HEMEIJICHHAS YCTAHOBKA UMILJIAHTATOB B JIYHKH C
MPEIIIESCTBYIOMMMUA XPOHUYECKUMH MEPUANTMKAIBHBIMUA Oo4araMu: 25 MMILUIAHTaTOB
YCTAHOBJICHBI B TYHKH HEMEIJICHHO U 25 UMILIAHTAaTOB — MOCJE 3 MEC 3a)KUBJICHUS.
3adUKCUpPOBAHO, YTO peIeccHus OTMedaeTcss OOoJbIle TpPH HEHOCPEICTBEHOM
UMIUIaHTallMK, 2 WMIUIaHTata yTpadeHbl. [lpu HeMemIeHHONW MMILIaHTaIluN
BBDKMBAEMOCTh cocTaBuiia 92%, npu orcpoueHHor — 100%.

Kak ormeuamm S. Chen u D. Buser (2009) [7], V. Chappuis u coast. (2013)
[16], HECOOMIOICHUE CTPOTUX MOKA3aHUKM K HETIOCPEICTBEHHON MMIUIAHTAIIUN BJICUET
3a co0oi pereccuto cau3ucTo obonouku [4, 7, 16]. Ha ocHoBanuu manabix KJIKT,
noyueHHbIX P. Roe u coanrt. (2012) [32], C. Verau coanr. (2012) [33], MO>kHO cie/1aTh
BBIBOJI, YTO IIPH BBINTOJHEHUH HEMEJJICHHON JEHTAJbHOM MMILIAHTAllMK Haubolee
BBIp@KCHHAS PE30pOIMs BECTHOYJISIPHOH CTECHKH B IEPEIHEM OTIEIC YCTIOCTH
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IIPOUCXOJUT B T€UEHHUE 1-ro roja nocie yaaieHus. Beneacteue 3Toro peKoMeH10BaHO
BBITIOJTHEHUE HEMOCPEICTBEHHOM JIEHTAIIbHOW MMIUIAHTALMU MPU HAJUYUU TOJICTOTO
OMOTHUIIAa IECHBI U TOJIIMHE BECTUOYJISIPHON TUIACTUHKY O0jiee 1 MM.

K HacTosieMy BpeMeHHU BBISIBICHO, YTO (JaKTOPAMH PUCKA PEIIECCUU CITU3UCTON
000JIOYKH TIPU HEMOCPECTBEHHON UMIUTAHTAINH SIBIISIOTCS
— TOHKHUH OMOTHII IECHBI;

— HENPaBWIBHOE MOJ0KEHUE UMIUIAHTATOB;
— WCTOHYEHHE WJTU MIOBPEKICHUE KOCTHBIX CTEHOK aJIbBEOJIbI IYHKH 3y0a MpH yae-
HUMU.

Uccnenys arpoduto xkocTHOU TkaHu demtocTedt, Jun-Beom Park (2010) [34]
IpHIeT K BBIBOJY, YTO MPU HEMOCPEACTBEHHOM MEHTaIbHOW HMIUIaHTaIMKU OoJiee
HeOHasi yCTaHOBKa HWMIUIaHTaTa OOYCJIOBIMBAE€T HEIOCTATOK MSTKHUX TKaHEH C
BECTUOYJIAPHON CTOPOHBI, YTO B JAJbHEHUIIEM OCIIOXKHSET JOCTHUKEHUE BBICOKOTO
ACTETUYECKOTO pe3yibTaTa OpTONEANYECKOro JeueHus. [1o MHEeHUIO aBTOpa, pelieHueEM
SABJISIETCA HEMEJICHHAs YCTaHOBKa JEHTAJbHOIO HWMIUIAHTATa MPU BBHIOJIHEHUU
OJIHOMOMEHTHOM IJIACTUKH MATKUX TKAHE! C 3aII0JITHEHUEM UMEIOIIIETOCA IPOCTPAHCTBA
BOKPYT UMILJIAHTATa OCTEOIJIACTUYECKUM MaTepuaiioM [34].

Jns CHUXKEHHS PHUCKA PELEeCCMU Kpall MMIUIAHTaTa JIOJHKEH HaXOIUThCS
anuKaibHee TpeOHs, YTOObl KOMIEHCHUpOBaTh pe3opoumio 0,5—1 MM KOCTHOM
TKaHHM, KOTOpas, KaK MPaBHIJIO, MPOUCXOIUT TP yJaleHUH 3yOa 0e3 oTclauBaHUS
CIIU3UCTO-HAJIKOCTHUYHOTO JockyTa [35]. CuurtaroT, 4YTO HMIUIAHTAT JIOJIKEH
pacrmoyiaraThCsi TakK, YTOOBI MEXIY HUM M BHYTPEHHEW MOBEPXHOCTHIO KOCTHOM
CTEHKH OCTaBaJIOCh MPOCTPAHCTBO IO MEHbBIIEH Mepe 2 MM, B pe3ylbTaTe
yero oOecreynuBaeTcs JOCTaTOYHOE TMPOCTPAHCTBO IS 3amlojiHeHus JedexTa
KOCTHOTIACTUYECKUM MaTepuaiiom [36]. Pa3pabareiBaioTcsi pa3iuyHble METOIUKH
CTUMYJIMPOBAHUS HAIIPABJIECHHOW pEreHepalurd KOCTHOW TKAaHW IIPU HEMEIJIEHHOU
ycTaHOBKe uMIuTaHTara. Tak, B padore S. Chen u coant. (2007) [28] paccmaTpuBaiach
UMIUIaHTaIMsT B oOjacTu BepxHed dvemoctu y 30 marmuenTtoB. PacmpeneneHHbie
Cly4allHBIM 00pa3oM MalMeHThl ObUIM pasnuenieHbl Ha 3 Tpynmnel: 10 mamueHTam
OBLTM YCTAHOBJICHBI UMIUIAHTATHl 0€3 JTOMOJHUTEIBHBIX MPOIEAYpP, HAMPaBICHHBIX
Ha yCWIEHHE pereHepanuu koctu; 10 mammeHTaMm Oblla BBITIOJIHEHA JICHTAJIbHAS
UMIUIAHTAIUS. C MCIIOJIb30BAaHUEM JIEMUHEPATM30BAHHOTO MaTpUKca OBbIYBEH KOCTH,
10 marieHTaM yCTaHOBJICHBI UMIUIAHTATHI C JEMUHEPATU30BAaHHBIM OBIYBUM KOCTHBIM
MaTPUKCOM U KOJIJIareHOBOW MeMOpaHoi. OlieHKa pe3ynbTaToB, BHITIOJHEHHAS Yepes
4 roma, mokaszaja, 4To pe30pOIus B TOPU30HTAILHOM HarlpaBieHuu coctaBuia 48,3%
B rpyi1ine 0e3 UCIOJIb30BaHUS IOTOJHUTEIBLHBIX MATEPHAJIOB, TOTIa KaK B IBYX JPYTUX
rpynmnax pe3opOius Oblia BeIpakeHa ropas3o B MeHblel crenenu: 15,8% B rpymme ¢
UCIIOJIb30BAaHUEM TOJIBKO JIEMUHEPATN30BAaHHOTO MaTpukca Obrubeit koctu u 20% —
B IpYIINE, B KOTOPOU MPUMEHSUIA JIEMUHEPATU30BAHHBIA ObIYHMI KOCTHBIN MaTPUKC U
KoJUIareHoBasi MeMOpaHa. BeIsiBiIeHO, 4YTO HEMe/JIeHHasl YCTaHOBKAa MMIUIaHTaTa 0e3
JOTIOJIHUTEINIBHBIX MPOLEAYp, HANPABICHHBIX HA CTHUMYJISIUIO PEr€HEpalluh KOCTH,
NPUBOJUT K YMEHBIIECHUIO pa3Mepa TpeOHs MPUMEpPHO Ha TOJIOBUHY HayalbHOM
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IIMPUHBI B TOPU30HTAIBHOM H3MEPEHUHU. B TO K€ Bpemsi COUETaHUE HEMEJIEHHOMN
YCTAHOBKM MMILIAHTAaTa C MPOLIEAYPON HAIMpPABICHHOW pereHepaln KOCTHOW TKaHU
IPUBOJIUT K CYIIECTBEHHO MEHEE BBIPAXKEHHON TOPU30HTAIBHONU Pe30pOIMN KOCTHOM
TKaHU B 00JIACTH UMILIAHTALIUH.

Takum o0Opa3oM, aHaIU3 HAYYHBIX [AaHHBIX, MOJYYEHHBIX MCCIEIOBATEISIMU Kak
B Poccun, Tak u 3a pyOexoM, KacarmIIMXCi HEMOCPEJICTBEHHON EHTaIbHOU
MMILIAHTALMU B 3CTETUYECKU 3HAYUMOW 30HE€ BEPXHEW YEIIFOCTH, MO3BOJISET CAENIATh
BBIBOJI, YTO ITPOOJIEMa OCTAETCS OTKPBITOM, TaK KaK CBEICHUSI PA3HOPO/IHBI, 2 KOHEYHBIH
PE3YJIbT JIEUEHUS CIOKHO NPOrHO3UpyeM. BMmecTe ¢ TeM BHUMaHUE MHOTUX aBTOPOB
IPUBJICKAET METOAMKA HEMEIJICHHOW YCTAaHOBKH JEHTAJIbHOIO HMMIUIAHTATa IOCIHE
yaaneHus 3y0a, 4To 00yCIOBIEHO CJIETYIOUTUM:

— CHUKEHUEM KOJIMYECTBA BBIMOJIHAEMbBIX XUPYPIrUUECKUX BMEIIATEIIbCTB;

— COKpAIIIEHUEM CPOKOB JICUEHHUSI U BOCCTAHOBJIEHUEM JAedeKTa 3yOHOTOo psia;

— BO3MOYKHOCTBIO YCTAHOBUTH JEHTAJIbHBIM UMIUIAHTAT B UAECAJTBHOM OCEBOM I10JIO-
KECHUU;

— MUHUMM3ALKEN CTpeCca, KOTOPBIN UCIIBITHIBAET MALIUECHT.

OnHako CyneCTBYIOIINE OTPAaHUYEHN S HEMEIJICHHON YCTaHOBKY UMILIAHTATA HE
BCEr/ia MO3BOJIAIOT MPUMEHSThH JAaHHYIO METOJIMKY UMIUIAHTALlMU, YTO 00YCIIOBJIEHO B
NEPBYIO OYEPEb HEJOCTATKOM KOCTHOM M MATKUX TKAHEW, CIIOKHOCTBIO IOCTUKEHHUS
NEPBUYHON CTAOUITBHOCTH, CHIYKAIOIIUX BBKMBAEMOCTh JCHTAILHOTO UMILIAHTATA U
ACTETUYECKUE PE3YIBTATHI B JOJITOCPOUYHOM MEPCIIEKTUBE.

K mnactosmeMy BpeMeHH pa3paboTaH psii KpUTEpHUEB BbIOOpa BapuaHTa
JNEHTAIBHOW UMIUIAHTAIIMN, YYUTHIBAIOIIMX OMOJIOTHYECKHE OCOOECHHOCTH TKaHEH
B 00JIaCTH yAaJIeHHbIX 3yOOB W TO3BOJSIONIMX BBIOpaTh HamOoJiee MOAXOJSIIYIO
TaKTUKY JIEUeHHUsI. BOIBIIMHCTBO Uccaeq0BaTeNel CXOAATCA HA TOM, UTO HEMEJICHHAs
UMIUIAHTALMUS BO3MOKHA MPU HAJIUMYHUMU PAla AaHATOMHYECKUX YCIOBUM: MHTAKTHBIX
KOCTHBIX CTEHOK, TOJICTOCTEHHOTO KOCTHOTO (peHoTumna (>1 MM) U TOJICTOro OMOTHUIIA
JECHBI.

HecMoTpst Ha TO 4TO HEMOCPeICTBEHHAs yCTAHOBKA UMILJIaHTaTa B JIYHKY 3y0a He
IPEICTaBIIAET 0CO00H CIOKHOCTH, HEOJIATONPHUSATHBIE YCIOBHS B MECTE €€ BBITIOJIHEHUS
(HEIOCTATOYHOE KOJIMYECTBO KOCTHOM TKaHU, €€ HM3KO€ KaueCTBO, BO3MOXXHOCTb
MOBPEXKJIEHUS COCEAHMX aHATOMUYECKUX CTPYKTYp) MOTYT CHOCOOCTBOBATH
CHUKEHHUIO YacTOThl OJIAarOMPUATHBIX HMCXOAOB JieueHus. Bce 3To oOycioBnuBaer
JMaTbHEeUIINA aKTUBHBIA HAYYHBIM MTOUCK MOBBIIICHUS KIMHUYECKOU 2()(PEKTUBHOCTH
paccMaTpUBa€MOr0 BapUaHTa JEHTAJIbHOW HMMIUIAHTAMU B 3CTETUYECKH 3HAYUMOU
30HE YEITIOCTEN.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada yurak-qon tomir kasalliklarini erta bosqichlarda
aniglash, individual xavf darajasini prognozlash hamda profilaktik tadbirlarni
takomillashtirishda ragamli texnologiyalar va sun’ity intellekt algoritmlarining
imkoniyatlari tahlil qilingan. Tadqiqotda elektrokardiografiya (EKG), Holter
monitorlash, arterial bosimning sutkalik monitoringi (SMAD) va laboratoriya
biomarkerlari ma’lumotlarini yagonaragamli platformaga integratsiyalash konsepsiyasi
yoritilgan. Katta hajmdagi klinik ma’lumotlarni (Big Data) sun’iy intellekt yordamida
gayta ishlash orqali miokard infarkti, xavfli aritmiyalar, yurak yetishmovchiligi hamda
to’satdan yurak o’limi xavfini ertaaniglash imkoniyatlari ko’rsatib berilgan. Shuningdek,
telemeditsina texnologiyalari yordamida bemorlarni uzluksiz masofaviy monitoring
qilish, shifokor garorlarini qo’llab-quvvatlash va individual davolash strategiyalarini
shakllantirishning ilmiy-amaliy ahamiyati asoslab berilgan. Integratsiyalashgan
ragamli monitoring tizimi diagnostika aniqligini oshirish, davolash samaradorligini
yaxshilash hamda yurak-qon tomir kasalliklari asoratlarini kamaytirishga xizmat qilishi
ta’kidlangan.

Kalit so’zlar: yurak-qon tomir kasalliklari, sun’iy intellekt, ragamli tibbiyot, Big
Data, telemeditsina, EKG, Holter monitorlash, SMAD, laborator biomarkerlar, indi-
vidual xavf, prognozlash.

AHHOTALIUSL. B crathbe pacCMOTPEHBI COBPEMEHHBIE BO3MOKHOCTH LIU(PPOBBIX
TEXHOJIOTMH M QJITOPUTMOB MCKYCCTBEHHOI'O MHTEIUIEKTA JUISl PAHHEN JTHATHOCTHUKU
CEPJIEYHO-COCYAMCTBIX 3a00JIeBaHUM, TPOTHO3UPOBAHUS MHJIMBUIYAIbHOIO PUCKA U
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COBEPIIIEHCTBOBAHMS MPOPUIAKTUYECKUX Meponpustuid. [IpencraBiena KoHIEMIINS
WHTETpallid JAHHBIX 3JeKTpokapauorpaduu, XoaTepOBCKOTO MOHHTOPUPOBAHMS,
CyTOYHOTO MOHHUTOPHUPOBAHHUS  apTEPUATHLHOTO JAaBJICHUS U JAOOPATOPHBIX
OnoMapkepoB B eauHyro 1udpoByro miargopmy. Mcnons3oBanue texHomoruii Big
Data 1 MCKyCCTBEHHOTO MHTEIIJIEKTA MO3BOJISIET BBHISBISATH BHICOKUN PUCK MH(]apKTa
MHOKap/a, ONACHBIX apUTMHUH, CEPACYHON HETOCTATOYHOCTH M BHE3AITHOM CEpICUHOU
CMEPTH Ha JOKIMHHYECKUX cTaausx 3aboneBanus. Oco0oe BHUMAaHHE Y[IEICHO
Pa3BUTHIO TEJIEMEIUIIMHCKUX TEXHOJIOTHH, OO0ECIeUYNBAIONIUX JIUCTAHIIMOHHOE
HAOJIIO/ICHUE 3a TAIlMEeHTaMW W TOMJIEPKKY MPHUHATHS KIMHUYECKUX PEIICHHM.
Buenpenue uHTerpupoBaHHON IUGPOBOM TIATHOPMBI CIIOCOOCTBYET MOBBINICHUIO
TOYHOCTU JUATHOCTUKU, IPHEKTUBHOCTH JIEUCHUS U MPOGUIAKTUKU OCIOKHEHHM
CePACYHO-COCYAUCTHIX 3a00JICBaHUM.

KiroueBble cjioBa: CepAeUHO-COCYAMCThIE 3a00JieBaHUsl, WCKYCCTBEHHBIN
MHTEJUIEKT, uudpoBas meaunuHa, Big Data, tenemenuuuna, OKI', XontepoBckoe
MouutopupoBanue, CMA/Jl, nabopaTopHbie OMOMapKepbl, TPOTHO3UPOBAHUE PUCKA.

ABSTRACT. This article analyzes the role of digital technologies and artificial
intelligence in the early detection of cardiovascular diseases, prediction of individual
cardiovascular risk, and improvement of preventive strategies. The study presents an
integrated digital platform combining electrocardiography (ECG), Holter monitoring,
ambulatory blood pressure monitoring (ABPM), and laboratory biomarkers for com-
prehensive cardiovascular assessment. Artificial intelligence and Big Data technolo-
gies enable automated processing of complex clinical information and improve the
early prediction of myocardial infarction, life-threatening arrhythmias, heart failure,
and sudden cardiac death. Furthermore, telemedicine technologies facilitate continu-
ous remote patient monitoring and support evidence-based clinical decision-making.
The implementation of an integrated digital monitoring system has the potential to
improve diagnostic accuracy, optimize treatment outcomes, and reduce cardiovascular
complications.

Keywords: cardiovascular diseases, artificial intelligence, digital health, Big Data,
telemedicine, electrocardiography, Holter monitoring, ambulatory blood pressure mon-
itoring, laboratory biomarkers, risk prediction.

Kirish

Yurak-qon tomir kasalliklari (YuQTK) XXI asrning eng dolzarb tibbiy va ijtimoiy
muammolaridan biri bo’lib, butun dunyo bo’yicha kasallanish, nogironlik va o’limning
yetakchi sabablaridan hisoblanadi. Jahon sog’ligni saqlash tashkiloti ma’lumotlariga
ko’ra, yurak-qon tomir kasalliklari har yili millionlab insonlarning hayotiga zomin
bo’lib, global o’lim holatlarining gariyb uchdan bir qismini tashkil etadi. Aholining

garishi, urbanizatsiya, kamharakat turmush tarzi, noto’g’ri ovqatlanish, chekish,
semizlik, gandli diabet va arterial gipertoniya kabi omillarning keng tarqalishi ushbu

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



kasalliklarning ko’payishiga sabab bo’lmoqda.

An’anaviy diagnostika usullari ko’pincha kasallikning klinik belgilari namoy-
on bo’lgandan keyingina qo’llaniladi. Natijada ko’plab bemorlarda kasallik kech
bosqichlarda aniglanadi va bu og’ir asoratlar, jumladan, miokard infarkti, yurak yetish-
movchiligi, insult yoki to’satdan yurak o’limi xavfini oshiradi. Shu sababli kasalliklar-
ni klinik simptomlar yuzaga kelishidan oldin aniqlash va individual xavfni baholash
zamonaviy kardiologiyaning ustuvor vazifalaridan biri hisoblanadi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining jadal rivojlanishi sog’ligni saqlash
tizimida yangi imkoniyatlarni yaratdi. Xususan, sun’iy intellekt, mashinaviy o’qitish
(Machine Learning), chuqur o’rganish (Deep Learning), Big Data texnologiyalari, bu-
lutli hisoblash va telemeditsina platformalari tibbiy ma’lumotlarni tezkor qayta ishlash
hamda klinik qarorlarni qo’llab-quvvatlashda muhim vositaga aylandi. Shuningdek,
NMED — Sog’ligni saqlashni raqamlashtirish va Al diagnostikasi O’zbekiston
sog’ligni saqlash tizimini raqamlashtirish, diagnostika jarayonlarini standart-
lashtirish va sun’iy intellekt yordamida tibbiy tahlillar aniqligini oshirishga qa-
ratilgan innovatsion ekotizim kabi texnologiyalar turli diagnostik manbalardan olin-
adigan ma’lumotlarni yagona platformaga birlashtirish va ularning o’zaro bog’ligligini
aniglash imkonini beradi. Xususan, Ushbu NMED programmasi Diagnostik ma’lumo-
tlar va integratsiya, Sun’iy intellekt va tahlil, Al orqali tahlil, Masofaviy maslahat va
monitoring vazifalarini bajaradi. Tibbiyotda katta ustunliklar beradi

g{% NMED Platforma  Xizmatlar  Konsultatsiya  Statistika  Bog'lanish Kirish
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Klinika

Tadqiqot dizayni

Mazkur ilmiy tadqiqot yurak-qon tomir kasalliklarini erta aniqlash, individual xavf
darajasini prognozlash va profilaktik yondashuvlarni takomillashtirishga qaratilgan
kompleks ragamli tibbiyot konsepsiyasiga asoslanadi. Tadqiqotning metodologik asos-
ini klinik ma’lumotlar, instrumental diagnostika natijalari va laborator biomarkerlar-
ni yagona axborot tizimida integratsiyalash hamda ularni sun’iy intellekt algoritmlari
yordamida tahlil qilish tashkil etadi.

Tadqiqot doirasida yurak-qon tomir tizimi patologiyalari mavjud bo‘lgan be-
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morlarning klinik-anamnestik ma’lumotlari, elektrokardiografik ko‘rsatkichlari, sut-
kalik arterial bosim monitoringi, Holter monitoring natijalari va laborator tekshiruv
ma’lumotlari kompleks ravishda o‘rganiladi. Ushbu ma’lumotlar asosida individual
xavtni baholovchi va kasallik rivojlanishini prognozlovchi raqgamli model ishlab chiq-
ish ko‘zda tutiladi.

Tadqiqot obyekti

Tadqiqot obyekti sifatida yurak-qon tomir kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarning
klinik va diagnostik ma’lumotlari tanlanadi. Jumladan:

ishemik yurak kasalligi;

miokard infarkti anamnezi mavjud bemorlar;
arterial gipertoniya bilan kasallangan bemorlar;
yurak ritmi buzilishlari (aritmiyalar);

surunkali yurak yetishmovchiligi bo‘lgan bemorlar.

Bemorlarning klinik holati, xavf omillari, instrumental tekshiruv natijalari va labo-
rator ko‘rsatkichlari yagona elektron ma’lumotlar bazasida shakllantiriladi.

Ma’lumotlarni yig‘ish va integratsiyalash

Tadqiqotda foydalaniladigan ma’lumotlar quyidagi asosiy guruhlarga ajratiladi:
1. Klinik-anamnestik ma’lumotlar

Ushbu guruhga quyidagi ko‘rsatkichlar kiritiladi:
bemorning yoshi va jinsi;

tana massasi indeksi;

arterial gipertoniya davomiyligi;

qandli diabet mavjudligi;

chekish va boshqga xavf omillari;

yurak-qon tomir kasalliklari bo‘yicha oilaviy anamnez;
qabul qgilinayotgan dori vositalari.

Mazkur ma’lumotlar yurak-qon tomir kasalliklari rivojlanish xavfini baholashda
muhim prognostik omillar sifatida qo‘llaniladi.

2. Instrumental diagnostika ma’lumotlari
Tadqiqotda quyidagi instrumental tekshiruv natijalari tahlil qilinadi:
Elektrokardiografiya (EKG).

EKG yurak elektr faoliyatini baholash, yurak ritmi buzilishlarini aniglash, miokard
ishemiyasi belgilarini aniglash va o‘tkazilgan infarkt izlarini baholash imkonini beradi.
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Sun’iy intellekt algoritmlari yordamida EKG signallaridagi inson ko‘zi bilan aniglash
qiyin bo‘lgan mikroo‘zgarishlarni aniqlash imkoniyati mavjud.

Holter monitoring.

24-72 soatlik Holter monitoring yurak ritmining sutkalik dinamikasini o‘rganish
imkonini beradi. Tadqiqotda:

ekstrasistoliyalar soni;

paroksizmal taxikardiyalar;

atrioventrikulyar o‘tkazuvchanlik buzilishlari;
yurak urish tezligi variabelligi;

ST segment o‘zgarishlari

kabi parametrlar tahlil gilinadi.

Arterial bosimning sutkalik monitoringi (SMAD).

SMAD yordamida arterial bosimning sutka davomida o°zgarishi baholanadi. Ushbu
usul quyidagi ko‘rsatkichlarni aniglash imkonini beradi:

o‘rtacha sutkalik arterial bosim;

kunduzgi va tungi bosim ko‘rsatkichlari;

arterial bosim variabelligi;

tungi pasayish darajasi (dipper/non-dipper holati).

Mazkur parametrlar arterial gipertoniya asoratlari va yurak-qon tomir xavfini prog-
nozlashda muhim ahamiyatga ega.

Laboratoriya biomarkerlari tahlili

Tadqiqotda yurak-qon tomir tizimi holatini aks ettiruvchi asosiy laborator ko‘rsat-
kichlardan foydalaniladi:

lipid spektri (umumiy xolesterin, LDL, HDL, triglitseridlar);
yurak troponinlari (miokard shikastlanishini baholash uchun);
natriyuretik peptidlar (yurak yetishmovchiligi markerlari);
glyukoza va glikozillangan gemoglobin;

kreatinin va buyrak funksiyasi ko‘rsatkichlari;

elektrolitlar (kaliy, natriy, magniy);

yallig‘lanish markerlari.

Laborator va instrumental ko‘rsatkichlarning o‘zaro bog‘ligligi korrelyatsion ham-
da ko‘p faktorli statistik tahlillar yordamida baholanadi.
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Sun’iy intellekt modellarini ishlab chiqish

Tadqiqotda klinik qarorlarni qo‘llab-quvvatlash uchun mashinaviy o‘qitish va
chuqur o‘rganish algoritmlaridan foydalanish rejalashtiriladi.

Quyidagi algoritmlar qo‘llanilishi mumkin:
Logistic Regression,;

Random Forest;

Gradient Boosting;

XGBoost;

Support Vector Machine;

Artificial Neural Networks;

Convolutional Neural Networks (CNN);

Long Short-Term Memory (LSTM) tarmoqlari.

EKG signallari kabi vaqt qatoriga ega bo‘lgan ma’lumotlarni tahlil qilishda chuqur
neyron tarmogqlardan foydalanish yurak ritmidagi murakkab o‘zgarishlarni aniglash
imkonini beradi.

Model samaradorligi quyidagi statistik mezonlar orqali baholanadi:
aniqlik (accuracy);

sezgirlik (sensitivity);

spetsifiklik (specificity);

F1-score;

ROC-AUC ko‘rsatkichi.

Telemeditsina monitoring tizimi arxitekturasi

Tadqiqot doirasida ishlab chiqgilayotgan ragamli platforma quyidagi asosiy kompo-
nentlardan tashkil topadi:

Ma’lumotlarni qabul gilish moduli

EKG, Holter, SMAD qurilmalari va laboratoriya tizimlaridan ma’lumotlarni
avtomatik qabul qiladi.

Ma’lumotlarni qayta ishlash moduli

Kelib tushgan ma’lumotlarni standartlashtiradi, filtrlaydi va tahlilga tayyorlaydi.
Sun’iy intellekt tahlil moduli

Xavfli klinik holatlarni aniqlaydi va individual xavf darajasini hisoblaydi.

Ogohlantirish tizimi (Alarm system)
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Hayot uchun xavfli o‘zgarishlar aniglanganda shifokorga avtomatik xabar yuboradi.
Shifokor interfeysi

Kardiolog yoki oilaviy shifokorga bemorning dinamik holatini kuzatish va klinik
qaror qabul qilish imkonini beradi.

Statistik tahlil usullari

Olingan ma’lumotlar zamonaviy statistik dasturlar yordamida qayta ishlanadi. Gu-
ruhlar o‘rtasidagi farqlarni baholash uchun parametrik va noparametrik statistik usullar
go‘llaniladi.

Bog‘ligliklarni aniqlash uchun korrelyatsion tahlil, xavf omillarini baholash uchun
regression modellar, prognozlash aniqligini baholash uchun ROC-tahlil ishlatiladi.

Ushbu metodologik yondashuv yurak-qon tomir kasalliklarini erta aniqglash, indi-
vidual xavfni hisoblash va profilaktik strategiyalarni takomillashtirish uchun ilmiy
asos yaratadi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Raqamli texnologiyalar asosida yurak-qon tomir kasalliklarini erta aniglash imkoni-
yatlari

Zamonaviy kardiologiyada asosiy muammolardan biri yurak-qon tomir kasalliklar-
ini klinik belgilar rivojlanishidan oldin aniglash va bemorning individual xavf darajas-
ini aniq baholash hisoblanadi. An’anaviy diagnostik yondashuvlar ko‘pincha alohida
tekshiruv natijalariga asoslanadi, bu esa murakkab patofiziologik jarayonlarni to‘liq
baholash imkoniyatini cheklaydi.

Tadqiqot konsepsiyasida taklif etilayotgan integratsiyalashgan raqamli platforma
esa klinik ma’lumotlar, instrumental tekshiruvlar va laborator biomarkerlarni yagona
tizimda birlashtirish imkonini beradi. Ushbu yondashuv yurak-qon tomir tizimidagi
o‘zgarishlarni kompleks baholash, kasallik rivojlanish xavfini oldindan aniqlash va in-
dividual profilaktik choralarni ishlab chigish imkoniyatini kengaytiradi.

EKG, Holter monitoring va SMAD natijalarining laborator ko‘rsatkichlar bilan bir-
galikda tahlil qilinishi yurak faoliyatidagi funksional va metabolik o‘zgarishlarni bir
vaqtning o‘zida baholash imkonini beradi. Masalan, yurak ritmi buzilishlari kuzatilgan
bemorlarda elektrolitlar muvozanati, yurak biomarkerlari va arterial bosim dinamikas-
ining birgalikdagi tahlili aritmiya sabablarini aniqroq aniqlashga yordam beradi.

Sun’iy intellekt algoritmlarining diagnostik imkoniyatlari
Sun’iy intellekt texnologiyalarining tibbiyotga joriy etilishi yurak-qon tomir kasal-
liklarini aniglashda yangi imkoniyatlarni yaratmoqda. Mashinaviy o‘qitish algoritmlari

inson tomonidan aniqglanishi qiyin bo‘lgan ko‘p omilli bog‘ligliklarni topish va katta
hajmdagi klinik ma’lumotlardan yashirin qonuniyatlarni aniglash imkonini beradi.
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EKG signallarini chuqur neyron tarmogqlar yordamida tahlil gilish yurak ritmi bu-
zilishlarini aniglashda yuqori samaradorlik ko‘rsatmoqda. Aynigsa, atrial fibrillyatsi-
ya, qorinchalar aritmiyasi va boshqa hayot uchun xavfli ritm buzilishlarini avtomatik
aniqlash bemorlarga o‘z vaqtida tibbiy yordam ko‘rsatish imkoniyatini oshiradi.

Sun’iy intellekt asosidagi prognozlash modellarining asosiy afzalligi shundaki,
ular faqat bitta parametrga emas, balki bemorning ko‘plab klinik ko‘rsatkichlariga
asoslangan holda individual xavfni hisoblaydi. Bunda bemorning yoshi, arterial bosim
ko‘rsatkichlari, lipid almashinuvi, EKG o‘zgarishlari, yurak biomarkerlari va boshga
omillar birgalikda baholanadi.

Shu sababli Al algoritmlari yordamida:

« miokard infarkti rivojlanish xavfini oldindan aniqlash;
« yurak yetishmovchiligi rivojlanishini prognozlash;

« xavfli aritmiyalarni erta aniqlash;

« to‘satdan yurak o‘limi xavfi yuqori bo‘lgan bemorlarni ajratish

imkoniyati oshadi.

EKG, Holter va SMAD ma’lumotlarini integratsiyalashning klinik ahamiyati

Elektrokardiografiya yurak elektr faoliyatini baholashning asosiy usullaridan biri
bo‘lsa-da, gisqa muddatli EKG tekshiruvi ayrim vaqtinchalik patologik holatlarni
aniglay olmasligi mumkin. Holter monitoring esa yurak faoliyatini uzoq vaqt davomi-

da kuzatish orqali yashirin aritmiyalar va qisqa muddatli ishemik epizodlarni aniglash
imkonini beradi.

SMAD natijalarining ushbu ma’lumotlarga qo‘shilishi arterial gipertoniyaning sut-
kalik xususiyatlarini aniqlashga yordam beradi. Xususan, tungi arterial bosim pasay-
ishining buzilishi, yuqori bosim variabelligi va puls bosimining ortishi yurak-qon tomir
asoratlari rivojlanish xavfi bilan bog‘liq.

Integratsiyalashgan ragamli tizim ushbu uchta diagnostik yo‘nalishni yagona algo-
ritm asosida tahlil gilishi natijasida bemorning yurak-qon tomir holati haqida to‘ligroq
klinik tasavvur hosil qgiladi.

Masalan:

« EKGda aniglangan ST segment o‘zgarishlari;

o Holterda qayd etilgan aritmiyalar;

« SMADdagi nazorat gilinmagan gipertoniya holatlari;
« troponin yoki natriyuretik peptidlarning oshishi
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birgalikda baholanganda bemorda yuqori xavfli klinik holatlarni oldindan aniqlash
imkoniyati oshadi.

Telemeditsina tizimlarining profilaktikadagi roli

Telemeditsina zamonaviy raqamli sog‘ligni saqlash tizimining muhim tarkibiy
qismi bo‘lib, aynigsa surunkali yurak-qon tomir kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarni
uzoq muddatli kuzatishda katta ahamiyatga ega.

Masofaviy monitoring tizimlari yordamida bemorning yurak ritmi, arterial bosimi
va laborator ko‘rsatkichlari muntazam ravishda nazorat qilinishi mumkin. Agar tizim
xavfli o‘zgarishlarni aniqlasa, shifokorga avtomatik ogohlantirish yuboriladi.

Bunday yondashuv:

 shoshilinch holatlarni erta aniglash;
« kasalxonaga yotqizish ehtiyojini kamaytirish;
« davolash samaradorligini nazorat qilish;

« bemorning terapiyaga rioya qilish darajasini oshirish
imkonini beradi.

Aynigsa, uzoq hududlarda yashovchi bemorlar uchun telemeditsina kardiologik
yordamning mavjudligini oshiruvchi samarali vosita hisoblanadi.

Ragamli profilaktikaning individual yondashuvdagi ahamiyati

An’anaviy profilaktika ko‘pincha umumiy tavsiyalar berishga asoslangan bo‘lsa,
sun’1y intellekt asosidagi tizimlar individual xavf profilini yaratish imkonini beradi.

Har bir bemor uchun:

« yurak-qon tomir xavfi darajasi;

o+ asosiy xavf omillari;

o dori terapiyasining samaradorligi;

« turmush tarzini o‘zgartirish bo‘yicha tavsiyalar
shaxsiylashtirilgan holda ishlab chiqilishi mumkin.

Bu esa “profilaktik tibbiyot” tamoyillarini rivojlantirib, kasallikni davolashdan
ko‘ra uning rivojlanishini oldindan oldini olishga qaratilgan yondashuvni kuchaytiradi.

Muhokama

Olingan ilmiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, yurak-qon tomir kasalliklarini boshqar-
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ishda ragamli texnologiyalar va sun’iy intellektdan foydalanish an’anaviy diagnostika
usullarini to‘ldiruvchi va takomillashtiruvchi istigbolli yo‘nalish hisoblanadi.

Biroq bunday tizimlarni amaliyotga joriy etishda ayrim muammolar mavjud. Jum-
ladan, tibbiy ma’lumotlarning maxfiyligini ta’minlash, turli tibbiy qurilmalar o‘rtasida
standartlashtirish, sun’iy intellekt algoritmlarining klinik ishonchliligini tasdiglash va
shifokorlarning yangi texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish muhim
vazifalardan hisoblanadi.

Kelajakda sun’1y intellekt, genomika, mobil tibbiy qurilmalar va telemeditsina tex-
nologiyalarining birlashuvi yurak-qon tomir kasalliklarini boshqarishda yangi bosqich-
ni yaratishi kutilmoqda.

Shunday qilib, EKG, Holter, SMAD va laborator biomarkerlarni yagona ragam-
li platformada integratsiyalash hamda sun’iy intellekt asosida tahlil qilish yurak-qon
tomir kasalliklarini erta aniglash, individual xavtni bashoratlash va samarali profilaktik
strategiyalarni shakllantirishda katta ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.

XULOSA VA ILMIY-AMALIY TAVSIYALAR
Xulosa

Mazkur tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, yurak-qon tomir kasalliklarini erta
aniqlash, individual xavfni baholash va profilaktik tadbirlarni takomillashtirishda raqa-
mli texnologiyalar hamda sun’iy intellekt algoritmlaridan foydalanish zamonaviy kar-
diologiyaning istigbolli yo‘nalishlaridan biridir.

Yurak-qon tomir kasalliklarining ko‘p omilli va murakkab patogenezga ega ekan-
ligi ularni faqat bitta diagnostik usul yordamida to‘liq baholash imkoniyatini chek-
laydi. Shu sababli EKG, Holter monitoring, arterial bosimning sutkalik monitoringi
(SMAD), laborator biomarkerlar va klinik-anamnestik ma’lumotlarni yagona ragamli
tizimda integratsiyalash kasallikning rivojlanish mexanizmlarini chuqurroq tahlil qil-
ish imkonini beradi.

Sun’iy intellekt va mashinaviy o‘qitish algoritmlaridan foydalanish katta hajmda-
gi tibbiy ma’lumotlarni tezkor qayta ishlash, yashirin diagnostik belgilarni aniglash
hamda individual xavf darajasini prognozlash imkoniyatlarini kengaytiradi. Ayniq-
sa, neyron tarmoqlar asosidagi modellar EKG signallaridagi murakkab o‘zgarishlarni
aniqlash, xavfli aritmiyalarni bashoratlash va yurak yetishmovchiligi rivojlanish ehti-
molini baholashda yugqori istigbolga ega.

Integratsiyalashgan ragamli monitoring tizimi shifokorga bemorning holatini dina-
mik kuzatish, xavfli klinik o‘zgarishlarni erta aniglash va davolash strategiyasini oz
vaqtida tuzatish imkonini beradi. Telemeditsina imkoniyatlari esa aynigsa surunkali
yurak-qon tomir kasalliklari bilan yashayotgan bemorlarni uzoq muddatli nazorat qil-
ishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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Tadqiqot konsepsiyasi asosida ishlab chiqgilayotgan ragamli platforma nafaqat diag-
nostik jarayonlarni takomillashtiradi, balki profilaktik tibbiyot tamoyillarini rivojlanti-
rishga xizmat qiladi. Individual xavfni baholash orqali kasalliklarning og‘ir asoratlari-
ni, jumladan miokard infarkti, hayot uchun xavfli aritmiyalar va to‘satdan yurak o‘limi
holatlarini kamaytirish imkoniyati yaratiladi.

Shunday qilib, sun’iy intellekt, Big Data va telemeditsina texnologiyalarining kar-
diologik amaliyotga integratsiyasi yurak-qon tomir kasalliklarini boshqarishning yan-
gi ragamli modelini shakllantiradi hamda tibbiy yordam sifati va samaradorligini os-
hirishga xizmat qiladi.

Ilmiy-amaliy tavsiyalar

1. Yurak-qon tomir kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarni kuzatishda EKG, Holter,
SMAD va laborator biomarkerlarni yagona elektron tibbiy platformada birlashtirish
tavsiya etiladi.

2. Birlamchi tibbiy-sanitariya muassasalari va kardiologiya markazlarida sun’iy
intellekt asosidagi xavfni baholash tizimlarini bosqichma-bosgqich joriy etish maqgsad-
ga muvofiq.

3. Yugori xavf guruhidagi bemorlarni aniqlash uchun klinik ko‘rsatkichlar bilan bir
qatorda ragamli monitoring natijalaridan foydalanish zarur.

4. Telemeditsina tizimlari yordamida surunkali yurak-qon tomir kasalliklari bo‘lgan
bemorlarning masofaviy monitoringini tashkil etish va xavfli holatlarda avtomatik og-
ohlantirish mexanizmlarini yaratish tavsiya qilinadi.

5. Sun’iy intellekt algoritmlarining klinik amaliyotdagi samaradorligini baholash
uchun ko‘p markazli klinik tadqiqotlarni amalga oshirish zarur.

6. Ragamli tibbiyot tizimlaridan foydalanishda bemor ma’lumotlarining maxfiyli-
gi, kiberxavfsizlik va tibbiy axborot almashinuvi standartlariga gat’iy rioya qilish talab
etiladi.

7. Shifokorlar uchun sun’iy intellekt va ragamli diagnostika tizimlaridan foydalan-
i1sh bo‘yicha maxsus o‘quv dasturlarini tashkil etish lozim.

Tadqiqotning istigboldagi yo‘nalishlari

Kelajakda yurak-qon tomir kasalliklarini boshqgarishda sun’iy intellekt tizimlarini
genomik ma’lumotlar, mobil tibbiy sensorlar va aqlli qurilmalar bilan integratsiyalash
istigbolli yo‘nalishlardan biri bo‘lib qoladi.

Kiyiladigan (wearable) tibbiy qurilmalar orqali yurak ritmi, arterial bosim va
boshqa fiziologik parametrlarni doimiy nazorat qilish imkoniyati kengaymoqda. Ushbu
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ma’lumotlarni sun’iy intellekt yordamida gayta ishlash orqali kasalliklarni simptomlar
paydo bo‘lishidan oldin aniglash mumkin bo‘ladi.

Kelgusidaishlab chiqiladigan adaptiv raqamli platformalar nafagat tashxis qo‘yishda,
balki bemorning individual davolash rejasini shakllantirish, dori vositalarining
samaradorligini baholash va profilaktik strategiyalarni optimallashtirishda ham muhim
vositaga aylanishi kutilmoqda.
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