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Breaking the s

MYCTAKWJINK MAJIJIAPHAJIA Y3BEKHCTOHJIA EINIJIAP MKTUMOURM
®AOJIIMTUHUHT PUBOKJIIAHUIIINA: OMUIJIAP BA BOCKUYJIAP

Koxupos Haxxmunaun HebmaToBuu

Xauakapo Hopauk ynusepcureru MikTruMonii paniap Ba :KypHaJIUCTHKA
Kadeapacu MyaupH, Tapux (paHJapu HOM301H, TOLEHT

e-mail: n.qodirov@nordicuniversity.org

AnHoTanms. Makonaaa Myctakummik inmapuaa (1991-2024) V36exncronna émmap
WKTUMOHM (PAOJUTUTMHUHT PUBOKIAHUIIINTA TAbCUP TTaH OMWJUIAP TaXJIMJI KUJIMHAH.
TagkukoTAaa Ma3Kyp OMWIJIAP MHCTUTYLUMOHAI-XYKYKUH, UKTUCOJIUM, TabJIMMIa OUJ Ba
MaJlaHAM-MabHABUN T'ypyXJapra TU3UMIAIITHPUITaH X0Jaa ypranwiaau. KoHyHYmImK
Xy#OKaTiaapu, apXuB MaHOajgapu, CTATUCTHK MabIyMOTJIap Ba WMIMHUN anabuériap
TaxXJIWJIU acOCHJIa AaBiar €uuiap CUECATUHUHT MIAKIIJIAHUIIN, OaHUIUK Ba TaJA0UPKOPIIUK
UMKOHUSTIAPH, TABJIUM TU3UMHUJIATH UCIIOXO0TIIAp XaM/la MaJaHui-MabHABUN MYXUTHUHT
énurap daoumrura TabCUpH Kypuod dnkuiaay. TaaKuKOT HaTKacua Enurap MKTUMOUN
(aoJITUTMHUHT PUBOXKJIAHUIIN y4 OOCKHMYTa — aJanTaius Ba XyKyKUN 3aMHUH SpaTHIL
(1991-2000), Gapkapop puBOXJIaHUII Ba WHCTUTynHoHawtamyB (2001-2016) xamna
cudar xuxataad saru €upamysnap (2017 hungan) gaBpiapura axparuiaan. Taxaun
MHCTUTYLIMOHAI-XYKYKUIA acociap 3apypuil, aMMO eTapiid Oyiamaras mapT SKaHJIUTUHH,
yIApHUHT camMapaJopJiurd MKTUCOAUN Ba TabJUM OMIUIapu OwiaH OeBocuta
OOFJIMKJIUTUHU KypcaTaau. Xyjoca cudaruja énuiap MyCTaKWUIMK JaBpUIa WKTUMOUN
cuécaT OOBEKTHAAH YHU amajra omupuinga (aoja HIUTUPOK OSTYBUM CYObEKTra
allJIaHTaHJIUTH aCOCIIAHA/IN.

Kamur cy3nap: €umap, mwKTUMOMHA (HAOJTMK, WHCTUTYIIHMOHAI-XYKYKAH OMHMJLIAP,
OaHUIHK, TaAOMPKOPIIUK, TABJIUM HCIIOXOTIApH, (YKAPOIUK KaMHSITH.

Abstract. The article analyzes the factors that influenced the development of youth
social activity in Uzbekistan during the years of independence (1991-2024). The study
systematizes these factors into four categories: institutional and legal, economic, edu-
cational, and cultural-spiritual. Based on the analysis of legislative documents, archival
sources, statistical data, and scholarly literature, the research examines the formation of
the state youth policy, employment and entrepreneurship opportunities, reforms in the
education system, and the impact of the cultural and spiritual environment on youth social
activity. The findings identify three stages in the development of youth social activity: ad-
aptation and the establishment of a legal framework (1991-2000), stable development and
institutionalization (2001-2016), and qualitatively new approaches (from 2017 onward).
The analysis demonstrates that while institutional and legal foundations are a necessary
condition, they are not sufficient in themselves, and their effectiveness is directly linked
to economic and educational factors. The study concludes that during the independence
period, young people in Uzbekistan have evolved from being an object of social policy
into active subjects participating in its implementation.
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Keywords: youth, social activity, institutional and legal factors, employment, entre-
preneurship, educational reforms, civil society.

Kupum

Emap mwxtuMonit haosanry 3aMoHaB1il )KaMHUAT/IA 1aBIAT TAPAKKUETHHUHT MyXUM
KypcaTkudaapuaad oupy cudariia ybTHpod STUIAAN. EIl aBIoJHUHT skaMUAT XaéTHaaru
OHTJIM Ba (paoJ1 HIITUPOKH MaMJIAKaTHUHT MHKTUMOUN-CUECHIA OapKapOPJIMTH XaMa y30K
MYAJATIIA PUBOXKIAHUINN YUyH 3aMuH sparanu. Ly OGouc MycTakwummk Husuiapuia
V36exncronna ¢nuiap WXXTUMOMHN (DAOJUTMIMHUHT IIAKJJIAHUIIKM Ba PUBOKJIAHUIIWTA
TabCHUP ITTaH OMIJIIAPHHU YPTraHUII J0J13ap0 MIMHKM aXaMHAT KacO dTaju.

Cobuk urTn(oK mapyansaHraHuaaH CYHTr €nutap OWIaH HIJTAITHUHT MapKa3iamraHl
MOJIENTM THKHUPO3Ta yUpaIu Ba STHT'U MK TUMOUM-UKTUCOIUHN IIapOoUTAa ENuIap GaossTUrMHUA
par0GaTIaHTUPUIITHUHT Y3UTra XOC MEXaHU3MIIapH MIaKkiIaHa oonuiaan. Yoy skapaéHHU
XO0JucoHa 6axounain nuiap (paoyuMrura TabCUp dTyBYM XYKYKHUH, HUKTUCOAHM, TabIUMIa
OMJl Ba MaJlaHUM-MabHABUM JKUXATJIAPHU SXJIUT TU3UM cudaTuia YpraHuilHU TaKO030
JTau.

Mag3yuunr aiipum sxuxartiapu O.P.Tommnmues, ¥Y.K.Katomos, B.0.)Kymanuszos
Ba OOIIKAa TAJAKUKOTYWIAPHUHT WIUIApUIA, UIYHUHTACK XalKapo TalIKUIOTIap
(Kaxon 6anku, FOHUCE®, Xankapo MeXHAT TAIIKWJIOTH) XamJa MUJUITMN CTaTUCTHKA
OpraHjapuHUHT XHUcoOoTIapuaa Eputmiirad. bupok énuap mKTUMOouii (haosITUrura Tabeup
ATYBYM OMWUTAPHU SIXJIUT TU3UM cuaTra Kampal OJIraH Ba yJIapHUHT PUBOKIAHUIIIMHA
naBpuil OocKuuIapra axpaTraH KOMIUIEKC TaIKUKOTJIap HUCOATaH KaM yupauiu.

Maskyp MaKOJaHMHI MaKCaa¥ MYCTAKHIUIMK HIapuaa Y30eKHCTOHaa &Iuiap
WOKTUMOMH (haOJUTMTUHUHT PUBOKIIAHUILIUTA TABCUP 3TraH OMUJUIAPHU TU3UMIIH TaXJIUIT
KWIKII Ba YOy »apaCHHUHT acOCHM OOCKWWIAPWHU aHUKJIANIaH ubopar. Ymly
MakcaJira SpUILIKII y4yH Kylujaara Basudanap Oenruianau: €uviap Gaoumrura Tabcup
ATYBYM HMHCTUTYLHUOHANI-XYKyKUH, WUKTUCOAUN, TabIMMra OWJ Ba MaJaHUN-MabHAaBUN
OMIJIJIAPHM YPraHull; ymidy OMIUIJTAPHUHT Yy3apo OOFNIMKIMTAHUA aHUKJAI; Emiap
VOKTUMOMH (DAoJTUTH PUBOKITAHUIITHY JAaBPHiA OOCKHUIapra aKpaTuIl.

TaagkukoT MeTOAIapH Ba MaHOAIapu

TaaKuKOT TapUXUN-XPOHOJIOTUK, KUECUM-TaX IMIINI Ba CTATUCTUK yCYJUIap acocuaa
aMaJra OWMPWIAU. TapuXHU-XPOHOJOTHK YCyJ €nuiap CHECATUHUHI IIAKIUIAHWII
KApaGHMHM W3YMJI Ky3aTHII WMMKOHHHHM Oepay; KMECHil Taxyuunm Y30eKHCTOHIard
xKapaéunapau Oomka noctcoBeT namiariaapu (Poccus, Kozoructon, Kuprusuctow,
ToxxukucToH) Taxpubacu OuWIaH TaKKOCHIAlIra Xu3MaT KWIAU; CTATUCTUK YCYII
aca nemorpaduk, OaHIMK Ba TabJIUM KypCaTKUWIapu JWHAMUKAcCHHU Oaxosalijia
KYJUTAHWJIJIA.

MaxkosianuHr ManOaBuil 6azacuuu Y30ekuctoH PecryOnukacMHUHT KOHYHJIapU Ba
MEBEPUN-XYKYKUN XYXKoKaTIapy, AaBiaT apxuBiapu (QOHIapu, CTATUCTUK TYTUIaMiap,
xankapo tamkuioraapHuar (Kaxon 6anku, JOHUCE®, Xankapo MexHaT TalIKWIOTH,
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OECD) Taxyiunuit XucoboTaapu xama MaB3yra ouJ WIIMAMA afaOuETIap TaKWI STaau.

HarTumkanap Ba yJJapHUHT TaXJIHJIH

Emnap mwxtuMouii hpaosuru — Oy €1 aBIIOIHUHT KaAMUAT XaETH/Ia OHIVIM PABHIL A
WIITUPOK ITHUII, IKTUMOUH XKapa€Hapra TabCUp KYpCaTulll, ¥3 XyKyK Ba MaH(aaTIapuHu
uoaa ITUII Xama xKamMoat uiuiapuaa (paosa no3uIUsICUHI HAMOEH KUJIHII )Kapa&HUIUDP.
Ymly daomnuk cu€cuit MITHPOK (CaliIoB kapa&HiapH, KaMOATYMWIMK KEHralllapH),
WKTUMONHN  (PaoyuMK (BOJMOHTEPIUK, WXXTHUMOUN JOWMXanap), MKTUCOAUN (HAOIIUK
(TanOupkopnuk, OaHUIMK), MafgaHUH-MKkoAM (aomuk ((pecTuBamap, TaHIOBIAP,
cropT) Ba pakamind (aoMK (axO00pOT-KOMMYHUKALIMS TEXHOJIOTUSJIAPU OPKAIU
byKapoIuK UITHPOKH) KaOu KypUHHIILIapAa HaMo€H Oynaau. MycTakU/UTHK Hriapuia
énutap WKTUMOUN (PAOJUIMTMHUHT Yculura Oup Katop y3apo OOFJIMK OMUIUIAp TabCUP
Kypcatran OYiu0, yJapHU HMHCTUTYLHMOHANI-XyKyKWH, UKTUCOIWM, TablUMIa OWJ Ba
MaJaHuH-MabHABUN OoMIIIIAp cudaTria TH3UMIIAIITHPULLI MyMKHH.

Cobuk uttTndokK aaBpuia €nuiap OuiaH HUIUIANI Y3Ura Xoc Xycycusitra sra 0ynuo,
ylap >KaMUATHUHT MYCTaKMJ WXXTHUMOUHM Kariamu cudaTuaa sMac, 0alku KOMCOMOII
TAIIKUJIOTIAPY TU3UMHHMHT TapkuOuii Kucmm cudaruia Kapanrad. BrmapHuHr
AXTUEKIIAPH, KU3UKUILIUIApU Ba (aosvAT WYHAIMIUIApU acoCaH MapKasJjalllraH JaBjaT
OomIKapyBU OpKaiy OenruiaaHrad. Yoy JaBp/ia OMMaBHi HINTHPOK TAMOWUIIN YCTYBOD
O0ynu0, ENTapHUHT MEXHAT OTPAJIapUra Kaul STUIHINU, SToHa MadKypaBUuil Kapaiiap
acocHia TapOMsUIaHUIIM XamJa TAlIKU KYpUHHUILZA MYalsiH CTaHAapTjiapra puosi STUII
KEHT TapKajJraH aMajauéT XucoOsaHraH'.

1990-iinunnapaa V36ekucToH Ba OOI1IKa [MOCTCOBET JaBiaTiapaa K TUMOUN-CUECHI Ba
VMKTUCOAUN SHIUJIAHUIILIAP Kapa€Huapu Keuau. Mapkasnamras pexalii UKTUCOAUETAAH
06030p MyHOcabamiapura yTuill, JaBiar OOMKapyB TU3SUMUHUHT KalTa TAIIKIII STUIUIINA
XamJa MYJKYWIMK IIAKJUITAPUHUHT JUBEPCUPUKALMICH KaMUAT XaETUra Ce3WIapiu
Tabcup kypcarau. Unmuit anabuétnapaa 1991 iinnaan 6onuiad MycTakuiI TApaKKAETHUHT
nacTiaOKy YH Huuruaa €nuiap WKTUMOUN (haoJTUTMHY OIIUPHUIT Oopacua MaMmilakaTaa
XYKM CypraH BasMsiT HMHAMBUAyad Xycycusamiapra sra Oyica-na, 0apya HOCTCOBET
JaBiaTiapuaa KedaéTraH yMyMud TeHJeHIus cudaruma 6axomanamu. CoBeT maBpuia
XYKMPOH OYJIraH KOJIJIEKTUBU3M Ba JIaBjar KadoiaTiiapura TasHraH MOJCITHUHT UHKUPO3H
IIOCTCOBET XKaMHUsTIapuAa €1uIap KaApUAIApU TUSUMUHUHT )KUAJUN y3rapunuiapra 1y4
KeIUImUra oiaubd kemau. XycycaH, €Iuiap OHTHAA WHIUBUIYATUKKA WYHAITHPUITAH
CTpaTerusjiap yCTyBOp aXaMHUsT KacO 3ta OoIniaam’,

[y #inmm xkaOyn KuiuHTaH «Y30eKucToHIa Enurapra OWji JAaBjaT CUECATUHHUHT

1 Emncees A.JL., JleoroBa O.B. Komcomon kak IpOBOIHAK rOCYIapPCTBEHHON MOJIOICKHO ITOUTHKH COBETCKOTO
rocynapcTBa / BeCTHHK rocymapcTBeHHOTO B MyHHIUTansHOTo yrpasneHus. 2020, T. 9, Ne 3. — ctp. 32-42. https://doi.
org/10.22394/2225-8272-2020-9-3-32-42.

2 JassimoBa M.A. LIeHHOCTH KOJJICKTHBH3MA W WHAWBHIYAIH3Ma B MOJIOJICKHOM cpeie (OMBIT IMITMPHIECKOTO
nccienoBanmst). www.civisbook.ru/files/File/Davidova.pdf.
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acociapd TYFPUCHAa»TH KOHYH® 3ca EnuiapHd skaMusaT xaétuaa (aosi HIITHPOK
ATTUPHUIL, yJIAPHUHT XyKyK Ba MaH(aaTIapuHU TabMUHJAIITA KAPATUITaH KOHIIETITYal
E€HIalyBJIADHU MYyCTaxKaMJIaIu. V36ekucTon PecniyOnukacununr 1992 itmnna kalOyn
kunuHTad KoHcTuTynusacu pykapoaapHUHT )KaMoaT UIITapU/Ia UITTHPOK STUIT XYKYKHHH
kadonatnaaun’. Hatmwkana éuutap Hadakar wkrumounit rypyx cudaruaa, 0aaku XyKyKuit
Makomra sra ¢aoyi cyobekT cudaTua TaH OJIMH]IN.

Ma3kyp XyKyKHi acOCAapHHHI aMajhii axaMHsATH OWUp Heda >KMXaATaa HaMOEH
Oynau. bupnHungan, EMUTAPHUHT JKaMUSTIATW YPHU Ba JaBiaT TapaKkKAETHIATH POJIH
XYKYKHH OKHXaTAaH MycTaxkamiaadHan. VIKkuHuugaH, Enuiap TallKWIOTIAPHHHHT
IIaK/UTAaHHUIIK Ba yjaap (GaolusTHHH TabMHUHIIAIITa KapaTHIraH JaBjiaT Xam1a HOJIaBjatr
MHCTHTYTIAPHHHHT Bazubanapu TH3UMIAIITHPIIIA. Y YUMHYUAAH, CIIJTApHAHT MK THMOUI
(hao/UTMTHHY OIIKPHII Macalachaa AaBiiaT Ba HOAABIAT TAIKWIOTIAP YPTacCUaaru y3apo
MyHOca0aTIapHu XyKyKHi TapTHOra COJUIN YU4yH YMyMHI Ba Oa3aBuii MebEpIIap KOPHii
STUILIN.

Keituarn #ummapaa WHCTUTYHHMOHAN-XYKYKAW —acociap TaKOMUJUIAIITHPHIAO
oopminau. 1999 itun 10 utonna kaOyn kunuurat [1D-2326-connu @apmon 6unan 3yndus
Homuaru Jlasnat mykodotu Tabeuc stunan’. Lllynunraek, canbar coxacuna Pecryonu-
ka «Huxom» mykodortu tabcuc im0, 2008 imnga ymoly gactypaa 10 000 madapra
SIKMH €111 HUTUT-KU3 UIITHPOK TraH .

Mananust, canbaT, uiaM-paH Ba cOpTHU TapruO stunina 2004 iwiga Tamkul
KWIMHTAH «Y30EKUCTOH MaJaHWSTH Ba CAHBATH (DOPYMH» HKAMFAPMACH alTOXHAA
WHCTUTYIIMOHAJ axaMusT KacO 3tau. XKamrapma 2005 imnman 6oniad TabIuM TpaHTIaApU
nactypunu amanra ommwmpau. 2006 iwnga tamkun stuirad «Kenmaxkak oBo3w» €nuiap
TamabOyciapu Mapkasd HMKTUIOPJIM Tanabanap y4yH CTUIEHIUSIAp Ba IEJaroruk
rpaHTiap AacTypJapuHu ¥3 (haoausTura Kymaus.

Emnap wxtuMouii (aommurura TabCHp STYBUM MKTHCOAMHA OMMILIAD Opacha
OaHIIIUK, TAaIOMPKOPIMK HWMKOHMSTIAPH Ba MUTpAIMs jKapaHIaph aloxXujia YpHuH
TyTaau. Poccus Ba MOCTCOBET AaBiaTiap/ia yTKa3WIraH KUECUM COLUOJIOTUK TAAKUKOTIIAp
HaTWXKaJapuKypcaTaauku, 1aBiatkadoaTiapuHUHT KUCKAPUIIY Ba)KaMOaBU N MK TUMOU
TasHY MEXaHW3MJIAPUHHUHT 3auQuiamryBy €nuiap ypracujaa WKTUMOWMA MACCHUBIMKHUHT
MIAKJUTAHUIIMA acoCHM OMWJUIapAaH Oupura ainanrad. MIICH3NMUKHUHT —YCHUINH,
MOKTUMOUN KadoJlaTIapHUHT KUCKAPUIIKM Ba KAJAPUATIAP TU3UMMJATH Y3rapuimiap €l
aBJIOJHUHT KaMUATIard YPHUHU KalTa OenruiaiHu Tako3o 31au. Poccusi, Ko3zoructon,

3 429-XII-con 20.11.1991. V36ekncron Pecny6nmkacuia é1iapra O /1 JaBIaT CHECATHHIHT aCOCIAPH TYFPUCHIA.
4 08.12.1992. Korctutymust Pecriyonuku Y30ekucTaH.

5 Shodmonov B. ¥36exucron énurapra ouj AaBiaT cHécaTi Ba YHUHT XyKyKHIl acociIapy UIIIa0 YNKIITAITHHIHT
tapuxuii 6ockuanapu / FarDU Ilmiy Xabarlari. 2020-1. — B. 90-97.

6 V36ekucton PecryGnukach XOTHH-KH37ap KYMHTACH JKOPHil apXuBHM MabiymoTmapu. 2000-2008 iin
XHCOOOTIapH.

7 V36ekncron Pecrry6mukacu Basupnap Maxxamacuuuar 2000 it 25 asryctaaru 334-comnmu Kapopu. 334-cou

25.08.2000. Em uctenaonap yayn « Huxom» Myko)OTHHH TabCUC STUII TYFPUCHIA.

8 45-con 14.03.2006. V36exucTon émuapuaunr «Kemaxkak 0oBO3M» peciy6iuKa TAHIOBHHY Xap HUIH YTKA3HII
Tyrpucuaa (lex.uz). Y3bekucton Pecrybnukacu Basupmap MaxkamacuauHT Kapopu, 14.03.2006.
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Kuprusucton Ba ToxuKHCTOHAA XaM VXIaml TEHACHIMSIIAD Ky3aTHIHO, MKTHUCOIMMA
MHKHUPO3Jap Ba ENLIap MUTPALMSICUHUHT Ky4alHIlId yMyMUA MUHTAKaBHI XyCyCHUST Kaco
JTraH.

§’36eKI/ICT0Hz[a 1990-iinnnapaa UKTUCOAMN YCHUIIIHUHT YEKJIAHTAHJIWUTH, SIIIUPUH
UIICH3JIMK Ba KaMOaFalIUK JTapaKaCHHUHT IOKOPUITUTH CaKTaHuO KonraH. JKaxoH OaHKH
TaxIMUIapuaa VTUII JaBpujia WKTUCOAWN OapKapOpiIMKHM TabMUHJIAII >KapaéHH]a
VOKTUMOUM XUMOSI MEXaHU3MJIAPUHUHT 3au(IUrd axoJWHUHT, XYCyCaH, EIMUIApHUHT
YOKTUMOMH (paosuurura canouii TabCHp KypcaTran’.

V36eKHCTOHHUAT JeMorpadyuK BasHATH ENUIAp OAHUIMTH MAcaJacHHH SHAJA
KeckuHiamtupan. Mamnakar axomucu 1991 #imnna taxmunan 20,2 MUUIHOH OYnraH
oyica, 2016 vinra kenu6 kapuii6 3 1 muwumonra etau'’. Axonu nauja €nuiap Karra yiayi-
HU Tamkwi 3tuo, 1990-immnapaa émmap umcusnura 1999 innga 26,9 dbousra (JKaxon
Oankm MabIymoTiIapura kypa 27,9 ¢ous) kyrapwiran. 2016 iinnra kenud Oy KypcaTkud
11-12 ¢owus arpoduna caxmanud konau''. Jlemorpaduk 60cum Ba Uil OMIaH TAbMUHIIAI
UMKOHUSTIIADUHUHT YeKJIaHTaHU €1uiap MKTUMOMM (HaoJUTUTMHU IAKJUTAHTUPUIIA Ce-
3UIApIM TYCHKKA ailmanan'?.

Mapkaszuit Ocué maBnaTimapu Oyimda KUECHH TaxJua ENuiap HWIICH3IATHHUHT
YMYMMHHTAaKaBUM XyCYCHAT KacO 3TraHuHU KypcaTaau. KaxoH OaHKU MabIyMOTJIapura
Kypa, V36ekucronna 1994 itnnna éuuap mmcusmury 15,41 GpousHu Tamkmi s1raH, 1998
nunma 27,76 powusra ycrad Ba KeHWHTH HUILIApAa TU3MMITH Kamaiiui Ky3atuiaran — 2018
munma 12,10, 2024 iiunga 10,94 ¢ousra tymran'?.

Emnap wktuMouii Gpaoaurura TabCup STyBUM UKTUCOIUIM skapaHIapHHUHT sSHa OUp
MYXUM KYPUHUIIN MEXHAT Murpanusicu 6yiaau. m ypuHnapuHuHr tanad gapaxacuiaH
KaM OYnIuImM mamuiakaT ENUIApUHU MEXHAT MUTPALMSICHAA HINTHPOK STUIIHH €YUM
cudaruaa Kapamra ynaaau. Pacmuit Mabiymotiapra kypa, 2009 iinnaa pecnyoiukanan
TalIKapura Uil u3j1ad YuKKamiapHuHr 36,3 dhousunu 16—29 Euimarunap Tamkwi 3Traq ',

banmink MyaMMOCHHM Xaj »3TUIIA JaBlaT TOMOHMJAH KalyJd KWIMHTaH
qopa-Taf0upiap MyalsH WWKOOWW HaTwkamapHu Oepan. 1992 #imnma Y30eKkHCTOH
PecniyOniukacu IlpesuneHTuHUHT «EII MWXOAKOpJIApHU AaBiaT ynu OunaH Kyiiald-

9 An assessment of the social protection system in Uzbekistan Based on the Core Diagnostic instrument (CODI)
A joint report by ILO, UNICEF, and the World Bank. 2020. — P. — 9-11. https://documents].worldbank.org/curated/
en/924061602058394488/pdf/An-Assessment-of-the-Social-Protection-System-in-Uzbekistan-Based-on-the-Core-Diag-
nostic-Instrument-CODI-A-Joint-Report-by-ILO-UNICEF-and-the-World-Bank.pdf?utm_source.

10 V3TAT. S"S}66K tenerpad arentmurn. 1991 iinnman Gepyu Y36eKHCTOH axOMHCH Aespan 11 MIH KHIIHra YC/Ii.
1991 #imnnman 6epr Y30eKUCTOH axoimucH Aesipid |1 MITH Kummra Yeam.

11 Tabnwia qaHHBIX — YPOBEHH 0€3pabOTHIIBI CPEIN MOJIOICKH B Y30ekucTaHe. Tabmuma TaHHBIX — YPOBEHB
6e3paboTuibl cpeau Moonexu B Y3oekucrane | OPE]] | ®enepansuerii pezeps Cent-Jlynca.

12 Tomunaues O.P. Y30eKHCTOHHHHT WKTHMOMII-cHéCHii Xaétuaa éummapHuar Tytran ypau (1991-2008 ifit.).
Tapux danmapu HoM3. auccepT. aBTopedepaTn. — Tomkent — 2011. — b. 12-14.

13 Bceemupnspnii 6ank. Tabmuma maHHBIX — YpOBEHb 0e3pabOTHIIBI Cpelar MOJOACKH B Y30Oekuctane. fred.
stlouisfed.org; Bcemupnsrit 6ank. YueOHBIC pecypcHl B JaHHBIE 0 MUPOBOH 3koHOMUKeE. theglobaleconomy.com.

14 KaromoB V. K. DyKkaponk )aMUATHHUHT AKIAHHIIH ITAPOUTHIA Y 30eKHCTOH SILTApHHIHT IKTUMOHATAITYB

xapaéanapu. Macwyn myxappup: A.JK.XonbexoB — TomxkenT: “Voktumonit GuKp” KaMOaTIMINK GUKPUHN YPTaHUII
Mapxkaswm, 2011. — 42 Ger.
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Breaking the s:

KyBBatTjam dvopanapu Tyrpucuganru 461-commu ®dapmonn kaOyn xuwimHmu'’. 1995
nunna Basupnap MaxkamacuHuHr «bo30p ucI0XoTiapu TajgabiapuHU XucoOra oJjraH
X0JIJa KHUIUIOK EHUIapHUHT KacOuMW TabJIMMUHU KalTa HyHanThpuinl Oyiunda yopa-
Tagdupiap TYFpUCUAANTH 296-COHIIN KapOpH HATHKACHIA KUIIJIOKAA XyCYCHUN CEKTOPHH
PUBOXKIIAHTUPUII Ba ENIIAPHU TAAOUPKOPIUK (DAOTMATUTA KEHT >Kajad ATHII Yopaliapu
oenrunanan'c. 1998 innaa Xycycuit Tai0MPKOPIUK Ba KWYUK OM3HECHH ParOaTIIaH THPHIIT
tyrpucuaaru [1d-1987-cormu @apmon'’, 2000 iinnma « TagOupKOPIUK GaOTHSITH SPKHH-
JUKJIApUHUHT Kadonatu Tyrpucuaantu KouyH, 2005 innaa TandupKopiauk cyObeKTIapu-
HU XyKYKHA XMMOsI KWJIUII TU3UMHUHM TakoMuamrupumra goup Ilpesuaent papmon-
mapu'®, 2011 Wnaaunar «Kuuuk OW3HEC Ba Xycycuil TaaOUpPKOPIUK» Humu'® 1ed bJIoH
KWIMHULIY ELIap TaJOUPKOPIUTUHHA PUBOKIIAHTUPUII YUYH XYKYKUH 3aMUH SPATAH.

Amanra omupuirad unmap Hatwxacuaa 2002 iun oxupu — 2003 #iun Gomuaa
pecniyonukana GaonausT roputaérraH TagoupkopsapHuHr 51,6 ¢ousunu 30 Emrava
oynran €mmap Tamkwi 31ad. 2008 finnmga mamnakaT axoaucuHUHT 64 gownsu 30 émrada
oynran éuuap 6ynuo, 1629 émparunap mexHat pecypciapuHuHr 34,8 Gou3nHM TalKuI
atran®’. Vm Ouman OaHj OY/raH skaMu axOJMHHHT 76 Gou3IaH KYIPOFH TaJa0uPKOPIUK
coxacuJa MEXHaT KWJITaH Ba ymily TaAOUPKOPIApHUHT 55 Gou3uHU Enuiap TAIIKWI IT-
ran’,

bupok, mxoouii TeHIeHIUsIapTra KapaMacaad, OaH K MacajlacH 3 10J13apOJIMTHHA
cakyiad KoJau. AXoiM TapkuOuja Euuiap YJAyIMIHMHUHT opTUO Oopwuim, OaHIJIMKKa
IPUIIUIIAA KYMaKKa MyXTOX OViranigap COHMHUHT IOKOPU CakKJIaHUIIUTa cabad Oynau.
2007 uunpa «Vbxtumouit Quxp» mapkazu Ba «Maxaimay kamMFapMacd TOMOHHUIAH
TomkeHT maxpuaru 52 MaxajijlaHUHT TaJKUK STUJIUILINA HaTHKanapura Kypa, siosun 77,4
MHHT MEXHaTTa Ja¢KaTiu aXxoiau opacuaaH 7,1 MUHT pyKapo uIn OminaH TabMHUHIIAHHIIIHA
3apyp Oynu0, ynapaan 6,8 MUHT KUIIWHYU EILIap Tamkui otran’?. by OaHmk Macagacu-
Jla XaJl 3TUJIMaral MyaMMoJiap MaBXyIJIMTUaaH ganoiaaTr oepau.

Emnap MOKTUMOUHN (baOHHI/II‘I/IHI/IHF S’ICI/II_HI/II[a TabJIMM TU3UMHKJA aMajira OIIUPHJIITaH

15 V36ekucron Pecry6nukacu [pesunenturmnr 1992 iinn 28 apryctaary “Y36eKHCTOHHUAT G111 HKOAKOPIApHHH
JaBIIaT WyM OWiIaH KYra0-KyBBaTiall yopanapu TyFpucuaa’ ti 461-cormu @apmonn. https://lex.uz/ru/docs/168900.
16 V3P MJIA. M-26- douz, 1-pyiixar, 25- iinrma sxuni, 71 — Bapax.

17 V36ekncron Pecniy6nukacu [pesunentununar ®apmonn. [1M-1987-con 09.04.1998. Xycycuii TaaGupKopiIyK,

KHYUK OM3HECHW PUBOXKIIAHTHPHIITHY SHA/IA paFrOaTIaHTHPHIN Yopa-TaaoupiIapu Tyrpucuaa (lex.uz).

18 V36ekucron Pecny6nukacunnnr Konyuu. 69-I1-con 25.05.2000. TaaGupkopiuk GaoiusTH SpKUHIHTHHIHT
kadomatmapu Tyrpucuna (lex.uz); I1P-3619-con 14.06.2005. TanOupKopauK cyOBEKTIIAPHHN XYKYKAH XIMOS KFUTHII
TH3MMHHH SHa1a TAKOMHJUIALITHPHII Y0Pa-TaA0UPIapy TYFPHCHIA.

19 V36ekncron Pecniy6nukacu Ipesupentunnnr “Kuunk Gu3Hec Ba XyCycHil TanOMpKOpIHK #umn” JlaBmar
Hactypu tyrpucnmaru 2011 w7 dpespans Kapopu. // Xanx cy3u, 2011, 10 dheBpans.

20 V36ekncron PecryGnmkach MexXHAT Ba aXOIMHH IKTUMOHiT MyXodasa KHIHII Ba3UPIIHIH KOpHil apxusi. 2008
vinn xucobotmapu. — b. 53.

21 Kapmumos 1. A. BarannvusHuHr 6ockuuMa-00CKIY Ba OapKapop pUBOKIAHUIINHN TaAbMHUHIIAMI-ON3HUHT OJIHHA
makcagumus. 17-xwmna. — Tomkent: Y36ekucron, 2009. — Bb.159.

22 KaromoB V. K. DyKkapoink )aMUATHHUHT AK/IAHHIIH ITAPOUTHIA Y 30eKHCTOH SILTApHHIHT IKTUMOHAIAITYB

xapaéanapu. Maceyn myxappup: A.JK.XonbexoB — Tomxkent: “Vbktumonit GuKp” KaMOaTIIINK GUKPUHN YPTaHUII
Mapxkasm, 2011. — 39 Ger.
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Breaking the s:

TyO y3rapuiiap xau KIIyBYd OMII cudaTruaa HaMo€H OYIiau.

1992 itunpna kaOyn KuinHrad « TabliuM TYFpUCHAanTU KOHYHA TabJIUM COXAaCUHUHT
acocuit Bazudaapu Oenrunanud, coOuk UTTU(OK MadKypacuaaH BO3 KEUMII, YHUHT
YpHUHU SHTU TyHEKapaml OWlaH TYJIIUPHIN Ba KaXOH aHAo3ajlapura MOC TabJIUM
TU3UMHUHU MAKUIAHTUPHIN YCTyBOp HyHanmumuiap cudaruaa kypcatwinaun®. Tabaum
TU3UMHUHHUHT Oapua Oockuuiapua éuuiapra oOmimM Oepulll, ylapHu MabHaBUN, aXJIOKHIA
Ba KacOMi )KMXaTJaH TapOusIaIl TU3UMHU KOPHUH ATHIIa OOIIUTaH/IH.

MakTta0 TabIMMUHUHT PUBOXKIIAHUIIN aXOJIUM COHMHMHI YCHII JUHAMUKACUTa MOC
Tap3aa keuau. 1990 iiunga napcnukinap Owinad TabMuHIaHum 55,4 dhous 6yiaran 6yca,
2011 #iunma 6y kypcatkuy 100 housra ernu. AMMO 3aMOHABUI KOMIIBIOTEP YKYB XOHAIapH
OuslaH TabMUHJIAHTAHIUK 76 Qous, mabopaTopus KUX03J1apu OWIIaH TabMUHIAHTAHIUK
81,2 ¢ous mapaxkacupa cakiaaHuO, TabIUM HHOPATY3UJIMACHHHUHT SHTUJIAHMUIIU Tajnabd
Japakacura TYJIHK >kaBoO Oepmaran.

Onuit Ba ypra maxcyc TabiauMm tuzumuaa 1997-2007 iwumnap naBomuaa 100 nax
OpTUK WyHanuil, 265 Ta mytaxaccuciuk Ba 700 ta kacO O6yiinua 6up MUJUTMOHJAH OPTUK
MyTaxaccuc Tai€pranau®. Mnurad YukapuiiaH akpajliraH Xojla TaxCWI OlyBYH 16
€numi Ba yHIaH KartaémmaruiaapHuar coHn 1995-2006 wmmmap moobaianma 601,6 MuHT
kuiura (1,7 6apobap) kynaitub, MexHar pecypciapu TapkuOuja yaapHUHT yaymud 7,7
douznan 9,9 dousra o,

1993 imn 5 deBpammary «Y30eKHCTOH VKyBUM GIUIAPHHM ParGaTIaHTUPHUIL
yopa-taabupnapu Tyrpucuaaytu S555-connu [lpesument ¢apmonu Ba Baszupnap
Maxkamacunuar 1993 itun 25 maptmaru 157-CoHNM Kapopu OpPKAJIM OJUN TabiIuM
Myaccacajapu Tanaldaiapy Ba aCHUpaHTIapUHU MyKodatiaii, MOAIUN parOaTIaH TUPUILT
TU3UMH MaKIaHTpuIn®’. ctebaoamu énutapau n3nad TOMMII, YITaAPHUHT KOOMITUATH
Ba MCTEHJOJUHHU YCTUPHILI OYiinya Maxcyc >kamrapMmayap Tamkuia 3tuingu. 1993-2008
iimnnapna  Y36ekucton Pecny6nukacu IIpesujieHTH CTHIEHIMACH COBPHHIOPJIAPH
200 nadapman oprux, Hasouii, YnyrOek, bepynuii, An-byxopuii, Mon CuHo HOMIH
CTHIICHUSIIAp COBpHUHAOPIapy 3ca 2200 HadapHU TalTKUI dTIU.

TabauM TU3MMUHUHT PUBOXIIAHUIIM HAaTHXKACUJa ENUIAPHUHT XaJIKapo HOTYKJIapu

23 636-XII-con 02.07.1992. Tabnum TYFpucuia.

24 CTaTHCTHK TYIIaM. Y30eKMCTOH PecryGnMKacH HMKTHCOMMH-MKTHMOMH TApaKKMETHHHHT MYCTAKHIUTHK
vmmnapuaara (1990-2011 #innmap) acocuit TeHACHINSA Ba Kypcatrunaiapu xamaa 2012-2015 #mmmapra MymmKautaHTaH
nporao3napu. — TomkenT: Y36ekucton, 2013. — 90-91 Getnap.

25 Kapumos U.A. lHCcOH MaH(aaTIapy yCTYBOPJIUTHHHU TABMIHIIAII - 0apda NCIOXO0TIap Ba Y3rapuILUIapUMHAZHIHT
o Makcaauaup- Y36ekucron Pecrry6mukacu [pesunentn Menom Kapumosruar 2007 iiia MaMIaKaTHH HKTHMOHH-
MKTHCOJUH PUBOIAHTUPHUII AKyHIapHu Ba 2008 Hunma MKTHCOAMH MCIOXOTIAPHN UyKYPJIAIITHPUIIHUHT 3HT MYXHUM
yCTyBOp HyHanmmmiapura Oarumnnianrad Basmpmap Maxkamacn MakITHUCHIATH Mabpy3acd. Xank cy3u. 2008 iwmm 9
(beBpaib.

26 Vma xoiina.

27 V36ekncron PecryGnukacu Basupmap MaxkamacHHHHT “YKyBum SmumapHm Myko(atiaml Ba MOJIHI
parGatnmantupum  TyFpucuma’ 1993  #imnm 25 wmaptmarm  157-comnmm  Kapopwm.  https://api.ziyonet.uz/uploads/
books/652/5b1a5716316a3.pdf.

28 Tomunaues O.P. Y30eKHCTOHHHHT MKTHMOMII-cHéCHii Xaétuaa éummapHuar Tytran ypuu (1991-2008 ifit.).
Tapux danmapu HOM3. auccepT. aBTopedepaTn. — Tomkent —2011. — B. 19.
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fin caitne omm6 Gopmu. Xamkapo daH oNMMITHAaaTapuaa Y36eKHCTOHINK YKyBUHIAP
2018 #tmnpa 8 ta menan (2 ta kymyui, 6 Ta Oponsa), 2019 iiunga 13 ta (1 Ta ontun, 3 Ta
Kymyi, 9 Ta 6ponsa), 2020 vinna 25 Ta (2 Ta onTuH, 8 Ta Kymyin, 15 ta Oponsa) %, 2022—
2023 ykys tinnua 81 ta (7 Ta onTrH, 36 Ta Kymyii, 38 Ta OpoH3a) Meaas Kyara KUpuTau ’.
2023-2024 yxyB wmimma 55 Hadap MakTad YKyBUMCHM MaTreMaThKa, KUME, OMOJIOTHS,
¢du3uka Ba uHopmaTuka haniapu 6yitrda HyQy3/1H XaJaKapo oJuMIThaianapaa 8 Ta OJaTHH,
15 ta kymym, 32 Ta OpoH3a Meaanunu onau. «Karra Oenutuk» ¢an onuMnuaganapuia
MeJIajuiap COHU OXHMPTHU TYPT Huiiaa 2 6Gapobap kynaiimu’'.

XOpwKUM TWUIAPHHA  Y3JAITHPULI KYpPCATKUYIApU XaM Ce3WlIapiv  yCHUII
nuHaMuKacuHU HaMo€H ATau. IELTS uMmtuxonunan 5,5 Ba yHIaH IOKOpH 0asut oJraHiap
cormn 2020 #mnmarn 10 152 madapman 2024 wwnma 52 706 wadapra etau (5 6apodap
ycum). 7-8 6amn (C1 mapaxa) onrannap 1 807 nadapaan 13 424 nadapra (7,4 6apodap),
8,5-9 6amn (C2 mapaxa) onrannap 14 nadapaan 332 Hadapra kymaian’?. «opat dhap-
3aHAJIapuy» Joiuxacu noupacuaa 1,4 MATUTMOHAAH OPTUK €uuiap 23 Ta XOPUKUN THIIHH,
«Ycro3z ANy noitnxacu noupacuaa 250 munr €nutap 10 ra skuH 3aMOHaBUN KacOHHM OH-
NMaiH ypranunuiapu tabMurianam-. 2021-2022 immiapna 400 wadap énutap «Dn-ropT
YMUIH» JKaMFapMacy OpKaJld XOPIKra YKHIra 1000puaan,

AMMO TaBJIMM COXACUAAru ITYKJIap OMIaH Oup KaTop/ia Ce3uIapin MyaMMosap XaM
MaBxkya 6ynu6 konau. 2023 itnn World Inequality Database on Education mabiymoTnapura
Kypa, V36ekncTon1a GOILTAHFUY TabINMIA KAMPOB JAesApiu yHHBepcan (95-99 ¢ous)
OynuIMra KapamacaaH, FOKOpu 00CKHUYIIapAa TEHTCU3JINK CE3UIapiIu Ky3aTHIITaH: FOKOPH
ypra tabaumaa KampoB 70—80 dousra nacaiiran, onuii Tapaumaa 18—22 éuutriap opacuaa
20-30 ¢ouznu Tamkua 3trad. Ounanap gapomaaiapura Kapad ojauil TabJuMra Oyiaran
HXTUEK KOHIAUPUIMIIKAA Oup Heua Oapobap ¢apk kysarwiran®. Programme for Inter-
national Student Assessment TaaKWKOTIapu AOWpAcHIa VKHII Ba MaTeMaThKa Oyinda
MUHUMAaJ CaBOAXOHJIMK Japa’kacuJiaH MacT HaTwxka Kypcarraniuap yiaymu 50 gousnan
1okopu 0yiran®. Illaxap Makrabnmapuaa HaTHXKadap KUIILIOK »Koitmapra HucOaran 1015
¢ousra 0Kopu®’, TEXHUK Ba MyXaHIUCIUK WyHATUIUIapuaa Ku3ap yiymu 30-35 dous

29 V36exucronaa 2017-2021 jinmiapaa puBOKIAHTHPHIIHKHT GeluTa yCTyBOp ifyHamumy 6yitnua Xapakatiap
ctpaTerusicu HaTmxkanapu. Factbook. Yuksalish umummilliy harakati. YUMH.UZ — B. 103.

30 IOpT Takaupu Emmmapra 6ormuk. https://uza.uz/uz/posts/yurt-taqdiri-yoshlarga-bogliq 551974?ysclid=mbabac4
18283995229.

31 By i maxTabmapan 14 MuHTaH 3UE T YKYBYH OJITHH Ba KyMYII Meayutap Omiad Outupan. https://yuz.uz/news/
bu-yil-maktablarni-14-mingdan-ziyod-oquvchi-oltin-va-kumush-medallar-bilan-bitirdi?ysclid=mbabdmtuc2635428850.
32 IELTS mMTuxoHHIaH 5,5 Ba yHAaH 10KopH 0aimt onrad éuutap conn 2024 iimnna 52 706 nadapra etam. https://

yuz.uz/news/ielts-imtihonidan-55-va-undan-yuqori-ball-olgan-yoshlar-soni-2024-yilda-52-706-nafarga-etdi . (Myposxaat
KurHTaH cana 12.01.2025).

33 2024-yilda yoshlar bilan ishlash, ularning muammolarini hal etish bo‘yicha amalga oshirilgan ishlar hamda bu

borada kelgusidagi ustuvor vazifalar to‘g‘risida Hay’at yig‘ilishi. https://api-portal.gov.uz/uploads/1e34e849-b053-3edf-
80bf-7682e317246 media_.pdf.

34 Ipesuyent éuunap Gaiipamura tampud Gyropau. www.president.uz/uz/lists/view/5302.

35 Uzbekistan. Access and completion WIDE, 2023: https://www.education-inequalities.org/countries/uzbekistan.
36 OECD, 2022: https://www.oecd.org/pisa/.

37 Uzbekistan. Access and completion WIDE, 2023: https://www.education-inequalities.org/countries/uzbekistan.
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arpoduma 6axomaHrans,

2010-immtap ypranapuja XaM TabJIMM UMKOHUSATIAPH IOKOPU 3Mac 30u. MycTakui
NABNATIAP XaMIyCTIMIH TaxJmuapura kypa, 2015-2016 yxys inanaa Y36ekucronaa
xap 1 000 kummura 29 nadap onuii TabauM Tanadacu TYFpu kesiran — 0y MJIX nasnatmia-
pH opacu/ia SHT HacT Kypcarkudaiapaan oupu oyiaran®. bupok, 18—22 émnarunap opacu-
Ja onui Tabaumaa KarHamuim aapaxacu 2018-2023 imnapna 13 ¢ousnan 45 dpousnan
IOKOPH JIapakara KYTaprIuIly UCIOXOTIAPHUHT TabCUPYAHIIUTHIaH aajonat oepaan®.

Emnap WOKTAMOWH (haoJUTUTHUTA MaJTaHUH-MabHABUN OMUJUTAPHUHT TahCUPH HWKKH
TOMOHJIaMa XYCYCUSIT KacO 3TraH: OMp TOMOHJAH, MaJaHUST Ba CIOPT coXajapuaaru
UMKOHUATIAPHUHT KeHTraiumm é&nuiap (aoUIMTUHUA parOaTIaHTUPTaH, WKKUHYH
TOMOH/IaH, aX00POT MyXUTHIATH CaJTONH TeHICHIMIap €1 aBJIO] MabHABUH TapOUsICHTa
TaxJIUJ COJITaH.

Suru acp yerapacuaa riod6an axO0poT TApMOFMHUHI KEHI TapKaJIWIIA Ba YET
JaBiaTiiapAaH axJOKU HOMYBO(PUK MaTOYOTHUHI KHUPUO KEIUIIM €11 aBJIOJ MabHAaBUM
TapOuscura KUAIMI Taxaua conay. Emmap ypracuaa MabHaBUI-aXJIOKUH HOpMaaapra
33U Xonarnap naigo Oyna Ooluiagu: BUACOHAMOWUII MapKasjiapuja 3YpaBOHJIMK Ba
aXJIOKCU3JIMK CaXxHaiapura 00W BHIICOMaTepUAIUIAPHUHT KyNaiuim Ky3aTuiaan®'. Yoy
XOJIaTJIApPHUHT OJIIMHU OJTUII MaKCaau/1a BUACOHAMONUII MapKasiapH (HaonusITHHN KaTh-
uii Ha3opatra onuul yopanapu oenrmianau, 2007 iinnga «OMMaBuii ax00poT BocUTaIapu
TYFPUCHUIa»TH KOHYHTa TETHIIUN Y3rapTHPHII Ba KYIITHMYaJIap KUPUTHIIN .

Myxokama

Emmap mwxtumounit (GaoaIMrvHu INAKINIAHTUPULI >KapaéHU MyalsH —canOuii
KypcaTKuwiap Ba MyaMmoJap OWjiaH XaM Keuau. Ym0y MyaMMOJapHH XUCOOTa OJUII
WOKTUMOUH (aoJuIMK MacalacHHU Xap TOMOHJIaMa 0axoJjalll yuyH 3apypaup.

Enutap wxtumounit ¢paosmuru puBOKJIAHUIIMHU MaMJIaKaTAaru WKTUMOUM-CUECUI
y3rapuiuiap, ”HCTUTYIIMOHAJ Ty31IMa Ba (PaOJUTMK HIAKTAPUHUHT Y3rapyill JMHAMUKACH
acocuia y4 60CKu4ra OyauIin MyMKHH.

Bupunun 6ockuy (1991-2000): aganTanus Ba XyKyKHid 3aMUH sipaTuil. Yoy
JaBp COOMK UTTU(DOKHUHT MapyaTaHUIIN HATWKACHIA BY)KY/Ira KEJITaH STHTU WKTUMOUM
MyHOca0aTIap TH3MMHUTAa MOCJIaITyB OujlaH xapakTtepiaanaau®. Enmap wxkrumonii dhaoi-

38 European Training Foundation, 2022: https://www.etf.europa.cu).

39 Monoznexs B Coapyxectse HezaBucumeix ['ocynapets u Llemn YcroitunBoro Passutms / Cratkomurer CHI,
IOH®ITA. M. 2021. — cTp. 20.

40 Harmmonanensiit KomureT Pecrrybmmkn Y36ekuctan o ctaructike. OXBaT BBICIIAM 00pa30BaHUEM yBEITHIUIICS
Ha 40,9 %.

41 “Ofzarxiv” agentligi, ponn M-69, pyiixar 1, ¢.6. 105, 128-129 Gernap.

42 V36exucron Pecrybmukacu ITpesuaentn AamunucTpamuscy apxusi. ®owx 975, pyiixar 30. C.6. 109. — 194-
195 6etmap

43 KaromoB YV K. ®yKapouK »aMHUATHUHT TAKIUTAHKIIHN ITAPOUTHA Y 36€KUCTOH SIUTApHMHUHT HOKTHMOHIIANTYB
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JUTUHUHT XyKYKHI Ba TAITKUIUN acOClapy spaTUiIId, aMMo (PaoJUIMK acoCaH aJanTalu-
OH XycycuaT kKacO 31au. IKTucoauit MHKUpO3, MIICU3IUK Ba MXKTUMOUH KadonaTiapHUHT
KUCKapHIlM €nulap opacuja HUCOMI MacCUBIMKHU BYXKYyJra KeaTupau. by gaBp coOuk
Ty3yM MadKypacHIaH BO3 KEUHWII Ba SIHTU KaIpUATIAp TU3UMUHU MIAKUIAHTHPHUII
3apypaTtu OmnaH OenruiaHaIu.

JJENNTEE 0oCKUY (2001-2016): O0apkapop PHUBOKIAHULI Ba
HHCTUTYUMOHALIAYB. by naBpaa énulap cué€caTd HWHCTUTYLMOHAN JKUXATAAH
MyCTaxKaMJIaHIW: Enulap TAIIKWIOTIAPUHUHT KaMpOBH KEHTaWaW, TabiauM, QaH,
MaJIaHUST Ba CIIOPT COXajapujaa KyJula0-KyBBaTJIalll MEXaHU3MIIAPH TaKOMMJUIAII I,
JlaBnar Ba hyKapoJHK KaMUATH UHCTUTYTIAPU YpTacHIard XaMKOPJIMK KeHraau®. bu-
POK, OaHITUK MyaMMOCH, TabJUM cudaru Oyilnda Xymayauil TEHTCU3IUK Ba YIOIIMaraH
énutap OmiaH MIUTANl MEXaHU3MIIAPUHUHT MIaK/UTAHMAraHjiuru yiuly AaBpHUHT aCOCHIA
KaMYWJIMKIapu OYiiau.

Yaunun Oockuu (2017 MwmiagaH X03MpPru KyHra): cuar KUXaTaaH SIHIH
énpamysiap. Elmmapan 1aBnat BaskaMusT 60LIKAPyBUIa KEHT 5KaI0 3 TUIIL, Taf0MPKOPIIHK,
WIMUANA-TAIKUKOT Ba MKOAWHN (DAOTUATHH parOaTIaHTUPHUINTA HYHANTHPHUITAH KOMIUIEKC
qopa-Taoupap amaira omupwiau*®. @aouuK makuIapUHUHT JUBEPCUPHUKALIUSITAITY-
BU Ky3aTWIIW: WIK OOCKHYIap/a acoCaH TabJIMM Ba KamMoaT UILIapH OWIaH YeKIaHTaH
(haoTMK KeHWHYATMK CUECUH, MKTUMOUM, MaJJaHUN Ba paKaMJIM COXaJapHU XaM KaMmpad
onu. Emap $haommurunuar Xyayauii KaMpoBH KeHrain6, KUILIOK EITapMHUHT HKTH-
Mouii Tamabd0oycnapaa (paosa HIITHPOK STHIIN YUyH MAPOUTIAP IpaTuian’’.

XyJqoca

Emnap wkrumouii (aoimurd Macagacd MaMlIakaT MyCTaKUIUIMK JIABPUHMHL
nacTiIa0Ku Huuiapuaan 6onuiad 1aBiaT CMECATUHUHT YCTYBOP WYHATHIIIIApHIaH Oupura

ainanny. PaosIuK VCUIIUTAa TabCUP ITYBYM OMMJUIAP Y3apo OOFIMK TU3UM XOCHII
xapaéunapu. — “Voxrumonii ¢pukp” xamoatumank Mapkasu, 2011. — 94 6er; FOuycos K. V36ekucronna dykapomux
KaAMHATH HHCTUTYTIAPUHUHT pUBOKITaHUII OocKuaiapy / Unvnit xabapraoma, ALY, Ne3 2013 iinn. — b. 38-41.

44 Cabupos H. Cuécuit momepuuzamnms xapaéanaa GyKapoIuK >KaMISITH HHCTHYTIIapuHUHT ponn / XKamuar Ba
nHHOBarsuap — O0mecTBO U MHHOBAIMK — Society and innovations Issue — 2 Ne 3 (2021) / ISSN 2181-1415. — b. 147-
152.

45 Kymanns308 B.0. Y36eKkucTon1a My CTAKHILITHK JaBpHia GyKapoJTHK KaMHUSTH HHCTHTY TIAPHHHHT ITAKIITAHHIIA
Ba PUBOXKJIAHHIIH Tapuxu. Tapux Qannapu Oyitnmya dancada moxropu aucceprammscu aBropedeparn. — Hykyc — 2022.
— B. 14-21; V36ekucron Pecniy6muxacu Ipesuaentunuar 2014 iiun 6 ¢espanmarn «Y36ekucTon Pecny6iukacuia
énmapra ouj 1aBiaT CUECATHHH aMalira OIIMPHINTa KapaTHITaH KyInM4Ya Jopa-Tagoupnap tyrpucuma»ru [1K-2124-
corm Kapopu. (¥3 KyuynHH HYKOTTaH).

46 [1d-6017-con 30.06.2020. V36exncton PecrryOnukacuma €nurapra ouja JaBiaT CUECATHHH TyOTaH HCIIOX
KWJIUII Ba STHTHA OOCKHWYTa ONHMO YHKHII Yopa-Tagouprnapu Tyrpucuaa; [1P-5106-con 05.07.2017. Emnapra OWJI JIaBjaT
cuécaTH caMapaIopIIMIHHH OLIMPHUII Ba Y 36eKHCTOH Etap HTTH(OKH (GaoTHATHHH KY/11ab-KyBBaTiall TYFpucHaa; 23-
con 18.01.2021. V36exucronma émmapra oupn masnar cuécatnHu 2025 #nnrada pHUBOXKIAHTHPUIN KOHICTIIIHSCHHH
TacAUKJIALl TYFPUCUIA.

47 Cabaynnaes A. Emnmap 6unan nmnanmaunr saru Mexaamsmiapu / “Yangi O‘zbekistonda yoshlarga oid davlat
siyosatini amalga oshirish strategiyasi: mavjud vaziyat va rivojlantirish istigbollari” mavzusidagi Respublika ilmiy-
amaliy konferensiya. Magqolalar to’plami. — Toshkent — 2023. — 15-20 betlar; FOcynosa 3.®. Mononéxs Y30exucrana B
nonuTHueckux npomeccax / [IOJIMTOJIOI M «QAZAQTANY» pecryGnukanckuii HaydHbIit xypHan 3 (27) 09 / 2025.
— Crp. 46-53.
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KWJIAIU: MHCTUTYIHOHAI-XYKYKHH aCOCIapHHUHT SpaTHINIIN (KOHYHJIap, MyKodoTiap,
TAlIKWJIOTIAP) MYXUM, aMMO €Tapiu OynMaraH mapt OYynud, YHUHT camapagopiuru
UKTHCOAMH ommiap (OaHUTHK, TAAOMPKOPIMK UMKOHHSITIIAPH) Ba TAbJIUM TU3UMHUHUHT
PUBOXJIAHWIIN OniaH OeBocuTa OOFMMK. ManaHuii-MabHAaBUH OMWJUIAp dca Emniap
(GaOTUTMHUHT Ma3MYHMHHM Ba WYHaIUIIMHU I[IAKIJIAHTUPYBYM MYXHM KYpCaTKU4
cudaruga HaMmoE€H OYIaM.

WNuctutynmonamnamys kapaéHuaa €nuiap TallKWIOTIApU MKTUMOUN (PaOJTMKHU
par0aTiiaHTUPYBYH Maii10H Ba Enutap MaH(aatnapuau udoaasTyBUH HKTUMOHUM HHCTUTYT
cudatuaa MmakUIaHaAu. BUPOK, MYyCTAaKWJUTMKHUHT JACTIa0KM VH WWIUIUTA JaBOMHJA
acocuil TamabOyc naBiaT TOMOHUAAH amaira omupuwinO, €nulap ypracuia HUCOMIA
NACCUBJIMK Ky3aTWiAu. byHra aBBairu Ty3yMHMHI NapyalaHMILU, STHTU BOKEJIUKJIApra
MOCJIAITYB XapaéHu Ba MKTUMOUN-UKTUCOINN KUMMHUMITUKIAp cabad Oynau.

Keitmarn Oockuunapia WHCTUTYIMOHAT THU3UM  MYyCTaxKamJiaHuO, &nuiap
daommurn puUBOKHUAA WKOOMM TEHAEGHUUsIAD Ky3aTWiau: (aojUIMK MIAKIUIapu
auBepcruUKalMIANIIN, Xy Iyl KaMpoB KeHraiau, naBiaT Ba (QyKapoJUK >KaMUATH
WHCTUTYTIApU YpTacuaard XaMmKOpiuK uykKypiamad. Hartwxama éEunutap Hadakat
WKTUMOMM cu€car 0ObEKTH, OalKuh yHHM aMaira omupuirga ¢$aosl UIITHPOK STYBUH
cyOBeKkT cudarnia makuIaHIu.
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TALABALAR ORASIDA KITOBXONLIK DARAJASI

Tolibjonova Malika Xusanovna PhD, Dotsent,
Toshkent davlat tibbiyot universiteti
Xaytimetov Jumamurat Shamuratovich,
katta o’qituvchi Toshkent davlat tibbiyot universiteti
Raxmatullayeva Laylo Xudaynazar qizi,

Toshkent davlat tibbiyot universiteti

Bugungi kunda hayotimizning har bir soniyasini egallab borayotgan axborot
texnologiyalari, cheksiz ijtimoiy tarmoqlar va ragamli ko‘ngilochar vositalar yoshlar
dunyoqarashini o‘ziga xos tarzda shakllantirmoqda. Shunday shiddatli davrda biz tez-
tez bir savolga duch kelamiz: kitob mutolaasi o‘zining avvalgi qadr-qimmatini saqglab
goldimi? Yoki gadjetlar ekranidagi qisqa va mazmunsiz xabarlar kitobning o‘rnini bu-
tunlay egallab bo‘ldimi? Albatta, kitob o‘qish — bu shunchaki vaqt o‘tkazish emas,
balki insonning ichki dunyosini boyitish, tanqidiy fikrlashni shakllantirish va kasbiy
kamolotga erishishning yagona ishonchli yo‘lidir.

Aynan shu dolzarb masalalarni o‘rganish, talabalar orasida kitobxonlikning
haqiqiy manzarasini aniqlash magsadida biz bir oylik tadqiqotimizni olib bordik. Ush-
bu maqolada biz 2026-yilning 2-fevralidan 5-martiga qadar o‘tkazilgan so‘rovnoma-
lariz natijasi va ulardan kelib chigqan xulosalarimiz bilan bo‘lishmoqchimiz.

Tadqiqotimiz davomida biz faqatgina quruq ragamlarni tahlilini emas, balki ta-
laba yoshlarning kitobga bo‘lgan ichki munosabatini ham tushunishni magsad qildik.
So‘rovnomada jami 100 nafar talaba ishtirok etdi. Ishtirokchilarning 79 nafar qiz bo-
lalar va 21 nafar o°g‘il bolalar tashki etadi. Ishtirokchilarning yoshi asosan 18-21 yosh
oralig‘ida bo‘lib, ularning eng katta qismini 19 yoshli (42 nafar) va 20 yoshli (33 nafar)
talabalar tashkil qildi. Bu yosh davri inson hayotidagi eng serg‘ayrat va bilimga tashna
davr hisoblanadi. Fakultetlar kesimida olganda, asosan 1-son va 2-son davolash ishi
fakultetining 2 va 3-kurs talabalari faol ishtirok etishdi. Bu esa tibbiyot sohasida o‘qiy-
otgan, dars yuklamalari nihoyatda og‘ir bo‘lgan talabalar ham kitobxonlik masalasiga
befarq emasligini isbotladi.

Tahlillar natijasida olingan ko‘rsatkichlar bizni ham quvontirdi, ham biroz
o‘ylantirib qo‘ydi. Quvonarli tomoni shundaki, talabalarimizning 39 foizi kuniga 1
soat va undan ko‘proq vaqtni faqat mutolaa uchun sarflar ekan. Bu ragam bugungi
“tezkor axborot” asri uchun yomon ko‘rsatkich emas. Yana 31 foiz talaba 30 daqiqadan
1 soatgacha vaqtini kitob bilan o‘tkazadi. Ammo tanganing ikkinchi tomoni ham bor:
bizning haftalik mutolaa vaqtimiz jahonning yetakchi universitetlari bilan solishtir-
ganda hali ancha ortda ekanligi ko‘rinib qoldi. World Culture Score Index va xalgaro
ma’lumotlarga ko‘ra, AQShning Ivy League universitetlari talabalari haftasiga 25-30
soat, Xitoy talabalari esa 35-40 soatgacha mutolaa gilishadi. Bizda esa bu ko‘rsatkich
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o‘rtacha 8-12 soatni tashkil qilmoqgda. Bu bizning hali 0‘z ustimizda ishlashimiz, mu-
tolaa madaniyatini fagatgina darslik bilan cheklab qo’ymasligim kerak.

Talabalarning mutolaadan ko‘zlagan maqsadlari haqida so‘raganimizda, aksariyat
ishtirokchilar (11%) “o‘zini rivojlantirish” javobini tanlashgan. 32 foiz ishtirokchi esa
darslik kitoblarni mutolaa qilishini ta’kidlagan. Qiziqarli jihati shundaki, talabalarning
90 foizi 0‘z ona tilida — o‘zbek tilida o‘qishni afzal ko‘radi. Rus va ingliz tillaridagi
adabiyotlarga qiziqish mos ravishda 3% va 7% ni tashkil qildi. Bu bizga o‘zbek tilidagi
sifatli badily va ilmiy adabiyotlar bazasini yanada kengaytirishimiz zarurligini uqtira-
di. Format masalasiga kelganda, zamon ganchalik ragamlashmasin, talabalarimiz hali
ham “jonli” kitobni — qog‘0z nashrlarni afzal ko‘rishini ta’kidlashgan. Kitob sahifala-
rining hidi va qo‘l bilan ushlab o‘qishning zavqi elektron formatdan ustun kelmoqda.

1-rasm: Talabalarning turli turda kitob o‘qish darajasi

Tadqiqot davomida talabalar qanday asarlar o‘qiyotgani bilan ham qiziqdik.
Ro‘yxatning boshida O‘tkir Hoshimovning “Ikki eshik orasi” asari turishi bizni hayron
goldirmadi. Bu asar insoniy munosabatlar va qalb dramasi sifatida bir necha avlodlar
uchun sevimli bo‘lib kelmoqda. Shuningdek, Abdulla Qodiriyning “O‘tkan kunlar”,
Pirimqul Qodirovning “Yulduzli tunlar” asarlari hamda zamonaviy motivatsion kito-
blar, masalan, “Binafsha shu’lasi” asari eng ko‘p mutolaa qilinayotganlar qatoridan
joy oldi. Tibbiyot talabalari ekanligimiz sohaviy kitoblarda ham namoyon bo‘ldi —
“Mikrobiologiya” darsligi eng ko‘p o°qilgan kitoblar ro‘yxatida kuchli beshlikka kirdi.
Do‘stlarga tavsiya qilish masalasida esa yana o‘sha samimiy “Ikki eshik orasi” (16
marta) mutlaq yetakchilik qildi. Bu yoshlar orasida hali ham ma’naviy qadriyatlar, in-
soniylik va milliy adabiyotga bo‘lgan hurmat yuqori ekanligidan dalolat beradi.

Biroq, kitobxonlik yo‘lidagi to‘siglarni chetlab o‘tib bo‘lmaydi. Tadqiqotimiz
natijasida aniglangan eng og‘riqli nuqta — vaqt masalasidir. Talabalarning 50 foizi
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mutolaaga vaqt yetishmasligidan shikoyat qilgan. Albatta, tibbiyot universiteti
darslari o‘ta qiyin va vaqtni ko‘p talab qiladi, ammo tahlil shuni ko‘rsatdiki, ikkinchi
asosiy sabab — internet va telefon (35%). Biz ko‘p hollarda “vaqtim yo‘q” deymiz-u,
lekin soatlab 1jtimoiy tarmogqlardagi befoyda kontentlarni tomosha qilamiz. Bu esa bi-
zda “vaqtni boshqgarish” ko‘nikmasi yetishmasligini va mutolaani asosiy kun tartibiga
kiritishda irodamiz yetmayotganini ko‘rsatadi. Kutubxona xizmatlaridan foydalanish
bo‘yicha ham ahvol o‘rtacha: 58 foiz talabalar kutubxonaga fagat “ba’zan” borishadi.
Bu esa kutubxonalarimizni shunchaki kitob saqlanadigan joydan, talabalar intiladigan

zamonaviy kofebuk yoki mutolaa markazlariga aylantirishimiz kerakligini anglatadi.

Vaqt yetishmasligi ~50%
Internet va telefon ~35%
Kerakli kitoblar yo'qgligi ~15%

Qizigish yo'qligi

Boshga LA

2-rasm Kitob o’qishga ko’proq to’sqinlik qiladigan holatlar.

Xulosa qilib aytganda, olib borgan tadqiqotimiz bizga ko‘p narsani o‘rgatdi. Tala-
balar kitob o‘qishni xohlashadi, ular kitobning foydasini bilishadi, ammo ularga ozgina
turtki va to‘g‘ri muhit kerak. Bizning eng katta muammomiz — vagqtni to‘g‘ri tagsim-
lay olmaslik va ijtimoiy tarmoqlar domiga tushib qolishdir. Shuning uchun ham oliy
ta’lim muassasalarida mutolaa madaniyatini oshirish uchun faqat buyruqglar emas, bal-
ki jonli tadbirlar, qiziqarli kitobxonlar klublari va motivatsion uchrashuvlar o‘tkazish
zarur. Kutubxonalarni zamonaviy va talaba uchun jozibador maskanlarga aylantirish,
ularni yangi chiqayotgan jahon adabiyotlari bilan boyitish kechiktirib bo‘lmas vazi-
fadir. Biz — ertangi kunning shifokorlarimiz, xalq salomatligi posbonlarimiz. Intel-
lektual salohiyatimiz esa faqat darslik bilan cheklanib qolmasligi shart. Kitob bizning
nafaqat bilimimizni, balki qalbimizni ham davolashga qodir. Keling, har kuni kamida
30 daqiga vaqtimizni telefondan uzilib, gadrdon kitobimiz sahifalariga bag‘ishlaylik.
Zero, mutolaa giladigan millat hech gachon mag‘lub bo‘lmaydi.
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NETALLIC

TPABEJI )KYPHAJIUCTUKACHHUHT OAB TUSUMHUIATH YPHU

M.XYJIAUKYJOB, npodeccop xapeapsi OHECKO u cnenuain3npoBanHoii
MeIuu Y30eKCKOro rocy1apcTBEHHOI0 YHUBEPCUTETA KYPHAJIMCTHKHA U
MacCOBOM KOMMYHUKALNH, TOKTOP (PUI0JIOTHYECKUX HAYK.

AHHOTAIUSA. Ma3kyp mMakojia )KypHUIMCTUKAHUHI Y3UIra XOC COXAa-TapMOFU
Oynaran TpaBes, S’bHU ca€xaT KYpPHAJIWCTUKACH, YHUHI MaTOyOT Ha3apusicu Ba
amMaInéTura MyHocabaTH Ba y3ura Xoc XyCyCHUsTIapu XaKuJIaaup.

Kaaut cy3nap: XKypuanucruka, TpaBen KypHAIUCTUKACH, MaTOYOT QyHKUIUSIIAPU
Ba TaMOWMILIapH, MyOJUIIMCTUKA, MAaTOYOT KaHpJiapu, caéxat »KypHaJIUCTUKACH.

AHHOTAIMSL. /JanHas cTaThs NOCBALIEHA BONPOCY OOIIECTBEHHBIM U HAYYHBIM
0coOeHHOCTSIM TpaBeNn-KypHAIUCTUKA KaK BHJA CHELMATU3UPOBAHHON MeIuu, ee
OTHOLIEHUE K TEOPUH U ITPAKTUKH IIEYATH.

KiroueBbie ciaoBa: XKypHalnucTuka, TpIBeN-KYpHAJIUCTUKA, TMe4YaTh, (PYHKIUU
nevyaT, IPUHIIUIIBI [T€YaTH, MyOJIUIMCTHKA, OTPAXKEHHE, aHAJIN3, BO3/ICHCTBUE, JKaHPbI
nevyaT U MyOJIUIIUCTHKHY.

KypHanuctuka WXTUMOMM Xa€THH aKC STTUPHUII IMAKIUIApUAaH OuWpu, pean
BOKEIMKHHM OWJIMII TaJKUK ATHUII Ba YHra KaWTajaH TabCUP KYPCATUIIHUHT MYXHUM
BOCUTACHU XUCOOJaHAIU. Y HUHT aCOCUI MK TUMOMI XyCYCUSATH YHUHT CEPKYITaMIIMITUTH,
sSbHU XapTapadiamMa, Xap epaa Xo3up Ba Xap HapcaaaH xabapaopiauruaaaup. SbHU,
OMMaBHil ax0OpOT BOCHUTAJIApU MKTUMOHUU-CUECHI Xa€T Ba (PaOJIMSATHUHI XaMma
TOMOHJIAPUTA JIOMMUN Ba aKTUB TabCHP KypcaTyBYM FOSBHI omuiiaup. MatOyot ¥3
HaBOaTHIA TYpIH coxanapraoymuano keraan. JKymiaaaH, iKTUMOUK-CUECUI Xaé THUHT
MYXHUM MacaJlaJIJApUHUA EPUTYBYU MKTUMOUN-CUECUM )KYPHAIIMCTUKA, UKTUCOIAMN XAET
BaUILIA0YMKAPUIIIHUHT TYPJIM COXATaPUHU AKCIITUPYBUU UKTUCOUN-UITITA0UUKAPHUIIT
KypHaJUCTUKAacH, WIM-(aH Macamajapura OaFullUIaHTaH WIMUN >KypPHAJIUCTHKA,
xa€THu Oanuuii anabuéT KOHYHUATIApW OuiaH EpUTYBUYM Xamja Oaauuil amabuérra
XU3MaT KWIyBUM OaJuUil KypHAIMCTUKA, WXXTUMOUN XaéT wWaTiapura Kapiiu
Kypauiga caTdpa Ba IOMOp KOHYHHUSTIIApUTa acOCIAaHYBUYM XAXBHUM >KYpPHAJMCTHKA,
CHOPT >KYPHAIMCTHKACH, XapOWil >KypHAJIMCTHKa, OoJjiajap >KypHaJIUCTUKACH KaOu
coxasiap OunaH Oup Katopja Xa€THU EpPUTHINJIA TYpPJM TEXHUK BOCUTaJIapuaaH
doitnananyBun  (HOTOKYPHAIMCTUKA, PATUO-)KYPHAIMCTUKA, TEJIEKYpPHATUCTUKA,
UHTEPHET XYpPHAJUCTUKACH KaOWU XWIJIapu XaM MaBxXyaaup. MarOyoTHUHT Oy
TypJapy opacujia y3ura xoc sina Oup Oyiaru, yMyMui >KypHJIUCTUKAHUHT OMp KUCMH
OOpAMpKY y TpaBe, SbHU caéxaT )KypHAIUCTHKACH Je0 aTamau.

TpaBen xypHamucTukacu MaTOYOTHUHT Y3HWra XOC, ajloxuaa Oup KYpUHHIIN
O0ynu0 yHIa MHCOH Xa€TH Ba (AaOTUATUHHHT OWp OYjaru, yHUHT AyHEHU KYpHUII Ba

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru

€

A



18

NETALLIC

OWJIMIITY Macatallapy ¥3 akCUHU ToTaid. MabJiyMKH HHCOH aKJUTH MaBXy10T cudartuia
[IAKJUTAHMII JTaBpuJaH Oolwiad ep ro3uja Amad Kejap dKaH Y3-Y3WHU TabMUHJIALI,
xaétuil MaH(aaTIapyuHU KOHAUPUII YUYH €p F03UHU Ke3TaH, TypJid *kKoiiapra, XarTo
MUHTaKaJlapAaH MUHTaKajgapra kyuud ropraH. by acHoma y sHTH KypraH Ba Oynran
YKOMJIApHU KYpraH, TypJid TOMOHJIaH 0axoJaraH, ¥3 MaHdaaTiapy acocujia Xyjaocanap
yuKaprad. AHa 11y kapaéH KeMHHYAIMK HTHCOHUSTHUHT TyHEHU Oaquui akC STTUPUIILL
Oopacuja WK OF3aKu WKOJ HaMyHalapy — 3pTakiapiaa ¥3 udonacunuu tonrat. “bup
00p 9KaH, Oup UYK ’KaH,” 1e0 OONUTaHAIUTaH XaJIK OF3aKU dPTAKJIAPUHUHT aKCapUITH
§3 KaxpaMoHH xaKuaa “Myi ropu6au, iy opca xam My opu6au, 60pu6-60puo... Gup
*)oigaH ynkuo xKoamoau. Kapaca...” meran cy3map Owiad OONIIAHUIINA MabJIyMJIHD.
By nHCOHHMHT nyHEHU KYpHUIll Ba OMIHUII Oopacuaaru AacTiadku KaJaMIIApUHUHT aKC
stuuaup. Kaaumru apad xanakjJapuHUHT TyHEHU KYPUII-OWIINII BA YHJAH TETUIILIN
XyJiocaliap YuKapuiiaan noopat 0yiaran mamxyp “MuHr Oup keda spTakiapu’a Xam
TypJIu MaB3yJjap KaTopuaa JeHT 13 caéXatiaapu akc STraHJIUTU MabJIyMaup. by aprakiap
opacuja aeHru3 cailéxu CuHA00 XaKuard spTaKiap aloXxuaa YpuH TyTaau. Y HUHT
oomr kaxpamoHnu Oyiamutn caéxarun CuHI001 KemMasa Kyl )Koirapra caéxar Kujiaau Ba
Ba TypJIM BOKeaJlapHu OoliaH keunpaau. Maskyp apTakiiap TYpKyMHU caéxaT XaKuJaru
XaJIK JJOHOJIUTY Ba Oaiuuil MKOMUETUHUHT Y3Ura Xoc Oupiammacuian uoopat 6ynuo
HeYa MUHT WuJutapjaH OyEH YKyBUMiIap TOMOHHUAH ceBIIINO YKUO KennHaau. Maskyp
caTpyap Mmyautnudu xaMm 0y MaB3yJia yemupiiap yuyH “CuHAO0O0IHUHT SIHTY caéxaTiaapu’’
ned aranMuil (paHTAaCTUK Kucca €3raH 0ynub yHaa neHrus caiiéxu CUHI00/1 Ba YHUHT
IOYCTIIapU capry3allTiiapyi OpKAI MaMJIaKaTUMU3 TAPUXUHU KYUMa-ajuIerOpUK Tap3a
Oaauuil TacBUpJIAIIHU Y3 OJIUra MakcaJa KWinbd KyWran sau. Maskyp acap Y3UHUHT
caéxar ouJl aJUIETOPHUK BOKeaslap TaCBUpHU OWjIaH YTraH acp UHIIIN3 €3yBurcH JKoHAaTaH
Ceudthunr “I'yumMBepHHUHT caéxaTiapu’ acapura MOHAHJ PaBUIIA Y3 JaBPUHUHT
KaTop WKTUMOUHN Macaja Ba MyaMMOJIAPUHU aKC STTUPTaH dH.

baguuit acapmapna caéxar MaB3ycu MyaUTMQHUHT TyHEKApalld Ba MaxopaTw
acocuja y3ura xoc Oaauuii udoJacuHM ToIca >KYPHAIMCTUK acapiapia 3ca IIaKi
Ba MaB3y JKHXATHJIaH OMpPO3 YeKJIaHTaH OYynanu. SbHM KypHAIMCT caéxaT manTuia
Kypran Ba OuiraH Xaér Bokeanapu, (akT Ba MyaMMmoJjap Ba OoIlIKa macajajap
XaKuJa TYFPUAAH-TYFPU MablIyM KWJIaJd, BOKEAa Ba XOJMCAJIapHU TACBUPJIAWIH,
TaxJ I KWIQJW Ba yiapJaH MablyM Xyjocanap 4ukapanud. TypraH ranku OyHaa y
MaTOyOTHUHT aCOCHM Koujajapura amaia Kujaad. MarOyoTHUHT acoCHil KouJajaapu
3ca YHUHT (DYHKIMSUIApU, TAMOMMIITIApH Ba OOIIKA XyCyCUSATIapHIaH nOOpaTIup.

MatOyoTHUHT OO KOMAaIapy aBBAJI0 YHUHT QyHKIMsIapuaa Kypunaau. MatOyot
Hazapusicuaa MaTOyoT (GYHKIMsUIapu — y Oakapaaurad WKTUMOUN Basudamapu
Macaiacu anoxunaa Ypul tyraau. OyHkius cy3u notuHya functio cy3uaaH oJuMHTaH
0ynu0, Oaxkapunaguran oMy, GaoausT qeraH MabHOHU Ouniaupaau. MarOyoTHUHT
byHKUIMAIApH Aerana 0u3 MaTOyoT HAIIpJIapy Ba OMMaBUH ax00pOT BOCUTATIAPUHUHT
JOMMUI Ba KOHYHUIIMK TYCUHU OJIraH (aoJIUITUHH, YHUHT MaKca/l Ba HyHAIUIIIIApUHUA
TylryHaMu3. MatOyot ¢pyHKuusinapu 6opacuaa WIMH-Ha3apuil GUKp Ba Kapaluiap
Typauda Oynub Oy macanara xap Oup MaTrOyOTIIYHOC OJIUM ¥3 HYKTau Ha3apHaaH
Kapaiinu. Pyc marOyotmrynoc onumu E.I1. IIpoxopoB mMaTOyOTHHHT (GyHKIUSIApH
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cuécuit, ”HpopMaInoH, 0eBOCUTA TAIIKUIOTYMIIMK Ba IaM OJIIUPUII XyCYCUITIApUIaH
nOopaT HKaHIUTMHY TabKu1aiau. boiika myaraxaccuciap 3ca Oomkadapok pukpiaap
ownnupuiaad. MaTOyoT MXKTUMOUN Xa€THU aKC STTUPUIIL IIAKIUTApUIaH OUpH, peas
BOKEITMKHH OWJIMII TaJKUK ITHII Ba YHra KaWTajaH TabCUP KYPCATUITHUHT MyXHUM
BOCUTACH JKaH, IIyHra MyBOQUK MaTOYOTHUHT M>KTUMOUMN Bazudanapu yd TapKkuOuii
KHCMra, Kuppanapra 0ynunaan. buz 0y KucMmiapHu mapTiu paBHIga TACBUP, TAXJINI
Ba Tabcup Je0 olaMu3 XaMmjJla MaTOyOTHUHT WXKTUMOWM BazudalapuHu 11y HyKTau
HazapjaH ypraHuO yukamui. Jlemak, TacBUp, S’IbHU WXKTUMOMM Xa€T BOKEaJapUHU
oMMara KeHr Tap3ja, Tyaa erka3u0d Oepuml — MaTOYOTHUHI aCOCHUM WKTHUMOMM
Bazudacu, JOUMHM paBHIlIa OakapaauraH dHT MyXUM UIHaAup. MaTOyoT Hampiaapu
Ba OMMaBuUi axO00POT BOCUTANIApH — ra3zerajnap, *KypHasuiap, paauo, TejaeKypcarysiap,
ax0opOT areHTIUKIapy, THTEPHETHUHT MKTUMOUI TapMOK Ba KaHAJJIapu Xap KyHH,
Xap coarna, Xap JaKUKaja aHa Iy i ownas myryutadaaunap. Lllynnait skan, caéxar
KypHaJUCTUKacu1a xaM 0y QpyHKIusaaH KeHr ¢hoigananunagm,sbHu caéxarra bopap
KOWMM, MaKcaau, YIlIa epHUHI reorpauk >KOWAIlyBH, TaOMAaTH Ba OOIIKa MyXHM
Macanaiap xakuaa xabap 6epamu. TacBup wHGOpMaIMOH MyOIUIIMCTUKACH Xadap,
naBxa, poTonaBxa, BUACOJaBXa, MHTEPBbIO KaOU JKaHpiapJaH, pekiaMa BOCUTaCUIaH
KEHI (hoiJamaHuIagu.

MatOyoT mKTUMOU Xa€T BOKeaJapuHU TaCBUpPJIALIL, yJIap XaKaa xadap Oepuln Ounax
oupnukaa Oy (akT Ba BOKEAJIApHU TaxJIMJI KWIHIIK XaM Jio3uM. by aca MaTOyoTHUHT
UKKUHYM OOII MKTUMOMM Bazudacu TaXJIWJI dKaHIUTUHU Kypcataau. Taboup xous
O0ynca MaTOyOTHHUHT TaCBHP (PYHKUMUSACHU MIKTUMOUN XAaETHUHT YCTKHU, Ky3ra KYpHUHHO
TypraH KaTJIaMJIapUHU aKC JTTUpPCAa Ba OHTHHHI YCTKH KaTJIaMHra TabCHp KuUJca,
TaxJIUJ WKTUMOUN XAaETHUHT YyKYyp KaTJIaMJIapUHH Y3uJa akc 3TTHPAIU Ba MHCOH
OHTMHUHT YyKyp KaTjamyiapura TabCcup Kypcaraan MarOyoTHUHT Ma3Kyp pyHKuuscH
acocuma caéxar >KypHJIMCTHKAcHa Makojia, Takpus, Iapx, 0030p kabu MarOyor
XKaHpJapuaad QoiiiaaaHuIaIu.

[IyHu TabKUIJIAIT JIO3UMKA MaTOYOT MKTHMOWMA XaéT BOKEATAPUHHU O INIIATHYA,
0esXTUpoc Kaiin TMaiau, 0anku OyTyH TYNamuru OuiaH, PUKpiIap MaXMyH, XHC-
TylryJnap OujaH akc 3TTupaau. MatOyor Oy Basudanu Oaxapuiiga agaOUETHUHT
Typiu BOCHTAJIAPUAAH, YYHOHYM YHUHT THIHUKJIAIITHPHUIN, 00pa3 SIPATHII, CIOKET
Ba Oomka oMmwuiapuaaH keHr Qoiinananaan. MarOyor OunaH amaOuértHu Oup-
Oupura 601120 TypyBUH OMpP OMUII, Xap UKKH Y3Ura XOC HKTUMOUMN XOJMCAHU CUHTE3
KWIYBUYM OMp MyXUM coxa O0pku, y xaM OVyica — nmyonuuuctukaaup. [lyonumnucruka
notunya “Publicis” — mKTUMOMI feraH MabHOHM OWITUPHUO, anaOuii-CUEcuilt Ko
Typura aitunaau. [lyOonunucTtuka — WKTUMOUN Xa€THU aKC ATTUPUIIHUHT aloxXujia
oup Typu O0ynub, y an, amaOuér, cUECATHUHI YMyMHUH CHUHTE3WJAH TaIIKUII
tonaau. [lybnmunmcTuka amabuér Ba caHbaraa xaM Hdoja 3THIAJAH, aMMO YHUHT
KeHI Ba OeMmayioN Wil KypaauraH Mainonu — matoyoraup. Lllynmait skan, caéxar
KYpPHUIUCTUKACHUIA XaM MyOJIUIMCTUKAIaH XaM/la YHra Xoc Oynran O0anuuii anabuet
BOCUTAIAPUJIAH — KOHJIAHTHUPUII, 00pa3iu udoa, CIOKET Ba OOIIKa UMKOHUSTIAPIaH
keHr ¢oinananunaau. by caéxarra poup Oaauuii jaBxa, Wyn Oodepku, 3cce Kabu
KaHpJapaa, TeIeKypcaTyB Ba MHTEPHET MaTepUaIapuIaH BUICO JIaBXajiap, Xy KKaTIH
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bunpMIapaa KeHT KYIUTaHUIIAH.

MatOyoT MKTUMOMM XaéT BOKEaJlapMHU TacBUpiad Ba YHU TaxJMia HJTHOrMHA
KOJIMacJaH WKTUMOMI XaéTra 0eBOCUTa TAbCUP XaM KHJIMIIU Kepak. MaTOyOoTHUHT Oy
XYCYCHSITH YHUHT (DyHKUMSTIApUIATU YYUHUYU KUPPAHU, SbHU TabCUP (YHKIUSICUHU
oenrunad O0epaau. MaTOyOTHUHT Xa€Tra TabCUPH UKKHU XWJI: O€BOCHUTA Ba OMIIBOCUTA
O0ynaau. beBocura Tabcup Xa€T BOKEATApUHUHT TACBUPH Ba TaXJIWJI OPKAJIN YKyBUMIIap
OHTWra, XMC-TyHFyjapura Tabcup KypcaTumaup. MaTOyoTHUHT Xaérra OMJIBOCHUTA
TabCUPHU 3Ca MATOYOT MaTepUAUIAPUHUHT caMapajopiiurd, S’bHU HAaTHXKa OEpUIIH
OwiaH ynuaHaau. fpbHM MaTOyOTHa KyTapuiraH Xap KaHJaid MyaMMO XaJl 3Tuica,
TaHKUJUN YUKUOUIAp ¥3 camapacuHu Oepca Ba KaMHAT OOIUIKapYBHHMHI KOHYH
YUKapyBYH, HIKPO 3TYBUHM Ba CyJl XOKUMUATU apajalllyBU HaTHKacuia XaéTra TaTOuK
TWIICa aHa Wy Ba3uda Oaxapwiran Oynaau. by Tana® Ba MMKOHUSATIAp caéxar
KYPHAIUCTUKACKA XaM KEHT KYJUTaHUJIaIH.

JlyHE TpaBen KypHAJIMCTUKACMHUHT MYXHM TapKMOWHM TAIIKWJI 3TYBYH Y30€K
caéxar KypHAJIUCTUKACU XaM FOKOPHIATH HAa3apHUi Ba WKOJIUM UMKOHUSATIIAP/IAH KEHT
doitnanannb Qaonuar KypcarMokaa Ba Oy coxa 3aMOH Tajla0iapura MOC paBHIIIA
siHa/la KeHrainbd 6opMoKa.
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BREND YARATISHDA EMOTSIONAL MARKETINGNING PAYDO
BO‘LISHI VA ZAMONAVIY KO‘RINISHLARI

Gulrux Eshmurodova,
O ‘zbekiston davlat jahon tillari universiteti xalgaro jurnalistika fakulteti,

axborot xizmati va jamoatchilik bilan alogalar yo ‘nalishi magistranti

Rezume: Mazkur maqolada brend shakllantirish jarayonida emotsional
marketingning roli, uning tarixiy tadrijiy rivojlanishi va zamonaviy iqtisodiy sharoitdagi
namoyon bo‘lish xususiyatlari tadqiq etilgan. Tadqiqotda marketing konsepsiyalarining
an’anaviy mahsulotga yo‘naltirilgan modeldan iste’molchi hissiyotlariga asoslangan
yondashuvga o‘tish evolyutsiyasi tahlil gilinadi. Muallif tomonidan neyromarketing
va storytelling (hikoya so‘zlash) usullari yordamida iste’molchi sodiqligini oshirish
strategiyalari yoritib berilgan. “Adidas” va “Planters” kabi global brendlar misolida
turli emotsional triggerlarning brend raqobatbardoshligini ta’minlashdagi samarador-
ligi ilmiy asoslangan.

Kalit so‘zlar: emotsional marketing, brend yaratish, neyromarketing, iste’molchi
xulg-atvori, storytelling, Adidas, Planters, brend sodiqligi, emotsional triggerlar.

Pe3iome: B cratbe ucciemyeTcst poiib SMOIMOHATHHOTO MAPKETHUHTA B TIPOIECCE
co3fgaHusi OpeHja, 3Tambl €ro HCTOPHUYECKOro (OPMUPOBAHUS U COBPEMEHHBIC
MPOSIBJIICHUSI B DKOHOMHUKE. AHAIM3UPYETCS IBOJIIOIUS MAPKETUHTOBBIX KOHIICTIIIHIA
OT TPOTYKTOOPUEHTUPOBAHHOTO TMOJXO0Ja K MOJIETH, OCHOBAaHHOM Ha HMOIMIX
noTpeduTeneil. ABTOpOM PaCKPBITHI CTPATET MK OBBINICHUS JIOSTTLHOCTH TOTPEOUTENEH
C UCIOJIb30BAaHUEM MHCTPYMEHTOB HEMPOMAPKETHHTA U CTOpUTEIMHTa. Ha mpumepe
riobanbHbIX OpeHnoB “Adidas” u “Planters” mayuno ob6ocHoBaHa >(PGHEKTUBHOCTH
AMOIMOHAIILHBIX TPUTTEPOB B 00ECIIEYEHUN KOHKYPEHTOCTIOCOOHOCTH OpeH/Ia.

KaoueBble cjioBa: 5SMONMOHAIBHBIA  MApKETHHT, CO3JaHUE OpeHa,
HEWPOMAPKETHHT, MOBEICHUE oTpedureneit, croputeunHr, Adidas, Planters, nosiib-
HOCTh K OpEH]TY, SMOITMOHAIBHBIC TPUTTEPHI.

Summary: This article examines the role of emotional marketing in the branding
process, its historical development, and its manifestations in the modern economy. The
study analyzes the evolution of marketing concepts from a product-oriented approach
to a consumer-oriented model based on emotions. The author explores strategies for
enhancing consumer loyalty through neuromarketing and storytelling techniques. Us-
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ing global brands like “Adidas” and “Planters” as case studies, the article scientifically
proves the effectiveness of emotional triggers in maintaining brand competitiveness.

Keywords: emotional marketing, branding, neuromarketing, consumer behav-
ior, storytelling, Adidas, Planters, brand loyalty, emotional triggers.

Kirish. XXI asr dunyo iqtisodiyotida brend tushunchasi kompaniyalar faoliya-
tining ajralmas qismi sifatida shakllanib ulgurdi. U allagachon an’anaviy marketing
kategoriyalaridan tubdan farq qiluvchi murakkab ijtimoiy-iqtisodiy hodisaga aylandi.
Zamonaviy bozor sharoitida mahsulot va xizmatlar o‘rtasidagi funksional farqlar to-
bora kamayib borayotganligi sababli, iste’molchilar tanlovida asosiy rolni brendning
mazmuniy, semantik va emotsional komponentlari egallamoqda. Shu nuqtai nazardan,
brend yaratish jarayonida nafaqat sifat va narx omillari, balki iste’molchi ongida shak-
llanadigan hissiy tajriba, assotsiatsiyalar va qadriyatlar tizimi ham hal giluvchi ahami-
yat kasb etadi.

Iste’molchining qaror qabul qilish jarayoni asosan irratsional xarakterga (inson-
ning mantiqqa, hisob-kitobga yoki aniq foydaga asoslanmagan xatti-harakatlariga) ega
bo‘lib, u ko‘pincha emotsional omillar ta’sirida shakllanadi. Xususan, xaridorlarning
taxminan 90 foizga yaqin garorlari ongsiz ravishda, hissiy va intuitiv mexanizmlar
asosida gabul qgilinadi'. Bu esa marketingda yangi tushuncha bo‘lgan emotsional mar-
keting yondashuvining shakllanishiga olib keldi. Emotsional marketing iste’molchi
bilan chuqur psixologik aloga o‘rnatish, uning hissiyotlariga ta’sir etish va shu orqali
brendga nisbatan sodiqlikni shakllantirishga qaratilgan faoliyat turi sifatida rivojlanib
bormoqda.

Kuchli brend iste’molchi ongida 1jobiy bilimlar tizimi va hissiy tajriba shakllan-
tira olgan brenddir®. Kotler va Keller esa marketingning zamonaviy bosqichini “inson
markazli marketing” sifatida tavsiflab, unda iste’molchilarning hissiyotlari, qadriyat-
lari va hayot tarzi markaziy o‘rin egallashini gayd etadi. Shu bois brend yaratish jaray-
onida emotsional komponentni hisobga olish nafaqat marketing samaradorligini oshi-
radi, balki uzoq muddatli ragobat ustunligini ta’minlash imkonini beradi.

Asosiy qism

Emotsional marketing — bu iste’molchining xarid qilish haqidagi qaroriga ta’sir
ko‘rsatish, brendga nisbatan eslanuvchanlik va sodiqlikni oshirish maqsadida inson
hissiyotlarini (quvonch, qo‘rquv, g‘urur, sog‘inch va h.k.) maqgsadli tarzda uyg‘otish-
ga yo‘naltirilgan marketing strategiyasidir’. Bozor iqtisodiyotining rivojlanishi va

1 Zaltman G. How Customers Think: Essential Insights into the Mind of the Market. - Boston:
Harvard Business School Press, 2003.-P. 18

2 Keller K.L. Strategic Brand Management: Building, Measuring, and Managing Brand Equity.
4th ed. - Harlow: Pearson Education Limited, 2013.-P. 68

3 Consoli D. A New Concept of Marketing: The Emotional Marketing // BRAND. Broad Research in Accounting,
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raqobatning kuchayishi sharoitida marketing konsepsiyalari ham evolyutsion tarzda
o‘zgarib bordi. Dastlab marketing asosan mahsulot va uning funksional xususiyatlariga
yo‘naltirilgan bo‘lsa, keyinchalik iste’molchi xulg-atvori, psixologiyasi va hissiy hola-
ti muhim omil sifatida qarala boshlandi*. Aynan shu jarayon natijasida emotsional mar-
keting konsepsiyasi shakllandi. Emotsional marketing iste’molchilarning qadriyatlari,
ehtiyojlari va o‘zini anglash darajasining o‘zgarishi natijasida asta-sekin rivojlangan®.
Ayniqsa, zamonaviy jamiyatda insonning nafaqat funksional ehtiyojlari, balki o‘zini
ifoda etish, identifikatsiya qilish va ijtimoiy maqomini ko‘rsatish istagi kuchaygani
emotsional marketingning shakllanishiga asos bo‘ldi.

XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab marketing konsepsiyalari evolyutsiyasi-
da muhim burilish yuz berdi. Klassik marketingdan ijtimoiy-etik marketingga, undan
esa interaktiv va munosabatlar marketingiga o‘tish jarayonida iste’molchi bilan alo-
qalar chuqurlashdi®. Natijada marketing faoliyati nafagat mahsulotni sotishga, balki
iste’molchining hissiy tajribasini shakllantirishga yo‘naltirila boshlandi. Shu nuqtai
nazardan, emotsional marketingga iste’molchi ongiga ham, ong ostiga ham ta’sir etuv-
chi vosita sifatida qaraladi. Inson qarorlarining katta qismi ratsional emas, balki emot-
sional omillarga asoslanadi’. Bu esa marketing strategiyalarida psixologik va neyro-
marketing yondashuvlarining keng qo‘llanilishiga olib keldi. Xususan, tadqiqotchi N.
Konsoli emotsional marketingni: “Iste’molchilarda o‘ziga xos tuyg‘ularni uyg‘otuvchi
usullardan foydalangan holda shaxsiylashtirilgan xabarlarni yetkazish orqali brend va
mijoz o‘rtasida hissiy bog‘liglik o‘rnatish san’ati” deb ta’riflaydi®. Bu jarayonda brend
nafaqat tovar sotuvchi, balki ma’lum bir hissiy tajriba yetkazib beruvchi subyektga
aylanadi. Emotsional marketingning asosiy vazifasi iste’molchining ong osti reaksi-
yalarini faollashtirishdan iborat. Iste’molchilar xarid qilish jarayonida mantiqiy xulo-
salardan ko‘ra, ko‘proq hissiy impulslarga tayanadilar. Shu nuqgtai nazardan, emotsion-
al marketing “iste’molchini xarid gilishga undash bilan bir vaqtda uning psixologik
holatiga (quvonch, sog‘inch yoki ishonch uyg‘otish orqali) ta’sir ko‘rsatuvchi strategik
vosita” sifatida ko riladi’.

Neyromarketing sohasidagi izlanishlar emotsional marketingning samaradorlig-
ini yanada yuqori bosqichga olib chiqdi. Brendga nisbatan shakllangan hissiy moyillik

bo‘lgan uzoq muddatli sodiglikni
Negotiation, and Distribution. — Bacau: EduSoft Publishing, 2010. - P. 52-59

4 My3bikaHT B.J1. DopmurpoBaHue 6peHaa cpeacteamm PR 1 peknambl: yueb. nocobue. — M.: SkoHoMUCTb, 2006.
- C.606.

5 3apypnHeBsa A.10. bpaHa kak popma peanusaLmm «3penioro» MHCTUTYyTa TOBAPHOro 3HakKa // M3secTtna Bonro-
rpagCckoro rocyfapCTBEHHOro TEXHNYeCKoro yHnsepcuteTa. — Bonrorpag, 2006. - N°7. - C. 10-15.

6 LLlenakun M.b., XangamoBa 2.0., bxxeHHukoBa [.I., DeaoHnHa E.A. SMoLUMOHaNnbHO-NOBeAeHUYeCKasa KoHLen-
LMA MapKeTMHIa B pa3BMTUN Mmogenen nuaepcrtsa // JlngepctBo n meHegXmeHT. — 2020. — Tom 7. - N2 2. - C. 123-142.
7 https://www.litres.ru/margarita-akulich/emocionalnyy-marketing/

8 Consoli D. A New Concept of Marketing: The Emotional Marketing // VILNIUS TECH Journals: Technological
and Economic Development of Economy. — Vilnius, 2010. — Vol. 16, No. 2. - P. 346-359.

9 Gosh A., Gupta S. Impact of Emotional Marketing on Consumer Decision Making // International Journal of

Marketing Studies. - Semantic Scholar, 2024. - P. 12-25.
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ta’minlaydi. Tadqiqotchilarning ta’kidlashicha, emotsional marketing bu “mahsulot-
ning o‘zini emas, balki mijozning ushbu mahsulotni iste’mol qilish orqali o‘zi haqida
shakllantiradigan ijobiy tasavvurini sotish strategiyasidir’'°.

Brendning zamonaviy talginida ham emotsional komponent markaziy o‘rin
egallaydi. Tadqiqotlarga ko‘ra, brend oddiy savdo belgisi emas, balki iste’molchi ongi-
da shakllangan tasavvurlar, assotsiatsiyalar va hissiy bog‘lanishlar majmuasidir''. Shu
sababli brend yaratish jarayonida nafagat mahsulot sifati, balki uning iste’molchida qa-
nday hissiy taassurot uyg‘otishi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Brend evolyutsiyasi
jarayonida “tovar — savdo belgisi — brend” zanjiri kuzatiladi. Ushbu jarayonning eng
yuqori bosqichida brend iste’molchining shaxsiy identitetining bir qismiga aylanadi.
Bu esa emotsional marketingning eng yuqori darajadagi natijasi sifatida baholanadi,
chunki iste’molchi brend orqali o°zini ifodalay boshlaydi.

Iste’molchi bilan uzoq muddatli hissiy aloqgani shakllantirish quyidagi yo‘nalish-
larda namoyon bo‘ladi:

a) brend orqali hissiy tajriba yaratish;

b) iste’molchi bilan kommunikativ yaqinlikni kuchaytirish;
c) sodiqlikni shakllantirish;

d) brendni iste’molchi identitetining bir qismiga aylantirish'?.

Bundan tashqari, ragamli texnologiyalar va ijtimoiy tarmogqlar rivoji emotsional
marketingni yangi bosqichga olib chiqdi. Endilikda brendlar iste’molchi bilan real vaqt
rejimida muloqot qiladi, individual yondashuvni qo‘llaydi va personalizatsiya orqali
kuchli hissiy aloga o‘rnatadi.

Bugun aynan emotsional marketing vositalaridan samarali foydalangan kom-
paniyalar bozorda yuqori natijalarga erishmoqda. Masalan, “Adidas” brendi o‘zining
marketing strategiyasida nafaqat sport mahsulotlarini targ‘ib qilish, balki motivatsi-
ya, o‘ziga ishonch va muvaffaqiyat g‘oyalarini ilgari surish orqali iste’molchilar bi-
lan kuchli emotsional aloga o‘rnata olgan. Ushbu brend 1949-yilda Adolf Dassler to-
monidan Germaniyada asos solingan bo‘lib, o‘zining ko‘p yillik faoliyati davomida
shunchaki poyabzal ishlab chigaruvchidan innovatsiyalar, yuqori sifat va individual
yutuqglar ramziga aylangan, bugungi kunda esa emotsional marketingning “ilhomlanti-
ruvchi brend” modelining eng yorqin namunasi sifatida e’tirof etiladi’. “Adidas” bren-
di iste’molchi bilan kommunikatsiyani shunchaki mahsulot xususiyatlari ustiga emas,

10 Radvanski M., Petrov I. Emotional Marketing and Consumer Behavior: The Psychology of Branding // Re-
searchGate Global Publications. — 2026. - Art. ID 383139867.

11 LLlenakun M.B., XangamoBa 2.0., bxxeHHukosa [.I., DeatoHnHa E.A. SMoLUnOHanbHO-NOBeAeHUYeCKasa KoHLen-
LMA MapKeTMHIa B pa3BMTUN Mogenen nuaepcrtsa // llngepctBo n meHegXmeHT. — 2020. — Tom 7. - N2 2. — C. 123-142.
12 LLlenakun M.B., XangamoBa 2.0., bxxeHHukosa [.I., DeatoHnHa E.A. SMoLUnOHanbHO-NOBeAeHUYeCKasa KoHLen-
LMA MapKeTMHIa B pa3BMTUN Mogenen nuaepcrtsa // llngepctBo n meHegXmeHT. — 2020. — Tom 7. - N2 2. — C. 123-142.
13 https://www.adidas-group.com/en/about/history
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balki chuqur psixologik motivatsiya va “o‘z-o0‘zini namoyon qilish” ehtiyoji ustiga
quradi. Brendning “Impossible is Nothing” (Hech narsa imkonsiz emas) kabi global
kampaniyalari iste’molchida brendga nisbatan shunchaki sport kiyimi ishlab chiqa-
ruvchisi emas, balki hayotiy qiyinchiliklarni yengishda “hamroh” va “ilhom manbai”
obrazini shakllantiradi'®. Bu yondashuv neyromarketing nuqtai nazaridan mijozning
brend bilan emotsional bog‘ligligini ta’minlab, mahsulotning narxi va texnik tavsiflar-
idan ustun turuvchi sodiqlikni yaratadi.

“Adidas” marketingida emotsional triggerlarning samaradorligi uning “Story-
telling” (hikoya so‘zlash) texnikasida yaqqol namoyon bo‘ladi. Masalan, brend Lio-
nel Messi yoki Muhammad Ali kabi afsonaviy sportchilarning muvaffaqiyat yo‘lidagi
og‘riglari va hissiyotlarini ko‘rsatish orqali, oddiy xaridorda “men ham qila olaman”
degan emotsional reaksiyani uyg‘otadi. Bunday hissiy rezonans iste’molchining brend-
ni 0‘z shaxsiyati bilan identifikatsiya qilishiga olib keladi'. Natijada “Adidas” mahsu-
lotini sotib olish subyektiv darajada muvaffaqiyatga daxldorlik hissini beradi, bu esa
beqaror bozor sharoitida brendning raqobatbardoshligini ta’minlovchi asosiy nomod-
diy aktiv hisoblanadi.

Amerikaning eng qadimiy va taniqli brendlaridan bir1 bo‘lgan “Planters”
1906-yilda italiyalik immigrant Amedeo Obichi tomonidan asos solingan bo‘lib, bir
asrdan ko‘proq vaqt davomida gazaklar bozorida yetakchi o‘rinni egallab kelmoqgda'®.
Brendning o°ziga xosligi uning 1916-yilda yaratilgan ramziy qahramoni Mr. Pea-
nut (Janob Yeryong‘oq) obrazida namoyon bo‘ladi'’. Bu personaj marketing tarixida-
gi eng muvaffaqiyatli antropomorfik brend timsollaridan biri hisoblanib, iste’molchi-
lar ongida barqarorlik, ishonch va samimiylik tuyg‘ularini shakllantirgan. Akademik
nuqtai nazardan, “Planters” brendi emotsional marketingning *“hazil va hayrat” mod-
elini qo‘llash orqgali 0‘z auditoriyasi bilan aloqa o‘rnatadi. “Adidas” brendi motivatsiya
va jiddiylikka tayansa, “Planters” aksincha, iste’molchi bilan “do‘stona suhbat” qurish,
kutilmagan kreativ burilishlar (masalan, Mr. Peanut gahramonining “vafoti” va “qayta
tug‘ilishi” kampaniyasi'®) orqali hissiy hayajon uyg‘otish strategiyasini tanlagan. Bu
yondashuv brendning nafaqgat mahsulot sifatida, balki madaniy hodisa sifatida qabul
gilinishiga xizmat qiladi va raqobatbardosh bozorda brend eslanuvchanligini keskin
oshiradi. U go‘llaydigan “hissiy kutilmaganlik™ effekti neyromarketingda digqatni jalb
qilishning eng samarali vositasi bo‘lib, iste’molchida brendga nisbatan ijobiy hissiy
moyillikni paydo qiladi.

Xulosa
14 https://www.adidas-group.com/en
15 Thompson C. J., Holt D. B. How Brands Become Icons: The Principles of Cultural Branding. — Boston: Harvard
Business Press, 2004. — P. 35-42.
16 https://www.planters.com/our-story/
17 https://www.planters.com/mr-peanut/
18 https://www.planters.com/mr-peanut/
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Emotsional marketing brend yaratish jarayonining ajralmas qismiga aylangan
bo‘lib, uning shakllanishi marketing konsepsiyalarining evolyutsiyasi, iste’molchi
xulg-atvorining o‘zgarishi va zamonaviy texnologiyalarning rivojlanishi bilan bevosita
bog‘ligdir. Raqobatbardosh brend yaratishda nafagat funksional, balki emotsional qiy-
matni ham shakllantirish hal qiluvchi omil hisoblanadi. Axborot oqimi haddan tashqari
ko‘p bo‘lgan ragamli muhitda faqatgina iste’molchi bilan hissiy rezonansga kirisha
olgan brendlargina uzoq muddatli strategik ustunlikka ega bo‘lishi mumkin.

Olib borilgan tahlillar asosida emotsional marketingning brend yaratishdagi
ahamiyati bo‘yicha quyidagi xulosalar shakllandi:

1. Zamonaviy bozorda mahsulotning funksional xususiyatlari (sifati, narxi) raqo-
batbardoshlikni ta’minlash uchun yetarli emas. Iste’molchilar brendni 0‘z shax-
siyatining bir qismi sifatida gabul qilishi uchun u bilan hissiy bog‘liglik o‘rnat-
ilishi zarur.

2. “Adidas” misolida ko‘ringanidek, muvaffaqiyat va qiyinchiliklar haqida-
gi hikoyalar (storytelling) iste’molchida brendga nisbatan daxldorlik hissini
uyg‘otadi va uni “ilhom manbai” darajasiga ko‘taradi.

3. “Planters” keysi shuni ko‘rsatadiki, doimiy bir xillikdan qochish va kreativ
kutilmagan triggerlar (hazil, personajning o‘zgarishi) brendning eslanuvchan-
ligini keskin oshiradi va uzoq muddatli sodiglikni ta’minlaydi.

4. Xarid qilish qarorlarining katta qismi ong ostida shakllanishi sababli, emot-
sional triggerlar (quvonch, g‘urur, hayrat) iste’molchining brend tanlash mex-
anizmini boshqgaruvchi asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi.

Takliflar

1. O‘zbekiston korxonalari 0z marketing strategiyalarida faqat mahsulot
tavsifini berishdan voz kechib, milliy qadriyatlar, oilaviy rishtalar yoki shaxsiy
muvaffaqiyatlarga asoslangan emotsional platformalarini yaratishlari lozim.

2. Brendlar iste’molchi bilan shunchaki “sotuvchi-xaridor” munosabatida emas,
balki “do‘stona hamroh” sifatida muloqot qilishlari, ijtimoiy tarmoqlarda
interaktiv va kutilmagan kontentlar orqali hissiy alogani kuchaytirishlari
tavsiya etiladi.

3. Yirik mahalliy ishlab chiqaruvchilarga reklama kampaniyalarini boshlashdan
oldin iste’molchilarning hissiy reaksiyalarini sinovdan o‘tkazish tizimini yo‘lga
qo‘yish taklif gilinadi.

4. Ragamli texnologiyalar imkoniyatlaridan foydalangan holda, har bir mijozning
individual hissiy ehtiyojlariga moslashgan “hissiy servis” modelini yaratish
zarur.
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AYOLLAR TOMONIDAN SODIR ETILADIGAN FIRIBGARLIK
JINOYATLARINING QIYOSIY KRIMINOLOGIK TAVSIFI: MILLIY VA
XORIJTY TAJRIBA

Jinoyat ishlari buyicha Tomdi tuman sudining raisi

Mirzayeva Aziza Asatovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada ayollar tomonidan sodir etiladigan firibgarlik ji-
noyatlarining kriminologik xususiyatlari milliy va xorijiy tajriba asosida qiyosiy tah-
lil qilingan. Tadqiqotda ayol firibgarlarning ijtimoiy-demografik portreti, jinoyat sodir
etish motivlari va determinantlari ochib berilgan. Shuningdek, milliy qonunchilikda-
gi bo‘shliglar, xususan, gender statistikasining yetishmasligi muammolari o‘rganilib,
“genderga sezgir profilaktika” va “ragamli monitoring” tizimini joriy etish bo‘yicha
amaliy takliflar ilgari surilgan.

Kalit so‘zlar: ayollar jinoyatchiligi, firibgarlik, kriminologik tavsif, gender statis-
tikasi, latentlik, determinantlar, xorijiy tajriba, profilaktika, “Ayollar daftari”, raqamli
monitoring.

Abstract: This article provides a comparative criminological analysis of fraud
crimes committed by women based on national and international experience. The study
reveals the socio-demographic portrait of female fraudsters, their motives, and crime
determinants. Furthermore, gaps in national legislation, particularly the lack of gen-
der-disaggregated statistics, are examined. Practical recommendations are proposed,
including the implementation of “gender-sensitive prevention” and ‘“‘digital monitor-
ing” systems to mitigate female criminality.

Keywords: female criminality, fraud, criminological profile, gender statistics, la-
tency, determinants, foreign experience, prevention, “Women’s Notebook”, digital
monitoring.

KIRISH

Bugungi kunda ayollar jinoyatchiligi, xususan, firibgarlik masalasi global va milliy
darajada dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Igtisodiy jinoyatlar milliy igtisodiyotning
barqarorligi va rivojlanishi uchun jiddiy tahdid hisoblanadi.! Ayollar jinoyatchiligi

1 G‘ofurova D.M. Ayollar tomonidan sodir etilgan iqtisodiyot asoslariga garshi jinoyatlar //
Eurasian Journal of Social Sciences, Philosophy and Culture. — Toshkent: Innovative Academy, 2025.
—Vol. 1. — B. 1040-1043.

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



erkaklar jinoyatchiligidan hajmi bo‘yicha kam bo‘lsa-da (taxminan 15%), uning o‘sish
sur’atlari erkaklarnikidan 2-3 baravar yuqori bo‘lishi mumkinligi kuzatilmoqda.?

Ayollar tomonidan sodir etilayotgan jinoyatlarning oila va jamiyatga ta’siri erkaklar
jinoyatidan ko‘ra xavfliroq tus olmoqda, chunki bu bevosita kelajak avlod tarbiyasi
va oila institutining inqiroziga olib keladi.® Firibgarlik ayollar o‘rtasida eng keng
targalgan iqtisodiy jinoyat turi bo‘lib, uning murakkabligi, raqamli texnologiyalardan
foydalanilishi va aniqlash qiyinligi ushbu mavzuni chuqur tadqiq etishni taqozo qiladi.

Manbalarda ayollar jinoyatchiligi bo‘yicha quyidagi qiyosiy ko‘rsatkichlar keltiril-
gan:

- Ofzbekistonda 2021-yilda ayollar tomonidan sodir etilgan jinoyatlar ichida
firibgarlik yetakchi bo‘lib, 2295 ta holat qayd etilgan.* 2024-yilda jinoyat sodir et-
gan ayollarning umumiy soni 7163 nafarga yetgan. Jami jinoyat sodir etgan shaxslar
tarkibida ayollar ulushi 2010-yildagi 16,3% dan 2024-yilda 11,9% gacha o‘zgargan.

- Buyuk Britaniyada firibgarliklarning faqat 25% qismi ayollar tomonidan sodir
etiladi.> AQSh va Kanadada esa bu ko‘rsatkich yuqoriroq — 38% ni tashkil qgiladi.
Xalgaro miqyosda ish joyida aktivlarni o‘zlashtirish (asset misappropriation) jinoyati-
da ayol firibgarlarning ehtimoli erkaklarnikidan 3 baravar yuqori ekanligi aniqlangan.®

Ayollar huquqlari va ularning jamiyatdagi mavqeini tartibga soluvchi xalqaro
huquqiy hujjatlar ushbu muammoni o‘rganishda poydevor bo‘lib xizmat qiladi:

— BMT Nizomi (1945): Inson huquglari, erkak va ayollarning teng huquqliligi
tamoyillarini belgilab bergan.’

- Ayollarning siyosiy huquqlari to‘g‘risidagi Konvensiya (1952): Ayollarning

2 Xotin-qizlar va bolalar huqugqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli himoya
qilish tizimi yanada takomillashtirilishi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim
gonun hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida: O‘zbekiston Respublikasining
Qonuni, 11.04.2023-yildagi O‘RQ-829-son // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 12.04.2023-
y., 03/23/829/0208-son.

3 G‘ofurova D. Ayollar tomonidan sodir etilgan jinoyatlarning kriminalistik tavsifi // Scientific
progress. — Toshkent, 2021. — Ne 2. — B. 1062-1066.
4 G‘ofurova D.M. Ayollar tomonidan sodir etilgan iqtisodiyot asoslariga garshi jinoyatlar //

Eurasian Journal of Social Sciences, Philosophy and Culture. — Toshkent: Innovative Academy, 2025.
—Vol. 1. - B. 1008.

5 Tauveron L. A Female Lens on Financial Crime Offences // Economic Crime Insight. — 2025.
— June 6.

6 Hilliard T., Neidermeyer P.E. The gendering of fraud: an international investigation // Journal
of Financial Crime. — 2018. — Vol. 25(1). — B. 13-16.

7 Usmonov D.Q. Xalgaro huquqda ayollar huqugqlari // Innovative Development in Educational
Activities. — Toshkent, 2024. — Vol. 3, Issue 7. — B. 28-34.
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saylovlarda ishtirok etishi va davlat xizmatida teng huquqliligini e’lon gilgan.

- Ayollarga nisbatan kamsitishning barcha shakllariga barham berish to‘g‘risi-
dagi Konvensiya (CEDAW, 1979): Ishtirokchi davlatlarga ayollarning barcha sohalar-
da kamsitilishini bartaraf etish majburiyatini yuklaydi.

— Pekin deklaratsiyasi va Harakatlar platformasi (1995): Ayollarning imkoni-
yatlarini kengaytirish va jamiyatdagi o‘rnini yaxshilash bo‘yicha aniq strategiyalarni
belgilagan.®

— O‘zbekistonda so‘nggi yillarda ayollar huquqglarini himoya qilish va ji-
noyatchilik profilaktikasiga oid tizimli islohotlar amalga oshirildi:

— 2023-yil 11-apreldagi O‘RQ-829-sonli Qonun: Xotin-qizlar va bolalar
huqugqlarini himoya qilish tizimini takomillashtirish magsadida 5 ta kodeks va 10 ta
qonunga o‘zgartirishlar kiritildi, “oilaviy zo‘ravonlik” tushunchasi jinoiy javobgarlik-
ka tortildi.’

- “O‘zbekiston — 2030 Strategiyasi: Xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash, ularn-
ing ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish va boshqaruv lavozimlaridagi ulushini 30 foizga
yetkazish magsadini belgilagan.'”

— O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 4-martdagi Farmoni:
Xotin-qizlar va bolalarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonlik uchun jazoni kuchaytirish,
huqugbuzarliklar profilaktikasini yangi bosqichga ko‘tarish choralarini belgiladi."

Biroq, statistik ko‘rsatkichlarning o‘sish sur’ati va firibgarlik usullarining
raqamli transformatsiyasi ushbu jinoyat turi ortidagi asl sabablar (determinantlar), ayol
jinoyatchining psixologik portreti va xorijiy tajribadagi samarali preventiv modellarni
yanada chuqurroq tadqiq etish zaruriyatini yuzaga keltirmoqda. Ushbu tadqiqot aynan

mana shu jihatlarni qiyosiy kriminologik tahlil qilish orqali milliy profilaktika tizimini

8 Usmonov D.Q. Xalgaro huquqgda ayollar huqugqlari // Innovative Development in Educational
Activities. — Toshkent, 2024. — Vol. 3, Issue 7. — B. 28-34.
9 Xotin-qizlar va bolalar huquqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli hi-

moya qilish tizimi yanada takomillashtirilishi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim
gonun hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida: O‘zbekiston Respublikasining
Qonuni, 11.04.2023-yildagi O‘RQ-829-son // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 12.04.2023-
y., 03/23/829/0208-son.

10 O‘zbekiston — 2030 strategiyasi to‘g‘risida: O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Far-
moni, 11.09.2023-yildagi PF-158-son // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 12.09.2023-y.,
03/23/158/0694-son.

11 Xotin-qizlar va bolalar huquglari himoyasini kuchaytirish, ularga nisbatan tazyiq va zo‘ravon-
lik holatlarining oldini olish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida: O‘zbekiston Respub-
likasi Prezidentining Farmoni, 04.03.2026-yildagi PF-son // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi
(lex.uz).
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takomillashtirishga garatilgan amaliy takliflarni ilgari surishni maqsad qiladi.
ASOSIY QISM

Ayollar tomonidan sodir etiladigan firibgarlik jinoyatlarining kriminologik
tavsifi murakkab ijtimoiy-huquqiy hodisa bo‘lib, u nafaqat huqugbuzarlikning miqdoriy
ko‘rsatkichlarini, balki ayol jinoyatchi shaxsining psixofiziologik xususiyatlarini ham
qamrab oladi. Ushbu bo‘limda firibgarlikning gender aspektlari, ayol firibgarlarning
jjtimoiy-demografik portreti hamda ushbu jinoyat turini keltirib chiqaruvchi
determinantlar tizimli ravishda tahlil qilinadi.

[Imiy manbalarda ayollar firibgarligining sabablari quyidagi omillar bilan izohlana-
di:

- Ijtimoiy-iqtisodiy omillar: Ishsizlik, doimiy daromad manbaining yo‘qligi va
qashshoqlik (““muhtojlik” motivi).

- Psixologik motivlar: Tamagirlik, nufuzli buyumlarni sotib olish istagi yoki ji-
noiy yo‘l bilan topilgan mablag‘larni oila ehtiyojlariga sarflash (“oilaviy tamagirlik™).

- Gender xususiyatlari: Ayollar jismoniy kuch talab gilmaydigan, aqliy faollik va
psixologik manipulyatsiyaga asoslangan jinoyatlarga (o‘g‘rilik, firibgarlik, o‘zlashtir-
ish) ko‘proq moyillik ko‘rsatadilar.

~  Ekstremal sharoitlar: Oilaviy nizolar, o‘tmishdagi psixologik travmalar va
zo‘ravonlik qurboni bo‘lish ayollarni o‘zini himoya qilish yoki gasos olish magsadida
jinoyat yo‘liga undashi mumkin.'

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ayollar jinoyatchiligi erkaklarnikidan hajmi bo‘yicha
kam bo‘lsa-da, uning o‘sish sur’atlari erkaklarnikidan yuqori bo‘lishi hisoblanadi.
Ayol firibgarlarning ijtimoiy-demografik portretiga ko‘ra, ularning o‘rtacha yoshi 30-
32 yoshni tashkil etadi, biroq asosiy qismi 35 yoshdan oshgan xotin-qizlardir.”* Bu
ularning kasbiy faoliyati va oilaviy munosabatlari barqarorlashgan davrga to‘g‘ri ke-
ladi. Ma’lumot darajasiga ko‘ra, firibgarlik sodir etgan ayollar orasida o‘rta maxsus va
oliy ma’lumotlilar ulushi ortib bormoqda, bu esa jinoyatning intellektual xususiyati-
ni ko‘rsatadi. Shuningdek, mahkum ayollarning 67,7 foizi bolali bo‘lib, ularning har

to‘rtinchisi ikki yoki undan ortiq farzandga ega.'*

12 O‘rinova D.A. Ayollarda jinoyatga moyillikning psixologik sabablari // Nauka, innovatsii i
obrazovanie: klyuchevye vektory obshchestvennogo progressa. — Farg‘ona, 2024. — Ne 1. — B. 117-
119.

13 Ayollar tomonidan sodir etilgan iqtisodiyot asoslariga garshi jinoyatlar // Eurasian Journal
of Social Sciences, Philosophy and Culture. — Toshkent: Innovative Academy, 2025. — Vol. 1. — B.
1040-1052.

14 Snoska: G ofurova D.M. Ayollar tomonidan sodir etilgan iqtisodiyot asoslariga garshi ji-
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Ayollar firibgarligining psixologik xususiyatlari erkak firibgarlarnikidan keskin farq
qiladi. Ayollar jismoniy kuch ishlatishni talab qilmaydigan, aqliy faollik va hissiyot-
larga ta’sir o‘tkazishga asoslangan usullarni afzal ko‘radilar. Ularning jinoyat sodir
etish usullarida “ishonchni suiiste’mol qilish” yetakchi o‘rin tutadi. Xususan, ayollar
ko‘pincha o‘zlarining ijtimoiy rollari (ona, hamkasb, muhtoj ayol) orqali jabrlanuv-
chining hissiyotlariga ta’sir o‘tkazadilar. Xalgaro miqyosda ayol firibgarlarning ish
joyida aktivlarni o‘zlashtirish (asset misappropriation) ehtimoli erkaklarnikidan 3 bar-
avar yuqori ekanligi, bu sohada ularga ko‘proq ishonch bildirilishi bilan izohlanadi.

Ayol firibgar shaxsi intellektual salohiyatga ega, ko‘p hollarda oilaviy va moddiy
muammolar ta’sirida jinoly yo‘lni tanlagan, psixologik manipulyatsiya usullarini mu-
kammal egallagan shaxs sifatida tavsiflanadi.

Xorijiy davlatlarda ayollar firibgarligiga qarshi kurashning turli modellari mavjud.
Masalan, Buyuk Britaniyada firibgarliklarning 25 foizi ayollar tomonidan sodir etilsa,
AQSh va Kanadada bu ko‘rsatkich 38 foizni tashkil qiladi. Buyuk Britaniya tajrib-
asiga ko‘ra, ayollar ko‘pincha “hamkor-jinoyatchi” (co-conspirators) rolida namoy-
on bo‘ladilar va asosan erkak rahbarlar tomonidan jinoiy sxemalarga jalb qilinadilar.
Bunga qarshi kurashda “Jinsdan tashqgari tenglik modeli” (Buyuk Britaniya) samarali
go‘llaniladi, u igtisodiy rivojlanish va gender muvozanatini saqlash orqali jinoyatchili-
kni kamaytirishni ko‘zlaydi.

Xorijiy tajribada preventiv choralarning eng samaralisi — “genderga sezgir yon-
dashuv” (gender-sensitive approach) hisoblanadi. Bu model tergov jarayonida an’anav-
1y stereotiplardan voz kechishni va ayollarning jinoiy rollarini chuqurroq tahlil qilishni
talab qiladi.'” Masalan, Filippinda investitsiya firibgarliklarining oldini olishda ayollar
va erkaklar uchun alohida axborot kampaniyalari o‘tkaziladi, chunki ayollar ko‘proq
“romantik firibgarliklar” (romance scams), erkaklar esa kriptovalyuta sxemalari qur-
boni bo‘lishadi. Shuningdek, korxonalar ichida ayol rahbarlar ulushining ortishi kor-
rupsiyani kamaytirishi haqidagi ilmiy qarashlar xalqaro profilaktika tizimining bir qis-
miga aylangan.'®

Xorijiy mamlakatlar tajribasi firibgarlikka garshi kurashda iqtisodiy imkoniyatlarni
noyatlar // Eurasian Journal of Social Sciences, Philosophy and Culture. — 2025. — Vol. 1. — B. 1040-
1052.

15 Saydivaliyeva X.X. “Ayollar huquglari” va “gender tengligi” tushunchalari: o‘zaro muno-
sabat va farqlar // Markaziy Osiyoda jamiyat, gender va oila. — Toshkent, 2024. — Ne 4 (13). — B.
29-33

16 Tauveron L. A Female Lens on Financial Crime Offences // Economic Crime Insight. —
2025. — June 6.
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kengaytirish va gender profilini to‘g‘ri tuzish orqali jinoyatchilikni jilovlash mumkin-
ligini isbotlamoqda.

O‘zbekistonda ayollar tomonidan firibgarlik sodir etilishiga turtki bo‘layotgan
asosly determinantlar ijtimoiy-iqtisodiy muammolar bilan bog‘liq. “Muhtojlik” mo-
tivi, ya’ni kam ta’minlanganlik, ishsizlik va yolg‘iz ona sifatida oilani boqish zaru-
rati ayollarni iste’molchilik firibgarligiga undaydigan asosiy omildir. Ma’naviy-axlo-
qiy omillar sifatida esa “oilaviy tamagirlik™, ya’ni nufuzli hayotga intilish yoki jinoiy
mablag‘larni farzandlar ehtiyojiga sarflash kabi garashlar ko‘rsatiladi.'” Shuningdek,
oilaviy nizolar va psixologik travmalar ayollarda “ekstremal qarorlar” qabul qilishga
moyillikni kuchaytiradi.'®

Amaldagi qonunchilikda firibgarlikni jilovlash bo‘yicha muayyan yutuqlar
mavjud. Masalan, Jinoyat kodeksining 168-moddasi 5-qismiga ko‘ra, yetkazilgan
moddiy zararning o‘rni to‘liq qoplangan taqdirda ozodlikni cheklash va ozodlikdan
mahrum qilish tariqasidagi jazolar qo‘llanilmaydi."” Bu norma ayol jinoyatchilarning
reabilitatsiyasi uchun muhim imkoniyatdir. Biroq, profilaktika tizimida ayrim
bo‘shliglar ham mavjud. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, odil sudlov tizimidagi 497 ta
statistik shakldan faqat 7 tasida gender kesimidagi ma’lumotlar mavjud, bu esa ayollar
jinoyatchiligini tizimli tahlil qilish va manzilli choralar ko‘rishga to‘sqinlik qilmoqda.
2023-yildagi O‘RQ-829-sonli Qonun bilan xotin-qizlar himoyasi kuchaytirilgan bo‘lsa-
da, igtisodiy jinoyatlarning «latent» (yashirin) tabiatini ochishda hali ham institutsional
qiyinchiliklar saqlanib qolmogda.*

O‘zbekistonda ayollar firibgarligining oldini olish uchun fagat jazo choralarini emas,
balki «Ayollar daftari» orqali iqtisodiy qo‘llab-quvvatlash va huquqiy xabardorlikni
oshirish tizimini yanada takomillashtirish zarur.

XULOSA
Ayollar tomonidan sodir etiladigan firibgarlik jinoyatchiligi bo‘yicha o‘tkazilgan

17 Omonova N. Ayollar tomonidan sodir etilayotgan firibgarlik jinoyatining sabablari va unga
imkon bergan sharoitlar // CAJAR. —2026. — Vol. 4, Ne 2. — B. 153-159.
18 Hilliard T., Neidermeyer P.E. The gendering of fraud: an international investigation // Jour-

nal of Financial Crime. —2018. — Vol. 25(1). — P. 13-16.

19 O‘zbekiston Respublikasining Jinoyat kodeksi: 22.09.1994 yildagi // Qonunchilik ma’lumo-
tlari milliy bazasi, 21.09.2024-y., 03/24/963/0735-son.

20 Xotin-qizlar va bolalar huquqlari, erkinliklari hamda qonuniy manfaatlarini ishonchli hi-
moya qilish tizimi yanada takomillashtirilishi munosabati bilan O‘zbekiston Respublikasining ayrim
gonun hujjatlariga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida: O‘zbekiston Respublikasining
Qonuni, 11.04.2023 yildagi O‘RQ-829-son // Qonunchilik ma’lumotlari milliy bazasi, 12.04.2023-
y., 03/23/829/0208-son.
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qiyosiy kriminologik tahlillar quyidagi xulosalarni shakllantirish imkonini beradi:

- Ayollar firibgarligi erkaklarnikidan farqli ravishda jismoniy kuchga emas, balki
aqliy faollik, hiyla-nayrang va hissiyotlarga ta’sir o‘tkazish orqali ishonchni suiiste’mol
qilishga asoslangan intellektual xususiyatga ega.

- Ayol firibgarlar uchun “muhtojlik” (oila va farzandlar ehtiyoji) hamda “tamagir-
lik” (nufuzli hayotga intilish) motivlari yetakchi hisoblanadi.

- Firibgarlik sodir etuvchi ayollarning o‘rtacha yoshi 30-32 yoshni tashkil etib,
ularning 67,7 foizi farzandli ayollardir.

- Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, ayollar nafaqat jinoly sxemalarning passiv
yrochilari, balki tobora ko‘proq tashkilotchi va faol sherik (co-conspirators) sifatida
namoyon bo‘lmoqda.

O‘zbekiston amaliyotida ayollar jinoyatchiligining oldini olishda quyidagi to‘siqlar
mavjudligi aniqlandi:

— Odil sudlov tizimidagi 497 ta statistik shakldan fagat 7 tasida gender kesimidagi
ma’lumotlar mavjudligi muammoning haqiqiy ko‘lamini ko‘rishga xalaqit bermoqda.

— Sud jarayonlari va yangi qonun hujjatlarining (masalan, O‘RQ-829) amaldagi
samaradorligini monitoring qilish tizimi hali to‘liq shakllanmagan.

~ Ayollar uchun bepul yuridik yordam olish va 0‘z huquqlarini sudlarda himoya
qilishda keraksiz “isbotlash yuki” va moliyaviy xarajatlar mavjud.

Amaliy va qonunchilikka oid takliflarim:

1-Taklif. “Genderga sezgir tergov va profilaktika” tizimini joriy etish. Filippin
va Buyuk Britaniya tajribasidan kelib chiqib, ayol firibgarlarning o‘ziga xos determi-
nantlarini hisobga oluvchi tergov metodikalarini ishlab chiqish zarur. Bu tergovchi-
larga an’anaviy gender stereotiplaridan voz kechishga va yashirin (latent) iqtisodiy ji-
noyatlarni aniqroq ochishga yordam beradi.

2-Taklif . Jinoyat va Jinoyat-protsessual qonunchiligiga “Raqamli monitoring”
tizimini kiritish. O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 4-martdagi Far-
monidagi “SOS” tizimi va “O’smir-signal” moduli kabi raqamli vositalarni firibgarlik
xavfi mavjud bo‘lgan “Ayollar daftari”dagi shaxslar uchun ham kengaytirish taklif eti-
ladi. Bu iqtisodiy tanglikka tushib qolgan ayollarning firibgarlik sxemalariga jalb qilin-
ishini erta bosqichda aniqglash va preventiv yordam ko‘rsatish imkonini beradi.

3-Taklif. Statistika hisoboti tizimini isloh qilish. Oliy sud va Huquqni muhofaza

qiluvchi organlarning barcha statistik hisobot shakllariga majburiy “gender” mezoni-
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ni kiritish. Hozirgi kunda mavjud bo‘lgan 7 ta shaklni ko‘paytirish orqgali ayollar ji-
noyatchiligi bo‘yicha manzilli va ilmiy asoslangan profilaktika dasturlarini tuzish im-
koniyati yaratiladi.

4-Taklif. Ijtimoiy-iqtisodiy qo‘llab-quvvatlashning manzilliligini oshirish.
“Ayollar daftari” tizimini modernizatsiya qilib, firibgarlik qurboni bo‘lgan yoki ushbu
jinoyatga moyilligi bor ayollar uchun “Huquqiy-iqtisodiy inkubatorlar” tashkil etish.
Moddiy qiyinchilik (“muhtojlik” motivi) ayollarni firibgarlikka undovchi asosiy omil
bo‘lgani sababli, ularga qonuniy daromad manbai yaratib berish jinoyatchilikni ka-

maytirishning eng samarali yo‘lidir.
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Annotatsiya

Ushbu maqolada tarix ta’limida prezentizm, ya’ni zamonaviy qadriyatlar va ax-
loqiy me’yorlarni o‘tmish voqgealari hamda tarixiy shaxslarga bevosita tatbiq etish
muammosining nazariy va amaliy jihatlari tahlil gilinadi. Tadqiqotning nazariy asosi-
ni hozirgi-markazlilik (present-centeredness) va hozirgi-fikrlilik (present-mindedness)
tushunchalari, prezentizm haqidagi qarashlar hamda tarixiy hamdardlik modeli tashkil
etadi. Maqolada tarixiy shaxsni tushunish va uni oqlash o‘rtasidagi chegarani talabalar-
ga qanday tushuntirish mumkinligi masalasi muhokama qilinadi.

Mazkur muammoni yoritish magsadida qadimgi Xitoy hukmdori Sin Shi Xuan-
di (er. avv. 259-210) faoliyati misolida sun’iy intellekt yordamida ishlab chiqilgan
ikki bosqichli dars modeli taklif etiladi. Birinchi bosqichda sakkizta vaziyatli qaror
dilemmasidan iborat simulyatsion keys-stadi qo‘llanilgan bo‘lsa, ikkinchi bosqichda
Sokratik seminar formatidagi tarixiy munozara qo‘llaniladi. Pilot tadqiqot Toshkent
shahridagi Nordik Xalgaro Universiteti hamda Toshkent Xalgaro Kimyo Universite-
tining to‘rtta akademik guruhida tahsil olayotgan jami 60 nafar bakalavriat talabalari
ishtirokida amalga oshirilgan. Tadqiqotda aralash metodli dizayn-asoslangan tadqiqot
(DBR) yondashuvi qo‘llanilib, darsdan oldingi va keyingi ochiq savolli testlar, yozma
refleksiyalar hamda pedagogik kuzatuv ma’lumotlari tahlil qilindi.

Natijalar talabalarda sodda axloqiy baholashdan tarixiy kontekstni hisobga oluvchi
tahliliy yondashuvga o‘zgarganligini ko‘rsatadi. Refleksiyalarda “tushunaman, biroq
oqlamayman” mazmunidagi fikrlarning paydo bo‘lishi tarixiy hamdardlikning oqlash
emas, balki tushunishga xizmat qilishini tasdiglaydi. Shu bilan birga, ayrim talabalarda
hozirgi zamon mezonlari orqali o‘tmishni baholashga moyillik, ya’ni prezentistik yon-
dashuv saqlanib qolayotganligi kuzatiladi. Bundan tashqari, qo‘llanilgan dars dizayni
ham konseptual prezentizm xavfini to‘liq bartaraf etmaganini e’tirof etish lozim.

Tadqiqot asosiy cheklovlari sifatida guruhning kichikligi, kuzatuv davrining qisqa-
ligi, nazorat guruhining mavjud emasligi hamda o‘qituvchi-tadqiqotchi subyektivlig-
ining ehtimoliy ta’siri qayd etish kerak. Shu sababli, tagdim etilgan natijalar yakuniy
xulosa sifatida emas, balki keyingi keng ko‘lamli tadqiqotlar uchun istigbolli metod-
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ologik model sifatida talqin qilinadi.

Kalit so‘zlar: prezentizm, tarixiy hamdardlik, tarix ta’limi, simulyatsion ta’lim,
Sin Shi Xuandi, sun’iy intellekt, tarixiy fikrlash, post-sovet ta’lim makoni, oliy ta’lim,
dizayn-asoslangan tadqiqot, tianming, legalizm.

FORMING HISTORICAL OBJECTIVITY AGAINST PRESENTISM IN
HISTORY EDUCATION: AN ANALYTICAL CASE STUDY BASED ON THE
QIN SHI HUANG SIMULATION

Abstract

This article analyzes the theoretical and practical aspects of presentism in history
education, specifically focusing on the problematic application of contemporary values
and moral standards to past events and historical figures. The theoretical framework of
the study is constructed upon the concepts of present-centeredness and present-mind-
edness, existing perspectives on presentism, and the model of historical empathy. The
paper addresses a critical pedagogical challenge: how to effectively demonstrate to stu-
dents the conceptual boundary between understanding a historical figure and justifying
their actions.

To address this issue, a two-stage instructional model developed with the assis-
tance of artificial intelligence was implemented, using the reign of the ancient Chi-
nese emperor Qin Shi Huang (259-210 BCE) as a case study. The first stage utilizes a
simulation case study consisting of eight situational decision dilemmas, followed by
a second-stage historical debate conducted in a Socratic seminar format. A pilot study
was conducted with 60 undergraduate students across four academic groups at Nordic
International University and Tashkent International University of Chemistry in Tash-
kent. Employing a mixed-methods design-based research (DBR) approach, data from
pre- and post-lesson open-ended tests, written reflections, and pedagogical observa-
tions were qualitatively and quantitatively analyzed.

The findings reveal a significant cognitive shift in students’ approaches, moving
from simplistic moral judgment to analytical evaluation that accounts for historical
context. The emergence of the perspective “I understand, but I do not justify” with-
in student reflections confirms that historical empathy serves comprehension rather
than exoneration. Concurrently, a lingering tendency to evaluate the past through mod-
ern-day criteria-indicating a persistent presentist bias-was observed among some stu-
dents. Furthermore, it must be acknowledged that the implemented instructional design
did not completely eliminate the risk of conceptual presentism.

The primary limitations of this study include the small sample size, the brief ob-
servation period, the absence of a control group, and the potential influence of teach-
er-researcher subjectivity. Consequently, the presented results should not be viewed as
definitive conclusions, but rather interpreted as a promising methodological model for
future large-scale investigations.

Keywords: presentism, historical empathy, history education, simulation-based
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learning, Qin Shi Huang, artificial intelligence, historical thinking, post-Soviet educa-
tional space, higher education, design-based research, tianming, legalism.

KIRISH

Auditoriyada bakalavriat darajasidagi tarixchi talabaga “Chingizxon haqida nima
bilasiz?”” deya savol berilsa, odatda javobni tahmin qilish qiyin bo‘lmaydi. “Chingizx-
on vahshiy va qonxo‘r bo‘lgan, O‘rta Osiyodagi ko‘plab shaharlarni vayron qilgan,
minglab odamlarni qirib tashlagan”. Bu hukm faktologik darajada noto‘g‘ri emas.
Mo‘g‘ullar bosqinining 1219-1221 yillardagi Markaziy Osiyo shahar-davlatlariga kelt-
irgan vayronagarchiligi tarixiy manbalar bilan tasdiglangan. Biroq, ushbu javob aka-
demik tahlil mezonlari asosida ko‘rib chiqilganda, unda tarixiy tafakkurning muhim
tarkibiy gismlari yetishmasligi namoyon bo‘ladi. Talaba hodisani tarixiy jarayon, siy-
osly muhit yoki davrning harbiy-madaniy mantiqi bilan bog‘lash o‘rniga, asosan ax-
loqiy hukm chiqarish bilan cheklanadi. Natijada tarixiy shaxs o‘z davrining murak-
kab siyosiy vakili sifatida emas, balki fagat “ayblanuvchi” obrazida talqin qilinadi,
tarixiy davrning o‘ziga xos sharoitlari esa zamonaviy qadriyatlar bilan qarama-qarshi
qo‘yiladi. Shu ma’noda, bunday yondashuv tarix ta’limidagi prezentizmning tipik na-
munasini ifodalaydi. Ya’ni, bunda zamonaviy axloqiy me’yor va qarashlar o‘tmishga
to‘g‘ridan-to‘g‘ri tatbiq etilib, tarixiy tahlil o‘rnini soddalashtirilgan axloqiy yorliglash
egallaydi '.

Ushbu maqolada keltirilgan fikrlar Chingizxonning harakatlarini oqlashga garatil-
magan. Buxoro va Samarqgand jamoaviy fojiasining haqiqiy tabiatini va shahar aholisin-
ing yo‘qotishlari tarixiy haqiqat sifatida to‘liq qabul etiladi. Lekin pedagogik jihatidan
bir muammo yuzaga keladi — agar talaba tarixiy shaxsga fagat zamonaviy axloq nuqtai
nazaridan qarasa, u ushbu tarixiy shaxsning qarorlarini yuzaga kelgan o‘sha davrning
siyosiy, harbiy, iqtisodiy va madaniy sharoitini anglashga qodir bo‘lmaydi. Holbuki,
tarixiy tahlil aslida, aynan shu garor vujudga kelishi omillarini, o‘sha muhitni gayta
tiklash bilan boshlanadi. Tarixiy shahsni tushunish — bu oqlash emas 2. Aksincha, tarix-
1y tushunish talabalarda o‘tmishni soddalashtirilgan hukmlar orqali emas, balki uning
murakkabligi va o‘z davri sharoitlari orqali anglashlariga xizmat qiladi. Ushbu farq
magqolada taklif etilayotgan pedagogik yondashuvning asosiy g‘oyasini tashkil etadi.

Ushbu muammoni o‘rganish maqgsadida Toshkent shahridagi Xalqaro Nordik Uni-
versiteti hamda Toshkent Xalgaro Kimyo Universitetining auditoriyalaridagi darslar
jarayonida prezentizm xodisasini Sin Shi Xuandi (er. avv. 259-210) misolida kuzatildi.
Faktologik ma’lumotlardan keyin, talabalarning dastlabgi munosabati deyarli bir xilda
bo‘lganligi kuzatildi. “U zolim bo‘lgan. U kutubxonalarni buzib, kitoblarni yoqtirgan,
olimlarni tiriklay ko‘mgan”. Va bu hukm ham faktologik darajada yana to‘g‘ri. Eram-
izdan avvalgi 213-yilda kitoblarning yondirilishi va 212-yilda 460 olimni dafn qilish
haqidagi faktlar gadimgi Xitoy yilnomasi Shiji manbasida qayd etilgan.

1 Hunt L. Against presentism: Perspectives on history //American Historical Association. Accessed April. —2002.

—T. 4. - C. 2002; Yorgun I. The trap of present-day: Presentism as an issue and its boundaries in historical methodology
// Tarih Incelemeleri Dergisi. — 2024. — Vol. 39, No. 2. — P. 881-898.

2 Lee P., Ashby R. Progression in historical understanding among students ages 7—14 // Knowing, teaching, and

learning history: National and international perspectives / Ed. by P. N. Stearns, P. Seixas, S. Wineburg. — New York : New
York University Press, 2000. — P. 199-222.

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



Ammo ushbu qarashlar zamonaviy sinologik adabiyotda jiddiy manbashunoslik
tanqidiga uchramoqda. Avvalo, Shiji manbasi Xan sulolasi davrida yashagan tarixchi
Sima Sian tomonidan yuqoridagi voqealardan qariyb bir asr o‘tgach yozilgan. Shu sa-
babli mazkur asar nafaqat tarixiy ma’lumot manbai, balki Xan davri mafkuraviy qa-
rashlarining mahsuli sifatida ham ko‘rish mumkin. Ya’ni, Sin sulolasi tarixining asosiy
manbalari uning siyosiy raqiblari va vorislari bo‘lgan Xan davri mualliflari tomonidan
yaratilganligi sababli, yangi sulola o‘z hokimiyatining legitimligini asoslash maqsa-
dida o‘zidan avvalgi Sin boshqaruvini salbiyroq tasvirlashga moyil bo‘lgan bo‘lishi
mumkin.

Shu bilan birga, talabalarda tarixiy tushunish darajasi kuzatilmasligini ta’diklash
kerak. Talaba Sin Shi Xuandining 200 yildan ortiq davom etgan Kurashayotgan pod-
shohliklar davridagi parchalanishni ganday to‘xtatishni, yetti raqib qirollikni qanday
birlashtirishni, yangi byurokratiyani qanday qurishni umuman ko‘rmaydi, hisobga ol-
maydi. U faqat oxirgi drammatik vogealarni kitob yondirilishi va olimlarni ko*‘milishi
hodisasini 0z vaqti doirasidan turib baholaydi.

Shu sababli quyidagi tadqiqot savollari paydo bo‘ladi: talabalarni o‘tmishni obyek-
tiv o‘rganishga ganday o‘rgatish mumkin? Tushunish va oqlash o‘rtasidagi farqni qan-
day yetkazish mumkin? Eng asosiysi — bu vazifani amalda bajarish mumkinmi?

Ushbu maqolada birinchidan, prezentizm bo‘yicha so‘nggi nazariy bilimlar tahlil
qilindi. So‘ngra ushbu nazariy asosda Sin Shi Xuandi bilan bog‘liq SI yordamida ish-
lab chiqilgan ikki bosqichli dars dizaynini ishlab chiqildi. Bular:

e simulyatsiya bosqichi (vaziyatli garor dilemmalari);
e Sokratik munozara bosqichi (munozara savollari).

Yakunda ushbu tadqiqot natijalari va pedagogik xulosalari muhokama qilingan.
METODOLOGIYA

Nazariy-metodologik asoslari

XX asr tarix metodologiyasida shakllangan “prezentizm” tushunchasi, mohiyatan,
o‘tmishdagi voqgea va shaxslarning harakatlarini ular yashagan davr kontekstidan uzib,

zamonaviy dunyoqarash nuqtai nazaridan “to‘g‘ri” yoki “noto‘g‘ri” deb baholashni
anglatadi °.

Lin Xant prezentizmning ikki qirrasini ajratib ko‘rsatadi: birinchisi — o‘tmishni pre-
zentistik atamalar bilan talqin qilish (uslubiy-metodologik muammo), ikkinchisi — tari-
xly tadqiqotlar kun tartibining bugungi kun manfaatlariga moslashib, uzoq o‘tmishdan
uzoqlashishi (tematik muammo) *. Bu ikki jihat tarixchilik amaliyotida o‘zaro bog‘liq
bo‘lib, prezentizmni shunchaki xato emas, balki tarixiy bilimning shakllanish jarayo-

3 Fischer D. H. Historians’ fallacies: Toward a logic of historical thought. — New York : Harper & Row, 1970. —
362 p.
4 Hunt L. Against presentism: Perspectives on history //American Historical Association. Accessed April. —

2002. - T. 4.—C. 2002.
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niga ta’sir etuvchi tizimli hodisa sifatida tavsiflaydi °.

Xantga ko‘ra, o‘tmishni bugungi kun nuqtai nazaridan talqin qilish tadqiqotchini
o‘zini axloqiy jihatdan ustun his qilishdek metodologik tuzoqqa yetaklaydi . Masalan,
talabalar Sin Shi Xuandi yoki Chingizxon faoliyatini tahlil qilishda ularning davriga xos
sharoit va qarorlar sabablarini o‘rganish o‘rniga, ularni zamonaviy axloqiy mezonlar
bilan qoralashga moyil bo‘ladilar. Natijada, tarixiy tahlil o‘z mohiyatini yo‘qotib, tala-
baning bugungi kun axloqiy pozitsiyasini tasdiglovchi vositaga aylanib qoladi.

Yoxan Xellerma esa prezentizmni biryoqlama salbiy hodisa deb emas, balki murak-
kab tizim sifatida tahlil qilib, uni “hozirgi-markazlilik” (present-centeredness) va “ho-
zirgi-fikrlilik” (present-mindedness) tushunchalariga ajratadi ’:

Hozirgi-markazlilik: Tarixiy tadqiqotning muqarrar xususiyati bo‘lib, har bir tad-
qiqotchi o‘tmishga o‘z davrining savollari va ilmiy muammolari orqali yondashadi.
Zamonaviy nazariyalar va konseptual vositalardan foydalanish tarixiy bilimni yaratish-
ning ajralmas qismidir.

Hozirgi-fikrlilik: Tadqiqotchi yoki talabaning zamonaviy qadriyat va me’yorlarni
o‘tmishga tanqidsiz tatbiq etishi bo‘lib, bu yondashuvda tarixiy shaxslarning oz davri-
ga xos dunyogqarashi e’tibordan chetda qoladi. Xellerma aynan shu holatni prezentizmn-
ing eng muammoli ko‘rinishi deb hisoblaydi.

Ushbu tushunchalarni farqlash tarix ta’limi uchun muhim metodologik asosdir.
“O‘tmishga hozirgi kun nuqtai nazaridan umuman garamaslik” amalda imkonsiz va
nazariy jihatdan ziddiyatli vazifadir. Shu bois, asosiy maqgsad prezentizmni butunlay
yo‘q qilish emas, balki uning shakllarini farqlash hamda boshqarishdir. Tarix ta’limining
markaziy pedagogik maqgsadi — talabani hozirgi-markazlilik va hozirgi-fikrlilik o‘rtasi-
dagi nozik chegarani anglashga o‘rgatishdan iborat. Mazkur chegarani anglashgina tar-
ixiy tahlilni axloqiy hukmlardan xoli qilish imkonini beradi.

Prezentizm tipologiyasi va tarixiy hamdardlik

Akademik adabiyotda prezentizm hodisasining bir nechta tasnifi mavjud bo‘lib, ular-
ni tizimlashtirish tadqiqot metodologiyasida aniqlikni ta’minlaydi. Xususan, Devid Ar-
mitaj prezentizmning besh turdan iborat tasnifini taklif etadi: teleologik, idealist, tahliliy
perspektivli, omnipresent prezentizm .

Biroq, pedagogik amaliyot va ta’lim jarayonlari uchun tadqiqotchi Yorgun maz-
kur tipologiyaning yanada soddalashtirilgan va amaliyotga yo‘naltirilgan uch tarkibiy
qismini taklif etadi:

Axloqiy prezentizm: Zamonaviy davrga xos bo‘lgan axloqiy me’yorlar va qadriyat

5 Walsham A. Introduction: Past and... presentism //Past and Present. — 2017. — T. 234. — Ne. 1. — P. 213-217.

6 Hunt L. Against presentism: Perspectives on history //American Historical Association. Accessed April. —2002.
—T.4.-C.2002.

7 Hellerma J. Claiming presentism: navigating vicious and virtuous forms of present-centered history // Rethinking
History. — 2026. — P. 1-20. — DOI:10.1080/13642529.2026.2662068

8 Armitage D. In defence of presentism // History and human flourishing / Ed. by D. M. McMahon. — Oxford :

Oxford University Press, 2023a. — P. 44-69.
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o‘Ichovlarini o‘tmishdagi tarixiy shaxslar yoki voqealarga nisbatan qo‘llash.

Teleologik prezentizm: Tarixiy jarayonlarni go‘yoki muqarrar ravishda bugungi
kun vogeligiga olib kelishi kerak bo‘lgan chiziqli zanjir sifatida talqin qilish.

Anaxronik prezentizm: Zamonaviy konseptual apparat, ilmiy va texnik atamalarni
o‘tmishdagi vogelik kontekstini hisobga olmay, noo‘rin tatbiq etish °.

Mazkur tipologiya pedagogik muhitda yuqori samaradorlikka ega. Chunki, u tala-
balar uchun tushunarli bo‘lib, 0‘quv jarayonida murakkab tarixiy shaxslar (Sin Shi Xu-
andi va Chingizxon) faoliyatini tahlil qilishda bevosita amaliy vosita vazifasini o‘taydi.
Masalan, talaba tomonidan bildirilgan “U zolim hukmdor edi”” degan subyektiv xulosa,
birinchi navbatda, axloqiy prezentizmning yaqqol namunasidir. Bizning tadqiqotimiz
aynan talabalarda uchraydigan ushbu uchta xatolikni bartaraf etishga garatilgani sa-
babli, unda amaliy vosita sifatida aynan Yorgunning uchlik tipologiyasi gabul qilindi.

Prezentizmga qarshi metodologik samarali tahliliy kategoriya — bu tarixiy hamdard-
lik. Mazkur tushunchani hissiy yaqinlik yoki oddiy hamdardlik emas, balki epistemik
kompetensiya sifatida anglash lozim. Tarixiy hamdardlik — bu o‘tmishdagi shaxslarn-
ing dunyoqarashi, his-tuyg‘ulari, qabul qilgan qarorlari va xatti-harakatlarini ularn-
ing o‘z davriga xos kontekstda tushunishga garatilgan kognitiv-affektiv intellektual
faoliyatdi '°. Mazkur jarayon tarixiy shaxslarni hissiy oqlashni emas, balki manbalarni
tanqidiy tahlil qilish, tarixiy rekonstruksiya va ijtimoiy-madaniy mubhitni intellektual
anglashga asoslangan ilmiy instrumentni ifodalaydi.

“Hamdardlik — bu qo‘llab-quvvatlash emas, tushunish demakdir” (empathy as un-
derstanding, not endorsement) ''. Ushbu formula bizning maqolamizning markaziy
axloqiy tamoyilini (tushunish oqlash emas) to‘g‘ridan-to‘g‘ri qo‘llab-quvvatlaydi.

Prezentizmning foydali shakllari va anti-prezentizmning xavfi

Tarix ta’limi metodologiyasiga oid zamonaviy adabiyotlarda prezentizm borasida
fundamental bir to‘xtamga kelingan: sof istoriotsistik pozitsiya — ya’ni o‘tmishni bu-
gungi kun muammolari va tashvishlaridan butunlay ajratilgan holda o‘rganishga urin-
ish amaliy jihatdan imkonsiz, pedagogik jihatdan esa samarasizdir.

Devid Armitaj ta’kidlaganidek, tarixchining ijtimoiy mas’uliyati fagat o‘tmish bi-
lan cheklanmaydi, tadqiqotchi o‘z tadqiqot chegaralarida ma’lum darajada prezentist
bo‘lishi tabiiy va zarur 2. Shuningdek, tadqiqotchilar o‘tmishni bugungi kundan mut-

9 Yorgun I. The trap of present-day: Presentism as an issue and its boundaries in historical methodology // Tarih
Incelemeleri Dergisi. — 2024. — Vol. 39, No. 2. — P. 881-898.
10 Karn S. Designing historical empathy learning experiences: A pedagogical tool for history teachers // History

Education Research Journal. — 2024. — Vol. 21, No. 1, Article 6. — DOI: 10.14324/HERJ.21.1.06 ; Barton K. C., Levstik
L. S. Teaching history for the common good. — Mahwah, NJ : Lawrence Erlbaum Associates, 2004. — 384 p; Endacott J.
L., Brooks S. Historical empathy: Perspectives and responding to the past / The Wiley international handbook of history
teaching and learning / Ed. by S. A. Metzger, L. M. Harris. — Hoboken, NJ : Wiley, 2018. — P. 203-225.

11 Lee P., Ashby R. Progression in historical understanding among students ages 7—14 // Knowing, teaching, and

learning history: National and international perspectives / Ed. by P. N. Stearns, P. Seixas, S. Wineburg. — New York : New
York University Press, 2000. — P. 199-222.

12 Armitage D. In defence of presentism // History and human flourishing / Ed. by D. M. McMahon. — Oxford :
Oxford University Press, 2023a. — P. 44—69.
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laq uzib qo‘yishga intiluvchi klassik istoriotsistik qarashni zamonaviy tarixshunoslik
talablariga to‘liq javob bermaydigan yondashuv sifatida baholaydilar '*. Tadqiqotchilar
fikricha, prezentizmning salbiy shakllaridan qochgan holda, uning istiqolli prezentizm
ko‘rinishini ta’lim tizimiga olib kirish maqgsadga muvofiqdir. Bu yondashuv tarixiy
tadqiqot yo‘nalishlarini aynan zamonaviy jamiyatni qiynayotgan dolzarb muammo-
lar va savollarga qaratishni nazarda tutadi Shunday qilib, zamonaviy tarix didaktikasi
o‘tmishni o‘tmish uchun emas, balki bugungi kunni chuqurroq anglash va kelajakni
prognoz qilish uchun o‘rganish kerakligini ilgari suradi. Bu esa dars jarayonida prezen-
tizmning 1jobiy imkoniyatlaridan to‘g‘ri foydalanishni talab etadi.

Pedagogik izlanishlar talabalarga shunchaki “prezentizmdan qoching” deyish o‘qitu-
vchini xavfli yo‘lga olib borishi mumkinligidan ogohlantiradi 4. Agar tarixiy kontekstni
tushuntirish bahonasi bilan o‘tmishdagi global adolatsizliklar va inson huquqlari buz-
ilishlari (masalan, qul savdosi, ayollar huquglarining cheklanganligi, harbiy zo‘ravon-
liklar) “o‘sha davr uchun normal holat edi” gabilida tasvirlansa, ta’lim tizimida ushbu
g‘ayriinsoniy amaliyotlarni bilvosita tabiiy qabul qilish xavfi yuzaga keladi. Bu yerda
metodologik muvozanat nuqtasi juda nozik va qat’iy. Bu yerda oltin qoida shundan
iboratki: tarixiy kontekstualizatsiya — bu vogeaning sodir bo‘lish sabablarini tushun-
tirish vositasi bo‘lishi kerak, ammo uni axloqiy jithatdan oglash elementiga aylanib
qolishi kerak emas.

Yuqoridagi mulohazalardan kelib chiqib, quyidagi tadqiqot savoli yuzaga keladi:
tarix darslarida talabalarda prezentistik yondashuvni kamaytirish va tarixiy hamdardlik
ko‘nikmalarini ganday samarali rivojlantirish mumkin?

Sin Shi Xuandi tarixiy shaxsi keys sifatida

Birinchi Imperator Sin Shi Xuandi (er. avv. 259-210) tanlaganligini asosi u tarix-
1y adabiyotda quyidagi paradoks bilan tavsiflanadi: bir tomondan, u 200 yildan ortiq
davom etgan parchalanish — Kurashayotgan podshohliklar davrini (Chjango, er. avv.
475-221) yakunlagan, yetti raqib podshohlikni birlashtirgan, yagona yozuv tizimini,
og‘irlik va o‘lchov birliklarini, valyuta va yo‘l tizimini joriy qilgan birinchi impera-
tor bo‘lsa, boshqa tomondan, uning shahsi bilan ziyolilarni ayovsiz ta’qib qilgan tiran
ramzi sifatida ko‘riladi.

Sin Shi Xuandining kitob yondirishni buyurgani va ziyolilarni ta’qib qilib ular-
dan 460 olimlarni tiriklayin yerga ko‘mishga buyurgani haqida voqgealar asosan bir asr
keyin Xan sulolasiga xizmatchisi tarixchi Sima Syanning “Tarixiy yozuvlar” (Shiji)
asaridan keltiriladi.

Biroq, zamonaviy sinologik tadqiqotlarda ushbu an’anaviy garash jiddiy ravishda
qayta ko‘rib chiqilmoqda. Jumladan, kitoblarni yoqish hodisasida saroy arxivi va im-
perator kutubxonasidagi nusxalar saglanib qolgan, ya’ni, taqiq asosan xususiy egalik-

13 Miles J., Gibson L. Rethinking presentism in history education // Theory & Research in Social Education. —
2022. - Vol. 50, No. 4. — P. 509-529.
14 Barton K. C., Levstik L. S. Teaching history for the common good. — Mahwah, NJ : Lawrence Erlbaum Associ-

ates, 2004. — 384 p; Martell C. C., Stevens K. Y. Teaching history for justice: Centering activism in students’ study of the
past. — New York : Teachers College Press, 2021. — 192 p.
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da bo‘lgan kitoblarga qarshi qaratilgan '°. Ikkinchi tomondan, Naylan kutubxonaning
yo‘qolishining asl sababi ko‘proq Sin saroyining eramizdan avvalgi 206-yil Syan Yu
tomonidan yoqib yuborilishi bilan bog‘ligligiga urg‘u beradi. Agar imperator kutubxo-
nasining rasmiy nusxalari saroyda saqlangan bo‘lsa va keyinchalik Syan Yu tomonidan
uyushtirilgan yong‘inda yonib ketgan bo‘lsa, unda matnlarning yo‘qolishiga konfutsi-
ychilar ayblaganidek Sin Shi Xuandi emas, balki boshga bir odam — Syan Yu javobgar
bo‘lib, aybdorlik yorlig‘i boshqa shahsga yopishtirilgan bo‘lib chigadi.

Shuningdek, manbalarda keltirilgan “olim™ (X ru) atamasi eramizdan avvalgi II1
asrda hozirgi ma’noda ishlatilmaganligini va dafn qilingan 460 kishining ko‘pchiligi
fangshi XX (barhayotlik eliksirini izlagan alkimyogarlar va sehrgarlar) bo‘lganligini
ta’kidlaydi '°.

Bundan tashqari, Sin davlat siyosatini Qadimgi Xitoyning boshqa Kurashayotgan
podshohliklar siyosatlari bilan solishtirilganida, Sin davlatining boshqalaridan ajrab
turuvchi favqulotda “yovuz”ligi haqidagi talginlar ham rad etiladi 7. O‘sha davrda,
Kurashayotgan podshohliklarning siyosiy mantig‘i ichida, ommaviy harbiy safarbar-
lik, yuqori soliq tizimi hamda mafkuraviy nazorat favqulodda holat emas, balki keng
tarqalgan boshqaruv amaliyoti bo‘lgani ko‘rinadi. Bunday siyosiy mexanizmlar faqat
Sin davlatigagina xos bo‘lmay, boshga podshohliklar tomonidan ham qo‘llanganligi
ko‘rinadi '®. Bu hech ganday tarzda zo‘ravonlikni oqlamaydi. Aksincha u Sin Shi Xu-
andining faoliyatini favqulotda yozvuzlik timsoli sifatida emas, balki o‘sha davr siyo-
siy maydonida muvaffaqiyatli, ammo repressiv siyosat siyosat yuritganligini tushunti-
radi. Aynan shu metodologik farq tarix ta’limidagi pedagogik yondashuvning markaziy
nugqtasini tashkil etadi.

Ushbu manbashunoslik ma’lumotlari talabaga albatta yetkazilishi kerak: bu yerda
pedagogik vazifa haqiqiy Sin Shi Xuandi qanday bo‘lganini aniqlash emas, balki tarix-
1y hikoyaning manba bilan munosabatini anglashdir.

Endi muhim pedagogik savol: nima uchun aynan Sin Shi Xuandi? Va nima uchun
Chingizxon emas? Tahliliy jihatdan, ikkala tarixiy shaxs ham O°‘zbekiston talaba-
st uchun parallel pedagogik vazifani bajaradi. Ammo bitta hal giluvchi farq mavjud.
Chingizxon tomonidan Markaziy Osiyo jumladan, hozirgi O‘zbekiston hududlaridagi
shaharlarning vayron qilinganligi haqidagi tarixiy xotira mavjudligi va tarix fanlarida
oldindan o‘qitilib kelinganligi sababli, talabaga Chingizxonga faoliyatini “kontekstual
tushunish” asosida tahlil qilishni taklif etish hissiy va ahloqiy jihatdan murakkab va
bahslidir. Sin Shi Xuandi figurasi esa, aksincha, talabaning hissiy bosimi ostidan holi
bo‘lgan tarixiy shahs bo‘lib, tarixiy hodisalarni nazariy tahlil qilish, manbalarni qiyo-

15 Nylan M. The five “Confucian” classics. — New Haven : Yale University Press, 2001. — 416 p.

16 Nylan M. The five “Confucian” classics. — New Haven : Yale University Press, 2001. — 416 p; Lewis M. E. The
early Chinese empires: Qin and Han. — Cambridge, MA : Harvard University Press, 2007. — 336 p; Pines Y. Envisioning
eternal empire: Chinese political thought of the Warring States era. — Honolulu : University of Hawaii Press, 2009. — 328

p; Pines Y. The everlasting empire: The political culture of ancient China and its imperial legacy. — Princeton : Princeton
University Press, 2012. — 216 p.

17 Lewis M. E. The early Chinese empires: Qin and Han. — Cambridge, MA : Harvard University Press, 2007. —
336 p.
18 Lewis M. E. The early Chinese empires: Qin and Han. — Cambridge, MA : Harvard University Press, 2007. —
336 p.
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sty o‘rganish hamda prezentistik hukmlardan qochish masalasida mos tanlov sanaladi.

Mazkur yondashuvning pedagogik ahamiyati shundaki, talaba keyinchalik ushbu
metodologik ko‘nikmalarni boshqa tarixiy shaxslarga nisbatan ham qo‘llash imkoniga
ega bo‘ladi. Demak, bu yerda asosiy magsad Sin Shi Xuandining shaxsiyatini o‘rgan-
ishning 0°zi emas, balki tarixiy tahlil metodologiyasini shakllantirishdir. Sin Shi Xu-
andi esa ushbu metodologik mashq uchun nisbatan “xavfsiz” va hissiy jihatdan neytral
pedagogik model vazifasini bajaradi.

Darsning tuzilmasi va metodologiyasi
Dars ikki bosqichli tuzilmaga ega:

birinchi bosqich — vaziyatli qaror dilemmalari bilan simulyatsiya. Bu yerda talaba
Sin Shi Xuandi rolida turib qaror qabul qiladi;

ikkinchi bosqich — tarixiy tahlilga yo‘naltirilgan savollar bilan Sokratik munozara.
Bu bosqichda talaba simulyatsiya ichidan chiqib, vogeani tarixshunoslik nuqtai nazari-
dan ko‘ra boshlaydi.

Dars tuzilmasi: jami 160 daqiqa. Birinchi 80 daqiqa tayyorgarlik va konseptual
kirish bosqichini tashkil etadi: vizual uch qismli tasvir (15 daqiqa), falsafiy infografika
(15 daqiqa), birlamchi manba bilan ishlash (15 daqiqa) hamda yo‘naltiruvchi muhoka-
ma (35 daqiqa). Bu bosqich talabaning tarixiy kontekstni tizimli idrok etishini ta’min-
laydi.

Ikkinchi 80 dagiga amaliy va refleksiv bosqich bo‘lib, Think-Pair-Share asosidagi
muammoli savol (10 daqiqa), simulyatsiya faoliyati (50 daqiqa), Sokratik munozara
(20 daqiqa) va yozma refleksiya (20 daqiqa)dan iborat. Ushbu bosqichda talaba tarixiy
rolga kirish orqali qaror gabul qgiladi, so‘ng undan chiqib, vogeani tarixshunoslik va
axloqiy refleksiya asosida tahlil giladi.

Vizual illyustratsiya va infografika

Dars uch qismli vizual kompozitsiya bilan boshlanadi: birinchi panel — Kurashayot-
gan podshohliklarning xaritasini va yetti qirollikning bayroqlarini ko‘rsatadi; ikkinchi
panel — Sin qo‘shini birlashish jarayonida; uchinchi panel — birlashgan imperiyaning
Buyuk Devor, yagona valyuta va terrakota armiya bilan ramziy tasviri. Kompozitsiya
talabaning ongini oldindan faktologik ma’lumot bilan to‘ldirmaydi, balki davrga xos
vizual tasavvurni bosqichma-bosqich hosil qgiladi.

Falsafiy maktablar infografikasi

Ikkinchi qism — uchta xitoy falsafiy maktabining qiyosiy infografikasi bo‘lib bu
yerda eng nozik pedagogik vazifa ushbu murakkab tushunchalarni (xitoycha X ren —
insoniylik/xayrxohlik; X dao — yo‘l/tabiiy tartib; XX wu wei — kuch ishlatmasdan, tabiiy
oqim bilan harakat; X fa — qonun/davlat hokimiyati) o‘zbek talabasi uchun tushunarli
qilishdan iborat. Buning uchun har bir tushuncha uchun (a) qisqa o‘zbekcha tushunti-
rish, (b) o‘zbek madaniy hayotidan analog metafora (masalan, 7en uchun mahallaning
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o‘zaro yordami; wu wei uchun “Suv kabi oqish” metaforasi), (c¢) vizual tasvir va (d)
birlamchi manbadan qisqa iqtibos keltirish bilan hal qilindi.

Birlamchi manba iqtiboslari tarjimalari:

Konfutsiylik: Lunyu 12.11 — “Hukmdor hukmdor bo‘lsin, vazir vazir bo‘lsin, ota ota
bo‘lIsin, o‘g‘il 0‘g‘il bo‘Isin” (KXXXXXXIX). Bu — ren va /i ning ijtimoiy tartib tushuncha-
sidagi roli.

Daoizm: Daodejing 17 — “Eng yaxshi hukmdor — uning mavjudligi sezilmaydigani.
Keyingisi — sevilgan va maqtalgani. Keyingisi — qo‘rqilgani. Eng yomoni — nafratlanil-
gani.” Bu — wu wei va daoistik siyosiy ideal.

Legalism: Hanfeizi, “Wu Du” (Besh xil zararkunanda) bobidan — “Yangi davrning
hukmdori gadimgi yo‘llar bilan boshqarmaydi” (XXXXX, MXXXX). Bu — fa va tarixiy
o‘zgaruvchanlik tushunchasi.

Birlamchi manba bilan tanishuv

Uchinchi qism (15 daqiqga) — talaba Shiji, 6-bob (Qin Shi Huang benji) dan kitoblarni
yoqish vogeasi haqidagi tarjima qilingan parchani o‘qiydi'’. So‘ng unga manbashunos-
likka oid savollar beriladi: muallif kim, matn qachon yozilgan (vogeadan gancha vaqt
o‘tib), kimlar uchun yozilgan, ehtimoliy matkuraviy yoki siyosiy og‘ishlar nimalardan
iborat, hamda qaysi tafsilotlar boshqa manbalar bilan tasdiglanmaydi.

Bu bosqich tarix ta’limining asosiy metodologik tamoyilini amaliyotga tatbiq etadi:
tarixni o‘rganish — bu avvalo manbani tahlil gilishdir. Ushbu tamoyilsiz har qanday
“tarixiy simulyatsiya” oddiy o‘yin darajasida qoladi va akademik tarix ta’limi vazifas-
ini bajara olmaydi.

Muammoli savol va Think-Pair-Share bosqichi

To‘rtinchi bosqichda talabaga ataylab provokatsion savol beriladi: “Agar siz Sin
Shi Xuandi o‘rnida bo‘lganingizda, parchalanib ketgan yetti podshohlikni qanday bir-
lashtirgan bo‘lardingiz?” Javoblar avval individual fikrlash (2 daqiqa), so‘ng juftlikda
muhokama (3 daqiqa), keyin esa umumiy taqdimot asosida shakllantiriladi.

Bu bosqich talabalardagi yashirin prezentistik yondashuvlarni yuzaga chiqaradi.
Ko‘pincha javoblar zamonaviy siyosiy institutlar, zamonaviy diplomatik usullar (mu-
zokara orqali birlashtirish) yoki zamonaviy huquqiy-axloqiy me’yorlar (fugarolarga
nisbatan zo‘ravonliksiz siyosat) asosida shakllanadi. Bu holat o‘qituvchiga talabalar
tarixiy voqgealarni qaysi zamonaviy qarashlar orqali talqin gilayotganini ko‘rsatadi va
keyingi darslarda shu tasavvurlarni tarixiy kontekst asosida aniqlashtirishga yordam
beradi.

Birinchi bosqich: vaziyatli qaror simulyatsiyasi

Beshinchi qism va darsning birinchi asosiy bosqichi vaziyatli qaror gabul qilish

19 Birlamchi manbalar quyidagi elektorn havoladan olindi: https:/warringstates.day/library/shiji/06-gin-shi-
huang-ben-ji
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simulyatsiyasidan iborat. Talabalar 4-5 kishilik guruhlarga bo‘linib, Sin saroyidagi
maslahatchilar rolini bajaradilar. Simulyatsion ta’limning nazariy asoslari ilmiy ada-
biyotlarda keng yoritilgan. Jumladan, simulyatsion darslar talabalarga tarixiy vogea-
larni oddiy kuzatuvchi sifatida emas, balki tarixiy shaxslarning o‘rniga kirib his qilish
imkonini berishi qayd etilgan . Bunday yondashuv talabaga tarixiy qarorlar qanday
murakkab sharoitlarda gabul gilinganini chuqurroq tushunishga yordam beradi.

Simulyatsiyaga ko‘ra, tarixiy shaxslarning tanlovlari cheksiz bo‘lmagan, balki
davrning siyosiy, iqtisodiy va ijtimoiy sharoitlari bilan cheklangan. Simulyatsiyaning
magqsadi talabalarga tarixiy qarorlar mavjud imkoniyatlar va cheklovlar doirasida ga-
bul gilinganini amaliy ravishda anglatishdir.

Shu magsadda har bir guruh har bir raund boshida uch turdagi resurs tokenlarini
oladi. Tokenlar qaror qabul qilish imkoniyatlari va cheklovlarini modellashtirishga xi-
zmat qiladi.

Tokenlar jadvali
Token Xitoycha Mazmuni
Byudjet X cang Moliyaviy va ta’minot zaxirasi
Legitimlik | KX tianming Osmon farmoni; xalq va elita rozilik tokeni
Nazorat X wei Harbiy va majburiy bosim tokeni

Har bir qaror varianti ma’lum miqdordagi resurs tokenlarini talab qiladi. Agar guruhda
yetarli token bo‘lmasa, mazkur variantni tanlash imkoni bo‘lmaydi yoki qo‘shimcha
cheklovlar qo‘llanadi. Bu mexanizm talabalarga tarixiy shaxslar va siyosiy aktorlarn-
ing qarorlari mavjud resurslar hamda davr sharoitlari bilan cheklanganini amaliy rav-
ishda anglash imkonini beradi.

Simulyatsiya davomida davlat holati 0 dan 10 gacha bo‘lgan shkalada baholanadi-
gan to‘rtta asosiy ko‘rsatkich orqali kuzatib boriladi:

Ko‘rsatkichlar jadvali
Ko‘rsatkich Xitoycha atama Boshlang‘ich darajasi
Barqarorlik X zhi (tartib) 5
Legitimlik XX tianming (Osmon farmoni) 5
Byudjet X cang (xazina) 5
Isyon xavfi XX minbian (xalq harakati) 5

Sakkiz vaziyatli qaror dilemmasi. Simulyatsiya sakkizta vaziyatli qaror dilemmasi
asosida qurilgan. Har bir dilemmada ikki yoki uchta muqobil variant taklif etiladi. Vari-
antlar resurs talabi va ularning davlat ko‘rsatkichlariga ta’siri bilan farglanadi (to‘liq
ma’lumot 1-ilovada keltirilgan).

Dilemmalar va garor variantlari Sin imperiyasining boshgaruv amaliyoti hamda

20 DiCamillo L., Gradwell J. M. Using simulations to teach middle grades U.S. history in an age of accountability
// RMLE Online. —2012. — Vol. 35, No. 7. — P. 1-16. — DOI: 10.1080/19404476.2012.11462090.
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zamonaviy sinologik tadqiqotlarda muhokama qilingan tarixiy ma’lumotlarga tayan-
gan holda ishlab chiqilgan ?'. Shu tariqa talabalar tarixiy qarorlarni tayyor natija sifati-
da emas, balki muqobil imkoniyatlar va ularning ehtimoliy oqibatlari nuqtai nazaridan
tahlil qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Simulyatsiyada “davlatning qulashi” holati muvaffaqiyatsizlik emas, balki tarixiy
rivojlanishning muqobil natijalaridan biri sifatida talqin qilinadi. Agar barqarorlik va
legitimlik ko‘rsatkichlari keskin pasayib, isyon xavfi yuqori darajaga yetsa, ssenariy
imperiyaning inqirozi va parchalanishi bosqichiga o‘tadi. Bunday vaziyatda talabalar
qabul gilgan garorlarning uzoq muddatli oqibatlarini kuzatish imkoniga ega bo‘ladilar.

Mazkur mexanizmning asosiy pedagogik ahamiyati talabalarning o‘z qarorlari bi-
lan tarixiy shaxslar duch kelgan muammolar o‘rtasidagi bog‘liqlikni anglab yetishi-
dadir. Talaba ayrim tanlovlar tarixda ham shunga o‘xshash oqibatlarga olib kelganini
ko‘rganida, tarixiy qarorlarning murakkabligi va cheklangan sharoitlarda qabul qilin-
ganini chuqurroq tushuna boshlaydi. Aynan shu nuqtada tarixiy hamdardlik * shak-
llanadi. Talaba tarixiy shaxsning qarorini tushunishga harakat qgiladi %, biroq bu uni
oqlash yoki qo‘llab-quvvatlashni anglatmaydi. Boshqacha aytganda, darsning maqsadi
tarixiy shaxsning harakatlarini ma’qullash emas %, balki ularni o‘z davrining sharoit-
lar1 va imkoniyatlari doirasida anglashga erishishdir.

Ikkinchi bosqich: Sokratik savol-javob asosidagi tarixiy tahlil

Oltinchi qism — Sokratik munozara bosqichi. Bu bosqich simulyatsiyadan keyin
mantiqiy davom sifatida tashkil etiladi, chunki talaba avval resurs cheklovlari, qaror
qiymati va ularning ko‘p omilli oqibatlarini amaliy tajribada boshdan kechiradi. Ana
shundan so‘nggina u mavhum tarixiy savollarga chuqur va asosli javob bera oladi.

Munozara uchta tarixiy ramka asosida shakllantirilgan savollar atrofida olib boriladi
(har biri 5-7 daqiqga, jami 20 daqiqa).

Sokratik bosqichda o‘qituvchining asosiy vazifasi javoblarni baholash emas, balki
ularni chuqurlashtirishdir. Shu sababli “to‘g‘ri javob” e’lon gilinmaydi, talabaning fikri
aniq tarixiy dalillar bilan bog‘lanadi. Agar javob axloqiy yorliq yoki umumiy hukm
shaklida ifodalansa, u “Bu fikr qaysi tarixiy dalil yoki manbaga tayanadi?” kabi savol-
lar orqali qayta tarixiy tahlilga yo‘naltiriladi (2-ilova).

21 Lewis M. E. The early Chinese empires: Qin and Han. — Cambridge, MA : Harvard University Press, 2007. —

336 p; Pines Y. The everlasting empire: The political culture of ancient China and its imperial legacy. — Princeton : Princ-
eton University Press, 2012. — 216 p; Sanft C. Communication and cooperation in early imperial China: Publicizing the
Qin dynasty. — Albany : SUNY Press, 2014. — 224 p.

22 Karn S. Designing historical empathy learning experiences: A pedagogical tool for history teachers // History
Education Research Journal. —2024. — Vol. 21, No. 1, Article 6. — DOI: 10.14324/HERJ.21.1.06.
23 Endacott J. L., Brooks S. Historical empathy: Perspectives and responding to the past / The Wiley internation-

al handbook of history teaching and learning / Ed. by S. A. Metzger, L. M. Harris. — Hoboken, NJ : Wiley, 2018. — P.
203-225.

24 Lee P., Ashby R. Progression in historical understanding among students ages 7—14 // Knowing, teaching, and

learning history: National and international perspectives / Ed. by P. N. Stearns, P. Seixas, S. Wineburg. — New York : New
York University Press, 2000. — P. 199-222.
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Refleksiya va baholash rubrikasi

Dars yakunida talabalardan 250-400 so‘z hajmida refleksiya yozish talab etila-
di (3-ilova). Baholash rubrikasi to‘rtta asosiy o‘lchovdan (kontekstualizatsiya, tarix-
1y nuqtai nazarni tushunish, multikauzal mantiq, axloqiy hukmning aniqlik darajasi)
iborat bo‘lib, har biri alohida kognitiv va tahliliy ko‘nikmalarni aks ettiradi. Har bir
o‘lchov bo‘yicha mezonlar 4-i1lovada keltirilgan.

SI ning roli va texnik tafsilotlari

Ushbu dars modelida sun’iy intellekt bir nechta asosiy funksional vazifalarni ba-
jardi: (1) har bir tarixiy dilemma uchun ssenariy va variantlarni generatsiya qilish; (2)
talabaning tanloviga asoslanib qaror-oqibat zanjirini matn shaklida ishlab chiqish; (3)
“davlatning qulashi” holati uchun mugqobil tarixiy ssenariylar yaratish; (4) davrga oid
xaritalar va me’moriy muhitni vizual tarzda rekonstruksiya qilish. Promptlar tuzilmasi
va simulyatsion o‘yin html fayli 5 — 6-ilovalarda keltirilgan.

NATIJALAR

Empirik tadqiqot natijalari

Tadqiqot aralash metodli yondashuv asosida, dizayn-asoslangan tadqiqot (De-
sign-Based Research, DBR) elementlarini integratsiya qilgan holda amalga oshirildi.
Ishtirokchilar sifatida Toshkentdagi ikki oliy ta’lim muassasasidan jami 60 nafar baka-
lavriat talabasi tanlab olindi. Ular to‘rtta guruhga ajratildi (har bir universitetdan ikkita
guruh, har bir guruhda 15 nafardan talaba). Ishtirokchilarning aksariyati tarix va gu-
manitar fanlar yo‘nalishlarida tahsil oladi.

Ma’lumotlar to‘plash jarayoni to‘rtta asosiy manbaga tayandi: (1) darsdan oldingi
diagnostik test (4 ta ochiq savol); (2) darsdan keyingi test (oldingi 4 savol va qaror aso-
sidagi fikrlashni tekshiruvchi 2 ta qo‘shimcha savol); (3) talabalarning yozma refleksi-
yalari; (4) o‘qituvchi-tadqgiqotchilar tomonidan yuritilgan kuzatuv jurnallari.

Ayrim refleksiyalarda kategoriyalar kesishib ketgan holatlar kuzatildi, xususan tal-
abaning bir vaqtning o‘zida ham kontekstual izoh, ham axloqiy bahoni qo‘llashi shun-
ingdek, ayrim hollarda “axloqiy hukm” va “tarixiy tushuntirish” chegarasi turlicha
talgin qilgan.

Quyidagi natijalar pilot tadqiqotdan olingan kuzatuv natijalari bo‘lib, 60 ta talaban-
ing javob namunasiga asoslangan, statistik umumlashtirish uchun yetarli emas.

Birinchi holat. Darsdan oldingi refleksiyalarda Sin Shi Xuandi haqidagi javoblarn-
ing 78% (47/60) birlamchi axloqiy yorliq bilan boshlangan (“zolim”, “qonxo‘r”, “yo-
mon hukmdor”). Darsdan keyin bu ulush 30% (18/60) gacha kamaydi. Shu bilan birga,
kontekstual tahlilga oid atamalarning (Kurashayotgan podshohliklar davri, legalizm,
byurokratik markazlashuv, harbiy safarbarlik) qo‘llanilishi ortib, o‘rtacha ko‘rsatkich

0.4 dan 2.1 gacha ko‘tarildi. O‘zgarish Cohen’s d = 1.2 ga teng.

Ikkinchi holat. Simulyatsiya bosqichida talabalar qaror gabul qilish jarayonida sez-
ilarli qiyinchilik va ikkilanishni ifoda etdilar. Bu holat salbiy indikator sifatida emas,
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balki “produktik qiyinchilik” sifatida talqin qilinadi, ya’ni talabalar qaror maydonidagi
resurs cheklovlari va oqibatlar murakkabligini real tarzda his gila boshlaganining bel-
gisi sifatida kuzatildi. Bu holat ko‘pincha “har qanday tanlovning ham salbiy tomoni
bor” degan mazmunda qayd etilgan.

Uchinchi holat. 60 ta refleksiyadan 34 tasida (57%) “tushunaman, ammo oqlamay-
man” yoki unga o‘xshash javoblar qayd etildi. Ushbu formula dars davomida to‘g‘ri-
dan-to‘g‘ri o‘rgatilmagan edi, biroq, Sokratik munozara jarayonida talabalar o‘zaro
javoblarni eshitishi natijasida, formulani o‘zlashtirgan bo‘lishlari mumkin.

To‘rtinchi holat. Talabalarda prezentizmning butunlay yo‘qolishi kuzatilmadi. Ta-
labalarning 22% (13/60) refleksiyalarda aniq axloqiy hukmni saqlab qoldi yoki tus-
huntirishdan oqlashga o‘tish holatiga tushdi, ya’ni kontekstual izohlar orqali tarixiy
zo‘ravonlikni gisman oqlashga moyillik ko‘rsatdi (“u o‘z davrida shunday qilishga
majbur edi”’). Bu pedagogik xavf signali bo‘lib, u kontekstualizatsiya jarayoni ayrim
hollarda tarixiy tushuntirishdan chetga chiqib, zo‘ravonlikni yoki qat’iy qarorlarni qis-
man oqlashga aylanishi mumkinligi haqidagi xavfni [12] amaliy ma’lumotlar orqali
tasdiglaydi.

Beshinchi holat. Talabalar javoblarida sezilarli individual farglar kuzatildi. Ayrim-
lar tarixiy sharoitni yaxshiroq tushuna boshlagan bo‘lsalar-da, ammo ayrim hollarda
axloqiy bahodan chetga chiqib ketishdi. Yana bir guruh esa aksincha, axloqiy pozitsi-
yasini barqaror saglab qolib tarixiy tahlilni yetarli darajada rivojlantira olmadi. Umu-
man olganda, fagat 12 nafar talaba (20%) barcha asosiy yo‘nalishlarda yuqori natijaga
erishdi. Bu natija shuni ko‘rsatadiki, darsning ta’siri hamma talabada bir xil bo‘lmagan.
Har bir talabaning natijasi uning avvalgi bilimlari, fikrlash uslubi va tarixiy masalalarni
gabul qilish tarziga ham bog‘liq bo‘lgan.

MUHOKAMA

Pedagogik xulosalar va tatbiq imkoniyatlari

Ushbu yondashuv boshqa ta’lim kontekstlariga moslashtirilishi mumkin, ammo uni
bevosita ko‘chirish tavsiya etilmaydi. Modelning samaradorligi uning tarixiy kontek-
stga moslashuvi va pedagogik dizayniga bog‘liq bo‘lgani uchun, har bir yangi muhitda
qayta ishlab chiqishni talab etiladi.

Ko‘chirilishi mumkin bo‘lgan asosiy komponentlar quyidagilardan iborat: ikki
bosqichli tuzilma (vaziyatli simulyatsiya va Sokratik munozara), resurs tokenlari ham-
da indikatorlar tizimi (ikki tilli terminologiya asosida), birlamchi manbalar bilan ish-
lash gatlami, baholash rubrikasi hamda “davlat qulashi” mexanizmini tarixiy muqobil
ssenariy sifatida modellashtirish.

Shu bilan birga, moslashtirishni talab qiladigan elementlar ham mavjud: tanlan-
adigan tarixiy shaxs yoki davr, nazariy-falsafiy metaforalar va ramkalar, simulyatsiya
uchun ishlab chiqgiladigan dilemmalar mazmuni hamda Sokratik munozara savollarin-
ing tarkibi. Ushbu elementlar tarixiy va madaniy kontekstga mos ravishda qayta shak-
llantirilishi lozim.
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O‘zbek tarixshunosligida tatbiq imkoniyatlari

Ushbu pedagogik yondashuv O‘zbekiston tarix ta’limining ayrim muhim mavzu-
larida samarali qo‘llanishi mumkin. Xususan, Chingizxon va mo‘g‘ul istilosi (1219—
1221) bilan bog‘liq mavzular hissiy jihatdan og‘ir hisoblanadi, biroq aynan shu xu-
susiyat ularni kontekstual tarixiy tahlilni rivojlantirish uchun aynigsa muhim qiladi.
Dastlab talabalar Sin Shi Xuandi misolida nisbatan “xavfsiz” simulyatsion muhitda
tahliliy ko‘nikmalarni shakllantiradilar, so‘ngra o‘qituvchining ehtiyotkor pedagogik
rahbarligi ostida ushbu ko‘nikmalarni murakkabroq tarixiy voqealarga tatbiq etadilar.
Shu bilan birga, Buxoro va Samarqand fojialarini hech bir sharoitda “o‘sha davr uchun
normal holat” sifatida talqin qgilinishi mumkin emas. Bunday yondashuv kontekstual-
izatsiyaning noto‘g‘ri yo‘nalishda axloqiy oglashga aylanishi xavfini bevosita kuchay-
tiradi %°.

Amir Temur mavzusi esa o‘zgacha metodik muvozanatni talab qiladi. Bu yerda
emotsional yuk ko‘proq milliy faxr bilan bog‘liq bo‘lib, prezentizmning asosiy ko‘rin-
ishi uni zamonaviy milliy davlat asoschisi sifatida anaxronik talqin qilishda namoyon
bo‘ladi. Shu sababli pedagogik vazifa Amir Temurning XIV asr siyosiy va harbiy man-
tigini ulus tizimi, Chingiziy an’analar va harbiy-siyosiy safarbarlik kontekstini tarixiy
aniqlik asosida qayta tiklash hamda uni zamonaviy milliy gahramon obrazidan meto-
dik ravishda farqlashdan iborat bo‘lishi muhim.

Tadqiqot cheklovlari

Ushbu yondashuvning eng muhim axloqiy xavflaridan biri — talaba tarixiy fojialarni
o‘quv jarayonida soddalashtirib uni “o‘yin” deya qabul qilishi ehtimolidir. Bu xavfni
kamaytirish maqgsadida har bir qaror bosqichidan so‘ng majburiy to‘xtash va refleksiya
momentlari joriy etildi. Bunda talaba qabul qilgan qarorining natijalari raqamlar yoki
indikatorlar sifatida emas, balki real tarixiy hayot va insoniy oqibatlar bilan bog‘liq

hodisa sifatida qayta anglanadi.

Shuningdek, “davlat qulashi” mexanikasi g‘alaba yoki mag‘lubiyat logikasi bilan
emas, balki tarixiy rivojlanishning muqobil yo‘llari sifatida talqin qilinadi. Bu yon-
dashuv tarixni baholashdan ko‘ra uni tushunishga yo‘naltirilgan refleksiv pozitsiyani
saglab qolishga xizmat qiladi.

Bundan tashqari, agar talabalarga har qanday zamonaviy axloqiy baho noto‘g‘ri
degan qarash singdirilsa, bu o‘tmishdagi adolatsizliklarga nisbatan befarqlikni kuchay-
tirishi mumkin 2. Shu ma’noda tarixiy hamdardlik tarixiy harakatlarni oglash emas,
balki ularni tushunishga intilishdir. Hozirgi-markazli yondashuvlar muqarrar va peda-
gogik jihatdan foydali bo‘lishi mumkin, biroq ular doim tanqidiy refleksiya bilan birga
qo‘llanilgandagina ilmiy va etik jihatdan asosli bo‘lib qoladi %’.

25 Martell C. C., Stevens K. Y. Teaching history for justice: Centering activism in students’ study of the past. — New
York : Teachers College Press, 2021. — 192 p.

26 Armitage D. In defence of presentism // History and human flourishing / Ed. by D. M. McMahon. — Oxford :
Oxford University Press, 2023a. — P. 44—69.

27 Hellerma J. Claiming presentism: navigating vicious and virtuous forms of present-centered history // Rethink-
ing History. — 2026. — P. 1-20. — DOI:10.1080/13642529.2026.2662068

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



Yuqorida aytilganidek, bizning kuzatuvimiz 60 nafar talaba ishtirokidagi dastlabki
pilot kuzatuv sifatida talqin qilishni talab qiladi.

Ushbu yondashuvning muhim metodologik xususiyatilaridan biri shundaki, prez-
entizmni cheklashga qaratilgan dars modelining 0°‘zi ham ma’lum darajada zamonaviy
tushunchalarga tayanadi. Simulyatsiyada ishlatilgan ayrim ko‘rsatkichlar oz davrining
tarixiy atamalari bilan 2 tilli qilib berilgan bo‘lsa-da, ularni ifodalashda zamonaviy
ilmiy kategoriyalardan foydalaniladi. Masalan, “byudjet” yoki “legitimlik” kabi tus-
hunchalar qadimgi Xitoyga emas, keyingi davr ilmiy an’analariga mansub. Xitoycha
cang va tlanming atamalaridan foydalanish bu tafovutni ma’lum darajada kamaytirsa-
da, ammo uni to‘liq yo‘qota olmaydi.

Bu holatni kamchilik deb emas, aksincha, darsning muhim o‘quv g‘oyalaridan biri
sifatida talqin qilish kerak. Simulyatsiyaning magsadi tarixiy vogelikni mutlaq aniqlik
bilan qayta yaratish emas, balki talabalarga tarixni o‘rganishda biz har doim zamonaviy
tushunchalar va ilmiy vositalar orqali fikr yuritishimizni anglash uchun imkoniyatdir.

XULOSA

Tadqiqotning ilmiy yangiligi prezentizm, tarixiy hamdardlik va sun’iy intellekt
yordamida ishlab chiqilgan ikki bosqichli pedagogik modelni yagona, o‘zaro bog‘liq
tizim sifatida integratsiya qgilishda namoyon bo‘lib, unda prezentizmning mavjudligi
va uning salbiy oqibatlari e’tirof etiladi, shu bilan birga, tarixiy hamdardlik o‘tmish-
dagi shaxs va hodisalarni asossiz oqlash vositasi emas, balki ularning qarorlarini o‘z
davri sharoitida tushunish usuli sifatida talqin qilinadi. Taklif etilgan ikki bosqichli
dars modeli aynan shu ikki yondashuv o‘rtasidagi muvozanatni amaliy o‘quv jarayoni-
da ta’minlashga xizmat qiladi.

Mazkur tadqiqot uchta o‘zaro bog‘liq ilmiy xulosani ilgari suradi. Birinchidan,
prezentizm yakka hodisa emas, balki turli shakllarga ega, ularning ayrimlari tarixiy
tafakkur uchun muqarrar va hatto foydali, boshqalari esa pedagogik aralashuv talab
qiladi. Ikkinchidan, tarixiy hamdardlik hissiy munosabat emas, balki talabalarda ma-
gsadli ta’lim orqali rivojlantiriladigan bilish va hissiy tajriba bilan bog‘liq murakkab
ko‘nikmadir. Uchinchidan, sun’iy intellekt asosida yaratilgan ikki bosqichli dars mod-
eli (simulyatsiya va Sokratik munozara) empirik natijalarning ozligiga qaramasdan,
talabalarga “tushunish” va “oqlash” o‘rtasidagi farqni amaliy tajriba orqali anglash
imkonini beruvchi vosita bo‘la oladi.

Mazkur metodika talabalarni tarixiy voqea va shaxslarni sodda axloqiy hukmlar
orqali emas, balki ularning qarorlari qanday tarixiy sharoitlarda, qanday resurslar va
mugqobil imkoniyatlar doirasida shakllanganini tahlil qilishga undaydi. Natijada, tala-
balarda tarixiy jarayonlarni chuqurroq anglash, tanqidiy fikrlash va ko‘p omilli tarixiy
tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun zarur metodologik asos yaratiladi.

Shu nugqtai nazardan, tarix ta’limining vazifasi talabalarni o‘tmishni baholashga
yoki undan butunlay voz kechishga undash emas. Uning asosiy maqsadi tarixiy hodisa
va shaxslarni qanday mezonlar, ganday tarixiy sharoit va qanday metodologik chek-
lovlar asosida tahlil qilish lozimligini anglatishdir. Bunda tarixiy tushunish o‘tmishni
oqlash vositasi sifatida emas, balki ilmiy asoslangan baholashning zarur sharti sifatida
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qaraladi. Demalk, tarix ta’limining asosiy magsadi o‘tmishni zamonaviy mezonlar bi-
lan hukm qilish emas, balki uni 0‘z davrining ijtimoty, siyosiy va madaniy kontekstida
tushunish hamda shu asosda asosli tarixiy xulosalar chiqarish qobiliyatini shakllantir-
ishdan iborat.

Ma’lumotlarning mavjudligi

Ushbu tadqiqot natijalarini asoslovchi qo‘shimcha ilovalar, ma’lumotlar bazasi va
tegishli materiallar Zenodo xalqaro repozitoriyasiga joylashtirildi va unga quyidagi
raqamli identifikator (DOI) biriktirildi: [10.5281/zenodo.20636859]. Plagiat muammo-
larining oldini olish magsadida, ushbu fayllarga kirish vaqtincha cheklangan bo‘lib,
magqola rasman chop etilganidan so‘ng hamma uchun ochiq bo‘ladi.
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MILLIY TURIZM MAHSULOTLARINI SOTISHDA
TUROPERATORLARNING O°‘RNIL

POJIb TYPOIIEPATOPOB B IIPOJAKE HAIIMOHAJIBHBIX
TYPUCTUYECKHUX ITPOAYKTOB.
THE ROLE OF TOUR OPERATORS IN THE SALE OF NATIONAL
TOURISM PRODUCTS.

Qutlimurotov Fayzullo Sa’dulayevich
Sarbon universiteti, Iqtisodiyot va servis

kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada turoperatorlarning milliy turizm mahsulotlarini
ilgari surish va sotish bo‘yicha faoliyatining o°ziga xos xususiyatlari ko‘rib chiqiladi.
Bunda ichki va kiruvchi turizmda qiymat zanjirini shakllantirish mexanizmlarini
tahlil qilinadi, operatorlar duch keladigan asosiy to‘siglarni aniglaydi hamda milliy
yo‘nalishlarning jahon va mahalliy bozorlarda ragobatbardoshligini oshirish bo‘yicha
strategik yechimlarni taklif qiladi.

Kalit so‘zlar: turoperator, milliy turizm, turistik mahsulot, ichki turizm,
destinatsiyani reklama qilish, mehmondo‘stlik sanoati.

AnHoTaunus. B cratbe uccnenyercs cnenuduka 1eaTeIbHOCTH TYPOTIepaTOpOB 10
MPOJIBMKEHUIO U PEaIN3alMi HAIMOHAJIBHOTO TYPHPOAYKTa. ABTOPHI aHATU3UPYIOT
MeXaHU3MbI (HOPMHUPOBAHUS IIETIOYKH IIEHHOCTU B c(pepe BHYTPEHHETO U BHE3JTHOTO
TypU3Ma, BBISBISIIOT KITIOYEBbIE Oaphephl, C KOTOPHIMH CTAJIKUBAIOTCS OMEPATOPHI, U
IPEAaratoT CTPATeTUYECKUE PEIICHUs ISl TOBBIMIEHHUS KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH
HAallMOHAJIBHBIX JECTUHALWN HA MUPOBOM U JIOKAJIBHOM PBIHKAX.

KiroueBble ciaoBa: Typoreparop, HAUWOHAIBHBIA TYpU3M, TypPHPOIAYKT,
BHYTPEHHUU TYPU3M, IPOJBHKEHUE AECTUHALINM, HHAYCTPHUS TOCTEIIPUUMCTBA.

Abstract. This article examines the specifics of tour operators’ activities in promot-
ing and selling national tourism products. The authors analyze the mechanisms behind
value chain formation in domestic and inbound tourism, identify key barriers faced by
operators, and propose strategic solutions for increasing the competitiveness of nation-
al destinations in global and local markets.

Key words: tour operator, national tourism, tourism product, domestic tourism,
destination promotion, hospitality industry.
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KIRISH. Ushbu tadqiqotning dolzarbligi turizm bozorining global o‘zgarishidan
kelib chiqgadi. Geosiyosiy beqarorlik, ta’minot zanjirlarining o‘zgarishi va iste’mol-
chilarning haqiqiy madaniy tajribalarga qiziqishining ortishi sharoitida milliy turizm
(ham ichki, ham tashqi) ko‘plab mamlakatlarda iqtisodiy rivojlanishning strategik vek-
toriga aylanib bormoqda.

Turizm mahsuloti o‘ziga xos xususiyatlarga ega: u nomoddiy, manbasidan ajral-
mas va ko‘plab mustaqil hamkorlar (mehmonxonalar, tashuvchilar, muzeylar, gidlar)
tomonidan yaratilgan. Turoperator asosiy tizim integratori bo‘lib, ushbu turli xil xi-
zmatlarni yagona tijorat mahsulotiga birlashtirish va uni oxirgi iste’molchiga yetkazib
berishga qodir. Turoperatorlar targatish kanallarini shakllantiradi va barqaror turistik
oqimlarni yaratadi, bu ularning rolini o‘rganishni milliy mehmondo‘stlik sanoatini
rivojlantirish uchun juda muhim qiladi.

METODOLOGIYA. Mazkur maqolada mamlakatimiz hamda jahon turizm bo-
zoridagi turoperatorlar faoliyatining mavjud va potentsial imkoniyatlari tahlil gilindi.
Mavjud adabiyotlarni o‘rganib, turizm sohasida milliy turmahsulotlarni ilgari surish va
sotish tendentsiyalari misollari keltirildi. Shu bilan birga, milliy turmahsulotlarni so-
tishda turoperatorlik tashkilotlarining ahamiyati hamda yo‘nalishlari aniglanib takliflar
berildi. Hozirgi taraqqiyot davrida insonlarning xohish-istaklarining o‘zgarishi, tex-
nologik yuksalishlar, innovatsion g‘oyalar, siyosiy va iqtisodiy muhitdagi jarayonlar
kabi omillar turizmga ta’sir qilishi mumkinligini aniqlandi. Turoperatorlar tomonidan
milliy turmahsulotlarni jahon bozoriga olib chiqish va targ‘ib qilishning asosiy yo‘nal-
ishlarini o‘rganib chiqildi. Turistlarga sifatli xizmat ko‘rsatishni yo‘lga qo‘yish, yangi
texnologiyalarni joriy etish, ekologik barqaror turizmni rivojlantirish va boshqalar kabi
ustuvor yo‘nalishlarni aniglash mezonlarini ishlab chiqildi.

ADABIYOTLAR SHARHI. Magola mavzusiga oid bir qancha xorijiy olimlar,
hamdo‘stlik mamlakatlari olimlari hamda mamlakatimizda turizm faoliyati bo‘yicha
ilmiy izlanishlar olib borgan va borayotgan olimlarning ilmiy adabiyotlari o‘rganil-
di va tahlil etildi, turoperatorlik faoliyatini rivojlantirish va takomillashtirish yo‘llari
o‘rganilib, sohaga oid malumotlardan foydalanildi.

TAHLIL VA NATIJALAR. Har qanday turistik mahsulotlarni shakllantirish va
targ‘ib qilish jarayoni davlat tomonidan gabul qilingan qonunlar, qarorlar va me’yoriy-
huquqiy hujjatlar asosida tartibga solinadi. Bu huquqiy asoslar turizm subyektlari faoli-
yatini muvofiqlashtirish va turistlar huquglarini himoya qilishga xizmat qiladi.

Milliy turistik mahsulotlarni shakllantirish jarayonida mamlakatning tabiiy resurs-
lari, tarixiy obidalari, madaniy merosi, infratuzilmasi va xizmat ko‘rsatish darajasi
muhim rol o‘ynaydi. Aynigsa, boy tarixiy-madaniy merosga ega bo‘lgan mamlakat-
larda turizmni rivojlantirish uchun katta imkoniyatlar mavjud. Turizm orqali mam-
lakatning tarixiy yodgorliklari, milliy an’analari, urf-odatlari va madaniy qadriyatlari
dunyoga tanitiladi.
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Turistik mahsulotlarni shakllantirish bilan birga ularni targ‘ib qilish ham turizm
rivojlanishining muhim omillaridan biridir. Targ‘ibot ishlari orqali turistik xizmatlar
va imkoniyatlar haqida keng jamoatchilikka ma’lumot yetkaziladi, turistlar oqimini
oshirishga erishiladi. Zamonaviy sharoitda turistik mahsulotlarni targ‘ib qilishda rekla-
ma, marketing, internet texnologiyalari, ijtimoiy tarmoqlar, xalgaro turizm ko‘rgazma-
lari va forumlar muhim ahamiyat kasb etmaqda. Ragamli texnologiyalar turistik mah-
sulotlarni global miqyosda targ‘ib qilish imkoniyatlarini yanada kengaytirmoqda.

Turizm bozorida vositachilar rolini baholashdan oldin, savdo obyektini aniqlash ker-
ak. Zamonaviy iqtisodiyotda milliy turizm mahsuloti mamlakat ichida ichki va xalqa-
ro sayyohlarning ehtiyojlarini qondirish uchun yaratilgan moddiy (esdalik sovg‘alari,
mahalliy oshxona) va nomoddiy (xizmatlar, tajribalar, madaniy meros) tovarlar ma-
jmuasi sifatida belgilanadi.

Milliy turizm mahsulotining tuzilishi an’anaviy ravishda to‘rtta asosiy elementni
0‘z ichiga oladi:

1. Manzilning yadrosi: tabiiy, iqlim, tarixiy va madaniy resurslar.

2. Turizm infratuzilmasi: turar joy, ovqatlanish xizmati muassasalari, transport
tizimi.

3. Xizmat ko‘rsatish komponenti: xizmat ko‘rsatish sifati, malakali gidlar, mahalliy
aholining mehmondo‘stligi.

4. Axborot va ramziy kapital: hududiy brending, afsonalar, rivoyatlar va mamlakat
imidji.

Turoperator shunchaki chiptalar yoki mehmonxona xonalarini sotmaydi - u mam-

lakatning madaniy va tabiiy salohiyatidan foydalanadi, mavhum “resurslar’ni likvid
iqtisodiy tovarga aylantiradi.

Milliy turizmni tijoratlashtirishda turoperatorlarning roli bir nechta asosiy funktsi-
yalarga ko‘ra tasniflanadi:

A. Integratsiya (komponent) funktsiyasi

Turoperatorlar turistik yo‘nalish me’morlari sifatida ishlashadi. Ular xizmatlarni
asosly yetkazib beruvchilardan (aviakompaniyalar, mehmonxonalar, qo‘rigxonalar)
ulgurji sotib oladi va paketli turlarni (turpaket) yaratadi. Ulgurji chegirmalardan foy-
dalangan holda, turoperator chakana narxi ko‘pincha sayyoh tomonidan mustaqil rav-
ishda sotib olingan bir xil xizmatlarning umumiy qiymatidan past bo‘lgan mahsulotni
yaratadi.

B. Marketing va ta’lim funktsiyasi

Milliy turizmni targ‘ib qilish katta migdordagi sarmoyalarni talab qiladi. Mintaqa-
dagi biror bir mehmonxona mahalliy yoki xalqaro darajada reklama qilishga qodir
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emas. Turoperatorlar ushbu vazifani o‘z zimmalariga oladilar:

* Turizm agentliklari va blogerlar uchun axborot (reklama va tanishuv) turlarini
tashkil qilish.

* Xalqgaro ko‘rgazmalarda ishtirok etish.
* Ragamli marketing orqgali ma’lum bir mahalliy yo‘nalishlar uchun moda yaratish.
B. Mavsumiylikni yumshatish

Milliy turizmning asosiy muammolaridan biri talabning notekisligidir (masalan,
“yuqori mavsum” yozda dengiz bo‘yida yoki qishda chang‘i kurortlarida dam olish).
Turoperatorlar mazkur nomutanosiblikni maxsus mavsumdan tashqari dasturlarni ish-
lab chiqish orqali yumshatadilar: ekoturizm, kurort, gastronomik va MICE (biznes tur-
1zmi) turlari.

O‘z yo‘nalishlariga qarab, turoperatorlar o‘zlarining milliy turizm mahsulotlarini
sotish uchun turli xil biznes modellaridan foydalanadilar:

Turoperator modeli| Maqsadli auditoriya Asosiy yo‘nalish
Milliy xususiyatlarni xorijiy meh-
Inbound (Kirish) Xorijiy fuqarolar monlar standartlariga moslashtir-

ish, viza yordami va til yordami.
Mintagaviy turizmni, ijtimoiy
turizmni rivojlantirish, dam olish
kunlari turlarini (mini-ta’tillar)
tashkil etish.

Domestic (Ichki) Mabhalliy fuqarolar

Dinamik yig‘ish (Dynamic Packaging) texnologiyalarining paydo bo‘lishi bilan tu-
roperatorlar o‘zlarining B2B platformalarini moslashuvchan ravishda qayta loyihalash-
ni boshladilar, bu esa turizm agentlari va mijozlariga real vaqt rejimida moslashtirilgan
milliy turpaketlarini yig‘ish imkonini beradi.

Turoperatorlarning dominant roliga qaramay, bir qator buzg‘unchi omillar milliy
turizm savdosining samaradorligini cheklaydi:

1. Ichki logistikaning yuqori narxi. Ko‘plab yirik mamlakatlarda ham uzoq, noyob

mintaqalarga avia va poyezd chiptalari narxi chet eldagi turpaketlar narxidan oshib
ketadi.

2. Sifatli infratuzilmaning yo‘qligi. Mintaqalarda 3-4 yulduzli mehmonxonalarning
(narx-sifat segmenti) yetishmasligi turoperatorlarni joy yetishmasligi tufayli tur narx-
larini oshirishga majbur qiladi.

3. Bronlash tizimlari bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri raqobat (distransmediation). Yandex,
Trip.com kabi xizmatlarning rivojlanishi sayyohlarni turoperatorlarni chetlab o‘tib,
to‘g‘ridan-to‘g‘ri sayohatlarni bron qilishga undaydi. Birog, bu tendentsiya asosan
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oddiy marshrutlarga (yirik shaharlar orasidagi sity-turlar) xosdir, murakkab ekspeditsi-
ya va ekskursiya mahsulotlari esa operatorlarning ixtiyorida qolmoqda.

Milliy turizm mahsulotlarini sotishda turoperatorlarning mavqgeini mustahkamlash
uchun davlat-xususiy sheriklik (DXSh) modeliga o‘tish zarur. Muvaffaqiyatli strategi-
ya quyidagi bosqichlarni 0°z ichiga olishi kerak:

* Charter dasturlarini subsidiyalash. Ichki charter reyslarini tashkil etuvchi turop-
eratorlarni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash orqali iste’molchilar uchun turning
yakuniy narxini 20-30% ga kamaytirishi mumkin.

* Mahsulot diversifikatsiyasi. “Nish” milliy mahsulotlarini yaratish: sanoat turizmi
(zavodlarga sayohat), qishloq turizmi (agroturizm), shuningdek, mahalliy xalglar hay-
otiga singib ketgan etnografik turlar.

* Ragamli transformatsiya. Turlarni sotib olishdan oldin milliy digqqatga sazovor
joylarni ko‘rish uchun turoperator veb-saytlarida sun’iy intekekt tavsiyalari bo‘yicha
va AR/VR texnologiyalarini joriy etish.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Turoperatorlar milliy turizm mahsulotlarini sotishda asosiy harakatlantiruvchi va
katalizator hisoblanadi. Ularning roli oddiy vositachilikdan ancha tashqaridadir: ular
sayohat resurslarini to‘playdilar, qo‘shimcha qiymat yaratadilar, sayohat joylarini
targ‘ib qilishga sarmoya kiritadilar va sayyohlar uchun xavfsizlik va sifat kafolati sifa-
tida harakat qiladilar.

Milliy turizm mahsulotlarini sotishni maksimal darajada oshirish uchun turopera-
torlar ommaviy turizm shablonlaridan voz kechib, o°ziga xos noyoblikka, savdo kanal-
larini raqamlashtirishga va mintagaviy hokimiyat organlari va mahalliy jamoalar bilan
yaqin hamkorlikka urg‘u berishlari kerak. Faqat biznes va hukumat o‘rtasidagi sin-
ergiya ichki turizmni istalmagan alternativadan sayohatchilar uchun ongli va ustuvor
tanlovga aylantiradi.
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TURIZM INDUSTRIYASIDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARINING
AHAMIYATI

THE IMPORTANCE OF INFORMATION TECHNOLOGY IN THE
TOURISM INDUSTRY

Qutlimurotov Fayzullo Sa’dulayevich
Sarbon universiteti, Iqtisodiyot va servis

kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqolada zamonaviy turizm industriyasida ax-
borot-kommunikatsiya texnologiyalarining tutgan o‘rni, ularning xizmat ko‘rsatish
sifatiga, turoperatorlik faoliyatiga va mijozlar bilan aloqalar tizimiga ko‘rsatayotgan
ta’sir1 chuqur tahlil gilingan. Ragamli transformatsiya sharoitida turizmning strategik
rivojlanishi, AKT vositalarining bronlash, reklama, boshqaruv va marketing kabi so-
halarda qo‘llanilishi, shuningdek, sun’1y intellekt, Big Data va ragamli marketingdan
foydalanish imkoniyatlari yoritilgan. O*zbekiston misolida olib borilayotgan islohotlar
va xalqaro tajribalar asosida turizmda raqamlashtirish jarayonining hozirgi holati va
istigbollari ilmiy jihatdan asoslab berilgan. Maqolada turizmni zamonaviy texnologi-
yalar asosida rivojlantirish zaruriyati, bu boradagi mavjud muammolar va ularni hal
etish yo‘llari haqida fikr-mulohaza va takliflar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Turizm, axborot texnologiyalari, raqamli transformatsiya, turopera-
torlik, onlayn xizmatlar, sun’iy intellekt, raqamli marketing, bronlash tizimlari, raqa-
mlashtirish.

Abstract: This scientific article provides an in-depth analysis of the role of infor-
mation and communication technologies in the modern tourism industry, their impact
on the quality of service, tour operator activities, and customer relations. The strategic
development of tourism in the context of digital transformation, the use of ICT tools in
areas such as booking, advertising, management, and marketing, as well as the possi-
bilities of using artificial intelligence, Big Data, and digital marketing, are highlighted.
The current state and prospects of the digitalization process in tourism are scientifically
substantiated on the example of Uzbekistan, based on the reforms being carried out
and international experience. The article draws conclusions about the need to develop
tourism based on modern technologies, existing problems in this regard, and ways to
solve them.

Keywords: Tourism, information technology, digital transformation, tour operator,
online services, artificial intelligence, digital marketing, booking systems, digitaliza-
tion.
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Kirish. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari zamonaviy global igtisodiyotning
ajralmas qismiga aylangan bo‘lib, ularning turizm sohasidagi roli tobora ortib bor-
mogqda. Turizm faoliyati tobora ragamli ko‘rinish kasb etib, xizmat ko‘rsatish, ma’lu-
mot tarqatish, marketing va boshqaruv jarayonlari texnologiyalar vositasida amalga
oshirilmogda. Ushbu maqolada turizm industriyasida axborot texnologiyalarining
ahamiyati, ularning xizmat ko‘rsatish tizimlariga ta’siri, ragamli marketing, sun’iy in-
tellektdan foydalanish, global tajribalar hamda O‘zbekistondagi amaliyot asosida tahlil
qilinadi.

So‘nggi yillarda axborot texnologiyalarining jadal rivojlanishi turizm sohasida ham
tub i1slohotlarni yuzaga keltirdi. Avvalgi yillarda mehmonxona yoki ekskursiya buyurt-
masi fagatgina ofis orqali amalga oshirilgan bo‘lsa, bugungi kunda sayyohlar birgi-
na smartfon orqali dunyoning istalgan nuqtasidan onlayn bron qilish, to‘lovni amalga
oshirish, yo‘nalishlarni rejalashtirish va hatto virtual sayohat qilish imkoniyatiga ega
bo‘ldilar. Internet orqali tagdim etilgan turistik ma’lumotlar, sayyohlik xizmatlarini
tagqoslash imkoniyati, foydalanuvchilarning real fikrlari va baholari - bularning bar-
chasi sayyohlar xulg-atvoriga kuchli ta’sir ko‘rsatmoqda. Endi mijoz kompaniyani
emas, balki kompaniya mijozni izlashi kerak bo‘lgan davr boshlandi.

Metodologiya. Maqolada respublikamizda hamda jahon turizmidagi axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalari qo‘llanilishining mavjud va potentsial imkoniyatlari
o‘rganildi va tahlil qilindi. Mavjud adabiyotlar o‘rganilib, muvaffaqiyatli o‘zgarishlar va
turizm faoliyati bilan bog‘liq misollar keltirildi. Globallashuv sharoitida axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalari rivojlanishiga ta’sir etuvchi asosiy omillar aniglanib tak-
liflar berildi. Turizmda axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydala-
nishning asosiy yo‘nalishlarini o‘rganib chiqildi. Turistlarga xizmat ko‘rsatish sifatini
yaxshilash, yangi texnologiyalarni joriy etish va boshga ustuvor yo‘nalishlarni aniglash
mezonlarini ishlab chiqildi.

Adabiyotlar tahlili. Mazkur maqolada axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
mavzusiga oid bir qator xorijiy, hamdo‘stlik mamlakatlari olimlari hamda mam-
lakatimizda turizm faoliyati bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borgan va borayotgan
olimlarning ilmiy adabiyotlari o‘rganildi va tahlil etilib turizm sohasida axborot tex-
nologiyalarini takomillashtirish va uni tadbiq etish yollari o‘rganilib, sohaga oid ma’lu-
motlardan foydalanildi.

Tahlil va natijalar. Turistik faoliyatda axborot texnologiyalarining asosiy afzalligi
shundaki, ular xizmatlarning shaffof, tezkor, interaktiv va individual tarzda tagdim et-
ilishini ta’minlaydi. Booking.com, Airbnb, Expedia, Trip.com kabi yirik platformalar
global bozorning katta qismini egallab bo‘ldi. Bu raqamli gigantlar foydalanuvchilarga
keng tanlov, qulay interfeys, ko‘plab to‘lov variantlari va xizmatlarni baholash im-
konini beradi. Shu orqali, turoperatorlar va mehmonxonalar 0z xizmatlarini doimiy
ravishda takomillashtirishga majbur bo‘lmoqda.
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Bugungi kunda sun’iy intellekt, bulutli texnologiyalar, katta ma’lumotlar (Big
Data), virtual va kengaytirilgan hagiqat (VR/AR), IoT (internet of things) texnologi-
yalari turizm industriyasining barcha pog‘onalariga chuqur kirib bormoqda. Sun’iy in-
tellekt asosida ishlovchi chatbotlar orqali sayohatchilar 24 soat davomida ma’lumot
olishi, yo‘nalish tanlashi yoki bron qilishlari mumkin. Big Data esa kompaniyalarga
mijozlarning qiziqishlari, harakatlanish dinamikasi, sarflanayotgan mablag® miqdori
va boshqa ko‘plab axborotlarni tahlil qilib, turistik mahsulotlarni individual ehtiyojlar-
ga moslashtirish imkonini beradi. VR texnologiyasi esa sayyohga manzilga bormasdan
turib uning ko‘rinishini, muhitini va hissiyotini virtual tarzda his qilish imkoniyatini
yaratadi. Bu esa salohiyatli mijozni jalb etishda muhim vositaga aylanmoqda.

Alohida e’tiborga loyiq jihat - bu marketingdir. Ragamli marketing turizm indus-
triyasida an’anaviy reklama uslublarini siqib chigardi. SEO, SMM, e-mail marketing,
kontent marketing, influencer marketing kabi vositalar yordamida turizm subyektlari
magqsadli auditoriyani aniq topib, arzon va samarali yo‘l bilan ularga aloqaga chiqish-
ga muvaffaq bo‘lishmoqgda. [jtimoiy tarmoqlar esa real vaqt rejimida turizm brendi-
ni shakllantirish, mijoz fikrini boshqarish va ishonch hosil qilishda asosiy jarayonga
aylandi. Aynan ragamli marketing vositalari tufayli ko‘plab mahalliy turoperatorlar
xalgaro bozorlarga chiqishga erishishmoqda.

Turizmni ragamlashtirishni jadallashtirish bo‘yicha Mamlakatimiz Prezidentining
2023-yil 26-apreldagi “Respublikaning turizm salohiyatini jadal rivojlantirish hamda
mahalliy va xorijiy turistlar sonini yanada oshirishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risida”gi PQ-135-sonli garori muhim ahamiyat kasb etdi. Bu qaror turizm sohasini
raqamlashtirishni jadallashtirish, mahalliy va xorijiy sayyohlar oqimini ko‘paytirishga
qaratilgan.

Qarorning asosiy yo‘nalishlari:
o Turizm infratuzilmasini raqamlashtirish:

Elektron platformalar, mobil ilovalar va onlayn booking tizimlarini rivojlantirish.
o Turizm xizmatlarini raqamlashtirish:

Turistik mahsulotlar va xizmatlarni onlayn xarid qilish imkoniyatini yaratish.
o Turizm sohasida axborot texnologiyalarini joriy etish:

Ma’lumotlar bazasini yaratish, marketing va reklama faoliyatini ragamlashtirish.
o Turizm sohasida kadrlarni tayyorlash:

Raqgamli ko‘nikmalarga ega mutaxassislar tayyorlash.

Bu chora-tadbirlar turizm sohasining samaradorligini oshirishga, xizmatlar sifatini
yaxshilashga, sayyohlar uchun qulaylik yaratishga va turizm salohiyatini to‘liq ro‘yo-
bga chiqarishga xizmat qiladi.
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O‘zbekistonda ham bu boradagi islohotlar gamrovi tobora kengayib bormoqda.
Prezidentimiz tashabbusi bilan turizmni raqamlashtirish davlat siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilandi. E-Visa tizimi joriy etildi, bu xorijiy sayyohlar-
ga O‘zbekistonga kirishni soddalashtirdi. Uzbekistan.travel sayti va Visit Uzbekistan
mobil ilovasi orqali mamlakatning barcha turistik obyektlari, tadbirlar, marshrutlar,
xizmatlar haqida interaktiv axborot berilmoqda. Ko‘plab xususiy turoperatorlar o‘z
veb-saytlari va mobil ilovalari orqali to‘g‘ridan-to‘g‘ri mijoz bilan ishlashni yo‘lga
qo‘ydi. Bu esa vositachilik xarajatlarini kamaytirib, xizmat narxini pasaytirishga, raqo-
batbardoshlikni oshirishga xizmat qilmoqda.

Shuningdek, rivojlangan davlatlar tajribasi O‘zbekiston uchun muhim o‘rnak bo‘la
oladi. Masalan, Turkiyaning “GoTiirkiye” platformasi nafagat sayyohlik axboroti, bal-
ki mehmonxona bronlash, interaktiv xarita, sun’iy intellektli yo‘riqchi xizmatlarini
ham taklif etadi. Ispaniyada esa “Segittur” agentligi tomonidan butun turizm sohas-
ining ragamli ekotizimi shakllantirilgan bo‘lib, u yerda AR/VR texnologiyalar, 10T
tizimlar va katta ma’lumotlar tahlili asosida boshgaruv yo‘lga qo‘yilgan. Koreyada esa
“Smart Tourism City” loyihasi asosida butun shaharlar 5G tarmog‘i orqali virtual va
real turizm tajribasini uyg‘unlashtirmoqda.

Shu bilan birga, O‘zbekistonning ayrim hududlarida internet infratuzilmasining
sustligi, turoperatorlar orasida ragamli savodxonlikning pastligi, zamonaviy texnologi-
yalarga yetarlicha sarmoya kiritilmagani kabi muammolar mavjud. Bu esa AKT salo-
hiyatidan to‘liq foydalanishga to‘sqinlik qilmogda. Shu bois, davlat va xususiy sektor
hamkorligida turizmni to‘liq raqamlashtirish, yangi texnologiyalarni joriy etish, xod-
imlar malakasini oshirish, innovatsion startaplarni qo‘llab-quvvatlash zarur.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, bugungi kunda axborot texnologiyalari turizm
industriyasining barcha jihatlarida asosiy rolni o‘ynamoqda. Bu soha faoliyatining
avtomatlashtirilishi, foydalanuvchilarga qulaylik yaratish, bozorda raqobatdosh mah-
sulot taklif qilish va global axborot ogqimiga moslashishda muhim vositadir. O*zbeki-
stonning ham bu boradagi yondashuvi puxta rejalashtirilgan bo‘lsa, raqamli turizmni
milliy igtisodiyotning eng barqaror va eksportga yo‘naltirilgan tarmog‘iga aylantirish
mumkin. Eng asosiysi, bu - turizmda sifat, ishonch va xalqaro e’tirof uchun poydevor
bo‘lib xizmat qiladi.
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NMED — SOG‘LIQNI SAQLASHNI RAQAMLASHTIRISH VA SUN’IY
INTELLEKT ASOSIDA DIAGNOSTIKANI TAKOMILLASHTIRISH
PLATFORMASI

Sharofiddinov Nazmiddin Abdugaffor o’g’li,

Komilov Nematulla Omonovich t.f.d,

Toshkent xalgaro Kimyo universiteti

Annotatsiya.

Bugungi kunda sog‘ligni saqlash tizimida tibbiy ma’lumotlarning turli manbalar-
da tarqoq holda saglanishi, diagnostika jarayonlarining ko‘p vaqt talab qilishi, chek-
ka hududlarda malakali mutaxassislar yetishmasligi hamda kasalliklarni erta aniglash
mexanizmlarining cheklanganligi dolzarb muammolardan biri hisoblanadi. Ushbu
muammolarni bartaraf etish maqgsadida NMED — sog‘ligni saqlashni ragamlashtir-
ish va sun’iy intellekt asosida diagnostikani takomillashtirishga yo‘naltirilgan yago-
na ragamli platforma konsepsiyasi taklif etiladi. Platformada EKG, SMAD va Holter
monitoringi, laboratoriya tahlillari hamda bemorning diagnostik tarixi asosida sun’iy
intellekt yordamida avtomatlashtirilgan tahlil va xavfni baholash imkoniyatlari nazarda
tutiladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, ragamli tibbiyot, NMED, EKG, Holter, SMAD,
laboratoriya diagnostikasi, klinik qarorlarni qo‘llab-quvvatlash, telemeditsina, tibbiy
ma’lumotlar.

Kirish

Sog‘ligni saglash tizimining ragamlashtirilishi tibbiy xizmatlarning sifati, tezkorligi
va samaradorligini oshirish uchun muhim yo‘nalishlardan biridir. Amaliyotda EKG,
SMAD, Holter va laboratoriya tekshiruvlari natijalarining alohida tizimlar yoki fayllar-
da saqlanishi bemorning yagona tibbiy tarixini shakllantirishni qiyinlashtiradi. Bundan
tashqari, katta haymdagi tibbiy ma’lumotlarni tezkor tahlil qilish va xavfli holatlarni

erta aniqlashda zamonaviy sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish imkoniyat-
lari yetarlicha keng qo‘llanilmagan.

Magsad

Tadqiqotning maqgsadi — tibbiy ma’lumotlarni yagona ragamli muhitda jamlash,
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sun’1y intellekt yordamida diagnostik tahlilni avtomatlashtirish, kasalliklar xavfini erta
prognozlash hamda shifokorning klinik garor qabul qilish jarayonini qo‘llab-quvvat-
lovchi NMED platformasi konsepsiyasini ishlab chiqish.

Platformaning asosiy modullari

NMED platformasining funksional tuzilmasiga quyidagi AI modullarini kiritish
taklif etiladi:

1. EKG tahlil moduli — yurak ritmi va EKG ko‘rsatkichlarini avtomatik tahlil qil-
ish, aritmiya va boshqga yurak patologiyalarini aniglash hamda infarkt xavfini baholash.

2. SMAD va Holter tahlil moduli — qon bosimi va yurak ritmi ko‘rsatkichlarini
avtomatik gayta ishlash, patologik o‘zgarishlarni aniqlash va zarur holatlarda ogohlan-
tirish.

3. Laboratoriya analiz moduli — laboratoriya natijalarini standartlashtirish, ayrim
parazitar va boshqga kasalliklarga xos ko‘rsatkichlarni aniqlash hamda natijalarni
shifokorga yo‘naltirish.

4. Kasallik prognozlash moduli — bemorning diagnostik tarixi va mavjud tibbiy
ma’lumotlari asosida infarkt, insult va boshga xavfli holatlar ehtimolini baholash.

5. Clinical Decision Support System (CDSS) — sun’iy intellekt tomonidan olingan
natijalarni shifokorning klinik qaror gabul qilish jarayoniga integratsiya qilish va ma-
sofaviy maslahat hamda yo‘naltirish imkoniyatlarini yaratish.

{% NMED Platforma  Xizmatlar  Konsultatsiya  Statistika  Bog'lanish Kirish

O'zbekistondagi birinchi Al tibbiy platforma
I i bbi! 'otn i ® ® @ nmed.uz/dashboard
I I e ° I ° EKG - Bemor #4471 Tahlil gilinmogda

EKG, SMAD, Holter, laboratoriya va parazitologiya tahlillarini s

sun’iy intellekt bilan birlashtiruvchi zamonaviy platforma.

> Video ko'rish

linika

142+ 50K+ 99.2%
ik tahii aniglik

Platformaning afzalliklari

NMED platformasi diagnostik jarayonlarni yagona tizimga integratsiya qilish, tah-
lil natijalarini standartlashtirish, shifokor ish yuklamasini kamaytirish va bemorning
tibbiy tarixini yagona ma’lumotlar bazasida shakllantirish imkonini beradi. Sun’iy
intellektdan foydalanish katta hajmdagi ma’lumotlarni qisqa vaqt ichida tahlil gilish,
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mikroskopik va instrumental tekshiruvlarda xavfli o‘zgarishlarni aniglash hamda ka-
salliklarning rivojlanish xavfini oldindan baholashga yordam beradi.

Platformaning muhim yo‘nalishlaridan biri chekka hududlarda masofaviy diagnos-
tika va maslahat xizmatlarini rivojlantirish hisoblanadi. Bu malakali mutaxassislar ye-
tishmaydigan hududlarda dastlabki tahlil va bemorni tegishli mutaxassisga yo‘naltirish
imkoniyatlarini kengaytirishi mumkin.

Ma’lumotlar xavfsizligi

Tibbiy ma’lumotlarning maxfiyligi va xavfsizligini ta’minlash platformaning asosiy
talablaridan biri bo‘lishi lozim. Bunda ma’lumotlarni shifrlash, foydalanuvchini ikki
bosqichli autentifikatsiya orqali aniglash, kirish huquqlarini cheklash, xavfsizlik moni-
toringi va muntazam zaxira nusxalarini yaratish mexanizmlaridan foydalanish nazarda
tutiladi.

Kelajakdagi rivojlanish istigbollari

Platformani rivojlantirishning keyingi bosqichlarida bemorlar uchun shaxsiy kabi-
net, DMED bilan integratsiya, rentgen, ultratovush, kompyuter tomografiyasi va mag-
nit-rezonans tomografiyasi tasvirlarini Al yordamida tahlil qilish, epidemiologik tad-
gigotlar uchun ma’lumotlar bazasini shakllantirish hamda xalqaro tibbiy standartlar
bilan integratsiya qilish imkoniyatlari ko‘rib chiqilishi mumkin.

Xulosa

NMED — tibbiy ma’lumotlarni yagona ragamli muhitda birlashtirish va sun’iy
intellekt imkoniyatlaridan foydalanish orqali diagnostika jarayonlarini takomillashti-
rishga qaratilgan istigbolli platforma konsepsiyasidir. EKG, SMAD, Holter va labo-
ratoriya tahlillarini avtomatlashtirilgan qayta ishlash, kasallik xavfini prognozlash va
klinik garorlarni qo‘llab-quvvatlash funksiyalari erta diagnostika, profilaktika va tibbiy
xizmatlarning samaradorligini oshirishga xizmat qilishi mumkin. Kelgusida platfor-
maning yagona tibbiy axborot tizimlari bilan integratsiyasi va multimodal AI diagnos-
tikasining joriy etilishi ragamli tibbiyotning yangi bosqichini shakllantirish imkonini
beradi.

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



68

ELEKTROMIOGRAFIYA ORQALI POSTORTODONTIK DAVOLASH FONIDA
DEZOKLYUZIYA BILAN OG‘RIGAN BEMORLARDA CHAYNOV APPARATINING
FUNKSIONAL MUVOZANATINI BAHOLASH

Shirinova Nodira Alisherovna., 4kurs talabasi
Vaxobova Maftuna Baxodirovna
Ilmiy rahbar. Stomatologiya kafedrasi katta o’qituvchisi, PhD.,
Alfraganus University
Vakhobovamaftuna@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu maqolada postortodontik bemorlarda okklyuziyani tiklashning tur-
li usullarida elektromiografiya ko‘rsatkichlarini o‘rganish natijalari ko‘rib chiqiladi. Okklyuziyani
korreksiyalashning deyarli barcha usullari bemorning subyektiv his-tuyg‘ularini baholashga aso-
slangan bo‘lib, faqat okklyuzion kontaktlar topografiyasini baholash imkonini berdi. Ushbu usullar
okklyuziyaning funksional holatini batafsil baholashda o‘z cheklovlariga ega edi. Shuni ta’kidlash
kerakki, okklyuziyani tuzatishning qaysi usuli afzalroq ekanligi haqidagi savol hali ham mavjud,
chunki ularning afzalliklari va kamchiliklari ilmiy hamjamiyatda hali ham munozara mavzusi bo‘lib
golmogqda. Turli usullarning haqiqiy afzalligini aniqlash va ulardan qaysi biri stomatologiyada amaliy
qo‘llash uchun eng mos kelishini tushunish uchun ularni o‘rganishni va qiyosiy tahlil qilishni davom
ettirish muhimdir.

Kalit so’zlar: chaynash apparati, elektromiografiya, postortodontik davolash.

AI—[HOTaHI/lﬂ. B I[aHHOﬁ CTaTbC pacCMaTpUBAIOTCA PE3YJIbTATBI UCCIICIOBAHUA ImoKa3aTeiei
QJICKTPOMUOT pa(bI/II/I IIPpU pa3JINYHbIX MCTOAAX BOCCTAHOBJICHHU S OKKIIFO3UHN Y TIOCTPOPTOJOHTUICCKUX
OOJILHBIX. HpaKTI/IHGCKI/I BCC MCTOABI KOPPEKIUH OKKITFO3UHN OBLIM OCHOBAHBI HA OLICHKE Cy6’I)eKTI/IBHI>IX
OIJ_[yIJ_ICHI/Iﬁ nalyeHTa M IIO03BOJIAIN JIMIIb OLICHUTD Tonorpa(bmo OKKJIFO3BMOHHBIX KOHTAKTOB. DTHU
MCTOABI UMECJIM CBOU OIpaHUYCHHA B ﬂeTaHLHOﬁ OLICHKE (i)yHKHI/IOHaJ'H)HOFO COCTOSIHHUSA OKKJIIFO3HH.
Baxuo OTMCTUTD, YTO IMO-TIPEIKHEMY OCTACTCS BOIIPOC O TOM, KaKou MCTO KOPPCKIMU OKKIIFO3UUN
OPpEANOUYTUTCIIBHCE, TaK KaK UX MNPCUMYIICCTBA U HEAOCTATKU AO CHUX IIOP OCTAIOTCA NPCIMECTOM
,Z[I/ICKyCCI/Iﬁ B HAay4YHOM COO6IJ.I€CTBC. Baxuo npoaoJKaTb HU3YUYCHUC H CpaBHHTeHBHLIﬁ aHaJInu3
Pas3siIndIHbIX MCTOHOB, YTOOBI ONpeaACINTL UX PCAJIBHOC MPEUMYIICCTBO U IOHATD, KakoHl M3 HHUX
HanOoJee NOAXOAUT AJIAd MPAKTHYCCKOI'0 IPUMCHCHUS B CTOMATOJIOTUH.

KiroueBble ciioBa: >KeBaTCIbHBIN alriiapar, I)J'IeKTpOMI/IOl"pa(bI/ISI, MMOCTOPTOJAOHTHUUCCKOC
JICUYCHUC.

Abstract. This article examines the results of studying electromyography indicators during
various methods of occlusion restoration in post-orthodontic patients. Practically all methods of oc-
clusion correction were based on assessing the patient’s subjective sensations and allowed for only
an assessment of the topography of the occlusive contacts. These methods had their own limitations
in the detailed assessment of the functional state of occlusion. It is important to note that the question
of which method of occlusion correction is preferable remains, as their advantages and disadvantages
are still a subject of debate within the scientific community. It is important to continue studying and
comparing various methods to determine their real advantages and understand which one is most
suitable for practical application in dentistry.

Keywords: masticatory apparatus, electromyography, post-orthodontic treatment.

Materiallar va usullar. Tadqiqotning obyekti sifatida Toshkent davlat stomatologiya instituti
fakultet ortopedik stomatologiya klinikasiga ilgari o°tkazilgan ortodontik davolanishdan so‘ng muro-
jaat qilgan 60 nafar bemor olingan. Tanlanmada 23 nafar erkak va 37 nafar ayol bo‘lib, bemorlarning
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o‘rtacha yoshi 34 yoshni tashkil etdi. Nazorat guruhidagi bemorlarda xususiy chaynov va chakka
mushaklari juftliklarining elektr potensiali o‘rganilganda, me’yoriy qiymatlardan tashqariga chiq-
maydigan natijalar olindi. Shunday qilib, jag‘larni siqishdagi maksimal kuchlanish ko‘rsatkichining
o‘rtacha qiymati 1589+231,6 mV ni, dinamik chaynash kuchlanishi ko‘rsatkichining o‘rtacha yig‘in-
di qiymati esa 1029+171,3 mV ni tashkil etdi.

Nazorat guruhidagi okklyuziya patologiyasi bo‘lmagan shaxslarda chaynash samaradorligi indeksi
foizi ancha yuqori bo‘lib, 93,4+1,68% ni tashkil etdi, bu bodom yong‘og‘i bilan chaynash sinamasi-
ni o‘tkazish natijalariga mos keladi, bu ham chaynash harakatlarida o‘rganilayotgan mushaklarning
yuqori muvofiqligini ko‘rsatadi. Chaynov harakatlari chastotasi ko‘rsatkichi o‘rtacha 1,07 soniyani
tashkil etdi. Nazorat guruhidagi shaxslarda o‘rganilayotgan EMG ko‘rsatkichlarining olingan qiy-
matlari biz tomonimizdan tajriba tadqiqotining butun davri davomida ishchi guruhlardagi bemorlarda
mushak elektr potensialini o‘rganishda olingan natijalarni qiyosiy baholash uchun material sifatida
foydalanildi.

1-jadval. Taqqoslash va nazorat guruhlaridagi bemorlarning davolashdan oldin olingan elekt-
romiografik tekshiruv ko‘rsatkichlarining qiymatlari.

Nazorat guruhi I II
IMPACT CLENCH, mV 1589+231,6 1785+212,8 1803+158.4
IMPACT MASS, mV 1029+171,3 1456+198,2 1512+108,1
SMI, % 93,4+1,68 59,7+2,55 62,5+1,81
FREQ, sec 1,07 1,87 2,05
Fiziologik tinchlik, mV 34,4+1,08 198,7+2,15 178,5+1,22

Taqqoslash guruhidagi bemorlarda davolanishdan oldin o‘tkazilgan chakka va xususiy chayn-
ov mushaklarining EMG tekshiruvi guruhlar o‘rtasida olingan ma’lumotlarning sezilarli farqlarini
ko‘rsatmadi. Shunday qilib, bemorlarning I va II guruhlarida jag‘larni siqishdagi maksimal kuch-
lanish ko‘rsatkichining o‘rtacha qiymati mos ravishda 1785+212,8 mV va 1803+158,4 mV ni tash-
kil etdi, bu nazorat guruhidagi bemorlarni o‘rganishda olingan giymatdan mos ravishda 12,33% va
13,43% ga oshdi, ammo me’yordan oshmadi. Dinamik chaynash zo‘riqishi ko‘rsatkichining o‘rt-
acha yig‘indi qiymati ham nazorat guruhi giymatlaridan 41,5% (I guruhga nisbatan) va 46,9% (Il
guruhga nisbatan) yuqori bo‘lib, bemorlarning I va II guruhlarida mos ravishda 1456£198,2 mV va
15124108,1 mV ni tashkil etdi. I va II guruh bemorlarida chaynash samaradorligi indeksining foizi
nazorat guruhiga nisbatan sezilarli darajada, mos ravishda 36,1% va 33,1% ga kamaydi, bu chaynash
harakatlarida o‘rganilayotgan mushaklarning muvofiglashuvi va sinxronligining pasayishini va an-
tagonist tishlarning tegib turish maydonining kichikligini ko‘rsatadi. Chaynash harakatlari chastotasi
ko‘rsatkichi ikkala taqqoslash guruhida ham nazorat guruhiga nisbatan deyarli 2 baravar oshdi, bu
ham tajriba guruhlari bemorlarida tish qatorlarining okklyuzion kontaktlari soni kamroq ekanligini
ko‘rsatadi. Fiziologik tinch holatdagi chaynov mushaklari juftligi elektr potensialining o‘rganilayot-
gan ko‘rsatkichi kompensator zo‘rigishlarning rivojlanishini ko‘rsatdi, bu taqqoslash guruhidagi be-
morlarda post nazoratiga nisbatan o‘rganilayotgan ko‘rsatkich qiymatining 4 baravar oshishi bilan
tasdiqlandi.

2-jadval. Taqqoslash va nazorat guruhlaridagi bemorlarning elektromiografik tekshiruv
ko‘rsatkichlarining davolashdan keyin olingan giymatlari.

EMG ko‘rsatkichlari Nazorat guruhi I II
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IMPACT CLENCH, mV | 1589+231,6 1476+132,5 1399+121,7
IMPACT MASS, mV 1029+171,3 1096+188,1 1200+187,5
SMI, % 93,4+1,68 89,7+2,05 86,5+2,18
FREQ, sec 1,07 1,33 1,25
Fiziologik tinchlik, mV |[34,4+1,08 58,2+1,35 80,8+1,71

Taklif etilgan ortopedik stomatologik davolashdan so‘ng tajriba guruhlaridagi bemorlarni tekshirish-
da chaynov mushaklarini elektromiografik tekshirish usulining yaxshilangan ko‘rsatkichlari olindi.
Xususiy chaynov va chakka mushaklari juftliklari mushak tolalari siqilishining yig‘indi elektr poten-
siali I guruh bemorlarida 1476+132,5 mV va II guruh bemorlarida 1399+£121,7 mV ga teng bo‘lib,
I guruhdagi ko‘rsatkichning o‘rtacha qiymatlari nazorat guruhida olingan qiymatlarga yaqin bo‘ldi.
Dinamik chaynash zo‘riqishi ko‘rsatkichining o‘rtacha yig‘indi qiymati nazorat guruhida olingan
qiymatdan deyarli oshmadi va I guruhga nisbatan atigi 6,5% ga, Il guruh bemorlariga nisbatan esa
16,6% ga oshdi. I va II guruh bemorlarida chaynash samaradorligi indeksi foizi oldingi tadqiqotga
nisbatan sezilarli darajada oshdi va I va II guruhlarda mos ravishda 89,7+2,05% va 86,5+2,18%
ni tashkil etdi, bu chaynash harakatlarida o‘rganilayotgan mushaklarning muvofiglashuvi va sinx-
ronligining me’yorlashuvi va antagonist tishlarning tegib turish maydonining ko‘payishidan dalo-
lat beradi. Chaynash harakatlari chastotasi ko‘rsatkichi ham ikkala ishchi guruhda pasaygan, ammo
olingan qiymatlar nazorat guruhi (1,07 soniya) o‘rganilganda olingan ma’lumotlardan I va II guruh
bemorlarida mos ravishda 24,3% va 16,8% ga oshgan (I guruhda 1,33 soniya va II guruhda 1,25
soniya). Taqqoslash guruhlarida davolash tugagandan so‘ng EMG amplitudasi o‘rganilganda, nisbiy
fiziologik tinchlik holatidagi ko‘rsatkichning qiymati sezilarli darajada kamaydi va I va II guruh be-
morlarida mos ravishda 58,2+1,35 mV va 80,8+1,71 mV ni tashkil etdi, ammo olingan ma’lumotlar
nazorat guruhi qiymatlaridan o‘rtacha 69,2% va 134,9% ga yuqori bo‘ldi.

3-jadval. Taqqoslash va nazorat guruhlaridagi bemorlarning elektromiografik tekshiruv
ko‘rsatkichlarining 1-yildan keyin olingan qiymatlari.

EMG ko‘rsatkichlari | Nazorat guruhi I II

IMPACT CLENCH, | 1589+231,6 1558+106,1 1639+281,2
mV

IMPACT MASS, mV [ 1029+171,3 1103+137,6 1233+175,8
SMI, % 93,4+1,68 90,1+2,58 82,14+2,89
FREQ, sec 1,07 1,12 1,48
Fiziologik tinchlik, | 34,4+1,08 40,2+1,92 79,8£1,22
mV

Ortopedik davolanishdan 1 yil o‘tgach o‘tkazilgan elektromiografik tekshiruv dezoklyuziya emax
yorliglari bilan davolangan I guruh bemorlariga nisbatan chaynov mushaklari elektr potensiali am-
plitudasi o‘zgarishlarining ba’zi ko‘rsatkichlari yaxshilanganligini ko‘rsatdi. Xususiy chaynov va
chakka mushaklari juftliklari mushak tolalari siqilishining yig‘indi elektr potensiali nazorat guruhida
olingan giymatlarga yaqin qiymatlarga (1589+231,6 mV) ishonchli pasaydi va 1558+106,1 mV
ni tashkil etdi. II guruh bemorlarida, aksincha, ushbu ko‘rsatkichning oldingi tadqiqotga nisbatan
oshishi kuzatildi - nazorat guruhi va I guruh bemorlarining o‘rtacha qiymatlaridan 17,2% ga va
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5,2% ga yuqori. I guruhdagi bemorlarda maksimal dinamik kuchlanishning o‘rtacha qiymati nazorat
guruhidagi qiymatga yaqinlashdi va 1103+137,6 mV ni tashkil etdi, ikkinchi guruhdagi bemorlarda bu
ko‘rsatkichning o‘zgarishi kuzatilmadi, uning qiymati me’yor chegarasidan oshmadi, ammo birinchi
va nazorat guruhlariga nisbatan yuqori bo‘ldi. Tadqiqotning asosiy guruhida chaynash samaradorligi
ko‘rsatkichi bir yildan so‘ng nazorat guruhi qiymatidan deyarli farq qilmadi va 90,1+2,58% ni tashkil
etdi, chaynash harakatlari chastotasini o‘rganishda ham xuddi shunday ijobiy natija olindi- 1,12 soniya,
nazorat guruhi bemorlaridan olingan ma’lumotlar qiymatida - 1,09 soniya. Biz taqqoslash guruhida
chaynash samaradorligi ko‘rsatkichining bir yildan keyingi tadqiqot muddatida - 82,1+2,89% ga,
oldingi tadqiqot muddatiga nisbatan 5,4% ga, shuningdek, asosiy va nazorat guruhlari ma’lumotlariga
nisbatan 9,75% ga pasayishini qayd etdik. I guruh bemorlarida fiziologik tinchlik paytida chaynov
mushaklarining elektr potensiali ko‘rsatkichi o‘rtacha 40,2+1,92 mV ni tashkil etdi, bu me’yorning
yuqori chegarasiga to‘g‘ri keldi va nazorat guruhi ko‘rsatkichidan (34,4+1,08 mV) deyarli oshmadi
va taqqoslash guruhida olingan ko‘rsatkichga nisbatan 50% ga past bo‘ldi.

4-jadval. Taqqoslash va nazorat guruhlaridagi bemorlarning elektromiografik tekshiruv
ko‘rsatkichlarining 2-yildan keyin olingan gqiymatlari.

EMG ko‘rsatkichlari | Nazorat guruhi I I

IMPACT CLENCH, [ 1589+231,6 1620+276,8 17324211,7
mV

IMPACT MASS, mV | 1029+171,3 1163+122,8 1502+101,4
SMI, % 93,4+1,68 91,1+1,03 79,9£1,76
FREQ, sec 1,07 1,13 1,69
Fiziologik  tinchlik, [ 34,4+1,08 55,4+1,63 99,3£1,97
mV

2-yildan keyin o‘tkazilgan chaynov mushaklari faoliyatini funksional o‘rganish tajriba guruhlari
o‘rtasida olingan ma’lumotlar natijalarining farqini ko‘rsatdi. Shunday qilib, I guruh bemorlarida
jag‘larni sigishdagi maksimal kuchlanish ko‘rsatkichining o‘rtacha qiymati 1620+276,8 mV ni, din-
amik chaynash kuchlanishi ko‘rsatkichining o‘rtacha yig‘indi qiymati esa 1163+122,8 mV ni tashkil
etdi. I guruh bemorlarida I tadqiqot guruhiga nisbatan xuddi shu ko‘rsatkichlarning oshishi kuzatildi,
ya’'ni jag‘larni sigishdagi maksimal kuchlanish ko‘rsatkichining qiymati 1732+£211,7 mV ni, dinamik
chaynash kuchlanishi ko‘rsatkichining o‘rtacha yig‘indi qiymati esa 1502+101,4 mV ni tashkil etdi. I
guruhdagi shaxslarda chaynash samaradorligi indeksining foizi nazorat guruhi natijalariga yaqinlashdi
va 91,1£1,03% ni tashkil etdi, bu ham II guruhda olingan qiymatdan (79,9+1,76%), 13,4% ga yuqori
bo‘lib, bu taqqoslash guruhidagi shaxslarda chaynash harakatlarida o‘rganilayotgan mushaklarning
koordinatsiyasi vasinxronligining pasayishi va antagonist tishlarning tegish maydonining kichikligidan
dalolat beradi. Tadqiqotning ushbu muddatida chaynash harakatlari chastotasi ko‘rsatkichi IT guruhda
bemorlarning asosiy guruhiga nisbatan deyarli 50% ga oshdi, bu yorug‘lik bilan qotuvchi kompozit
material bilan tiklangan tishlarning kontakt okklyuzion yuzalarining mexanik ishqalanishi va ushbu
materialning kirishishi bilan bog‘liq. Fiziologik tinch holatdagi chaynov mushaklari juftligi elektr
potensialining o‘rganilayotgan ko‘rsatkichi I guruh bemorlarida nazorat guruhida olingan natijalarga
o‘xshashligini ko‘rsatdi, ammo II guruhdagi shaxslarda ortopedik reabilitatsiyaning 2-yilidan
keyin kompensator kuchlarning rivojlanishini kuzatamiz, bu nazorat va asosiy guruhga nisbatan
o‘rganilayotgan ko‘rsatkich qiymatining mos ravishda 65,4% va 44,2% ga oshishi bilan tasdiqlanadi.

Xulosa: Klinik va sotsiologik tadqiqotlar ma’lumotlari ortopedik davolash samaradorligini
oshirish va chaynov apparatining funksional asoratlarini oldini olish magsadida bemorlarda tish-jag*
tizimi buzilishlarini qo‘shimcha tashxislash usuli sifatida miografik tekshiruvni kengroq qo‘llash ma-

https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=123026&lang=ru



72

gsadga muvofiqligini tasdigladi. Chaynov apparatining funksional muvozanatini baholash okklyuz-
iya bilan bog‘liq potensial muammolarni, jag‘lar va tishlarning rivojlanish anomaliyalarini aniqlash
imkonini beradi, bu esa kelajakda yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan asoratlarni erta aniqlash va oldini
olish uchun muhimdir.Shunday qilib, chaynov apparatining neyromushak o‘zgarishlari nuqtai nazari-
dan yon tishlarning ko‘plab nugsonlarini bilvosita keramik restavratsiya qilish samaradorligi tajriba
yo‘li bilan asoslandi.
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